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༄༅།།ཇེ་ཤེས་རབྱ་ར་མཆོའི་གྲསུར་འབྲུམ། 


པོད་ང་། 



































རི དོ་ཧ་ལས རཨོ་དཔ་གཟངའ་གྲ འམ་པཔའིདཀཆག བཞུགས ] 




















ནྣྭས་ནང་ 3⁄༤ ས།བོ་བལ་མང་ འགྲས་འདུམརའ། ༼ང༽ པར། ཕེང་བའི་དབང་བ་ཞ། ང་ག ད་སཞ་ཨེལྲ་གངས། ༣༧ ལྲེ་ད་ 
ཅུང་གའོ ཅུ ལི ་ྡག་བྗིགསདགསའ་ ཅས 
ཐི ༢༨ པྲེངབཿ ་ དོག དང 


མཾ ལའ ཁེརྱ་ཧྲི་པའི་ ར་ མའཿ ལཇོར་ 
བཞག་མྨི་དྲདོར་ཕྲེང་གི་ ས་བབ ད་ཡ འར དཔ་ཁྲ་གངས། ༣༧ གིའོ དབིབིས་ 


༧ 
3 
-2་ 


ས་ ཤེེསྱ་བུའི་གནས་ལ་མའེན་རདྭ་སཱནསྟེང་བྲལ། །འ། དཅ་བྱརགདངས་ཙམྱཅིས། །ལྲག རྒྱ་མཚྫོའི་མཐརབསྒྲད་པ། ། ོ་ོ་མོ་ོ་ 
ཟླ བཆ །བསྐལ་མངམཛ་ནཅ ངཿ ༥་བཡི། ཁང་འ སིལ རི ལཱ ཡའ དཐོབ་འདྲེ་ནད། ཟ་ ཟོ 
དེན 


































ཇཨམ་དབལ་དགོངསྦྱར་ནལ་བངས། ༡༦ དཔལ་དུགྱུའི་འཁོར་ོའི་སགནདང་མཆོད་གརྱགིཝགསདོན་བརབཀོའ།འངསྡ་ཝའ་བ། བློརི་འི་ཟིགས་མལྲ་གཡས། ༡༧ ས་ 
པཿ ང་ཐོར་བུའགའ་ཞིག་ལྲ་གངས། ༡༣ དྱའལ་ཆོག་རྡོ་རཔེང་བསགས་ཁིས་མཆོན་པའི་ཉེར་མཁོའི་ཇིག་དང་བཤད་པྱ་ཐུག་ལེ་ནདུ་མནི་ དི་མཛད་པ་ཁྲགཔད། ༡༥ དིལ་ 
འཁེདས་སོའི་ཟློས་བླམང་གྲིཁིད་གསནྷ་མབང་ཨྱི་བསེལ་བུངལ་བངས། ༢༣ དཀར་ཆགལྭ་གངས། ༢ བཅས་ཁོན་ཤོག་གངས། ༼ཛ༢འྲི༽ བཞུགསསོ།། ། 























ཀོ 


|། །ཕྲེངའའི་དདང་བ་ཤད་ཟི་ན་ཇོ་གསང་ཆེན་གནད་བྱི་སྤ་་མེཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ར།། 














སི གིང ] 
ིཞཚུབནལརྕགྫནྕ་ །འཇི། གསམད་ངས་ད འ་ 


སི མི་འཇི་ 
ཁེད་ལའི་ལག་ཝན་ཚོགས། །རློག་དུལ་ 
རར ར་ར་སིབ་ ཆེན་ 


























༄ཿ། དང་ལྡན་པ་སབས་མགོན་ཐུགསྔརེ་ཅུན་དེ་ཉིད་འིག་ད། པོ་ཞོ་གཅིག་བཞིསཔོ། དགྱྭ་བུངདྱུ་བཞི་བའྱིརུའྲབགགོརློ་ཟུ་དྲག་བད་ཤོཞ་བཅསྤ་ཅི་་མཚོ་ཆོས་ལ། ཇོ 
གིགས དྲོརེ་་ེའིསོགདྱསདད དྲི་དང 
ད་་བྱརདྱི། སས་དགསརགནང་བའདས་ྱི ེདབ་ཟོམ་ི་བར། །།དེལྟ་ས་གེནྱ་ཧིསབསྲས། འོདེ་ཡང་ཁམས་གསུམཆོགྱ་ྱིརུལ་པཙངཁ་བཆེནབའིཞལ་ནས། དལབའི་རེན་ 
འདི་མིད་བཞིན་ནོར་ལསྣ་ཐག །ཅེས་སགསགསུངས་བཏའ། རངཿགྷ་ནམས་ཤིཊ་མི་ཁོས་པ་བྱརད་དངྲ་བལཞིང་འབྱོན་བ་དྱུ་ཚངབའི་དལ་འབོར་བིཏེན་ལན་གཅིག་ཐེང་བ་འདིའི་སེང་ཞས་གནས་ 










































ི‡ི ་ ཁི ཛཱ འཇིགཉིན་ནོའདབཞིན། ཞིན ག་་ླ་ཅླ་་་་་ྱུ་་ 

བརྒྱའ་གྱུར་སྟེང ངའྱུརྭ་གིས་ ཡོ ས་རྱི་གེ་འཕང་ཆ་གཅི་ ང་གྲི་སོ་ཊ བསམ་ཀུངྷ་ཏེད་དཀའ་ལཱ། ནམམ་ཁའི་གློག དནུའིུ་བ་ུ་འཇིག་ ་སཱ་ 

8“ ཐེབ་པའི་དུས་འདིན། འཁོད་བའིཔུ གི་བ རབ བ་ཁ ངོབན་སེམས་ནང་ ཏེ ིྱུས་གཉིན། 
ཟས་གསབསགཟུསསགས་དཔ་འུ། ཁ་གཅད གུ་ལཐའ་དགྱང་ིང བིངས ` ནྭཾ་མཱབཔའྷི་ས་ཞེས་དལ་འྱབར་འ་ 

ཚྲུལ་ཡང་། རྗེ་བདགཉིདཆེ་ནཔོས། དེ་ཏྒྱུ་དང་འྲབས་བུའི་ཐེགཆེ་ན་ བི ད་ཉིསམདགའྲིན མོངས །ཇིའི དད མགན ་ 

རཆོཆེར། །ནུགསནས་ཡངསྔ་ཇོགས་ཡན་ངག་བསེན་བདས། །དཔ་འབོར་ཐའོ ༢: :. ལལ × དྲུབིདབ་ས་རརྟཏྲཱ་ཕིན་པའིཐེག་པ་དང་། འབས་དུལམ་དྲུ་བེད་ 























༈ པ་ྫོརཐགཔ པ་གཉིས་ལས། གངལ་བཅེནྱ་ཅངཨེ་ ;ཿ ཀའའཆི་བཟི་རག་པའྲི་ཆུལ་ཡང་ཡང་གམོས་པས་ཚོ་འདིདྱསང་ཤས་ལྡོག། སྙེན་ན་འཇི་ 
པསིག་ྲསལབསནཏེ། འབད་བའི གས་ཡནནག་མསྨ་ོ་ོ གནས་བ 7 འི་ང རཆ ག་ད་བ་ས ནྗཅང་ 
རཾ །དུང་བྱུགེམེས་སི་ག་ནས་རངངན་ཡིདྱབེད་དཀག་ དུ བ་ུག་ཨ་ ་ དེའུཇུག་པ་ 
, ] ེ་རྡརྗིམབ་དཔུནོ་ཨཆཉིད་དང་ཝཱ་ འི་མི ི་ག་ (གཾ ངཿ ིུ་ཆུག་ ` ཐ་ 
ལྤ ˆ ལ་འ ཁོ་བ ངེ པྲ་གུབ་པཡིན། ། དབངདསུར་ལག་ཏུ། ཡི་རིའ ་མང་ཡངགྩོ་བོ་ནི་དྲའི བདེ་མོ 

ཤཱ ཝང་དི་སྟར་ཡདསཏཞསཔ།་ རར རཿ འཟིགསསུསུཁྲགུཔས། གཞེནྡོནའིདམནས་མགྱ་རབིས་པའི་གནས་བཇའ་ 



































དུགལ་སུངས་པས་གནསྟ་ཝཡོ་ཇོགསསི་པི་ ཏཆེན་པོར་བུན། རྡོ་རི་གདཿ ་གྱི་ཆུལབ་ཞིང། ར་ར གི ན་གཅུག་ལགཁང་བྱརིགས། གས་གཅིག རིེིྲིྲླྲ 





ཧྲུག གཅིག་ལཆས་འཆད། ཐ་་ ,ཾཾིེཾེྲེྨྲོ་ ཅ$ ་ ན་བོ་འྲགུབ་པར། 
ིསནས་མདཞས། བུད་ཨེད་སང་བའི་ ས་བཅོས ད། དཿ གྱཨུ་དུག་བ་རྭ་སྩེས་པ་གཟིགསནས་དོ་ཇྗེནལ་འྱབོརོམ་ ཡད་ཞེགཉ་གས་བད་རིབ ར་བ་བ 
ཐམསཅུདྱ་ཀི་དབང་བ། པིན རཾ ིི་ ནི སར ླྷཾེྱར་ དག་བཅག་ ཐ་ 


འདགིང་། བར་དརེ་མཆེག་ སི ན་པས། སྤྱཝམ་ཊའི་འགྲེལ་པ་མནངག་སྟེ་སྭ། སངསྦྱ་རཱས་ཐོད་པའྱི་རུདྲ་ཊིཀ་ ན་བཅོས་འབུ་གྲ་པགགཅིག་མཛུད་པར་གགུས་ ཁྱིལ་ 
༦ ༢ ས་ སྲ་བང། དགང ྲ་རྱ་བགནགཅགཏ་ནགས་བདར རེ དདགསོངཉེགཔའ་ོ་ར་གང་དོས་་ག་ 











སི | ིིངིསགསསིངཔངཾྣགསསཾླྲེང་ གི 
༧ བང་བསུར་ཨ་ རཿ ཞི་དད་ ཨ་པཞྭེ་ཝམ། པཔ 
སི ་ རའ ་ངོ་ཤོྤི ཟི ར་ བསྒ་ཚ་མས་ལནཉི་ : ཇད། ཀྲི་ 


ཕར: 
ས་ས ་ ྫིཿ  ་ 

















རྔབས་གྱི་ངད་མ་ཡལ་བད་བུད་བངེ་། ཅུད རར་གཿ ན་བལྟ་་གག་དངདགསགུཞི་གཉིས། དངཔཁྷ་དྭ་མའྱི་བུ་བའི་རྫིསཔ་དང་། སོབོམའྱི་བུ་བའིརིམ་པགཉིས་ལས། སླབ་དབེ་ནྱ་གི་ལསསྦུ་བ་བྱ་ནམསྦྲ་གབྲ་ཟིན་ནས། སླབམྲ་རམས་ཀི་ངོ་ 
རི ་  ་ སས ་ དར ཉྱྲྣ@་ བཟ་ཨིངགནུང་ གནས་པ སྡི་ྟེ་དགཔས་གདམྱ་ 

སྐཔདྟཾཝང་འིང རི ལུ་དས་དྲ་ལི་ ༨་པས། དཿ ཀྐུཟླསངོ་བཅོས་པ། པབ་ཡོདནའ་ ་ དིས་མཛད་པའ་དགོས་པཆེ་ནཔ་ལོད་ གབུགན་ས་བཟ་དའང་ 
ཁཛ་ ཞིག་གཡ་ཆེ་ རེ སའི མཆུ་ཆཚུ མནོན ག་པ་དང འི གཏེ །ཅན་ཡིམརྭ་ཨཱ་གྲསམ་ཅིགོ་ 

༢ ༨ ན་ཐམས ཨ་ཞི ཕྱུསྭ་ལྟར་ཞུགས་ན་འཇིག་ཉེན་པ་རོལོ་སུ་གསུམ་གྱི་གེ་འཕང་ཐེབ་པའ་མཇད་ 

ས་འགུསབདོས། ར་ཅིང འགསཔའི་དར་དངདག་མའྱ་་ཅནིནཔས། དསན མཅནམནནཅ་་པི་དོན དཟུངའཇུག་གིག་འཕང་ཆོ་འདི་ཉིད་ལ་ཐེད་པརྩབ། དེའིཆེདདུ་ཝེབ་ 











༡༩: གཅོལ འིནཔིང་གསང་ཆགས་ཅིམཇ། ཏཨས་ལེན་ཏྙིང་བརྩུབའོ་སཱམ་པའི་བསྐམ་པ་ངུང་དངང་ཞི་ ཞིག་བྱསེད་དགེས་གསུངས། 






 ཀང་བྱ་བནིཁརལོ་དྭསཁེངལོཏས བྱས དདལརགི་གས། ལས་གཞན་ཁངུག་དགང་ཆེ་བྲས་ཡིནྒ་ཧངྱྭལ་ཚུྱཅུ་མི་ཁོས་པ་རྨ་བམའི་ཆོས་ི་ར་སྲིད་དུ་དདང་བྱསར་བ་ཁ་ 
123 ཡངན ཅི ་ དད ་ ཙར ་ ཅི ༽ འིསྭ་ཝཱརྩྱ་ཧྱི་པུནདམིགས་མཇད་དགེས། ཡ་ད རབ 

ཡྱི་ཟུད། ྲིཾྲ འི - ཡེ གྲསལ་མེས་པ་བརནཔའི ནན པ་ཡེནབས། ེ་ཞསགསཉབའིགདབ་འ་ སཱ་ 

ཚུ དའང་ནམས་ལ་ དད ་ སྦྱ་རསྣ་རམས་ཀྱིཿ ཏད གང་དག ནས་འ 

” གསང་ཝག། ཆཾཾིཨརའ ྲ ས་པན་ཆོག་གྲི་སུལྐ་ཀུ གཏེནརངགྲི་རེསྲས་འཇུག་པའ་མྱའེན་ནས་ཆོས་ཉིའ།ངོར་ལོ་རོས་བགསུམ་ 




















་། གདུལྱ་བརྟག་འཇིནཅན་ རག ཞོ་པརྒམཛོད་དེ། རྒུ་མཆོནདའི་ སནསྟབདནསསཅིས་ ང་ཝཱགས་ཀི་ལམ་ལས་གཞན་དུའི རབའྱི་ོ་དོས་བརན་པོརྦཧིས་ཤིག་པའོ། །དེའངབནར་ 
ར༽ིོ་ ་བའ་བསོཨང ཞང་བས་ཞ་འས་ པ་མ གང་བ ' ཐུ བའི་ག དངས 3 ཡིནཔ་གཉིསལས། ང་པོནི། མདཿྱི་ 
འཐཆོསོ་སོང་སྲངམའི་ཚོགས་ ་ 'པའི་དུངངྲ་ཀུངས་སཱའྲསོ་བ་དང་། ཅཅ ± མོ་ཁྲུར་ཏིཿཀ ་ལུངབཅོ་བརྒདདངཉེས་བུས་ 

ྲཾཉ རར ཡུ ཅུངཐཱམོ། སའི གྲས་བཅདའའདིའིཆེ་གའིས་ཅུང་ངམི་འདྲ་བཅམ་ལས་ངོན་ངྱུདསྤྱི་ད་ ིདདང་མ་ ཨི་འྲད་བ་མེད་ཅི ེླ་མོསགྲ་འའ། སངྲས་ 
དུ ངང་། །ཞེས་སཧྲསྦྱ་ཧྟི་ བསྲེསུ་ཝརྱ་བུངྡཔ་མ་ མམ་ཇབ་པ་དག་ཐ ༣་གས་དྲུ་དེབ་པ་དང་། ཐོབ་ཀུཿ ངངྟཉ་ཨསུ་བ་ཡིན་ན་སརྦོ་དུད་བ་དང་།་ ཐོབ་ཟིན་གངོའཕེལ་དུསང་བའིམས (འིཨེས་པ་མཛང་དགེས། ལགས་སེའ་ 'གན་ྱི་ ཅི་སབསྲས་ཡན་ 
ལད རཿ འཛིན་པ་དང་། དབད་གྲ་དང་ད་བགོད་སངསན་ཛད་ང་ སས་རཀརནརནྲྣྲྣྨྣ༽ྣ༽ཾ རོ ཿཀཞི་ཧབསླས་འཛིན་ 














ངོ 







༣༡་།༄༠༅། །པའི་དབང་དྲུ་ཆས་ན་ཆོགས་ཞིང་ཇ་མ་ ཐྱིསན་ཝར། ཆོག་ལན་གསུས་བྔཇོདོ་པྲའི་བདག་ནིང་འདི་ཞེས་པའྲི་གདས་སྡར་དབང་ཐོང་པ་ཡིན་ནགསངམཆོན་དང་། དེམིནནའང་རང་གི་མིངནས་སྨས་དགེསོ་ཤིང་། 

བདུག་གིས་སྔམ་པ་མ་ཡུས་དབུང་། རབ ༢ རསག མའ འའིསཀ་གས་དབ་བད འལ་བའི་ཚོགས་དབགྱ།ཡེད་པ་སུས། སེབྷ་བའྲིམེ་ག་མུ་བུནཨིས་བླརབ་པལ་བརདུ་ 
གཅེདཔའི་བགེགས་ཐམས་ཅྱ་ར་མཆོའི་ཕའ་འྲག་མ་དབྲད་པའི་ཨེས་པ་དང་། སློབ་དབེའྱོསྤ་ཡག་གཡས་པའི་པའྱིནུས་གནས་གསུན་དྲུ་སྤཿ ཨོ་ཞེས་ཨས་རིས་ནས་རེག་བསེ། གྲནས་གསུམ་ཅི་ཡི་གེགསུམ་ལས་ཁོད་ཟེའ་དཔག་ 
: འྱི་ཆུལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་ཟམསཿ་དྲ་བྱི་སུ་གྱང་ཐུགསྦྱྱིབིན་ནཱབས་བཀུ་ གཞུས་གསུམ་དབིན་པས། ྨ་དིུ་ོགམ་དཆས་བྲམས་བཅསྤྱིགྲུསངཐུགས་ མེང་དྲ་བུར་པའྲི་ལེས་ 
༡ པ་མཛོད་དགོས། ÷ བརདུ་ཇམལ་བྱི་ནང་ཞེན་དང་བལབའྡིསནོས་འདོད་ཞྐརལ་ལིངས་སླུད་པའི་པིརའྱའིལ་བའི་མགས་ཅིས་དུུ་ལ་མེ་ཏོག། བཅགས སུནལ་མུད་མེ། 
ཉི ཐུགས་ཀར་དིའི་ཐུགས་པ་ཕུལ་དའི་ཞོས་པ་དང་། དཔྤོ་དུབྱ་ཉི་ལྟས་བརྟག་བའྱིཕིར་ས་ཤིང་འདོརབ་ལ། ཏིགསྲབཞོ་ིཉེབབ་བདསྱཅིས་བའིཀ་དདབའྱ་མ་རུགས་དཔིཉིངདུ། ཞི་སོར་བཅུ་གཉིས་བྱཅེ་ 










ཆོན་ཆེཏོག་གྲི་པང་བ་བཅིངས་བ། གསང་བྱ་འཱུ་རྫུད་ལས། སོ་ཤི་ུ་ཀུ་མཐིས་སུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེོ་ 
དྲུ་རས་པ། སྟེང་དུ་དིག་འཛིན། ཞགྱོཏུ་སའེག་གི་དངོས་གུབ་། ཟ་མ་ལ་དསྟ་ནན་མ འ་འ དུང རཱི 
+ དགུ་བ གྲུ 





བན་དེ བསབས དད ཞི་བ ` ཆུཧྭཏུ་དབང་། བུང 

རིག་ག དྲ ཾྷ་ གོ 

རས: ཐམས་ཅད་ཤནཏཱ་རམ་ ག་དེ དྷ་ནམ་པར་སྦྱོངས་ཤག། རྣམ་པའ་ཏོག་པ་ཐམསཅདསལྱ་གྲ་ཅེས་པཿ 
་ སིར ག་དང གཱ རད སུ་བ་མསྭ་དིའི་ུས་དྡོརྩྱར་ཟམ་དུའེགཅིང་། དེར 


` ས་གོ ` སི གི མས་སོ ཨོ དགག་བ ་ གས ལེ འཇིགཉེ་ན་དསངསྐརུས་ 


དཔེདཞིང་གསར་ཏེ། ལི་ནིདབགཆདིང ཁའུ 














ཀང བསཾ གཾིེིིཾྲྣྲཀྲྣེིེིྲྣྦྲྲ དེཉིའྱི་ཕིའ་ཞེ་ན། བཅེམ་ཝན་འདས་གསངབཆེན་ 








,ཿེ ༢ 1 


བཞའེ་རདྱབུདང་མ་གཏོགས་ 
ས་སུ རལ གདིག ཐི ྲི་བུལཆགསགདངཉམ་དའི ལ་མངནད་ཞ་ང ་་ 











འི ཞས་དོགིབོས བ་འི ་ོ་་¢་⁄༼ཨཚ༧༣ླཁྐྨ༣ཁ༣༩ཁ 


བྱུངཆུབ་བརྙེསཔསཁྱེད་རྣམས་ཁྱང་འདིང་ དིང་མཇལ་བསྟ་རེ་དཔྲ་རེ 


མེས་པ་དང་། དང གག་ཆེས་གདན་དང། ར་ས ཉིག གནག ཞྱི རི ལག 


ལྔ་ནངམ། ་བདཀྱསི་རིལམ་ ཐ་མ་ཐེ་རངས་ཀྱིཆར་གང་ བཇིད་པ་ སནས བོ ས་ག 
འུཾཿ ི་ོ ས་ཇེ་བཞིན་དི་བར་ཇོན་ཐོགསའ། ་ ་ 
པས། རྨི་ལམསཔྦྱུས་མཐོང་བནི། །ལནཏཧྱཾམཆོ་ོོཨུམདཞིན། ་གསུངས་བྷཏའ། ༨༨ 


` 


ཁ་ཁྲལ ་ 


སས་ཆལ 


0 ་ །ལྷམ་བརག་པར་གདམས་པ་བཞིན། གསང་ 
པཾ ཐིག (` འ མུ མིགི ས་བྱི 











༦ ཨ་བ ཡ་ག བྲད་ཞུགས་པ། ཐེཨ་དང་ཐལ་ཐུངགིའི་ལནཇག་བ། སྣ་དེག་པ། རེ་ནགྱུ་བནབ། 
༼ ཏིཟླ་ནུབ་པ། མར ཞིས ར་ཅི གནཔས་དགེིཉྱ་བངནལ་ས། གར ཞིག་འི་ ཛི དྲི འུ ི ཨས 
ཿ རིག 'རྒྱས་འདབས་པདང་། གཞ ི་ི་ས་ན་་ངསཐབས བུ ང་ ིས་གུངས ཁང རི 


| དྲུ་བ་མ་ལྷ་མིརས་ངན་པྱ་བུང་ན་བླསང་འཁར་བྣམམ་པ། ཕྱིན་སེེགྲ་བུ་བ། གོཆའྲི་ལ་འགོདཿ + ་ ག་བགྲཾད། བདི ྱི་ཡིེ ་བ རྦ ང་ 
གདབ་པ་སེ་བླཟགོ༔ རར ་ གེ ་ དགཙའ་བཟི་དདརྡད། ལི པབ རའ 'འཁྱིལ་ པའི་ཆོ རུས ནས་ད ལུ གོ་ཞིག མ་ཟ 
ུཅོར་འི་བསེ་དསོནམག་སན་འཞི་ཨབ་བཛདག། དི ད་ཞ་པསའའགད་ིཚོགསའའསངསན་གས་མཆན་དཏེའིནངར་ཡས་འགང་འའདོ་་་ག། ད་རདུ་བསལ་པ་ 












པས་མེད་གསུམ་དུ་བསོད་ན་མས་དང་ཡེངཤེསྦི་ཚོགས་གཉིས་ནགག་པོཆེ་དུ །ས། མཐའ་མངནཔན་ཇོགས་པར་གངགྦ་ཆུ་ཏེ་ཆོས་ཨྱི་ཁའོར་ལོ་རིམ་བ་གསུམ་དུབག་རྟེ་ཆོསྤཅིནམ་གངས་ དད་ཅིག་གསུངས་པདདག་ཐམས་ཅད་ནདོད་དྲས་ན་ཇེ་ 
ཊྨོ་གམག་ས་བཟས་ི་ དགཉིས་ཡུའྲ འིན ཐེན་ཆད་ཅིའི་སོད་ྱམ་ ཟདབཔ་ལའ་ཁུ་ཡགཔའི་ཐག་་དང་། འདས་བ་མམ་དབེན་བབགང ཝགས་རྫརགཔ་གཉིས་ལན། རེས་མཆོ་མུར་ ཞི ར་བར 
18ཐེག་པ་ཡིན་པས། འཕུགས་པ་གསང་གཡུང་བསྟག་པའི་མདོལས། ཆུལ་ཕྱོར་བྱུཆདའི། །འཁིར་ལོའབྱང་བེརྩོ་བསཞས། བ་གས་དད། ཁའོ་དང་བོའ་སུང ང། ཇེར འཛིན 
ཛྫོགས་གངས་རུསསུ་ཁྲགོདཔ་ལ། །ཟང་ཆོ་རྡོ་རེཐེག་དང་ཕར་ཕྱིན་ཇེག །ནྣམུ་པ་གཉིས་ཡང་གསུངཝགས་ཕར་རིན་ལས། །ཤིནཧཁདཔར་ཁཕགས་པ་ཡི། ཞས །ིྨནགཏེ་བུང་ཀནང་བགས། ། པཔ ་་ ཊའི་ 
གསང་སྔགས་དྡོརཇེ རཅརདཅདཤིིགདཾེཾེྱེྱེ་ ཇིགུར་ཁུས། དམནཔ་ནམ་ལྱ་བཔའྱི་དུད། །བུམེད་ནལ་འྱབོ་རྷ་ཝག་ལའ། ། སཿནཱ་ཨ་ རོས ཅེ་ རྨོ་གཞདདེ་ 
ལན། །ཞེས་ཕྱིའྱི་བ་པ་དངནང་གྲིནལའྱྱོརོ་གསམ་ཆུངགྱི་སནསྱུད་ཇེ་འཞིའ་བཞག་བདང་། ཁ་ཕྱོར་ལས། ནོདདང་བར་དང་མགེ་བཅངས་དང་། །ཉས་གཉིསའྱབད་དཔནག་ལོ། སིན་བུའྱ་རའ་གྱིས་རུདབཞི་རགནས། །ཞས་ 














ཌཱ རསས ` བཀོ ཆ་ཡ་ོ་་་་ོ་ 
དནྱ་བེདཔལྷ་སྤན་བེདྱ་ཧི ོ་ ངེས་ཅན ་ གོ མསཅདྱ་ཅི་གཞི་དངཉེན་དྲ་ུར་པ རར རྔ་རུ་ལ་ཨང་དུ་ཡདོ་ནའ་དཐནས་ཅདྱ་ཙི་ནང་ནས༔ 
ང་ དི ག་ཞ ཕི བ་ གས་ད དང་གནས 


ཏཾ །བང་བླསར་དདི་ ༩ རེ །ཁས་ཁུདཔའདུའཕག །དམ་བར་མས་ 
ཧི ་ ར་གགས་འ །འབུལ་ད ༣༢ རཾ ས་བཡིན། བ་ པུད ར་ལ 
། ཀུན་ཇོད་སུ་ཡུས་ར་ལ་དུ་བཏོནནསའཆད་པའི་ཆ་ནག་ཕྱ་ནུད། དེན་དམ་ཁོད་གསལ་རྩ་ལ་དུ་ ༢༡༠༨ ༠༧འཇིད།དར གས་ད སཡགཅ་དབ། ཞོནས་ཞཆད་བསྒྱརད་ཐསེསཅ་ ] 








པོལྟ་བུར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་དུ སུ་པ་དདྷ་ཉིད་ལས་གྲསུངས་པརྨ་ས་ཟད་ག་ཤིནྫེག་ཞེ། ད་ངམ་རྐནག་གྱི་རུད་སེགསྤ་རུད་ག། གྱི་སྐབསྲ་སུ་ཡང་ལན་གཅིག་ཨ་ཡི་ ར་ཡང་ཡང་བཝགས་པྱ་དུདྱ་ཏིུ་ཆེ་བདྡརོདོ་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། ངཔལ་ 
འདས་མཆོད ཅེག ཁ་ཟངས ག་ང ཞདད་དཔསདགདགཞནི མ་བ གས་པ དྱི་ །གསལ་ལམ་ཞེར་མཐོང་བྷཝ་ར་དཔལ་ 

གསང་བཞུདས་པའི་ཆུད་ཞད་ལ་གོབ་གཉིངྱདགས་པཞིགྱ་ཆེདནྱུནད་མེ་གངཁོག་ཟམསཅངལ་ནང་བུནྱར་དདེ་ཉམས་འགྲུ་ཚུདཔ་འྱང་བའི་ུ་མཛོྱ་ཅིལ་ཡིན་གྲསངས། དངང་དབང་བྱད་བབྲོ་མོབདཔ་ནསི་མཇན་ཉིད། བསུར་བུ་མྱི་བའ 
ཆི་གྱ ལན་གཅིག ཉིད་ཆང་བདུས་ཧྱིས་དཀའ་ནའང་མ་མཐའ་ཙུམ་རེ་ཚང་དགེས་པ་དེ་ཚཱ་ུ་ཡིན། ཇི་ཏར་དབང་བསུར་བའྱི་རུལ་། བདདྲབ་ཞའྱིཔའཅིརིཊ་པཏྙཉིས་ལས། དད་པོ་མ་དྲལ་ 
འཌོརྲ་གབ་པ། བངག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་དང་། སཱེབོ་ཱའྱི་བ་བྲ་ཁུས་དཔནྫརལ་འབུལ་བསགོས་སངོནས། ཁྱུད་རང་རྣམས་ འྩིཤརྨ་སེའི་ཐདྱ་ཧྱི་ཧི་རེའཱཏུ་འཁོད་དྲུ་དམ་དང་འཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་གསང་བའས་པའཇན་པའི་རྡོརངོ་ 
བདྩབའམི་ཕེང་པའི་མས་གུས་ཤུགས་དག་པདང་དཅས་ཏེ་གསལ་འདེབས་དང་། ཤིན ཧྷ་ཆས་ཁྱི་གེས་ཅྱི 











ཏྲུ ཐའ `` ཁྲ་ཁྲ ས་བོད ཤིང། རླགས ཆོ ་ག་ རྱ ལི འི [་བུ་གག་གྱུང་ 
༢ འདམ་འི་གཙེས་ 





ས་ད 
སི སྡལ ཨས རར གུས། ཟིགས སར ་ དསགོ་ 
རྨ སས་ལ ཞག ག་གཉིག་ལས། སྩིའིདུམཆིག་ 
དད ་ ་ རཿ སྔིམ་པོ་བྱཧད་བྲསང་བ་དང་། ༥ 'དང་། བཟའ་བའི་དམཆགྲ་ནམས་དང་། རིགས་ལྔ་སསའི་ངམ་ཆེག་དྱང་ 














དྲགུ་ལས། ཇུན་མོངོ་དངུ་དུན་མོངན་ཡིན་པའྲི་ནུལ་ཞིམས་གྲསུམ་ལྷ་མབང་ཁས་མི་འདའ་བ་དང་། ཐུན་ནོང་དང་ཐུན་མངན་ཡིན་པའི་ཨཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབས་སུའགྲོང་ལསམི་འདུའབ་་སྟེ་ར་སྣང་གིདིགཔྱ་ཀི་ངམ་ཆོག་ངག་དང་། ཇོར་དྲིལྱ་ཡག་ 
ཅུའི་དམ་ཆིག་གསུག་ལསམི་འདའ་བ་དད། ཚ་གལ པིའི ད་ཚག ཟི ཚ་ཁ བམོ ས་འང ཇ་འ 

ྱིསིན་པཱ་སེརིན་འྱབང་གི་དུམ་ཆེག་ཞི་དང་། རྒུད་ཇེ་བཞིདང་ཐེག་པ་གྲསམྭ་བི་དམཆེས་འཇིནཔ་ལས་ཨི་འདའ་བྷ་མེ་འོད་དཔག་མདྱའི་གསུམ། ར་རྟགས་པའི་ཐེས་པྲ་ནམས་བྱསངབངང་ ཅིནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ལ་བཅོན་ 
བས་འདི ློ་གུབ་ཧཱུ་འགས་ི་དམ་ཆིག་བཉི་སདང་བླུ དགུ་སྱེར་བ་དང་ཡན་ལུག་གི་དམ་ཆོག་མཐའ་དག་ངྲསིད་ཟུང་འཇུག་གི་གཡངམ་ཐོད་བར་ད་བྱསང་དགགོ། ཐམ་ཅདྲ་ནལ་འྱའོྩསི་ཅིམས་བྱམེད་པི་དབང་ཐོབ་པ་ལ་ག་ཆེ་ 
བུས་སེམས་ཅན་ཐམསྭཅདྱཾ་ཧཱད་དུ་སངསྱརསྭ་ཅཱ་ག་ཁང་ཇོད་པརྱ་བོ་ཉམ་པའྲི་སོན་སེམས་ཤུགསངག་པོ་ཞིག་བླསེད། དིང་རི སྣག ུ་ ཆོས་ནམས་ཅད་རང་བཞིན་མེ་དཔར་ངེས་པའི་ 
མས་དྷེ་ཟ་བའི་ཉེང་དྲ་ྔོཇི་དཀརཔྲ་ཅི་ཝ་པརྦཧཱར་པའི་མཔ་དང་བཅས། ཝགས་དནོནི་སྔར་ཡོ་གྲ་མས་ཅདྨ་ནལ་འྱབོའ། ཙྭཏི་སེམས། ཨཱཏ་ཡ་མི་བྱསེད་པར་བྱའིའོ། །ཞེས་བདང་། རྡོཇེམེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྙིང་གརབཞགལ་ཨོཾ་སུརཏེ་ 














དྲད །སགས་བཅོདཔས་སེམས་དེ་གཉིས་བརྟུན་པནྱ་བས་ཤིང། སྔགས་དོནནི། ས་ཤིནཏཱ། ར་ཏིདགའབ། སམ་ཡ་དམ་ཆིག། སྙི་འོད། ཧོཿནི་ཨཉེས་པར་བེདཔའི་དོན་དང་། སྤིདི་བྦུབ་པའྱ་བའོ།།བྲ་རྫོཇ། ཡྷ་བཱངི་སྟར།སུ་ 
ཁ་བ་དབ་ེ་ཤིནྭ་དགུའ་བའིད་མཚིག་དངཿ བརེ གང་བར་འ །ཞེས་བའོ། །དེ་ལང་དབངབུ་རབལ་དྱཀི་ལའ་བར། པད གས་པ་ལ་དབངད་ རརཾེིཾེཾིཾིང་ 
འཇུག་པདང་། དྭིལ་འཁོར་ཆ་ཐོང་བའི་བདགཉིད་ཅན་དུ་འཇག་པགཉིས་ལབདེ་ལེན་ཆདྲྱ་ཅིས་ལོལ་བཅྱི་བི་འཇུག་སོང་ནས་པུག་ལེནལ་ཡལ་བྱངེ། སེམ་དོན་ལ་དངིལ་འཁི་རྩོས རྦ་ཨཱཧརྭ་སིསྦྱ་པ་བའི་ནངདུཞུགསཔའི་མོསཔ་མཛུད་དགེས། དམ་ 
7 དནག་ལ་ཕན་ལནོ་དངཉེས་དགིགསྦཀྲི་སུནས་དུམ་ལ་བཞག་པགཉིས་ལས། དང་པོནི་རྡོརམི་བར་བཞག་ལ། དེྱ་བོདསེགས་དང་། གཉིས་པར་ཡད་རྡར་མི་ངོད་བཞག་ལ། །ཇཱོདའི་དམཆི་གསོགས་དང་། དྲ བནག་པ། ཨ་དབངས་ད་ 
དང་། ལན་ལནོ་དཔས་དགིགས་གཉིས་ཀའི་གོནས་དས་གཞགནི། འདིནིབ་འི་བགསཔོ། །དེའ་ིའ་ད་འཞུག་དང། བྱུ་བསཐའི་བཀའ་མཉནཔའི་དམ་དཞགའྲི་མམའི་ཡག་བཞས་བླཝང་ེ། དངནས་བཅ་མསཏེསོས་སོ།།ཀེ་ཤེས་ 
༡ པ་བསེ་བརྟན་པར་བུས་ནས། མིག་དདཅུང་ཟད་ཕྱེ་ས་དགྱིལ་འཁོར་རྱི་སངགི་ཐད་ཅིབརསང་ཁཧརྦསིས་བྟཊས་པས་དཀར་བོནཐངནཞི་ད། སེརཔྱོརས་པ། དམདཔ་དབང། ཐེནབོརམ་ནག་པྲོདག་པོ། ཁྭ་བོ་མབོངན་ལས་ས་ཆོགསར་གུབ་པའི་ 








དན དའྲ་རེསབམའི་མེ་ཏོག་འདོར་བདི་དེནོད་དྲགིལ་འཁོར་པའི ལཱ་ཆོགས་ུ་གསལ་བའདབས་དགུསོ་པས་གསན་དགགོ། མགས་རིང་ཁོན་དྲ་ཆེསྨ་རོས་བུས་ནས། མེ་ཏོག་འདོར་དྲས་བཏྱིར་བཧོ༔ ཞེས་འདུད་དགེས། མེ་ཏོག་གང་ལ་ 
་ད་ 1ེིེིྲྲ་ དཾ ༨ གིགངརགོལ་ཏེདྱ་ཧིའ། ར་འ (5 བྲ 
ཞིང། མི་ཞིས་པྱ་བངའི་ཕིར་གངགྲསས་ལ ྲ- £ སྲིས གྱ་བབདབིདད ཁ་ཡིག དངངས ཤིག 
བུ་ལསགོས་པ་ཐམས་ཅད་་སྱངདདི་མོས་བདང་། རཿ ོ་ སཱ ཉིདགཉིསབ་བིྱདོ་ བསད་པའི་དབངགྲི་གབྲཔ། དེ་ཡངེ་བདགཉིད་ཆེནབཟི་ཞལ་ནུས། འདིན་ 
ཆོགསསཔས་རྒུས་སྲབགྲཾདོབ་ལ། །ནས། ཞུས ཏི་མླབ་བུ་བུ་ན་བགས་ ཞེས་ག ར་ས ཧི ཇག ཆད ཉིདྱ་ཧིས་གྲངཡ་བུ་མཐར་ཞས་པའི་ཁམས་ སམ་བྷནཚོགས་པལ་དགསནས་ཆཔ་སི་རམ་གངས་ 
མཐའཡས་པཞག་བཀའརལ་པྱར་མསལཔ་ཆེང་མཆོད་ཅྲུ་བུར་པ་ནི་ག་ དིག་བཞིན། ཆུང་མས བཔདོད་མམལ་རར་བསེདང་། དེ་ཕནའི་ཆུདགཉིས་སགསྣ་།མྲནངས་གྱིད་པེ་མཐའ་ཡས་པ་ 








-།༄། །ཡདཔ་ལས་མཆོགྱཏྱ་ཟུར་པ་ནི་དཔལ་གསང་བ་འཇུས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་པར་གསུངས། རེལངདབལ་གསངབའཇུསཔ་ཞེས་ཡོངོས་སྲུ་གགས་བའི་མཚན་ཙསུ་ཚི་ ངནས་ཨུང་རྒྱུ་དང་ལམདང་འདྲུས་རུའི་སྐབས་ 
ཤཱ གདགས དྲ་ཆོགས་པརཐོད་བབའད བ་ལ་བ ཌཱ རྤུལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རང་ཉིད་གྱིག་འདུས་པ་གཉིས་སུ་བསྔགས་དརོད་ཨཇོད་པན་མ་ཟད། ྲརཾེིེིེི 
4 མནུན་ིངམགས་བརྗདེུཆན་པ་མཛད་དེ། གསང་བཞུས་པ་ཆུདརྤྱིརདལས། དེབཞིན་གཡགས་པ་ཐམསཅདྱའ དང་གུད་དང་ཐགས་ིནསུང་ད་གསང་འྲདས། ཞེས་ད པི 
༧ གསུངས། འཇུས་པའྱི་དུདྱརི་མར། གངནི་ ནིད འེད།བྲའརལ་འོ་སྒ་འཛོང་འཆང་དོད་དའ བའ ཁུའི བདོ་་འ་་ །བུང་ཆུབ་ྡོརི་འདའ་བྟཊ་དལ་རྟུག་ཡུག་འཆོལ། །ག 

4 རང་གསངའཇུས་པའྱི་རུད་འདི་ཉན་བ་དང་། །འདན་པདྱ་བིད་དངྲ་རིག་པདངནིསེནས་པ་དང་། །མཚད་པྱ་བེད་པ་དང་ནི་འྲདིའམ་འདིར་འཇུག་པ། །བུ་ཨུ་འོརིའང་ཏར་འཇ་་ །ཞེས་པནས། གང་གིས་གཙོ་བོ་སྒྲུང། 


ཤཱ པམཐོངཐོས་རེག་པ་དང་། །ལེགས་པར་དན་དང་མིང་ཅམ་ངེས་པའ་ཐོག་པ་དང་། །དདཔར་ཕྱེད་ཅིང་ཕྱོགས་གཅིགཅམ་ཞིག་འཛིན་བདག །བངརུབ་ཇཅ་འྲདརབྟལ་དེལ་རག་པུག་འཆལ། །ཞེས་ཤིནྙར་ཉེད་དཀའ་ཞིང་དོན་ཆེ་ 












༄། ༡༡༡ །།མརྨ་སབྱི་བཤདསལ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། འདིད་མུངོ་དཔོན་ཨ་ང་ཡནས་བྱསང་པའིའཇུས་པསི་བྱསོད་རྡོརྩར་མགྷཉིས་གི་དབངའབུལ་བལྱའེད་རདྒནམས་དྱའི་ལའཁོར་་ཧིརྡ་གོའི་ཟད་ཧི་ 
7 ཕྱིརཱོལཏུ་འཁོདཔ་ལྭ་བཱམལུསྦའི་དྫོར་རང་འད་གཉི་ས་པ་ིག་ཆད་དྲེ་བནོ་ནསཆས་གས་གཉང་པའི་མོ་བྱ་དད་། ་དེའང་དགེ་ བོ འདིར་ཡང་སགསྦའིསང་བུའི་གཙོ་བཟོ་མལ་ ཇི ་ 
3 སྟའི་རཱལ་འོར་བྲསམ་པའྲི་ད་ ཤེས་བག་ཡོད་བསྟེན་པའི་དྲན་པགས་ཆེདཆས་འཇུག་གཏད་པ་དང་། དམ་བཞག་ལ་གཙོ་རོརོ་འསལ་འྱབུང་བའིཉེས་དམིགས་འགོག་པའི་དནོ་དུདམ་བཞུག་གཉིས་པདང་། སེམས་ལའྱདུང་བའི་ཉེས་དམིགས་ 
རོ འགདཔའི་དནོདུགསུམ་པ་མཇེང་། ཆུ་དང གོསྦསི་སྐབསྨ་ད་མ་དང་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་འབང་སྨ་ནམས་ ་མེབ་མྷ་ནམསལ་ཤིས་པ་དྲ་ཇོདདེ་མེ་ཏག་འཐེརབངང། ཅྲྲ་ ཀད་བི་ཏི བ་པ་པུངས་ 
ཤཨབསནཔའིནིདབང་གི་ངོག་བམང་ག་ཡ ཞཏུད་བས་ེ་ད་ཀུ་ཆེ་ རར རྭ །ཉིན་གསུ་པར། མཇན་མཁའ་དངམཉམ་པའིེམསཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དནོ་དྲ་ངོགས་པའི་གངསྦས་ཙི་ག་འབང་ 
4 བླན་མ་མཆིས་བདུསྱ་རུ་ར་བཉིད་དུ་ཐོབ་པར་བ། ངེའྱི་འི་རད་ཐེག་བཆེན་པོའི་ཆོས་དབངགསུར་ཟབ་མེ་གསན་པལ། སཱད་ཁ་མུབས་པ་དང་། ཞབསྐ་རོལ་བ་དང་། མི་གཅབས་མགས་པ བའ་་བས་ཏེ་ཆོས་ཉའི་དུནྭ་ངལགས 











པན་གསལ་བཏུབ་པའྩི་སེང། ལས་ཉོན་ལནད་དང་རངལ་ནད་པྟ་།ྭ་བའི་འདུ་ ཤེས། ཆོསལ་མྨན་ཅི་འདུ་ཤེས། ཆོས་མཱབ་བོལ་མན་པའིའུ་ཤེས། ནནཏན་ཉམས་སྲུ་དངས་བལུ་ནད་འཚོ་བའི་འདུ་ཤེས། དབཞིན་གཤེགས་དལྷ་སེས་བདམ་ 
པའི་འདུ་ཤེས། ལ་བ བས གསཔ འཅག་བེནནདཞས་གངསཆང་དགུདངདཔའི ཟུགས ང་། དེའིཆེ། ཡ་ད དོན་རེག་༡ ངའི་བ 
དགས གསུ གསན་བུའི་ཆཾས་ ཉིང་ཁུ གར ་ འི་རོརིཉ་ཞེ ་བསཔིདཔ་ལྲ་བཐོར་འེི ད་ ན། དང 
56 པ་་ རར རེིྲི་ འ བི རོ ཇོ རྱ ིས་མད། ཞི ཕོད 
པར་བྷཏསྟཏེ་མྱི་དཔའི་ད་ ད་བ གུགསྔདག་པོ་དུང་བཅས་ག་ ལ་བ་འདང ཁ་བར་མི་དའོ། །ཞེས་དང་ (བཅུ་བན། ཉན་སགོས་འབ སོ སུམ་གདད། །ཅེས་ གང་གཡ་སད། གསེལ་ 
འདེངསཅི་ཆིག། སྩེ་ནཆི་བནྲཀ་ཡི། ༡༥༢༦ ཐོའུ གིང ངི དའི འི་ང ལས་དོ སོ་བ ་ྱི་ཕྲེངབ་བརྒུད་མར་འཕེན་པའི་ 


















ཀཱཾ། ༄། །འུཁོན་བྲ་སྡུག་བལ་བྲ་རགས་ྱི་སེད་པའྱི་རུ་མཚོར་བིངད་ལས་བདགཿ ཉིད་དྲུ་གོལ་བའ་མཛོད། ཅེས་པ་དང་། དགའ་བཅེན་པོནི་རོཆེ་འཆང་གི་མཚནྲ་སྤི་རམ་བངས་ཏེ། དངལ་གསང་སགས་ཧྱིཆོག་ 
སྟོནཔའི་བླ་མ་ལ་རྔོཇེའཆང་དངོསྤོའི་འདུ་ཤེས་བཞག་ འཆབས དཀད ང་བའི དར ཟུརྱ་རུབཆེན་པོ་མི་ 
གཱ ་ོས་ཆི་འང་ ཞིད དའི་ལས་དང་། གཏན་བཞི་གཞན་ ས་ཞི་ཤིགས་པ་དངན་འབགོ་བཞམཞི་འེུདཔ ཀེ ཨ་པ གན ིརངའིནཔོ དནགའཆོབ་ྲ་ 

། །ཞེསྨད་ཨུ་ལ་མགེན་པོ་ཞེས་ཉེ་ཆོག་དིས་བོས་ནས་གསལ་བའདདག་བདང་། གཞན་ཡང་སྔགས་དང་ནུད་དང་ཕྱུགྱ་ཆུལ་ ངང་། སྨིན་པྲ་བུྡརུབྱ་ཧི་སེམས་དང་། ཟུང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཝམ་པ་དང་། ཟེག་ 
ེན་ྱི་ུགརབར་ུང་བའས་ ངེ ད་ཆེ གནས་མེད ནམགྱའི་ཤེས་དཔ ལག་བ བི་དོ ེག་ 
གཞུག་ཏུ་གསལ་། ཞེག་པའི་ཆིགདོན་དྲན་བཞི ི་མནསགས་འདེབས་པགྲསང་ ཆསསུ་འཇུག་པནི་གཙོ་བེ་ཐ་མལ་ སབཞིགམོང་དའི་བ གསར རྒྱ་མཚོན་གཞན་འཇིག་ཉེན་ནྱརལ་བོཆན་ 








བོ་མཇལ་བ་ལགས་རྒྱན་སོགསཆ་ལགསགསདཔ་སོ་བ་ལྟ་དདྱིལ་འཁོར་པའྱི་ལ་ཚོགས་མཇལ་བལ་ངོའེ་ཆསྤ་སུའཇུག་བཡིན། ཞེས་པའི་གསུངརུ་ལཞིགཧུ་བཡོད། ཨྲོ་ཕཱག་ཧུག་པནའིགས་སོསོརྩི་ལ་ལས་རངའྲདགཉིས་པའ་ཆདནས་ཐིམཔ་ 
རྡོར་ཕྲེང་ལསམ་བཤདྱང། མུ རར ཆ་ ང་གར་བཅོམ་ཝཿ རི ི་ོ །བྟརག་བརྩ་བ། །ཞེསྷ་ཆ་བ བར་ག ས་ཞིང་། འ་འ ང་ཏིདའའལགས 
31བར་གསུངས་ལ། དམ་བྷནམསྦའི སར བལ་མོ་དྱྭ་ཧུ མས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་པའི་ ཀྱིང དེ །ཤེགསཔ་ཐམསཅདལ་མཆོད་པ་དངབསསེན་བཀུར་ 
བའྱི་པིར་བད་ ཐཐ སབ  ཞྲེ་སས་དགོ་ ན་བཞི རད ཆཌ 
བླནས་པརམས། སླར་ཡང་ ཧགས ཐལ། དྲད ར་ བཞྲིན་ག་ཤེགསུཔ་ཐམས་ 

རྣམ་བར་སྣང་མ: ཅང རླངཏུ་གསེལ། ཞེསརྣམ་སྣང་གཏོ་བོནོ་གྱུར་པའི་དྱྱི ནི མང བས ༦ ༡ ༦༦༦ 



















ཙུ །དུ་བན་ཅིས་བླ་ནབས་པར་བསམ། ཞམ། སོིཔོཉིང་གར་མཏ བབས་པ དེབཞིན་གཤེགས་བཐམས་ཅ་དལ་མཆོད་བ་དང་དབང་བསུར་དའྲི་ཕིར་བདག་འབུལ་བསདེ་ 
བཞིན་ག་ཤེ ཅདྱཨིངོ་རོརྡ་རརིན་ཆེ་ནྱཅིས་བདུག་ལ་དབངབྒསུར་དུ་གསུལ། ཞེས་སགས་དོནདན་དཞིན་རིནའྱབང་གཙོ་བོ་བུ །གསོཁ་བ། བ་པས བརམས རིས་པུའིན་ 
བཀ ཅུ ར་ལ ཞིག གས་མནས སྐི ་བྷ་སུར་བའིཞུས་ཝན་དྲིུག་ཧྱིས་བླརབས་པའབསམ། རྣ སི ཅེང་། དེང ནག ེས་ས་གྲ་བཆུས་ཅད་ 
! ལམཆེདོ་པ་རབ་ཏུ་བྭམོར་བ སིེཾེཾེཾ ཛི ན་དགའི རར ` །འཁོར་བའྲི་མ་ཚོགས་ 
དབད་བདངསཉིང མབ ཅ ༤ རྲིས དུ་བྱིན་གི་ས་བླ་རབས་པརབསམ་། བ་ནིང་ བར 
ད་དམ པིས དག་མཅུམ་ཁསདཞིནག་མགས་པ་ དྲརསམཛདྲ གཟོམ = ཀླིས་བ་བ་ཚས་སསཉིས་པ་ 




























ད་ཡང ༨༨ གིངོ པརཅནཔང་། བདེ་བདེས་སྟེང : ཅང འད 
ཀི འཇ ་ རར ལླབམ་དང་། 
ངར ་ གཉིས་ཡོད སུ སི ི་ ་གཉིས་ཡེངོངས། ེི་ ༈ ་ 
བངེསཅ ནངདུ་མ་ ཁི ` བླཨདངཿ །ཐངས་དའི་དབང་ སིའི ངྫས་ཇོགས་ཏེ་དབུངཿ འི་ནང་ནས མཐན་གས་རདྲ་མུན་དངས་ 
པའི་དབང་ལྷ་རམས་མེབ་མའི་བ་མུའི་དུག་དགསནས་བྷིམཔར་ལབ་པསགསྦ་བིས་བཤདཔས་ འབིམ་དགོས་ལ། ཤསབ གསཉ་དཔང་ པདང་། ཅིརདོསརི་བའི་སཚོ་ནདསཅིབ་ 


དེས ཿླསུ་ (པ་ཅན་དྲུ་བིནྱ་སིས་བླ་ནངས་པར་བསམ། མར་ལུང་ བི ིགོག་བས་་ ངོསས་བླ་སལ་བའྱི་ཕིར་བདག་འབུལ་བསཞེས་ 
ལ་བའི་མེ་། རཿ 














ཡི ང་ནིན་ཝང་བསྐྱནད། ཅོོ 


ཡིན ཨྤྱཞིབད་དྲམསྔདས་གྲསམ། སྒུཐོདགདན་གྲགས། སངནྦྱ་ཆུག་མཉམ་མོཔ། ཟི དནས་ཞེ་ཝང་ 
ཐབསརྒྱུདལ མརནག་འཇིག སས་གསུམ་ཙི་རྭ་ཇུངྱ་ུས་པུ་གསུམ་ལས་དྲག་ ་ཨོ་ས་ད། གཤེདདམ་ རོད་པ བརྱི་དད་ལདབབ་དབ་པ དེ་འ དྲུ 
ཆུས་པ་ལས་ཝལེ་ཏུྱྱགིས་ཕྱང་བྲ་ནུང་ཏོག་དདུན། ི་ཞག། ྲི་ས་ པོ འདི་རྭགུང དའི ག་ནག རར དགང་ 
ཅུ ཆོས་ཉ དེན ཞུད འྱས་རབའྲ་ ཀ་ངོ ཅ་ :་ འིམ ཅད ལབའི་ཝགས་དོནོ། དྲ 
ན་ཕརྲ་སིན་ཐེག། 


་པའི་ ིི་ དྲབའི་སྤེམས་ ཡིན་ཀུང་། གོ་བ དོ ངཿ 
སུན་དཏོགས་བ། ོན་པ་གཞག་བཞི་དང། དགེ་བའི 2 3 སྱིམ་ཟིན་སྲེལ་བདང་། ཀ་ལ བསྐེད་ཅིང་། ཅེས་ གག ད་བཞི་སགས་བང་ 












༡༡༦༦། །ཅད་བེདེ་སྟང་གི་ཡེ་ ཤེས་གཅིག་གི་སྟེང་དུཆོང་བས། ངོ་ོདི་སང་ རུ ལ་ནས་བ ཡལ་བ མེ་ཏགྱཐི༔ 
ཁབཱ་རྭ་ཙཱཾ་ཞེསཔའི་སྭཱ་དང་མཐའིས་བོན། ཁ་དོན་གུང་ཧི་ས་བོན ག་མང གས ངཿ ི་ོ རནི་ འབབུང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ། ཛྩཱཾམི་བྱསིདོང བྲ ེ་ 
ཞིན་ལ་ནམུཔ་ཁ་དོག་ད་ ཝཔའི་མེ་ ལེ ཏོག་གྲི་མེང་བར་དྲའི་ལ་འཁོར་ འཇུག་པའྱ་མགཉེན མས་ད ནཾ ཡེ ངེ ནོགས བཞས་ 
/ རྒྱས་ཧྱི་གོ་འཕུང་ཐོབ་པར་དུ། དྲི ` རླ འདི་ དིད་མངོ་ནདུ་ངུའ་ རེ དྱའི་རིཿ ིདམན་དག་གསལའཏམསེསགས དཾ ཤི 
ཌཱ ཇུད བྟྟག་གཉིས་། ་ལས་གྲུངས་པའྲི་ིངྱས དགིད འཁོར་དཞི་སཿ རར ཐམས་ཅཱདྱ་ཀྱི་སྦལ་གཞི་དང་ར་བ་ ཉི སྲབ་ 

༧ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པ་དང་། ཁ་ཅིག་བརྟག་གཉི ཉས་འདྲི་རིསྤང་པའ་འད་པཡོར་བརན་བསྲ་བཀོན་བན།་ རས བི རྒྱུད 





1 9»༢༧༦༤ྱེ 








མྩ་དུང་གཉིས་མེདྱྱི་ཆུད་ག གྱསམད་ེཞསྱའིདོརགཉས་མེད དུ་འདོདྱ་གང་རང་ུགས་མྱྱརདདུའཇོག་དགོས། དེའང་བརྐསྐདདུ་པ་ྡོརེ་དང་དྲམས་པརྡོརེ་གཉིག་ཀའི་གདདོད་ཧེ་བླདནེས་པ་ཐབསྤ་ཅིང་གཙོ་བརྩོ་བར་པའི་ག་ནས་བ་ཤད་དགུས། 

ཧུ ཅུ་མཚོན་ཧེ་ནི་སིང་ འའ ་ བྱསནས། ྲ་ སན ད་ངོག་དགོ། ཛི ྷུ ཅ་བ དདོད་ཧེབ། རིག པ་པོརྨ་ཀད་དོད་ཀྲ་ ཅུ 

༧ པའདད་མ་ རའ འགོགཔ་ལ་འཇུག་པསཞེ་ཨསཅན་ཟམས་ཅུང་སུག་དྲམལ། ང་ཡོ ༨འྲིས་ ྲགེིེིཾད གེ་དང་། བས་འདིའི་དུ་ །ཨངེམ་ཡིཿ ན་པའི་སྙིངྫར་ནིཀ་བ དབ་དང་། རུ་ 
རྔ་སྦུང་པཿ ྱུས་ཏབདེ་སེུསགསཅིབས།ད་ིང་ཇེནི་བད་བཅེ་བི་ེཤས་འེདདགོཔས་འཇུག་ཤེསའདེ་བའི དོས སྲ་ངསེམས་ཕ་རགས་ཐམས་ཅདལ་བདེ་བ་ཆོགས་པར་བསྩེད་མི་རུས། ་གུགསེམས་བདུ་ཆེན་གྱི་ 
ཡེ་ཤེ བདྲ་ཞུས་ན་ས་མས་མགསཅང་དེ་པའི་ངོབླཆེཞིང་། སྣང་སྲིདའ།ོར་འདུད་བརན་གཡོརབ་འབྲགསཀྱིས་བྣམས་པའི་ ངང རལ་མོམ་པ་ དུ་བདེ་མཆོགཅེས་བཤུ རེ 
པདང་དོན་འདྲ་བ་ཡིན། ཧེ་ཡིག་གི་དོན་སྙིང་ཇེ་ལ་ཅི་ལྟར་བྱེད་སྙམ་ན། གདོད ཉག འོ་ད་ཡིས ། པ་རམརུངས་ཀྱང་ཟས་འདོད་པ་ལ་ཟས་དང་། གས་འདོད་པལ་གོས་སེགས་སྡུག་བཛ་ ལ་བའི་ཐངས་གང་འདོད་ 

















ཛཾ 





ཆེ རེ བི 


༥༠ 


ག་སགས་གང་དང་གངའདོད་པདངོས་སྲུ་སྦབ་ནུས་བསེན། སམ་བུཛུལས། ཡེད་བ གནོད་ཁུ་རུས་ངསབཞི། །དདེ་བ་སྟེའུ་བ་ 
ཏཾ དེ་ལྟ་རའྱབུང་བའི་རྩ་བསེསས་དང་། དླེ་དུང་ལ་རགསལས་ཤིང་། ¿ ཇེགསྦཧཱ་སབས་འད་ དིནྨ་རཱང་སེམས་དྲས་ཕི 
འགས་ལསཔའགྲགམས་པ་གང་དོནའའི་ ལའི གནད་ར་གང་ཡིན འདིའི་མཆཉ་ངོན་ཅོམ་དུ་མ་ཟད། སྔགས་ལ་ཡང་། 





༄། །དངསྤོསསབམི་ནུས་པསསེམསཅན་ཐམས་ཅད་སྣག་ བྲསལལས་བླསལ་འདོད་དེ་ ་བསམ་པ་བཟང་བཅོམ་ཡིན། ཛགས་ཅི་ཐབས་ 


་བྭསིངྡར་ཡིན། །ཞེ་སདང་། 


ཕིད རའ དངས ཨིས ངདག་མཐའ་དངིའ ཐའ་དྱིས་ིན་པ་ 


ད་བིད ངཔའི་དྲིརུ་ནི་བལ་ 


པོ ན་མོནོ་ཡེ་སྱིམྡད པས་ཟས་ 


སྙིདུཇིའི་དམཔ་མཐའ་ཡས་པ་ཡྲི་བབྲས། ། ཞེས་གྲསུངས་ 





ཅས་བ་མགས་ 
འརེག་ 
དས་དད་བ་བྱསེད་པངཞིནདུ་གབས་འདིའི འྱི་སིང་ཇོས་བང་བ་མཐའ་དག། ད་པསགསམ་ཚན་དོན་དང་ཝགས་ ར་ཁག རར ཆོང ཨཆོ་ནཁ་ པསེག ཅི 
གནད་ཀང་ཇྫོས་པ་དྷེ་རདུ ༨༦༨ ་དབང་གསན་པ་ལ་ པར ངས་ག བི བོ ་ རཿ ྲ÷ 





ལས་དང་། ཟྱེད་པ་པོ་རང་ལཡོད་པའི་འཕྲིན་ལས་གཉིས་ཡོད་པས། རིན་འྱ་བང་དང་དོནྲ་གུབགཉི་མ་ཀྱུརུལ་པའི་འཕྲིན་ལས་གཟུ་ འ་ཡི་ གསུངས། ར་ རགས་ 
གྱིདབང་མས་དིལ་འཁད་ཞི་ཀཞི་ བླན པས་པའར་འ་ཁ་རརབས་དབངདླ་ད དེ་དག ནང གསོག་པ ཅཅ པ་ རེ 
དབང་ཐོབ་། ཞེམང་གི་དི་མ་ཐུངས། ཆཱསེ་འདེསཀྱི་བུང་བོ་གགས་བྱུམ་ར། ི་ླ་ོད་བདངེའིརིགསྤི་དུངསོ་མབྱ་ང་པས་དབང་བད་ མ་ང ཆུའེདབང་འཛ། རར ་ 
སྙེད་། བདེ་བ་དེས་སོང་བ་ངེས་པའི་བདྡེ་སངགི་ཡེའཤེསྦརུ་དབང་གི་ བོ་ཡིན་བསདཔངྒཞུ་ ཨན་པའི གས་འདེ། སུ་དོཇ་འགབ་བེད་བུ་མདབང་། གསུང་རྡ་ཇི་འྭགུབྱ་བེད་གསང་དབང་༽ གོ བའཅིང་ཤར་ 
དེབང་། སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ཇེ་གསུམ་དབེཨྲི་པེད་པའི་ཟུང་འཇདགགྲི་སུ་འྲབབྱ་བེདདབང་བཞི་ འེ །དྱིལ་འཁོར་གཞི་ཀུལ་ཤེར་དབང་གཅིག་བླ་ཞུར་ཀྟང་འགལ་བཟུང་ལ། ཡ་ང དབུངདྲུ་བསུས་ས་སརོ་ 
བླསར་བྱ་པདྲ་སོལ་ཡིན་གསུངས། ཚ །ཉིན་དྲག་པར། རྡོར་གུར་ནས་བཤད་པའེརུ་དདིགས་བྲམས་སམ་མ།ཁའ་འཐྲོ་རིགས་ལྷ་ང་ང་གསུམ་སྱི་དབངའ་བུལ་བ་ལྱི་རོར་གྱི་རྨ་རུད་བརག་གཉིས་དང་། ངེའྱི་བུན་མངམ་ཡིན་པའི་ 





ཅི ༄ ༦༦་༦ལ༣༡༦ལ༤ི༽༣ 





།བཤདྱྱ་རཱདམཁའ་འབོ་མ་ནྡ་ཆེ་གརདང་། བརག་གཉིས་དང་གསང་འདུས་སོགསྤའི་དུན་མོངགི་ དཁྱམོར་ཟམ་སམ་བུབའྱི་ནུད་ཡིན། མཁའའྲབོ་སྔ་རྔོ་རིགུར་ནསག། གའ 
ལ་དནྱབ་མ་བད་ཚམཆདཔའ་རབས་དེདུ། ར་ཨ སསནགས།ལ། གར་ དི། 
སྦབིས་བ། ུརགཟམ་མ།དའ་དི་ལ་འཇུགཅིང། སྨ སླ འི་དོས་གཔར། ས་མ།ིདཔནཏཔའི་ོ བསཞས་འདུང་ཁོ ཕྲ 
བདའི ;ཤེས་དདངངདཔེར་ཨེད་པས་ཡབ་དང་དབའ་བར་ཡང་མཁའའགྲོའྲི་ག་འཇུག་པའི ཨན གུ་མ་དཔའ ན་ཞི འཆན སཾ སི ཏི ་ 
ལེ = ༨༢༨༥) ཧྱུ་ལུས་རིམ་ཆའི་ མརག་གས་པས་ངོར་ 
བིས སགནའམ་དེལསྤེ་བད་དདུའ་འགས་བྲ། 


རབ 


2: = རར 












ད་མངས་ནས་དག་པའི་སྒུ་ལུསྤ་མབ་བསད་གིག་ཨི་མུ་ནུངས། བོད་པ་མས་བདེ་ཧོངདྱབེར་ཨེད་ལས་མོགསྦས་དབང་བཞི་པའི་དོན་འཇོག་མངཞེས་པལ། ཆེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བདི་སོང་ྱཧེན་ཨད་ཅི་འོད་གས་དལ་ཅུལ་གཅིགྱདྱ་བུས་ནག། 
ས་དགའ སད ས་ངག ང་ ངས] འདི་ ཐག འདི་་དགས་གམས་ཆེ་ ར་བངྱའི འི .༅ འོ་་འབོན། དུལཔོམི་དགོས་ བའ་ཅད་ 
[འབབ ཞེ ་ཉིག་པའདྲོང་སས་ ༣གརབ་ལའ་དངུསྦི་གོ་བོ་དྷ་ཉིདག ཏྲ་འདུ གས་བར་ཤབཅིན་ ་ ཁིལ་འཁོརྱ་བུདདུས་སཱ་རྡོང་མའད་ཁྲགོ། ཤའ་དུ་སངསྤ་ཆུས་ 
འག །ལརིརིན་ཆེན་མཁའ་འྲག །ནུད་ཧཱ་བླད་ཨ་ཁའ་འ་ ཟོ ཟང་དླུག་ཛུགས་ས།པས ིིི་ དབས་ཟམ་དངངྱིལ་ གཙ་བོ་ོར་གཁའཁའོ་རཆེདུབྟསཏ་མས་གས་ཤགས་དག་པོ་ 
ལེད ཆས་གོས་གཏོད་པ་ནི། དང ཅཅ བཀ བེད བྱེད་པལ་འཁརོ་མུའ་དངམཐུན་དའིཆས་སུ་ཁུགས་ན་འཁོར་ ིི་ག ཁལ་རས ༈འཁེར་བླ་ནམས་དྭང་སཔ་ 
པཡིན། ཛེམ་པ་འཛིནཔ་ལ། མདོལས། གང་ནིཀྲ་དབ་པའྱི་ཟ་བ་ཡིད་པུད་པ། ཡ་དུང སས ་དར་དགིགས་ང་ས། །ཞེས་པ་ལྟར། སྒངས་ཡུལ་དང་དངང་ལྷ་ཕྱུན་འདེན་ 


ྲ 












ལ་བས་ཆོས་ཡུངམཐའ་ཡབ་པ་གསུངས་པའི། 
སི ཨོ་བཅྲོ་ཝཱ་མ། མགོ 
་དེ་་ཏོསས གྲོས་བངོ་མཛང 


གཉིས་ལས། ་བདག་མེངྡ་རལ་ 


འའ ན་གསལ 'ཧིདུདཔ་བྱེད་པ་གཡཆེ། བསྐུར 


ྲར ་ 
བྲི་་འ། བྱི བཞི་ལསྨ་བམེདམཆོགྱངུ་གུར་ 


རླ 8 ]ཕྱགྒ་ཕུག་རྒྱ་གཉིས་དག་གིས། ། 


ཆ་ ཅེས་དྱཀིལ་ 


༡༦༠ །པའི་ ི་་གས་གའངྱ་ས་ད་དངད་དག་མངནོསས དག ར་འགག ༢༥ ༢༤༤ ༢༤༢༨ 


དང་ཡང་ན ག་འགམ་ རབ བློ་བུག ཉིན་བདུན་ 
མ་ནད དེས་ན་ད ར་བ་ལ དྷ་མཱ་མོཉེ་འགྲས་ཨ་ཨ། བྟར་ 

'ུ་བྱ་གཅིག་ འཞྲ་ནསྱཅིདཔའ་འབུལ་ལལ། ཅུ བའབྟངས་གཏིས བཅངས 

སླུག 1 བག་། ང་འྲདཿ རད གང་འ བཅུག་ 


ལ་དབང་བསྐུར་ 


[་ཞེས་གྲསངས་ 


ཏྟ་འབྱེད་དྲིས་པའི་ལནདུ། 











དེཉིད་ལས། བདམེད་གུཐགས་གྲི་མས་ཞུས་གཞུན། །བཅོམ་ཝན་འདསྱའི་གཟུགས་སྱུ་བ། །ཅུ་ཨ་མང་པཔོཞའ། དུ ཀོལདངས་འངདག་གནས། །འ རིའི །ཟེུ་འྲབ་བོལཉདདུ་འྱུར། ། བུ 
ར་བ 


དགང་ཆེནྲེ་རཀཡི་ ཡེས །ཞེས་གཙོ་ཡོ་ བྱིས་ནད པད མས ་འགར་ནགགི་ཉ་བུདམ ཁམ བཀ ཁ་ སས གི་འཐད་ཆུལ། 
གཉིདྡ་ནམ་དཤདདུགས། ཅི གཞིགས །ལ་དགེས་པགད་པ་ཡི་ཞིང་། ཡབ་འབྷངནནས་ཞུམ་ལ་དགའ་བནི་དང་། ཨུམ་་ འོ 
` ་ ་ ར་ུ་ ོ་འདིའི་ཡུམ་གསལ་འ ཅིས སོ ༤ ་ ལལ ་ ་ ཐུམ་ལདགའ་སཞི ལུ གི 


འགའ་ཞིག 
ས་ལ་ད ཀྱ ཉྱ་རྡོར་དང་བདག་མེད་མ་ མུཿ བང་དང་ཤེར་དབང་ལ་ པའི་ དག གིསི་གས་བདག ངས། ཉ་ པུའཿ རརར ཟང རེང 
དགོས་པས། རར ཅཅ གགིས་བྱེས། ཅི ས་ངཀྱིལ། ཡླ ་ླག་ཡིསཆ དགྱིལ་འཁོར་གྱིདའ་ འ་ནི 








ཤཱ། ༤༅། 


ིངགགསུམདུ ང་ངོ གས་ག ༢༦༤ 
± བཤདཔའི་ 
ས་པ ཨུངས་པའི་ 


་ཟེམ་པའི་མས་པྱ་བདགྲསཔས། ༈ །ཉིན་བྱཧུདཔར། སམ་བུཞེས་ 

ངོ གག བལ ༨༢ ཧིང ་ ཅས ཅི གསུས་ཆེ་བལུ་ 
༣པ་མངལང་། བྟརག་གཉིསནས་ ༨ ད་འབའ་ཞིག་ ར་དང་་གྲིངབུང་གསི་གང ལང ོདཔའི་ཡུད་ 
ཀླགས :& ལབ ད་མ རར རར པཔ གླ བེདཔསདེམཇོནོིརྱརི་པབའབ་ཆུའྱི་ཕན་མཆོན་ཡང་དེ་བ་མཛད། 
ཆ་འ བདུག & གའི ན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་ད་འམཛོན་ཆུས་གསུགས། རིན་འབུང་གི་དངངལཅོད་པ་ཕྱི་དོར་བཅི་པསཏེ་ཇོ་ཆེ་དདུངས་ྱི་དབདྱས་གཞ དཔལ་བན་ 










རོག གོ་ཕག། སྔགས་ཕེང་། ཡས་ཐུམ་གིབསངསྦརུའཇོར་བ་ 








དཏག་སེ་གེམསམ་རོརེས། རཱ་ འོོ ཆེནརོ་ཇིམ། རོག ཅག རྨ་ལྟུག་གཡནོ་པའབཞག། 'ལགྲ་ཀྱི་རྡ་ཆེ་མའི་དབང་བླསུར་བའ་ཨོས། གསཔ་ ང་དང ཤེར་དབང་གཉིས་ལུམ། ལ་དངལན་ཅི་ 

ཕྱགརྒྱ་མཆན་ཏིད་དང། ཅབ ཅི སསྲཀྲྲོོ་ ག་ནས སྨྲས་པས ` 

ཛིར སས ཡཡ་ བས་དེ །ཡདའི་དུས་ ལ་བབས་བའ་གཟིགསནས་ ཡི ྱརྱི་ཆེ་མོར་དཔལ་འཁར་ ར་ཊ 

དུད ར་འ སི་སི ས་ད་ཝའི་བ་ད་ ཤྱ མདད དངིབ ` རོ སུ ར་བགྲུལ་ 
རི་ག བ་ས འནིགཞི་བཞུགས་དས་ཨབ་པཔའྱི་ར་ ར་ར སྭ་ཨྔ་དདཔ་ཡིན་གསུངས། སྣལྦ་ཨ་བླགབྱ་བེད་ 

 ཧུམ་དབང་། བ་ག སི་ར སས ་་ ༽ རྩ ་ + “ཐེག་པ་ ` 












ངུ ད།༽ ར་ རྨི དད 
པའི་ངང ངའུ བའར་བེ་ ་ 





གང ་- རོ 
ཕོ རི ག་ བབ སྱ རའ བོ་ལ 
བའ ། ི་ོ མཱའོངདུས་ན་འྱདང་བའ་འྱགར། 

་ཆེསམཆགྷ་ཅྲཱ་རུའ་པ་ནི་ 
ཡིན། འག ་་ ཏག ཤ་་ ད་ང་འིགང་དོོ་ 
















བ་ ཁྨ་མགཉིས་ོང་འགག་དགག ཀོ ངོ་ ཅུ་་ ཅོོ ཏོས བོ་་་ ཱ 
(ལ་མཆནྟ་ཏོག་ཐཱརྦ་མཐོང་ མར ཐབ ང་མི་འད་བའི་བཛགས་བརོད་དང་ ཐའ 
ཐྱ་ རྒ ་ ི་  ོ་ི མཾ བཏང་ སྲ འུས ར་སསས 


ནརྲ་ངུག། སླདདཔེནོ་ཨྷ་ཧཱ་ཡ་ཀ་འས་ཡངའུདི། ཟུད འབྱོར 
དགོ་མིསདེམཆོག གཔ གདོ ་བག། ཟམསཅདྷ་དལ་འ་བོ་རྩ་ཧི་དེ་ས་བྱསེ། ན། གནངཇམསཅད་། ཡོ་གྷ་ནལའྱཐོནཾ། 0 ག་་ནི་བྱིདཔར་ྱནདས་ 














¡ པའྱི་བ ྒ་་ 
= སི ུ་་ ག་ར 0་ །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝར། ཅར ་  - 


རི དསྐམ། ཟླ་བའི་ཁ་ རར བ་འི 
ཙང་ གས་དང ་  ི་ :$ཆང་ 
ཀའ དར རླ རོ རཾ བྷསར་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉོན་ཆངོས་པ་དང་ དས 


ཅིག་བུལ་ཇོག་ཆནས་ལེ་ཤེས་ཝ་ཡོད་པ་དང་། མུ ར་མས སོའ་ི 











སིི་པན སོས ཟུ - ཟི ་ 


༠ དད ་ །ཞེས་པྷསའ༽ ལེ 




















།ལ་ཉོན་མོངསཞི་བ་ལསོགས་པའི་ཕུན་ཆོགསྣ་སལཞིགཅེས་ ། ར་ར ོ«&༅ ། དེ་ཡངྱར་དགང་གིདག་པའི་གོང་འདིད། བདེ་བཅེ ན་བོའདོད་ཆགས་ཇེ། །ཞེས་སགས་ 
དེས་མཚོན་ནས་འུཁོར་ལོ་བླཱ་དུག་གི་ གོ དགར རོ ཅཅ ུ་་ སོ འི གད་ 
་ལ་ གྱི་རིང ཡྲི ༢༨༨༢ ་བས་ ངཿ ྲ་ 
ཆེན་པོ། འཐ དྱངུ་བླམབ་པའི་ཆ་ནས་ནོརྦ་རེ་བ་ གོས་བརྟི་ས་བ་དང་ཝན་པའི་ཆ་ནས་ཤེས་རད་ཆེ་ད། (ས་དཔའ་ ལ་ 
བླམབ་བཞིག་པད། འོ སེབསྦྱརས་གུན་གྱི་དོ སྲི ཀར་ ཅིས མལད དིད གརར་ 
དང་པའི ོད 


ང་བླསུ་རབ་བདག་གིས་ཐོབ་བ། སཔ འར་ །ལ་པའི་གཞིར་ུར་པའི་དནོ་དམ་པའྱི་སུདས་མཐར༔ ཟར་པ་ནོར་ཆོད། 




















སི ཨངོུ། །ཞེས་གསུངས་ བར་་པས་ ོད ཞེ་ས ཨི ཞེས་ལདངའ་གོ་བྱསོབས་དའི་འང་བཞིན་ཅ། ཐར 3" བབདེཆེནནི་ོསྐསུ་དང་། ཕུག་ནུ་ཇྡོར་གྲནགསྣ་གུ་ཉེ་ཆེས་ 
གཉིད་འ དྲེཆལ། ནེ ཞས་འི་འཞོདང བངས དོའི དིའི ག་འ ས་འ ཛ་དོེིས་གཞང་ི སིི འས་ོནདདང་བསརིད་ི་ཝ་ 
དགག ཀཀ ་ རཿ ཏིང འདེདག་ ཅཅ ཨ་ོགས་རྱའིམགདཀྱ་ 
ོསྱ་ིགོ་ིའིདབངཚགྱ་མདགྱུརབཞག་ཡདོབ་ཆུའ་བུས། གསང ིརཆགྱརམིདབངྱ་ ངེ་ལ་ཡཾདཔསྤ་རུགཔ་ཡིན། སྟུད་པའི་ 
ངི བི་དགུས་བཞི་རངགྲི་འསྔ་ཡའྲི་བ་དགསའ་བ་དང་། གང་མགོའི་མེ་དང་། ཤན རརེིི་ ཡབ་དང་། ཡུམ་དང་། བླགས་བུའི་ཐགས་དྭ། འི ཞོམ། 
གྱིད དྲ་ཐར་བདད་ བའྱི་ཕིརྭ་ཝགས་དང་ཕུགྱ་ཆུ་ཁྲཾ་སོགས་གཏད་པ་ཡིན། ཕྱག་ལེན་དྡམས་པའི་དབང་དྲུ་བསྟན་མྱུ་དཔའི་བཅུལ་ ཞུགས་དང་པོ་ཅ་ཨྭ་བས་ནས་གཞན་ནམས་མྱབསྦ་ཡང་རོག 











དད 
གུག་ངག་པའི་ཆ་ནས་ཁྱར་བླརུལ་ 
འགས་དགོ་བུབ། རིིེིེི་ 
ཧོ 

ད་པ 


ོ་ྭ་དམསམ་ཏག་གངལ་ 


ཐི གོ་ར བརམེད་ ཅུན་ལསགོས་པ་འདི་དགྲ་བུ་མ་ལ་ རབདང་། སྦྱིནསོགས་ཕའ་ཕྙིན་ 


དགར་ས ནཁྲ་གབ་པས། མི 


༈ ཆུཆའེདུ་ངཔག་མེད། མགུ་ལྕུ་རནརིནྱབུང་། གླུུགུམླ་དང་།སྐ་ 
་ ཧིའི ཞས བིའི ཆུ ་ གུར་ལས་གྲབངས། འི 
ད་འདི ་ ¡ྫད།༽ ༣ ྱིནེས་དདདགེིས་འབུསབཅ་ ངུ ཀ་ \ི 


རི་ཕུད ག་འ གྲག ཤིིོ་ 














དད ] ཚྭ སའི་ ོ་ དེ་ལངྡད་ཇདདུད་ཅི་འ་ དླི་ས་བཏོ་ལག་བ་གཏིས། 


་ 
འིན་པོརེ༔ རར ཅང་ སིའི 


དེནི 


གི ཅངྱ་མཱ 
-ིེིཾ 


་ གདངས པ་བཞིན 
± ཚི ཁ་ལའང་ ད་གསུངས། ¥ རསང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


བདང་། དེཡག་བཅམས་པ། 


¦: 


ར་བ 


ས་གླིང ང་ ཅེ རར 


་འང་ཅ་འ་ིིཛར་གི་ ལྭ 








།ཆེད་དུསངསྤྱུརས་ཐོད་པའྱི་དུདུ་ལས་གསུངས་པའི་སངསྦྱརས་ཐོདཔྷ་པཉུར་ཝ་མ་དང་། ལ་དགུ། མླང་མ་ལ །མཆེན་མོ་ལྔལ། ྡརེ་གདན་བཞིདྱིད་ལས་བཤད་ 
འར 







ཞི་པ་ 
ཀླླ་ཀོ་གྲ་སཁད་གོས་ ༦ ེས་ནཁ་གདོ་སུམ་ཞ་ དབང་ད་པས་ དང་ཡང ྲ ུགྱནགིས་པདང་། དེ་ལས་སྱམས་གྱུ་ཁེན བའི 
; ་ ི་ོ ཆོག་པ ་ ¦ ༤ ལུ་མེསལ། དགས ཤ་ཞཱས་ཝགས་བུང་སེ་སངསྐརས་ཇདོ་ ་ 
སྱོགས འང་དད་དོཔབྱ་་བ་འཁ་ད་། ྲགེྲཾིཾྔཾཾཾཾཾྷཾྷཾིཾཾཾཾི་་ 


ཟ་བདིན། འདིད རསག ཉར ༄ འབའསསགངནས་དྲས་་པན། ཅི དེའི 











།དབང་དང་གདམས་བྷ་ནམས་གསུནཞིང་། ཀྐུ་ུརིབ་ནྲི་པ་འདི་ལ་བཏེན་ནསྲ་གུབ་པ་བྷཉེས་བཡིན། རོརེ་གདན་དཞིའི་ལབ་བཀའ་ནལ་འབོར་ནམ་ནཁའ་དང་། ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཅ་བྱར་གསུམམ་གཉིས་ཡིན་ལ། གདན་བཞི་ 
ནིབདགགི་གདནུ། གནག་ཅི་གདན། ཁེར་བའི་གདན། གས འི་ད གཞིད སམས་བ ཅན་དུང་། ལསཆོགས་སེགསྦ་ཅིལ་ལམ་ཁུད་ར་ལའ་དུག་བལ་གསངབའི་གདན་ཞེས་གསུངས་ 
སམ། ཉིསྱཅི་མཚུན་གཞི་གསལ་བར་མ་ཐོས་པས་བྲི་བརན་ནུསསོ། །དབང་ དདྲ་དྲུན་མོང་བོད་ཅིང་། ཛེན་གསང་ཛགསལ་དན་དོདཆེ་དསྣ་དབསའགའ་རིགས་བཞགནས་གདན་དུ་བྱ་ཅུར་བ་ཡིན། 
བི གཞི་ པས་བི་བར་ཞ་ནུསས། ། ནས་སགས་ལྐཀད་དོད་ཐུན་ དག སམས ས་བོས་གངཔ།དད བའ 
འདི་གས་མའི་གཙ པཱོམ་སྣང་གི་དིགས་དང་། སེ ཤེས་སམ དགགས ༣ ཉིན་བྱས་བཞི་པར། དཔལ་དུསྱ་ིན་ཁོར་ལོའདནྱི་དུད་མེ་གཞན་དངསི་ཁྲང་བའི་བཤང་གཡཅ་ན་ཡིན། དེའང་བད་ 
ཀསསགསྦྱན་དགཅན་ང་ གཞད འུང གོང་འབབ ༨་དམ་ཁྲ་བེད་པ་ཨིན། སས བ་པརྱ་ེད་བལ་བེད་མཆོག་ 


ཞོ་ནས། ཟྲ 
དྷེ་སེང་དེརམེད་པའི་འོད་གསལ་ི་ལེ་ཤེས་ཆིས་བྷསན་པའདབས་དགས་པདང་། བདེ་མཆོག་གྱིཆུདྱའི་སབསསུ་དོན་དམ་འེད་གསལ་ར་ལ་དུབཏོཞོནས་འཆད་ཁང་སྐུཇུགསཟུངའཇུག་ཁའྲ་མང་པལ་གསངའདུས་ནས་བཤད་དའི་ 















 ་ ས་ལེགས ལི 
= ཉད འདོང་པདང་། ལལས་དུསའ་ཁོརགཉཏིས་ 

+ ེདྱིདའདོ་ རསན་བཤུ་ 

ཌཾ དཆེདྱཁྱིདམསཅནདཉི་སེད། 





མ་ ཅུག ཐི 


ི་ ]སྱུརུས་ཅིས་བྣསོན་པའདབས་དགོས། རཅུང་ བོགཟུགས་ 
ཁྱིར་མནྭ་ིསྦྱརདྲ་ཝེ་གཞུནནས་ ྲ་ །ཡེ་ཤེས་ཁཨཇའ་ཅུག་གྱིབངའྲུག་གི དག་ནི ཨིཆ་ངཞིང་། འཊ 


ཡོ 


ུས་པདུ་ཤདུང་ལུ་མཚེན་པོའེད་ཡེད་དེ། དངཡུགས་ལ་ 
རྲི ་ 


ཿ གྲ ཁོ ཤྲ རོ 











ངེ ི་ རུ་པུས་སུ་བ་པསམ་ བསམ་ན གུ ཆུ་ སི ིནདོང་པོ་ བོ་བ འོ་ཡ གདོན་ནད 


སྐེས་ཀྱི་སྦཾབ་ཟྦདས་ཨཛོད་པསོགས་དུས་ལཁོརལ་གསངཚོས ངང་པོ་ཡེད། བོད་དུ་ ངུ 
ཁི རཾ བོ གག ་་ སྲ རི ཟླ་བཟངདངའདྲ་བརཡུཿ ཐྲ བྷརཞ་མ་ཛཾད་ཅིང་ཁུབ་བདཁད་ 
ངང མུ་དྷུཔཤའྱའོག་ འཇའི་ུ་ ུ་བའདི་ཟུང་། སུགྲ་གཞག་བགོས་ལེས་འཇུག སིས ཉིན་ལ 
ཤ་པ བད ཨུའཁའྱའི་དབང་གས་ གུ་གསའ་དུ་བྱང་གས། གོས་ཆ་ཐམས་ཅ་དནས་ཕུན་ 
རར ་བཏོདོ། ཁི རར ཅཅ རཾ པིལ ཚེ་དགཉིད་ 












།ཆནགིས་ལགས། འདི་ འདིདའཇུག་བཞྲི་སལ་བ་བཟངང་ཞེས། རསིྲགིགཾྲེོ གཡེང གས 


ངི ཿལཉེན། །ཞེཿ །ལབཏབ་ལ། དི 

, སས ང་། ནའི་འ གུརལས། དཿ ཛིའི ཏད སྲི ཙ་བ ་ 
དུཅུད་ རཾ 

ཅུབ བུ མད དྲ་ཆུདདཔལ། རྲི 

བིན ༢༨༨ $ རར ལ་ལནདེཏཉི་ ཀ་ལི རརི་ 4: 8) 5 

















གྱི་དུམ་དུ་༽ དོནོ་གྲབཅྱི་དུམ་བུ་བཞི་ཡོདོ། རྒུད་འདིའི་བཆོདཅྷ་སན དངས ོ་ན་ཇགས་ཆོ་སོག། བཱུ གསས་ར་ཞན་དོན། ཙོ པས་ཨུཞིང་པའ་བི། | 

ཤཀ ཅི འབི་ ཁི གདངས རི སླ འི རིལ 
རི 3 དའ འདིལ་ 

སྩང ༥༨ གིས་སོ་ས་དག་གངས་མི་འདབ། ནད སད ལི ཅའ དད ཅུ རུ 


ཅུ ་དར་གསུངས། གྱུགདག་ནིང། ` སི རི སི ། འསག པྲས 
ནས་ནི། ། ནདཔ་བྨོན་བགནཉིས་བ ཏད དེ་བྱར་ན་ལ།།ཡནྩོ་ཐིས་ལག་ངེ་བཀང་ གརུདབ།ཞེས་ཅཅད། ཝད གབས རེ ལོ 














རྐ །༅ག་འི་ནྒྱརས་་དང་། དྷཱཏི་པད་ པཔ.  ས་ ་། གཉེར་བར་བཤད་པ་འབིང་། སར ཟུ་བང་། 525 འ་འ 
སོ་ཡགགྷི་།བས་ སང འས པ་ད འགས ཏདེཞིག་ཞེསབཟམ་ེད། ཙུ ་ག་གརོའ ྱ་ནི་བདུག་གམ་ 
ལའི ཏ་ར =± དེ་ད མ་ིམི་ོས་ཤིདེ། དགའ ད་འ 
3 ཐཱ བ ཨ་ཨབྒཨང་མངེད། ཆུངོ༔ ས་བའི 
ུས་ འ་དུ་གསལ། ཛཱཱ་ཛཾཀྱརཅི་ཨ་ཆོད་པའི་ལས་ བ། ཡམནི་བ ་ལས་མཛད་ ་ ་བདང་། ཆུ་དབང་དང་། རི 
དྲས ཛལ འདུག་ས ཁང་ཀླཞ་གཆོད། ི་ གངརརབའ་འ་འ་ འག 


ཧིོ་ད་བར་འཅངས་པདང་། ནར་་གཏར་བདང་། མིང་བཏགས 













ནུསས་གཟསུགས་ །ཞེས་སགསྤ་ཀི་དན། ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་སངལ་རང་བཞིན་མེད་ ༽ གཾ ནོ ནི་མི ་དང་བུལ་བས་གསལ་བ། ཤེས་སྒྲིབ་དང་དྲལ་ 
བཾ ཅིབ 





བས་དག་པ། དྲེ་ང་བ་མནང་པལ་ས་ཆག་བཞེ ། འཕུགས་པའི་ཉམ་གཞག་བསརང་ བདྲང། ཆུ་དང་ཁུབ་ཁས་ 
༠ གངདགྱབང། ས་ས་ས རད འསྨམཁ་ཡུམ། ངི སྡ་ྷགསའད་ལེ་ ཅེ རི ་ ཊཱ 
ྡོ་ཆེསེམས་དབའ། དགད རྒོན་སེམས་དའ། ནང ི་ རི སིའི གསམ 


བགཆགས་དང་དལ་པའོ། ར་ ཞུགས་པནི་ དུ་པ་དང་། 


རི་བ 
༈ བཞོ ཅོ བུའི ༥ དི 
3 ར་་་ འུ 
དམིགས་བདང་། ངེ་ བེག་པ ། །ཞེས་ནེརསེམས་ཅྱི་ཅིནྲ་རབ། ལིད བྱོ་བཉིད་དྲུབམ་པ་དང་། སྙིངལ་འཇུག་པའི་ཞུས་བཞུགས་ བནིན་ནཅིང་དན་འདང། བ་རབ་བ གོས་ནི་སེམས་ལ། 








༡ ༅། །སེམས་དེའང་འུང་བཞིན་མེད་བྷ་ཝར་ཆོས་༔ པགིགསིླགིག་ སོ ཟོག ཐབ གས་སབས 


ཉིན་བྱར་ 

རོ ཏཆེན་པོའི་ཞལ་ཞག། རངདོན་གནས་ལྭ་གནས་ཞབེགོ སིག ཐབས ཐེས་བའྲི་ཕེ་ནོམེས་ཨགསབར། །ལམ་ཞི་་ཤེསན་ཐར་པའི་གངམཆོནཏཱ། འཇུང བུ་ཞིག པར 

རཾ ཧ་རི ཟན་གོན་བཞམ་་དོག།ཏ་ སླ ``ི རི གསང་མགས་རྡོ་ཇེཇེ འ་ དེ་པ། ཁ་ 

སྒྱུས ང་སངས ཡེས སིབ ཐོགས་ འི་ས པོ་བ གེ ཀབ 
ཆུག 

ཟྲི རྫ རོི་ཨ་ ་ ྱིཕིའ་ དྷེ དྷེ་རྩ་ཅུང་ཝེ་དཞི་ལས་གསུམཔ་ 








འབུལ་ད་བདང་] བདབནོའུངས་དལ་ུ ས་པས་མཆོན་བརྗོད་ དྒོ་ན་ལ་འྱཔརྩོ་རུ དྱ བི་ེལ་གས། ང་བའི་ཆོས་དྲབུངས་གསུང་གི་དབང་བྱུག་ ཏཉེར་གཅིགམའདི་ ས་མར གྲས་ཡན། དུས་ལུཁརོརྫ་ཆྱུད་ 
ཐཱ སྟནཔསྡུ་བཞོད་ཕུང་པྲོར། རོ ིགསང་མགས་རོལ དངག ཁུ བུ 


ཅི མི་ཟླག་ཡོད། ང་རའི 

གེར ་ ་ པརྡ་ཇན། རི ིི ཁོར་ས 

རབ. ཡཿ རར དེ་ཁ བང ཏཱ ལལ ་ 
རོ ི་ོ ིོ་ 

གྱ འཁག སན་ རོ ས་སུ སྔགས་དང 0 















།ཞས་དཔའི་འཇུག་བདང་། ཁད་བུ་ཡུགའྱནུབས་པ་ལར་ 
ད་ག འཇུག་པ་དང རལ་པའི སེ་བ་དང 

ག་རེ ར་ རི ་ 
¦ཱ ཤ ས་གང ཉན དམངག་ནས་ནས་དདྱགས གཅིག་པཉནནྟམད་ 
ཆརྫ་ིངིིེཾེཾ ངོས། །ཞེས་གསུངསང་ལྟན། 


ངང་ ་པས་རྔོན་པ་ 
དག་བ གསུམའདབས་དང་། རར བ་ དབང་ག གོ་ལ། མ་བླད་ གཿ གློག 
༄༅། 
རླ བ ཧུ 

















རུགས ི་ོ ¡ དེ་ཡེགསཔ་ན་བྱིོག སིི 


བུས་མི་འཇུག་པས། རབ ལོ ་ ངི པའི་སྟེང 
ཚུལ་གཞིནཉུནན་བདེདའགཤེགས་པ་ ནུ འི རི་བ ཀི ་ : 
རྒུད་གྱི་སྐབསསུའདི་དང་པུ་ པྲ ཤོན ི་་ རར བོ ངི དུ ནེན་སམ་ བང་བསུར་བའེ་ 
སརསརེཾེྲེིེཾེིི ་ ངྭ་རུལ་པའ་ཆད་བ་དང་། ང་ག གཅན་གཟན་གྱིའཇིགས་པ་ 


།བྱུབས་པལ་དའྱིབོན་གོས་བས། རླ གློག་ །ཞེས་གུངས། དེ་ཡང་དམན་པའི་ཡིད་བེད་སག ད་ བལ ས་མོ 











༄། །སགསལས་སྐྱོད་པར་གྲསུངས། གཟུངས་དྲ་ཝའི་ས་སརའདང་མའི་གྲཇུངས་ལས་འདིའི་བྲསངའཁོར་ལུས་ལ་ 
རུ དད་གསུངས་པའི་གནས་ཅྱི་སོ་ནས་བཏུགས་པ་དང་། = ` མུ་པོ་ནིགླ་ཀུ་ག སར སྟེང་ཆེན་རབ་འཇོནསྐའི་ ཙུ 
ཧི །ངས། རླ བགར་ དེ་ཡངྦ་འེངངའི་དྲིལ་འཁེརིཞེ་གཉིས་ཅིནང་དུ་ཡེད་ལ་ ¡ˆ འི འ་ 
རློབ སུ གག འབྱུངབོའ 
གུའཊ 


ཞུས ་འ།ོའ་བཞི། ངར ་ སིི 
 ་ མྲི་དའྲི་གབས་ཨུ་ རས རའ ཡིིན ིི་དས་ེ། ༦ 








ཁ་དོག་དམ་རཔོརམ་གཞུན་ཡང་རུང་བར་གསུབསལ། དྲགིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་བེང་བརས་སེརདོའི་ སྲོད ཛིའི 5 
སྨདགཡེགས། སེར་པོས་སྟོད་གཡོགས། ངུ ེ་ྒ་ རཾེཾིཾྲཾྲིྲ་ོ 


དརབཅིངས་པའི་དགས་ རཾ ད་ཡང་། འའ །བ་པས་གསང་དཚོ་ནཔའི། །ཞེས་བ། ་ 
སམ འེ དཔ གན ཤནནུངགེདདས། འོ ་ ཕཱ ་ རར རེིཾེ 
ྡམཅནལདརསྱད་པས་་ལ ལ་བསདག གེ བྱག + 2 















ཤཿ (བམ་མི་རུཔཞེ་ ཞེས་བྷནས་ ས་པ་ བྱར (བར་སོངབ་དགུཔ། ཟུམ་ ད་བ གི སས་པལྤ་ལུས་ངག་ ་ དྲི རག 


# 

/ སླཨ་གྱསངས་འུཞག་གཅིག་ ས་ག ` བས་པ དྱེགིས་དེན་གཞ ± ༨ ཚོད ནི 
ཅང གྲ ཤོ རར ཉི 

༢ དབིསཆེན་པོ། ཉེབ་དམི། ས་ར ཉེས་དམེགས་སུ་ཝབ་ལོད་ནག། རེ ཅཅྱ་བབད་།ཞེང་རས། ངད 


དེ ཨཱ་ཤི ང་བ་བ། ངཿ 
ཐི ཧུ ༣ ་་ དགེ་བ་ལ ཅཱ ཟླམགས་བརྲདགུང། འགྱིཡང་འདོ།འ་གྱ་ིགདུངས་བརྩ 

















མསགོས་ ཨས་མི་ཝེང་། 
རར  ་ ་ ་བ་ོས སས ཡ་ག་་ས་ 


ཐྲུས་ཅུ་ ཉི ལའནས་དཅའཞ ་ ཁྲིན ༽ཾིགོ དི ཀ་འའི་འགེལ་པའ། བསྟེན་ 
སའས་ རེ ་ གག ་ ཧྲེབ་ སར རི 
བྱསང་རིནའྱ དང་དཞི་བཞི་དང་། །འོད་དབག་ ཟྲུབ་ཏྱ ་ ངཱ ི་ག དངུ་། 

སྨདཔདང།ནེས་བདསྦོུདཅ་རྱས་དདའ། མི་འོང །ཅེསམདིས་ཉེཿའྲ་དག་ས། གས་ད དདཞིན་བྲང་ ི་་གས།འོནཡངཞོ་ཞས་ 











། ། སུ བར་བེདདགོས། བད་ ་པན་ཐོང་པས་དབང་རོ་རའི་ བས་དམཆིག་རེ་དྲསངྱ་རུ་ཡདང་ངང་ དུས་དཁོརྦ་ཧི་དབ་ང་ཇོད་ནས་དེའི་ ་མང་ཞ་ཡིན་པའི་རྭ་ཆུངྡ་རམས་དང་། ཛིག་པ་ ཀི 
དད ི་ཞིག་ཕ་བགསླ་ས་ཉར འར ིཿེིྲག་སས ས་ལོངས) སོད 
ཞེགོམ་ལ་དབང་རང་ནང་ ནམས་དང་། །པས་པྲ་ནམས་དྲསངདགོས། ཅུ་ཆུང་དང་ཝོམ་པོས་གསན་ལམྱ་ཧི་རཱ་བའ་ཆད། 


༈དང་དྲབུང་བ། རེ མཆགྲ་ནམས་ལེགས་ 

% པརྲསུངན་མ་ཆོག་ཐུནྷ་སི་དངོསྦ་བཐོད་བའ་ཁྱགར་ལ། ཚབ ལྟུ་ཡིན་པས། དམ་པགོང་མླ་རམུསྦ་རིས་ ཆ་ད་རིལ་དོང་གྲག། སྲབ 

སུཐག་བླམ་རགས་ ནོ་མས། དྲུ ཀུད་བྒག་པ། །། །མྭ་བུ་གསུངཿ :མོའི་ 
རབ་བ རར ཚ་ ་ྲི་ི འ 








འྲབས་བུལམ་དྲུངེད་པ་གསང་ཅགས་ 


ཨེསི 
ཐེག་པ་དང་། ངའི རི སས བད 
ག་ད རི གན་ྱི་ུས་ཞག ཅར དེ རས སླག 


རི ཐབསགཏིས་ཅིས་ སི་འ་ས་ ༣བཤད། 
པའི ཆུནམ་ཧྱཅད། ས་སའ ༦ ཐ + གཿ 
ལོ ཀིབ སླིས དིའི 


གེག བཟ་ དག་ཆ ཨོ 











ཏ དུ་བག་ཞིག་པའྱདུང་གདང་། རང་གཞན འིངོནོ་བམསཿདྲ་ཨུབ་བཚྲོ་ཡུནརིང་དགནས་ 

ཧཱཾ སྲས ་ སིི ཅ་་ གད བདབ ལོ ཅིང 

,÷ ` མེང -ི མོ ིབ་པདཉེནས། བ་ཡང འེ རཿ ཝགསྤྱའི་ལམ་མཐའ་དག་ལ་། ཅོ ནདྱཧང་ ར དེ 
ཡབ་དང འི ཏཱཾ ཡཱ 

ཡེ རར ་ མྒ་ངནིནུསི་ིྲལས། རག། ༽ ཆིང །གཞ་བཞི་ལགསྒྱ་ཆུཿ བུ་དོན་ 
















དམདབི་སས་དུབས། །གཞི་བྲ་ནང་ྱདགདནོྡོགདབས། །མཐབསྱེ། སའི་གནོདལ་ཐོ ཆི དགང་བཞིའི་གཞུད་དྲོནརུལ་བཞི་ན་ངེས་དལས་ 
ས་ས་ས གི སྲིས ལང མཛུ བརར ་ ཅཅ ` 


འ་དམ་ཆོག་དང་ཇོམ་པ་ བད་གོ་ས་ནཉིསྱ་ི་དམབྒ་གོ། ་བ་མྱཾ་བུང་ཡངྱ་སཱད་བྲང་ཊ ` འི ཨ་ལཉམསལེན་དང་སྦབ་པ་སྙིང་ 
ི་རདེས་ཇགཁྱ་ཡལ རར ིིི་ི སོགས་ནས དེའི རང ངདལས། ། དང 7 


གྭ དང བར་དཔང དཞུདའྱུར། ་མང་དངོངྤོ་གུབ་ཐེད།གང་ལ་བྣམམ་པ་དང་ཝན། -ིྲ ༣ དིའ་ལས་དབངགིསའ་ག།།སླེབགག། ན་དད ཉམས་པ 
ན། །དངོས་གྲུད་ཇོའ་པར་ལྟཞེག་གི། ་། ལྟ་རདང་། དན་ཅངྡ་འིླམ་སྲས་ འི ི„- རར 





¥$» > ཀེ 












ངཞི་ ནད འབས་པས་གདག་ཡགལནའང ༤ 
ལྷད ང་ས ་ །ཟུ་ཨ་མཆོག་ལ་དབང་བྲུ་རནོད་པའ་མཛོད། །དབང་ཐོབ་ 





ཐྱོར་ལམྱ་གི་ཆོན་འགོར་མཇེད་པཅ་ལུང་བྱང་བཞིའི་ང་ 
དཔྱ་ནམསྦྱ་འིསྔ་དོའི་རུས་པི་འདྩོ་ཉིས་འབད་དགེབཏེ། 
།བ བཤོའི་ཞཆུ་ 
མེད་འྲགནྭ་ཆུ་ཟདབའི་ཁངུཡུ་ཁྲང། །ལེགས་པ་རྒྱའི བ་་ བ་ཆ 


བ་ ་ ་ ི་ོ་ི་་ི་ི རོ 


རོའ 


། སྙེ 
།གུན་ 
སན 


རོོེིེིེི་ི 
ལུ ་ ས་མ རོ 


་ ། གདགས བགི 
ཞས་འ ར་ རཆ 








ལིགས་པའ་བསང་དགོས། ཉམས་ཆགྷ་ནོངྱི་རཚོགས་འཁོའ་བེད་པ་ལཚོགསྔ་ཇས་འདུད་པའི་སྐ །བས་ཆོལ་ཧད་ཐོད་ དཔང ཞེས། མས་ཆག་སོང་ད་ལསཏཨསཆག་ 
ཆེར་ལོངོ་པ ཉར དིམ ་ལ་དགའ་ བོ ང་པ་དང་བཅས། ང་བ་དག་སྩྱེ་བ་འབས་དུརབཅས་ 
ཞེས་སེགསྦཅྲི་ཆེསྨ་མག་ཛོདགསུངས། ཙི དབང་གྱི་ཕུག་ལེན་དང ིི་ི་ད་ས་དི་ ི་ོ ཐེའི ཏེ །ཐདམངོལམ། རེ 
ཅིང་། ་།ཁས་བངས་དམཚོག་ཚྔོ་ད་ ་བཞིད་བྲང་། གཉིས་ནི ཆེན་བ རོ ས་བོད 

ལ། །གནས་སདས་ཀུན་ཅུ་ན་པའྱི་རུར་ཆུའཅི་ གཉསས ལོང པོད་ག་པ གདོག བརོན་འི རཀ 


ཉུསཔསཀས་ནཉེས་པ་རང་ངགི་གཤགས་བམས་དང་། རོ་བ དག་པསླུབ་མལ་དདང་གླས་རཞ་འའན་རངགིས་དུ ཞས་ག གོ གྱུ 














།དེའང་ ང་གནད་ཆིག་སྡེབ་ལེ་ ས་བ་མེད་བར་དྲྭ་ཤུག་གཅིག་ལ་ཤར་རེགསུངས་པས་ཡིད་ལ་ཟིན་དཀའ་བདང་། ཆོགསཔ་ཤིན་ཧྷཱརས་པའི་འུར་བྱིས་གསལ་ 
རར ཁི ཤུ ཆག དད ་ ན་མཁན་འཇམ་དྲ་བབས་ 
ལར ཀཱ 

















ཱ །ཾ ད ༄༅། །སི་དའི་དབང་་ཤད་ཟིན་ཐྲོནམགོལ་དདུདརི་ྱི་མི་མཞེསྱ་བ་བ་བཞུགསས། ། 





























བོ ཟེ 
ོ་ོེེོྲྲདཾེྣརརར 
དགའ །བང་གྱི་བམ་ལས་ོས་ཏནཔ། ཏྲི་ད་ཤར་བ། བདུ་མཛོདདང་གཏེར་ཉིད་པ། ཁ་ཐས་བབབང་པོལ་ 
ལིན ཅི རླབདསའཛནས། ་དུཆྙངབ། སྒབྲེགསཔ། ཆུསཁྱར་བ། བཤིན་ཡིདོ་ 


























པསགསྦ་རིས་ནདུན་པའི་ ཅོ དོ་ནོྟོ་གློསླིབོོང་ མ པའོ ༨ ཅུ ལབསྦྱ་ཆས་འདེབས་པ་དང་ སོབ་དབེན་སྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་། 
ཚོགས་དསམ་ ཅཅ ི་ ཁོ རུཾ །། ཡཱི ས་ཉལ ཏུ རིཿ་ཿ སོ་བ 
ཤས་ (གིས་བ བི པོས ་ དན གས བི དྱར་འོི་བབྱ་ང་། 
ཡན ནོམ་ འ་དགྲ་ཆྫོང་བའི་ ཆ་ར བ་ ཧོ བ་བྷཔལ་བཟང་རམ་འདྲེན། ང་གི་ན་ 
དཀར་པྙོལ་བུར་བཝགས་ ་གྲ་ ་ དེའི་ཡང་ ང་ཁང ་གྲས་གསེར་སྩངས་བཙོ་ས་ཝངུ་ 
བེགོའ་ ལཝ་བ་ཐོས་བེས། ངབ ྟ་བུདང་མཇལ། རིང 



























རོ 
ག་ས ད་ལ་དགོངས་ནས་ཇེབགུཏིད་ཡོ། འི ས་བོ པེ ེ་། ཧུ་ཧུ རཝ 
ཏ་པ རེཾེཾྲ་ུྒྟ་ པི དམནཔྒར་ རྗི འགཔ ཅམ འཇར 
པ་བཞི ལེ 
སས སས སར ས་རགས 
ར་ངལས་ ཅི 
:÷: ི་ བནུ བབ ་༽ མཞྱཐུང་ལས། རྗལ་བྱའྱོ་རུད་ནམོི་ནི་ཚད། །ེ་བྲ་པ་ ན་འབད ེས་འག་ཞིདགས།། 












པ་ལྟརིརུདྲཞེ་དབའྱབུམས གོང་དུ ོང ོང པའི་ཞངནས། ས་ངོ 


༄༅། 
༔ བགྱུརཆེན་པ་མཆོག་གི་དངོས་ རྫ ་པ། ཟུཔའངུག་ནོར་བུའི་ཟམ་ཏོག། ངོ་མཚར་བའྲི་རམ་ཐ་དབཅོ་བ། ད་དུང འམསབྱུར་བ། རྣལ་འཐརྱ་ཧི་དབངྱཔ་ ག་མི་འ ཛིཀིའམ་མཚོན་ག། ལྔནཆོས་གྱི་ 
་ ཧི | 05 ་ ། གསང་ཆེནད་ ད་གི་ཨ་མཆོན་ག གི 





ལམ་ས་ཆ་་ གབ ད་བ ད་གསུབས། རྒྱར་མཆོའིདབང་གིཉིན་ཝེ་ 
ཇོའི ཆེསྒ་ཆུལྲ་སས་དཔའ་བྲོ་ཀུནྲ་གི་ནངནསྣ་སིང་ཇོའི་གཏེར་དུབྫམགས་ཤིང་། ཁྱདཔརྦ་བུངྱ་ོགས་ཁབ་ 
རར ་ ཀག ཀབ རེ་ ད་ད ཙས 








བབ་བ རཾ རི 


ང ངབ་གེསུམ་ཐྱི་ཟོས་གརམཐའ་ཡས་ ་འཚམས་པར་་སུའི་བཀེད་པ་མི་འྲང་བ། ཀཀ ་ལུགས་སྲོལ་ཡང ག་འ 
མབས་སང་ཀུ་ ང་། བོ་འི དོས བ་ར གཾ ཅི ཅུ 


པཱ་ལསག་ དབོན་བ ད། ཟ་བཟོ་ཆེརགང་ ་ ྲ་ བསྭ་སུ་བབུས་པྲ་གཟུ་རེ འི ི་བཟེད་ཡགས་ཅི་འས ལར ་ རཱ 
འཁོར་ཞབུ། བ་མའི དག ་ས་དབང་བལ་བཟཅཆམཚོས དག དདེ། ཨོཾཨ་ཇིཔྨཾཱ། ཞེས་ 
རྫེ ཏེ གི་བར ར་འདི འར པྱ་བུས་པས་གཙོ་འཁོར་ལེབས་ཇོགསྤ་ཧི་བཆན་པའི་གཆོདལ། མཁྱི་ཧུངཔས་ 





















། ཆོ བུརྒྱད་ཅི་ཡུགསཨུ་བུས་ནས་བགྲང་དགས་པའི་ངེས་ང་མེད་པུར་ཆོགྲ་ཕག་ལེན་ཐམསཿ་དྷ་བམེད་ཝཱརྦ་བཱས རབ་ཡིན་གསུངས་ 
ཁུ ཡཡགས་་ི འི་ཡི ནཔའི་གཞ་མེ ཅད་ན རི ར་་ ཡཿ 
ནཾ མི་དདཔར་བཅུས་ལ། ཆོ་གའི་ཆེ་ 7 འར ས་བགགང་ས་བླ་བ་་པལ དྱ སྲབྭ།ཁུད་པའ་ཅན་ལོདཔས། ་ གཙོ་བ་དུངདེའ་ 
| ལྷ་ཚོགས་ དད་ན བཅྲ།ན་བྱབདདགོས་པས། 


།པཿ རཾ ེི་ ད་པཞན་ག་ངོ ེལ་ བག་འཕྱི་གཇོད་འི འོ 
བས་བའྲིརས་སྨད་གཡོགས། སྟེད བསྲི བ། དའམཆོག དངེ་ཡིང་ཆ་ཆོགྱཏྲཱ་བ་བའྱི་རིར་ཞིག་ 
'ིའ་ཆོདིསངསནིག་ི་ ྲེཾེིེིིྲ ཐི རཿ ང་མམིག་བནོ། $ 'མངགི་མིང་ཡིག་དང་པོ། ༢ 
















གི་མིང་ཡིག་དང་པོ། ར་ཨཧའཡིས་བནཏེངོ་དའིའཞི་ ི་ོ རི ་ཁིན་རདྲགཔའི་བུགཏེ ཏད། ཏོ ར་བགི་ལགཉིས། 
ཝགས ཆི་ སེ་བཞི༽ དྲམེངྱིཿ འི་མཛ ཐུན་མངུ་བྱ་བུངསེ། མསྤ་ཀི་སོམ་པ་འཐ ལ་འོ ་སངསྐྱ་ཧཱ ༨ ༩ ལོ་ལ 
ཆོསྤ་སུང་སུང་མའི་ཚོགས་བསམ་ཆིཾ་ཨི་ཁུབ་པ་སིནྩི་ པུང་པོའ།  གཞིན་འམའརགགསངརད། རར ང་གི ཞན མནི བྱནདདངཐེས་ 
སེ ས་གོས་པརོལ་བཏདང་ ལང ོ བངེ་ སྨཟོས་ལན་གྲསུས་བྱས་ པའི་འ ཅར་ 1] ་ ང། ཟུ ༈པ་སརྒོ་རུད་ཅིང་གནས་པགང་ ང་འཕེལ་དུ་ 
ཤའ སྭ་པ་དང་། ཡང་སྐྱབས་ཡུལ་ ཡུད སམ ་ ¬ དསྐྱརས་ ་སདདགེ་དླུང་ 'པའྲ་དཱ པི སམ་ འི་དམ་ཚག་རུ་ ད་བ བཞི་ད་ ཤི མ་བའྱརུད་ 
བས་ཨུ། སསའིདག་ཚག། རྐིའི གེདྲུག །མི་བསྐྱད་དིན་འགྱུང་བ ཞི་དང ྲི ད་གསང གཉང་ཉབ་སའ་ འི་བདེ་བ ནའི་འ ། དགེ་བ་ 











རྨ སློ ཆ་ ཆོས་ལས ལ་ཐ ྒྲམ@ྔན སྔ་མོ སྲ རི་འ 


ཧི ི་བནསཔཞི 
སཱ ཆུག་བཅི། སིི ཆོས་མཐའ་ ག་ཁ རི ༡ རྐ 
ད ི་མུགསང་དད་ོ་ དཔ འདུས་དགྱཅོར་ འདག དུས་ད་ནསདང་ཏེབ་ འནགགི་ 
 རའཕངནབོ་ཡིབའ་དབལ་གཞིན་དདསམང བདེ བོ ཧཾ བདའ རཆརྲ་ ཨཾ ཐུ དབུན གང 
ཤ དབུང་། །ཞེས་པའི་སྐབསྲ་སྲུ་སརྡ་ཝགས་ ཅང་ དར ལེ རྩི ངིའཕེལ་དྲུ་གུར་ རི བཞའཅ་ན་ཡིན་པས། སོ 






















དྲུང་ལ་སོགས་པས་དབང་དང་པོའྦ་མོམ་བྲཟུང་བུས་པས། ལྔ ༥ ི་ོ དངརོར་ཕེང་ རིར. དབང་ཕྱི་སརྣམས་ལདཔོནོ་ 
ཀུ་ ི་ོ ྲ་་ སུ་དངྭ་ཕི་མ་ནམས་ལནུཏམ་འདེན་ བའང ངུ དུྱིཆུལབྲམསདངབཅུས་པརབབབཞ བཞག ་ 
རི བསེན བཟའ་བའི རེ མགམ ཤས ཐགས རིས 


སེ དཔལ སུཧྦ་པཨས་ཅདུ ་ཡོ་ག་ ལའང ཧ ཨ་ནི 
ིསེས་སུསའིློམ་དང་ བཏིགས ཉིང་གའྱི་ཟ་བདང་རོ༔ 
༡ ལ་འོ བ་ཀྱི ་ འིངདའབའ་ངྱི་ ག་པ་དང་། ཞུཿ ལ་ད འབགཉིས། དང་པོ་ལགདོངགཡོགས་དང་དཅས་ 
རཱ རི་ གདུངངག་བསྟོང་ ༈ བབོ་ཡོལ དྱི་བིརྦདགད ནང་འཇུག་གཉིས་འསའ བོབ་ངས།། ལོ་བ གྲེམ་ ང་ག ་ 


















།ཧྱི་ཤའ་སྒེ ཅས་པ་བའིཞངད་ མ་སི པོང ངྷལ་ནམསྤ་ཀྱི་བྱིསིག་འྲགམནས་དགརོབ་ལན་གསུམ་དང་སྤོ་པག་གྲི་མགསསརཏྭ་བཱགཏ་ནིདེ་དཞིན་ 
་ྲསིེྲིྲིེྲ སས ཟླ ཟ་བ 
ཅང་ བྱུ རོ དྲ ཅའ 5 ལྔར འར ` ` རླུགས 
སང་ོ དདང་དེ་ལས་རང་འདད་གཉིས་པའེ་ཆད་ནས་ཇི་ 





། བབས རི སིི ར་་ བིགས 5 











ོ༡༢༣༡༦ཐོ་༧༧༦ བར་འ བཀ་གཉན་མོམ་མནགསུངེ། ཀོ གག དུ ་ ང་བདི་ཉསདམིགསྱི་གོ་ 


ས་དས་ལ་བཞག་པ། རྙིང་གར་རྡོར་ 

དུམ་ལ་བཞག་པ། ཉིས་ཀའི་སྒོནས་དམལ་ 

ཆི སི གསུང་བ ཧི གུང །། རང ( རི རཿ ཟན ÷+ 
ླཾིའི་ད་བཞག་དང། ཟུམ་ལ་བྷས་ རོ ༧ ༤ ཧོག ཆྫངཤུ་དངུ་བ་བོཌཐོང་ 


ཡེ དཿ 
༤: ཧཿ རིཉསཡིན། ཟླས ཡང་དགཔའི་ཡེ་ཤེས་ རར རིས་ འགས་འཆོརྱ་ཆ་བདང། རིགས་གང་གྱིསོད་དུ་འྱན་བདང། མཆོག་ 


















ཅྱི་དངོཔྱགུབ། གོས་བསེདོ་ ཞིན་ོ་ཉོ་དོ་ ལ་འབབ་པར་ཤོགཅེསྨྲབ་མསྤལ་ལ་གསོལ་འདེབསདང་། དེའང་བརུག་པྭསྭ་པི་འིཨཔ་དྲུ་བ་ཞིག་དབུང་བསས་ 
གྲིར ཉ}ྣན་་ 
ཐར དོ་གྱ ན་པས་དེགོམ་བམིའད། དེད སྟེ་ུག་པ་ལག་ རྩ ་ ་ ཞུལ་དང་སུན་ལ་བདསནྷ་སམགས་ཧྱི་དངོདླེ་གུབི། ངཱ་གཉིསྤའི་བ་རདད་བབསླའུ་གད་ ལྟཉེ་བའི་རི 
༡ གག བཟ་་ ྲདེྲྲཾེཾྲེྲཾྲཾྣྭྣྲྣྭ}ྣཾྣཾྣཾཉཀྭཀཉེཉདཉདངདུཔ 
ཁྭཏཱ་མུང་ན་དངོསྤྲ་གབ་པྲ་མ་འྱཐད་པ་དང་། ལཱ་བ་པས་མི་གཟུང་བར་བཤདད། པིའི ར་འ 





འི་བིར༔། ང་ནདཔསྲོ་གབམེད་པས་དྱགིལ་འཁར་མི་སྟོན་པར་སགསདླཟ་བ་ལསགས་བསྐ་སལབ་དང་ཝན་པར་བླསབས་ | 












ནགྲ་བིསྐ་མལ་བ་དང་ཝན་ན་འཇུག་པར་གསུངསཔས། ཝརབུལ་བའི་མེ་ཏོག ག་གི་གེངབའི་ཞང་ནས་ཡང་ཞིད་ རེབ ོ་་ 

མི ཟབ ཅར གླ འི ་ ུ་་ པཞེད་པར་འདོན་ དོ སྔགུས་དནྲུང་ ད་ག བྲརནི་ཨེ་ཏོ རཿ རཿ 
ཐག དེ་ལ་བྟརེ པསང་ 

ཐ་ ་ ཆིད དེ ངང 


རྩི ང་བའི་ པིའོ ཅི དད་པའ་ཅ: འའུངས་པའ་མས་པ་དེ ཅ་ 
་ ཡོ  ི་དས་ེནཅག ལན ག་པའི་འ རར དམེད་པདང་དཅེ རེ 


དཉིལ་དའོའ་དུ་ཞུགསཔ་ལ་དབང་བསུ༢བལྲ་བུན་ ་ མེབདཔནོ་ ༈་ལས། དང་ འྐབགི་གསཡདབྱ་དན་ནི། བྱངཆུབ་རོ་༔ ` ¬ 














་ ་་་་ དང་བསུ་འཇི་ཏརམཇོད་བ་བཞིན་བདགའཁར་བ། 'ཇུག་དསྔལ་གྩིརྒྱནཚོལས་བསྒྲལ་ ཅི ྡོརིདུཆདདང་འྲུ་བའྲི་བ་དབནོདྱ་ཅིསསིན་ 
ཿ འི་དབང་བ རཅཾེཾིཾི དངྭ་ན་སྲེག་ ས་ དད་དང བད རར སྤདྭཔ་པ་དྭྭ་ཝི་གཔ་ཐཱམསཅདྲསེག་ 
༈ སུག གེས་ཞེས་ རེ པའི་ཝིག་པ་ཐམསཅདྲ་སེག་པ་རླ་ཧེ་ །ས་ཤིགཅྲེས་པ་ཡིན་པས་སྔགས། ༨༠༤༩ པ༣ཉིཉིད་ད་།ཿ ལ་ 

་པས་ དེ འ་བ རིར སུར ླ། ང གལ ཿ་མཆདྲ་བགུས། བ་མོ 
ལོང་དྲུ་མབ་མའི་གཟུགས་བྷརནི ཤར་བུལ་ཏེ་རེག་དང་། ཨྔར་ཏས་ཁུས་ལ་ ཊབ། མདུནདུནཆེདོ་ལེན་ ང་གསལ་པུལ། །ཨྲ་ཟཱ་ཏ་དང་རཱ་ལན་བདུནབཆོད་པསྔ་མོས་ 
ཀིད་པ་བཏང་་ བབཟིདྨི་ཚུབླར་མཛོལ་ནར་མཆོད། པཔ བར དའའབརིབཞད་ཅང་ = 5:5༨ 








ལ་ཏྭེསོནྱཾ་ཧྲི་ཐགས་བྱསད་དམ་བཅའ་བཞིན་གྫོནཁ་མྱ་བི་དབང་གིས་འྱབེན་པས་ངའང་ ་ཡ། སེམས་དཔའ་དངསེནས་རྭ། 
འི་བ ན་པ་དང་། སྐབས་འདིར་དྱཀིལ་ོར་རངརང་ 


འཿ བཿ ང་། ག ཐཁ་ར་ = 
ཨེ གེ ་ གྲ ཅི ་ སསྱ་བུཔ། སའོ ངོ 
པ་གང་བྱས་ཀྱང་འགལ་བམེད་ལ། དབང་བ འབ་ བྱེདྲ་ལས་གསུམ་ ་ན་དབང་བྐདའད་པའ་བམ་ངད་ དང་། སྨྱན 
དཔ དགི ཏི ར་ སིི གི་ལོ གོ དེའངྱནུ་དབང་བླུ་རབས་བོགོས་ གས་བུལ་བསད། པར་དང ག་ད 


ེན་འབྲེལ་ལས་ཞྭ་སང་ད་ ད་བ སྨྲསག་ག་གིཾིཾེཾི ་སྦྲུབ་པ་ལ་དབང། སགོམ་ བྱ་སི་རྙད་བེད་གོ། ྱས་ཏེ། རྫོརཧིང་པོ་ 


པནྨ་བླ་མདང་དབངྡ་ལྷ་ནམས་ཅིསྦྲམབམ་ལ་ ་བརོད་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་ཏྲེ་རུ་དབང་སག ཟུ བརུ་བཞེད་པནདེཆུར་ཞོག་པམཛེདདགས། རོ ཐོ་ སོོ་ ྲཱ 
བིང ` 












ཌྷ ུན་སྱིནུདལས།ཏཱལྱ་ཆི་ 1 བསང ཞེསགསུ་ལ་བཏུང། བལ དོསམངང བཛ གུས་དའི་དབང་ ཡུ ཞུ་ཡུནབབགས་བས་སྦ་་མི་དོ་དདཁང་ 
༢7 ཀཀ ་ སིད་སུ རཱ ང་། དག་ེདམུ་བས རི འང སུ དུ བུ་བུ དད་རབབད་བསམ། ˆ 
རད ༣ བ་ ང་བ་བ ས་དཔ ནི བདས ཧོ ཞིད ཐི ཅུག 
༡ མེད་ཡབྲ་ཡུམ་ཉིམས་བདྲ་ཞུ། རར ལི པའྲི་ནུསཔ་འཇོག། ནས་མཁའེ་བཞུགས་པའི་དབང་ཁྷ་ནམསྱ ཧཱཿ 
བམས་དྲོ་བད་བུས་ོ་མས ཞག་བ བས་བདེ བཡགྱཅུ་གཏད་བཉིང་གརའྱུ་ད། གསུང་དྲབ་རས་པ་བསཙ་དཔ་འྱབབ་པའྲིདུག་བཞངོས།།ཟཡུས་ 
༦ བིདཆི།ཅོ་བའ་རིའ་འགྱིའཞོ་འིསི་བཅསཿཡ་པབ ནནས་མ་འོངས་བནས་ངསྐྱརས་པའི་ 







ང་མཆཾན་བཏགས་པ་དང་མཉམ་དུནམ་མཁན་བཞུགས་པའྱེ་རུལ་བྲསསདང་བཅས་པསམ་ 












རིས ཾཾཾུཨ|ཨུྣས༨"པས"ཨསཾ 
ཐྲ ོད ཅོོ བུ དད དེས་བ གག་་བས་དདཡིངས་ དབང་དང་། ་ ས་ག གྲི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 





།ཆིག། དྲིལ་བུ་གསུང་གིདས 
ཆིག འི རོ གྱུཆའི་ད་ཆོགྷསེདགདྱ་ཁྲ་བིནཔ་ལུ་བརཏྡནསྭ་མབ་དཔ་ཟྱོ་ིདབང་གི་ངོ་བ གནང་གི་ཡེཤས +± ལྗེ འདྲོངས རྲི ངཿ 
།གྲ་ ཏིག་ཏ ལདའཇོན་པ༔ སེམསྭ་ཕྱི་བགཆེ་ཞུ་བཅིངས། གཡལབ བྷེ ཉེ ཇབ སཔལ་བ། ཡི ཾིཾཾ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་སླེབེ་དཔེན་ 


དབ་ང་གི་ངོ་བོར་རུན་ སྭ་པའ་མས་གྲསུངས། སླེང བབདད་བཞིཔ དདད་གི་མཐའ་ ན་བའ་བྱཅེས་པའི་དྱཀིལ་འ།རྩོ་གི་དེ ཉཱ པ། 
ིགྭས་ནས་འངམདའ་གཞུ་ནནསཅིན་པ་ ཐུ་ང་བརི་རའིབཅུལ་ཞུགག། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲ་ ི་ོ མུང་བྷ་ན་དབུགསངྱབུང་ནམས་སུ་ཡོད། མིག་སན་ཅིས་མ་རིག་པའི་ གས་གང 
















གིམ་ཤསབམདབདུང་། ཉེང རརར སོས་ སསག 


ར་ས ང་ལ་ཞུགས་ 





པཱ ༢སས་དཔནྲག་འཛད་ཨ ཡ་ལྟ་བུའ་། ིྲབ་ མ་ བུ ས་པ་ཐ་ 

ཟཾ གསུལ ིི་གི་ བྱ བ་རས ངའ གི ། ི་ ྲི་དབིགས་དང་ ཁི 
2 ཏཱ་ཉྷ ར་གསོ ཅིས རྲི ཁོ་བ ག་ར ཅང ཅྱིདབུངས་ཟད་མོ་བླསགསྦྱབུངསཨ་དུ། པི་ བྲི ར ལུ 
4 ཚྡེད་། མུང་བསན་ལྷ་བྲྱཆུལ་བད་ཀྲ་ཟུ་བ་པའྲི་ནས་པ་ཅན་དང་། སླེབཨ་གང་ རྲི བགི ལ་བྲསས་ངང་བཅས་བསམ་འོངས་པན་ང་ ཇིལར་འཚོངྱྱརར་བའི་ ཁ་ 
༢ མགིན་གཅིགུ་ཡུང་བསྟན་པའ་བསན། དེབང་གི་ གེ ག་ཡན་བཅགཔདྙིནཾས་དབུགས་དང་ ལི བྱིར འྩིལ་འཁི། །སགེས་ས།།གསང་དབང་དང་ དཔིར་དངེ་་ད་བགྱརམཆཉདདང་འན་པ་ཡུལ་བརསི་ 








ལལ ཡོ ཀ་དག ཁའ ིགས་བཟོབ་ དང་། ཡུ༔ ལར ཁྲུ་གང བོར་བ བོ 

མཐཛཱ་སུ་ཁནི་བ། རིར རི བདབན་རྡོ་ར་ རྲེ རི་ཁ ལ་འ མ་ལྒད་ཞུ་ ིག་ྲངས་། གསང་དབང་གི་ངོ་བོ་བདསངི་  ཞེས་ ཐུ རལ 

ལྷྟ་རེགེས་པ་འབུལ་བ་ཡིན། ཤེར་དབང་ལུ་ཡབ་ཡུམ་གུཉིས་འདོད་ལ་ཡབ་ཡུས་ ཐེ བི ཇུ ༈ཀའྲི་མཁའ་གས་ ཁྲ དོ་ྫྲགསྤོིབུཞེས། བྦབས་འདི་ལ་ཉེན་ནས་ཟག་མེད་ཧི 

རར ་ར ་་ིས་། )དངུབ་ཅག། 323 1:38: ཡ་ང ྒྱལ་བྱས་ བུསདགད་གཞིང་ ཡབ་འ གེང 
དྭ རི རུ 

ཏཱི་མཁའ་མྨྱདཀྱི་བའ་ལ་དེའི་སྟེངདུ་སྱེད་པའེ་ རཆ ་ བཅིལ 


བདཆོགཞང་ཞེ་ 
ཀྱ རར པའི ཚོན 



















།མགུལ་ཕེང་། གོ སྐ་རགསྨ་རམས་དང་། གསུས་པ ག་ཏ སྒྲིར ས་་ས་ ཐོད་པུ་ཁྱནཱ། ཀ་ཟཀའ་ 
གི 


། 
སུ ་པའྲི་པུག  ནོསགསྦྱ་སིསྐ་རགས། ཞི་སེགས། ངེ 
རཾེ}ིཾིྲ་ ཁྱག ཅཅ ‰དྲེ ལཞུགས་དང་པཅ་མ་ལསྱ་ཕིམ་གཉིས་མ་མཛོད། 


བཿ ི་ ངལམཚོཿ བཾ ་ད བང་བཞི་བྔ་ངོགས་ ས་ནས གསཔའི་ 
་3 མང་དུ ཐེ ར་ར ིཞིང་། དའ་ས་དད་བ། འབབ ་་ 
བབ ི་འ་ བ་ད ར་ར 'ཡོདཔ་ལྟར། སིག ་ཟའཁད ་སེམསམ་ཡེང་བའི་ས་ནས་དྱིལ་འཁོར་ལབ་སྟེར 











བཞུགས། །ཞེས་སོདལ་ 
ཞེས་འུཛེན་པདའྱུར་བ་ཡི། །སཾབོཝུ་འདིནི་འབུལ་ 
བ་ཆོགས་ནས་དྱྭཀིལཁ།འརྦྱསི་དྲ་ངདུ། རྒྱུད་རྣ་ 

ཉོ་བ བསྐར 













ཅད དག་དེ 
༨ ང་དགག 
བྲ་བེད་དབང་བཞི་པ་དང་། ཡཿ ངོགྲ་རི ཅེད་གསང་དབ། དནེདམ་འོད་གས་ ངི 
སས ྲ་ ་ སོ་ 
དྲུ དེ རི སྐ སེ ཐི དས་བ རར གོར ང་བ ཐ་ན ས་ག 
ཤེར་དངང་ ཡོ སན 
ཁུང བིང རི ར་བ 











རེ  ཆཚ་ི ོད ོ་ག། ཇོསཔ། དེའི་དནག་བའི་ཡུན་ལག ་ཚངབ་གྲསུམབ། སེམསཅན་ 
གས་ནས་བ ཅགགཞན་ 


པྨ 
༩ སས་ ༡ 2 སསེམས་ཅན་གང་མངརུང་བ་ག དུ དབམསཔའཏུང་དི་བ བྱང་ཆུ་་སེམསནི་དོར་ཡྲི་དུ། །ཞེ 
ཅ་ཅ བུས་བྲདག་པ། ཡོངས་སུམྤཉིན་སེམས་ཅན་ལ།།གསང་ 


སེས བླུསགསས་བཏང་བྲ་བང། ར་གང འ་་། ཞེས་ཉན་དང་གི་ །པའ་ཡང་ལ་བཀ 
/ྭ ཉ་མ ས་སན པ་ན བདག་ཉིད སོ ཀའྲ་བུབྱཀིས་གླངངས་བ་དང་། རང་ གི་ག ནེས ས་ད 
་¡ གུ ང་བ་ས ཞེ རསང་ཾིིེི ས་ཏ ། ཇི དད་དཀོན་མཆོག་ལྭ་སྨོདཅིངའཚ་དལྲ་ལུས་ངག་གེསྤ་བཞས་པའ། 
བྱ་རལ། ཆོས་མཚོད་གྲནངཤ་ངབ། གསྦི་སོསཔདབ་དི་དན་གངའིགསཆེ་བོདབར་དྲ་ཞག་བཅིགཨབྱསངས་པའྱ་ཅིག། ད་ཝནད་བསཅན་བྱབ་སྱིང།༽ེབ་ཐེག་ཆེནྱི་ཆེསའི་ 








དོནའདི་བལདལས་འཇུན་པ་བླ་ནོག་འདོདྲ་བིག་དོན་གཞན་བྱསན་ཏེ་ལོག་པབྱར་གཉིས་ དགབ ནཔྲ་བུ། སོ་ག མ་དུཇེ་ཆོ་སྱ་གིས་དང་དུ་མི་ལེན་པ་དང་། ཇོརདིལ་སོགས་དག་ 
རེ ཇི ཟ་ལ ཅཅ ་ ད་གཟོད ྲི་ ལོ 
ཟ ཅོོ ལུའི རི འཆང འྱི་པགྱཧུལ་བྷ་ཏེའུ་བུ་གཉིས་ ནནི་རིབ་ དག་གིས 
ཞ་པ་གསུས་པ། ཆོགས ྱ་ཀིནང་དྲུ་ཅོད་པདང་། །ཞེས་ཚོགས་འཁོའ་ འི་ས ད་ན་ག ཉན ི་ོ ས་གའོདཱྱ་བར་འཇུགདགོས། དེ་ཡིན་ཡུངརུྱ་ཡདེ 

ངུ འུ དེས་ག མཐར་ཅགཞོགས འོ་མཛེད་ན་དམ་ཚིག་ཏམས་ཆག་སྐོང་བ་དུང་། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ནགས་དྱྭཆེས་པའི་ཐབས་རྨད་དྲུ་བུང་བ་ཡིན། གཞནདུ་ དྲ 
གགོས་བྱེདཿཝམ་པོ་བཞི་པའི་ཉེས་པར་འགགུརབ་དང། ༥ ¬ །ཞེས་ངོན་དམ་པའི་གཏམ་འདྲི་བ་ལ་ཀུན་ཇོ་བྱ་ཀི་གཏམ་སྟེན་པྷ་ལ་བྲུ་ཝ་པ། ཉན་ཇིས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་གཞེས། །ཞེས་གནང་གས། 












རང 


འིནཔི་ས་ི་་ོོཔ་དངྱ་ཆལ་བོའི་བཀའ་གྱི་ོ་ཡིག་རཞག་གདན་གནས་བྲོདགཔ། ཆུ ཊ་ོ་ྱམ་ད།ཆ ུ་ཧགིས་ཟབས་ཅོས་ཞིན་དས་དེ དགེས་ 
` །ཞས་དབང་ཐོབྱྲ་ལགས་ཁ་ ད་པ་ལྭ མགསྱྭ་འི་གསང་བ་བྷསན་བརྒརད་བྷ་སེ་དེས་མཚོན་པའི་ར་བ་དང་ཡན་ དེངས 
་ ན་པའི་ལེགསྦྱ་བསྱ་ད་འཕར་ཡངས་ དགེ གེཚོན་བུན་ཚོགས འགས 
འི་གིི་དང་ནམ་དདག་ རྱིག འགྲོདགོས་བནི། བཤ དབེ 

ར་གོ གངག ཟ་ལ གདབ །རོགས་ 
བ་་རིང་ 


༡ རྨོ ་པའིརན་ལིས་ སྲི ང་ 
པའི་ཚ་མི་ཤེས་པའི་དུད་ བ་ཐུའ་དགུ་བྲམ 
ཐྱས་སའབོ། ཨས < མའི 
ག་འ གསང་ཆནཉ་།ཞི་ཡིག 


ཁ་ དས ི་ི སློབ །ལན་གཅིག་ད་ 
་ ་ གྲས ཊལས། དཿ 
རེ ཐྲབས་ཅདྷ་ངཱག་ །ལེ་ལས། དང་བརའེ་ཞི་ 
` ལ། །དེའི་ཚི་ ན་སྣོད་དུའགུར། །ཞེས་དང་།  ; ྨ ཞིན ྤ 











ཟསྡ་ལགས་འ་སྱ། གདབ་བོ བ་ད རམཛད་པ་ཡིན་  ་ རས་པ དུམ་དབང་གླངའྲིརཱ༔ 
164 དྲིམ་བཀླས། །གསང་དདང་ཡེ་ཤེས་བརུད་ཅི་གུང་བ་ཡིས། །ངག་གནས་ ་ ལིན །ཡི་ དར་བ །བཞི་པྲ་ཟང་འཇག་དོན་ལ་ངོ་སྦད་ 


གོས་སུ ཞའ རའུས་གསས དངི ང་ཡ ང་གི་ད པི་གཞི་ཏིགརོད གེས བརྙལ་མ་ ད་ལྭ་སེ་དེས་ཤིག་དགོས། དབང་གྲི་ནམ་བཞག་ལལེགས་བུར་དྭབད་ཤེསན་དབང་ལ་བརྟེན་ 
ད་ཆེ་ ལོ བ་ཡིས། །ཐམལ་སྣང་ཞེན་ལུས་ཅི་ 
ཁྲུ །།ཨེཝར་བག་སེ་སའི་གན་ ལཇི་ཆོམ་བཅད། ཁི དོ ན་ས ས་ལས ལྱ་ ཅུ་ཧུའ་པའི་གདམས་པ་ཡོད་ནི་ ྲསིཾྲ་ ་ རཾ 

སམ་ ར་ད ག་དང ཞི ས་གས བསུར །ཁང་ ༤ ཧྲེ 


ལུ།།དྷ་གདྨ་ཞུས་འའང་དབང་ མབྗནནད། ཨ་འ 
མ་བ་ལ་བོན་པའྱ་བསཧཆོའདིའམ་དའ་དོར་མཆོག་གི་ 


ཇེ རར ིི་བཟ་བསན་མོའད་ཐག མས་བྗག་པན། དུ སུས 



















ཌྷ ༅། གག དན་ཆོག་དང་སོག་བཡལ་བར་དོར་ནས་ཟིན་ག 
མུཛྲཾད་རྩྱིཧཱད་ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྲིན་ཝནན། །སྩེ་ ནི མང་བསྣུར་འྱགར། །དེ་ཡྱི་སེ་བ་བདུན་ལནི། །མ་བྷ་ 
ཏེ ལུས་དབང་གིས་མྭ་བུ་། ཀཧྩེ་བ་ག ་ ། ཞི ཅགཉུ་སས་པོ། །དངོསྤོ་བུབ་ཐོབ་པ་ཊ་ཞཾག་ བདང་ཆེད་པའ་དཀའ། །ཞེས་གསུངས་བར་ཡེན། ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ 
༡ ཀྱི་རྩ་བ ཧག་དང་མ་པ་བླུང་བུནྱི་ངོ་ལ་ པཿ: རཔ ་པ་བསྲང་བ་ལའང་རང་གྲི་བོའི་ནུས་ དབད་དེ་ཉམས་ལེནྱ་སི་མཐིལ་ 

ཡོ ཇ་གས་རི་མ་ཆེན་མོལས། བ་འ པག་ལདད་ ྲ །ི མཆོག་གཞན་མི་འྲགུ་བསངསྦ་རས་གྲསངས་ 


ན། །ཟམ་མཆོག་ལ་དབང་བྐ ར་ནོད་པའ་མཛོད། །དབང་ཐོབ་མནངག་ཟབ་མོ་ཚོལ་བ་ཡིས། བད་ཀུན་རུ་བཙོ། 


་བའི་ངལ་བྱ་བསྦྱ་ཀང་དཔོས་ཟུབ་ཐོབ་པ་ཕར་ཞོག། བདེ་བྲ་བོཙམ་ཡང་ཐོད་དཀའ་བ་གསང་བའི་ 
བི་ཇི །ཀང་་གགསོབ་དང་དདུ་ཊོང གཡུཏདཚང་ོ་་གནས། 





















ལེགས་པའ་ཧྲིན་ལས་དམཚག་བསུངྱ་བས་ན། །ཟིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་མནངགམ་བསྟེནྭ་ཁུང་། བྱའ་དག་དགནའ་་བོཞིས། ། བགྲབ་ཁཁན་ཐུར་ཚུགལ་ 5 ར་བ་བ ཧཱ ད་ 
རས་ེགས་ང་སའོང་བཅོ་ གི ི་ེ་ག་གསང་བར མཛོ ༢ སབ རོ ཞས་གསངས་བནིུ་ དའི་གཞདམིནཔ ་དེ་ལྟ་རྲང་གསོལ་བ་འདེང་ 
ཡུ ཁིན ལ། གལ་ཏེ་མི་ཤེས་པདང་། མ་གུསེ་པ་དང་། གཞེང ངར ི་ སྤྱ་ཉིད་བངགི་ ཉིགཔྱ་ངནུ། རུ ༽ 
བཅོས་ཅིས་བཤགས་བདང་། རྩ་ལུངྱ་བུངནྲ་བམལས་དབང་ཏཉནནས་ ང་དེས བུ པསནཱས་གསང་ གས་ལས་གསུངས་ཤིང་། མ་དརན་ངེ་ རམས 
སཐར་ཐམས་ཅ་ བྲསངྱ་བམཐུབ་ཡུས་པ་བྲསང་བརདམ་བཅས་བ་ཤྭ་སག་ཡིན་པས རང གཡུ བ་ས མནཔཞ་པཔའ་བསམ་བད ནས་ཨེནྱ 
ཅོསྐྱརྱི་རྟལ་དཔ་འཛིད་བབྲོ། ཆོསྤྱ་ཏི་ཁྲིམས་བྱམིས་པའང་བུང་། རང གསིག དཛེམ་གསུམ་ བཅས་མཚོམས་དངངགེ་འདུཊ གྱི་བཅའ།ཁྲིམས་མཐའདགད། ཿ ¥` 











#£༄། ། ཤོས་སུ་བཟུང་ནས། བླསིག་ལམ་གང་ཡད་། ་མསང་བའི་ངོས་ཡརྱརསྲ་སུ་ཁྲག་བའི་ཐབས་ལྭ་ཀུནྱགིས་འབད་དགོས་གསུངས། དེ། སུའུ ི་ོ 
ཿ རྡིད དས བླི་ལས་གང་ཡོད། ལག་ཆས གོང་བ ྲྲནིེི་ ི་བངང་ ༈། འདྲི་དྲུསྟ་ས་གོན་དང་ཐོག་མའི་དབང་ཁ་ 
ོ ཤུ ་ལ་དཤདཔྱཆས་བརེ་མཇང་ཅིང་། བརྐསབསྡ་སུ་རས་ཉན་པའི་ཁདོདུ་ཆམས་པ་ཞིག་བུང་ ཅིས་ཞུག་བདུནབྱ་དངོལ་ ཆུམས་བྱས། དེནས་གནང་བར་ཉི་ འེལ་དངུང་མང་པོ་འྲགོ་དགོས་པ་དང་། སྟེན་ 
༡ ཉི་ྭུཞིང་་མཆོད་དང་ལང་འུ་གས་ཐེལ་ད་ གིས་གྲསང་བཤད ཆེ་བས ་གང་གནངལ་གཅེས་གས་ཀིས་འཕལ་དུཟིན་ཐོར་ཐེབས་པའྱ་བས་ཏེ་བཀོད་པ་ལགས།ོ། །ཨྲི་ངའི་དབང་དཤད་ཟིན་བིས་ཇོ། །ནམ་ 
ཧྷཱརྨེཾས སེ་མ་བདི། །དགྡེ་གང་ཤིས་འབྱྱརམཚོ་ཡིས། །དགའ་ལགཆོས་འཁོར་བིང་དུ་བིས།། དགེལ་གསའཕེལ།། ད 









































| །དཔལ་ལྔནོདབད་ཕུག་ལ་འདུད་བ ུདབདཞབད ཀའ ཁོན 
དཔིར སང ངོོ་་ སི ཤྲ ར་ ཐི ཐལ་ 
ལི ་དཆསཅས། པ་འདི། ། པི རེསཔ་ཡིད་ ་་ 


བབླབྱརཅས་སྱས་ས་ལབ་ངས་གིཟིས་པ་ པ་ ཁཏེ་བིབར་བུའོ། ག། 







































པའི་ར་ན་ འོ་ཞོ དབྱར་དང་ལན་པའོ། ཅི པཏིངོད། །ཆླནང་གཉིས་གཉིས་ཐད་ཀརཟེ ནི དོག་དང ཀུ་བའི་ང་ཞྭས་ ། 


ངོསྤས། །རཆུང་ དུངུ་གཅིག་འདི་ལྔ་ཝཔ་དང་། རི ང་ གདན་པ ནུད གུ བཞི་པ བས་ནས དས མུང། 
ཇྲི །ལྷ་ནི་མཆུང་ཕྱེད་དུང་གཉིས། ཀ། = ཆ་ར དབཅས་མདའ་འི་ཞ། ཨེ །ལརཆང གཉིན་ནུང་བུད་ 
དགར །པ་དང་། གསཔ ནུ ནུད སེག ༈གསུམ་དོརས་ནི ་ ་ི 
འའ 
བའ མྱ ད་ཞི ིཁས་ (འེ 


ཞིས་དང རཾ དའདིནདུལ་། བཞིཞེ་གཞན། རྒོང མཐའ། ཡིན་ཏེ། །ཆོཆུང་་ 




















༡༦༦» ༢ ཆིམཧུ་ཡྱཿ 


ིིས་ 
མཾ ཟིགས ཚིར ལ། བག 


བདང །ཅ་དར་ཱ་ 
དདང་གསུམ། ཇི 5 ང་བཞ།། 
བཞི གག་པ དི 
རི་ཨཐར། རཾ །གསང་འཇུས་གྱི་ཞང་: 


ཟླགབཞིན། །། འད ་ 
ཤཔནི། །རད་ནས། 














ཆུབ ཟྭ གམ་མགོ་གོད་ ངོ་ཤོཁོ་བོདོ ཐོའི ནན་པའི་སྣམ་བུལེད་པའོ། 


སྣམ་བུ་དྲུག་པོ་ཁྲས། །དཔངས་སུརདནྲི་སོ་ 
རི 
ན་ད རཟས་ དུས 


སྲི དང ཆུར དཱ 


སྩ 


བདུནཏ་ཐམླང་ག 
ཞི ཆོ ༥ །དནས་ཡངདག་དངས་ནསནི། པིབས 


× 3 


དི 
།།ཐམ་ 



























ངིང་ །ར་ུང་གཉས་གསུཐདོར་བརའོ། །ཅྱི་མིག་ཡས་འངསོས།།ཆཆུང་དོར་ར་ུནཔོའ་ིག།དེ་ཞསཁ་དངགསུམདའ་ནས། །ཟུའ་ཐིག་བའ་དུ་གནས་པའི་ཐིག །ཀུན་ཏུ་སོན་པའིཆ་ངས་ཐིག་དང་། ། 
མིགྷ་ས་མུའིའེ་ཁ་དྱ ་ དགི་དྱཀིལ་འཁོད་དུ། །ལ་ཡི་དྲ་བསྡ་ཐིག་གདབ་པ་ བད ལི་འཛོད དུ འི ཞྡེ་ ཡི་ཆངས་ལ། 
ཟང × ་ དི ། གི ་ ཏུད ག་ལ འག 


 །ཨཿ ང་དགསེན་བའོ། ། 1 ཅི །ཝྔབ་གསུམ་བ་དངཔོ་ཡི། ཡི །ཆ། 
ཡུ འཇ སུ །བ པོ” ་ དགང་དུ་ཡང་ཆ། རིག ནོ། །ཚངས་ལས་དིསུ་བཞི༽ྱལ་བོ་དང་། །ཏྱི་ཀུར་ སིི 
པ་ཁྱར་དདགསིག ཅ་ཅྱ་ཕྱ བི ྱི་ནི། 


བླྱ་བིཐིགཝའ། ་ག་ །ཆཆུང་པྱེ། ཀེར ཤི །ཨ །ཅུད་པའ་བསྡུབ་མུསས། །ཞེསདང་།གལ་ 








ལཾ ཆོ་ག 
༡ བར་དུ་ ཚུངས་ཐིག་ 
འ 2 


དནདུརྱདུངགཅིག་སྣ གརླ་་པོའིཇིགགཅིག་གྲྭང་ས། 


ལྟ= ཏཱ སྲི སྲི 
ཇཾ འཇན་བའི་རྡོ་རལྷ་ཆུ་བའི་ 


ཉི ་ 


[དེའི་ཞང་དུ་གཟུགས་ འའ 


ཐྲ 
་ ་ཤ ་ གི ཅིད 


གསངས་བུ་ གོ །དགནིན་བོགདསཔ 


རར གས་ས གས་ཚ རར ` 


གཡོད །ཡ་བཅི་ངས་ ཟར །ཞེསསོ། ༣ །ནངཇིག་ཚོག་ཐུག་ཞིབ་ཅུ་བི་ན། ནང་དུ ཧིབ བད་ར་ 
། །དདུཞིནཿ ། །ཡུརཔ་ལ་ཅིངས་འ་ ་ 


ོ་ སྱིད 
ཇི་གནས་གྱི་སྣ་མ་བུའི་ནང་ གནིད 











གཉིས་སངས་པར་ཇིག་གཅི་ག་ རྱི ར་རེ ངུ ། ཐིག་བདུ་ནཀ་ཡང་གཞལ་ཞུས།ཁངགིས་ གྲ གུ ལུད ཅི་ལ གདས་ཞདབཏབནས་ཝཞན་ 
པས་ 


རྒྱར 
ྙནཱ་འགས་བསཏ། འོ་ ཐིག་གདབ་པའི་རིམ་པས་གྲནས་པའི་ཇི་ ནུ་ཡས་གཞུག་ཏེ། གཞུ རུམས་དྱའི་བརྱ་བའ། འོ། །འདིག ིགསུངདཇསངདི་ - ཀི་ ༦ 
་ ཏུགཏས་དཞི་ རྣ་མ་པར་བྱརན། ། གཞི་དང ལྡུར ཕྱི ྲི་ྡི པཿ ` ྷ' 


ཏཱ | 
་ ཆས་ །འཁོའ་ལཀ་བལསོགས་བས། །དྫོང་པང་བས་ རཞིངམ ར་བས སི 
པས རཔ སོ་ས དྲོ་བ ཇར + ི་ོ ེ ཛོར ཁྱུ 


རེ དོན་ད་དབིག་དད དར ི། 9 རྱ གཏེདཱཾ་ར་གདབབ་ག་གཞན། རོ 
དའི 











ི་ོ་ག་པོ ཞེས་ཅི ཡི །ཡེ་ཤེས་ རྱ ཡེ་ཤེས་མཁའ་བགྲོ་མའི་དྲ་རིལ་འཁོའ་དུ། ཚོ་བའྲི་ཡིགགི་ཞང ད་ 
ལོ $ ངོས་ཀྱི་ཐིག་གཅི གུའོ དས་བད་གཙིི འྱི་ཕུག་ 
ོས་ ་བཞིའི་ ཤུསྤད་ ི་ོ འུ་ཟི ཟིགླནམས་ཉད་ དྲཐིག་གཞན་ 


ཞི་ཆཱ་དང་བཅས་པའི་ཆ་ 


གཱ 
དཀ ་ °= 55; 






















༄། །བའི་དོན་དུ་ཆབ་དོརནས་གེསརྦ་ཱིཐིག་ུམ་པོ་གཅིག་གོ སྲི ཐབ འགས ་གཅིག་ལྭ་བུམ་པྲ་རམས་ 
[ཧས དེ་ལདྲྗིམངབའོ་ཞེས་པ།་ཅིག་གོ དིན ལུ བྱ གློལ ཅི སིར ལོའོ 
ཤར ཊིརི་མཛདི་དཡིལ་ཞཁོར་ལརས་པའིཝི དངུངགསུམ་དོ་ ་་ 

རཿ 


སྣན 
དེ་ནྭ་ཆོཐ འཁོར་ལྭ་ར་བའྲིའི་ རུ ཆངསཇི་ གྱར་བའྲི་དྲིག་ལ ་པ་གདབཔ། 
སརིིགཾཾཾྣས ཌར 








ཨང དངགིནོའི་ི་གིུང་དགྱ་ཐོའིརདདེ། ་ དི་བསས་ད་ུ་བག་ མི ང་བ་འ 


ནང་ག བྱའི རི འཛི ི་ོ གོ ངེང དིས ར་་་་ དབུར རརམ་ 
། དེ་ལད་ 


ཡངངོ། ། ཐཾག།གྐུད་བཟུང་ ག་ས ངི ༨ ༡༦ ་ ། ཇིསྐདདུ། བོ་ག ཇི 
ལ་ག ཟི དདེ་འདིལས་ལག་ཆད་མིན། 
རར འིྲདས་ཅི་འཚོའ་ 3 མེ རབ ང་བའི་དོན་ 
















པ༅། །དུ་བཞི་ ིཞང་ དྲ ར་ར སྦྱ་གང་་ཅིག་གོ །གཞན་ནིརི་བསྲཀྱི་གོ་དག། ཁིག ི་ོ 
ཟིགས་པའུ་རོརདང་པྱད་ རིད་པ ་ ཧི ཅིས འི པ་བའོ། ཙཱ ར་བ 
ི་ རར ་་ ཀྲི ག་རབ བདི འདུ 
5 ཁི རི་བ དད ལ་ག ;:: ± དད་བ 
ཌི བཅི་དང་གསུམྱི་བདང་ ཁྱེང ག་གོ བུའོ་ཞེས་གེཞ ཡང་བ མདོའི ། གྲའི ངོངས་འདྲི་ར་ཡང་ཁ་ རེང 


ཝལ 


བ 
འི་ 








ཕྲེངབ་ནི་སྔུ་རྔབཞིནནོ། །ཞེས་སོ། ༤ །དདུ་གསུ་ 


དྷཱ དམུལ་ 
༦ 
འིལྟེ་བའི་དྲི་ གགུརིགོ།།དའི་ ནྭྭ་དུཆཆུངག། ཅོག ཁེ ་ལས་། 
པའོ། ་མའི་ ཐ་ རི 
པའ ར་ ་ མྲ རི་ རོར ྱིི་ི་མུད་ རའ 


ཐིགདང་ཟུར་ཐིག་ནམས་ཉིད་དེ། ཧོ དེངས ཅར །དེའྱི་པཱི་ངོས་སུར། དར་པ མས་སུ་བ །ཆདཇི་གདངུ་ འཐིག་དྲྭིའོ་ཞེས་ 
གོ : 3: རི ། རྩ་བའི་ཐག་གི་ནང་དུ་འང་གི་སྒོ་གཉི རྨེག ཅིག་ག །དེི་གཉི་པཡང་ 





༩ ཤོ ཧཿ 





རན དེའི་ངང 
ཡཱ སེ གས་བ ང་ཟུའ༔ 





2 ས་ས 


གབ 


ས་ 


དགཉིས་སངས་པའ་དོ། (ཀ་བ ༦ཆུང་དོར་ 
རོ དབད ྲིིི 


] 
།གི་དཀྱིལ་ གར ་ གྲ དམོད གཞིབས པ་འོ །ཅུ་བཞི་ཇིག་འདིའི་ནངདུ་བར་མེདཔ་ཉིད་ཟླུམ་ མ་བའི་ཇིག་ 
བཾ 


ར་ གག འིས 
དི ཉི 


ས་ག གས་ར ༡ ཤིང་ཅིལ་འཁརཅི་ 






ངེས་པནྲི། 
༢ 35 ་ ± 











ྩ་བའ་ཐིག་གིགཏེ། ས་དང་བ ས་ ིྷབབས་ལ་སོ་གསཔ་ཞེདཔདོ་ ངས་པར པ་ན ག་ལའུབ་འགས ཐིག་གཅིག་གོ། གཅིག་གོ དེཏད་ནི་གསུམཔ 
འ པེར འིཿ ་བའ་མེད་བཅིདྲདུ་ 
འེ བི ག་ ཡཱ ིི་ ག་ྲེྲེིྲཾེིཾིཾིྲཾྣཾྲི་ིཾ་་ 


ེ ཚོ །གང་གསུངས། ཀཀ ་ སྣོ་ཁུད་དངའ ་ ལལ ་ 
གསུ ཅོ ཧ་ཨ གྲིའི དང་ད གས་པནས་མདའ་ཡུབྱ་ཀིབའདང་ཝགཞིང་ཏ་བབས་མེད་པའོ། །ཇུ་བའི་ཇིག་འདེའི་ 


ནང་དུ་དེ་ལྟ་བུའི་ རར་རོ གི་ག བཞུང དྲི་བ ཞི པ་ལ་སོགས་ འརོང་ཅབཅིད་གོལདར་་ཅིའ་འའ་་འོ་ ] །ཁྱདཔརདུ་ 











 མེད་པའི་གཞལ་ལག་ཁང་བཞིན། །ངབུས་ཅུ་ཡངད་བཞིན་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཝ་པའོ། 8༨ = 


ྩ་བསབྱ་དབེདུ་ཅདིས 
༢ དེའི་ནངདུརྱརུང་གཞིའི་བརྡད་་ ིོ་ ཐི 
” མནའ་འབྲོ་ལའིདྱ་ཏིལ་འཁེརོ་ལ། ར་བའི་འི་ དྱ་རིལ་ ་ཆེན་ ངྱེ 

ཟྷ གཉིག་དོ་རཏེ།་ དྲ་ཅི་ཆཁྱར་ྱི་ཚུད། ]གྱིར་བའི་ 


།གདབ་པའོ། སི ར་ར ་ 


ར་་ 


རར 
ཡི་བ ། 


ག་ཁ 

















རལ་ཧཱིའི་ཕྲེངབས་བྷགོར་བའྱི་གུ་གསུམ་པ ` ༤༨ 


ལྭ། གཞུལ་ཡས་ཁངཆེན་པིའི་ཆཆུང་  ་ བ་དང་ག 
ཅྐང་ིང་ ཟླ ང་གི། རཾ གི འིར ༤ རྱ་ 
སྐུད་བཟུང་ནསཚཿ ཡོ ཅེ བཅམ ར །དེའི་དབུས་སུ་དེབཞིན་དུ་ཚོབས་ཟིག་གཞན་ 


འེ ངོའི་་ང་གིགག །འདད་རརནིགཞུ་ལཡསཁངལརབའིཞི གཞས་ཤཤིང་། ཐིག་གཉིས་ཅྱི་ནང་དུསོན་བའི་ྡོརཕེངབ་གུ་བ མ་བའོ། ག་པའི་བ 
ངེ ཛོ འི འབད་བ རར དི 














སཱ གཉིས་པའོ ཞོངཆ་བར་གཉོ་སདགར་བ་ཏས་ཟབས་ག། སྤུབ ཞས་པ་ལབོ་གསནས། འབྱུ་གདབ་པོཞེསཔའིམཐའ་ཐུག་བདེ་ཐགཔནབཆོད་བདག་ཧུའོ། འོ་བློདགསོ་ཐའྲི 
ས་གར དེནི ་ ས་པའ་ཐྲིགླ་བུམབ་གཅིག་གོ །དེའྱི་བི་ངས་སུ་འདབ་ཆའི་ཆྭནུངྲ་དགྲ་སངས་པའ་ཐིགླ་ཟམ་བོ་གཅི་གགོ །དའྱིཕིངོས་སྤུ་དོགས་དང་ 
སྭསུ་ཆྦ་ནུང་དུགཔའི་བྒན་བྱས་དདོ། ། ཅིབ ཅམ 


^ གཞན་པོ་པང་བདུནཔ་ལ་སིགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲི་དདཔའེ་རམསྱ་ཀང་ བཔའ། 
4 པར་ ན་ལོ པང གས་ག ཞད ་ སཾ ར་ནད མངོན་པའའདོད་པ་ཐམསཅད་ 
སུབ་པའ་བབི་ཡྱིའ་སུ་ལྕ་ཚོགས་པས་དཀྱིལ་ཞ་འོ་རམ་ཁུས་པའི་དབང་ཕྱག་ཉིད་དུཊཕུ་རོ་ཞེས་སྱག་བར་མོས་བ་བརྟན་པག་རྒྱད་གཞན་གི་ཆོགས་ཡུང་རབ་གནས་ལགགག་པྱ་བ་བཞི་འགལ།ཏེ། བཛ 












རི འབི་ཐིགགདས་པ་ོམ་བདོདུ་བའོ མ་ནི 


བྲི་བ། འདི༽ 
ཚོ འི བརད རུ ཟི གླས 
རག ཡུ བདའོ གཞ པོ་གཅིག་གདང་བོ། ། 
ལ་ ག་བ རཆང་ རགས༔་ འ་པ ཤླ་ 
རིངབདོ། །དེངག་གི་འགྲམ་དུང འས ་ུག་བདྲི་བིག། ནས་ག །དམས་རྣསིམཇང་ སོ་མ . 








༤ -2 -ཆི༦ཕུ་འཇིངང 







= 


རར 


ལོལ དེས་པ རྒེ 


༣ ཞབ དགིབ ཞིཐིག་གྲི འགསུང་གིདྱའི་ལའཁོའ། 
ཟའ རི འའ རྲེ རྦའ་ ལའ ཏི ་གཞིནདློག དེད 
དགོ ག་གི་ག བའི གིདཔང་ རང ་ ལཱ ་ིག་བའི་ཆྱར་བྱསད བོ 

དེནས་དྲ་བྲ་དང་དའ ་ རར སོཾ གེ གི བགཨུ་ ༥ 

ད་ནསམཿ འ་བར་ 
རད དད ཅགཉིས་དོར་བར ེ 


ཞིན་དླདཡལགཁོ་ད། །ཆཾངས་ དཱི 



















རེ གཅིགས 


།དེ 


ན༽ིིེིིེ ། །ཀ་བའི་སྟེངྒདྷ་ཏུབབསའི་སོའི་ཆོདལས་སྟེ་ 


མ་དྱགུར་རོ། ི་ོ ླབ་ གུག སོ །གཉིས་ནྡི་ང་ེད་དབ་འོ། །ག་ 


ང་། 
ཐོ 
ནི་སེ་དདུ་བུམ་པཆ། ངི ཞེལ ཏུ ཛྲ སང ལའ རར ཅི རཾ 


རེ ཉི དུ རླ 


་བབས་ཀྱི་ཀ་བའྲི་ ་བརར་ཆནདངོ རླ མནགབའིམགོའི་ེ ༢ ཡི ༨དག་ གིམགོ་ངང་།ག་བཞིར། 


ཡོ རར ་ ཁྲ ི་ཉའི་དོགས ་གརར་་ལོས་ རར རར ཉ ྒ 


་དད་མཇུང་བེད་འའི་ འི་ནང 


་སྣམ་བུཆཆུང་བཅོ་ལྔར་་ 























ཟླ ༄། །རིང་དའོ། 


གེའི་འ 


ལཱ ར་མིག སིི ང་་པའོ། £ 





ོང 
ུླ ཅཅ. རའ 


འི་ ཤ་་རྦནཱ་བདག་བཅིང་ 
གྱི་འོག་ཏུ་གནས་བིའིཨཔ་ག 


་བ་བསླང་བའི་ 







ས་ 








ཉི ད་ 


གས་པའི ལམ་བཆྩ་རུངབྱར་དྲངརིངབའོ། །དེནས་སོསོར་ཆྫུངྱེདཔའི་ཀུ་བ་ 
༢༢༢ 


སོ། །ངེའི་སེ་ $ ་ པཱུ 
ད་དང རུ ཉིས 
༣ ༢༢༨༢ ༢༠ 


ཇིག་ ཅི ཆོ; ་བཞི་པའི་པ ་ 
ཞིག་ག ས་འདི ་ི 





༢ བགན 






ནོ་ཀང་ཕྱོགས་ 
'་མྱི་ངོས་ཨུཆ་ཆུང་ 












འ་ཟླར་བའི་ཐིག་གོ །ིགགཞུམ་པོ་ 
ཞསྟ་ཅ་བདས་འི་མཐརཐུག་པ་ 


13; གནས་ནི་ མངགས གཁ་སོས་གཡས་ 


འ་གྲསུས་ནུ་ཨས རི བྱར ཅག 
ཁ་ ` ཨའི 


ོའདྷིརཐག་གི མཐུ་ཐུག་པའའིང་འཇོ། ུ་འི་ཁིག་ས་ཐིགགིགསོདོངགོ་ོ་ 


 ར་ 


རླུག 


པི 
རེ 
རར ཅུ 











རེ །རུའིཁོར་ཡུག་གྱིཕེད་རུ་གཆད་དྲ། །གསུང་གིདྲ་ཡིལ་འཁོརྱ་བི་ཏ་བགས་རུམས་ཨྱི་བརལྭཅཱ་མུའི་དགིལ་འཁོརརིགོའི་དབུས་ན་མས་སུཆཆུང་དྱང་གཉིས་པའི་ཤིངྷརྨ་ནམས་སོ། །དེནས་སའི་ཁོར་ཡུགཆ་རུང་ 
རྱ ་ བི འི ས་ཁར ངར རཿ ོང 
བཆ། ༈རྩ་བཞིའོ། ' ང་གི་དང་ ག་ཆས མ་པའོ། །འོདྱའི་ཁོའ་ལུ་ 
ལཱ ོ། །འདིའི་བིག་སུངལ་ནྲི་ཁ་དྭ་ཧད་ ས་དང་པའོ། །གུང་ རེ 'འཁོརྦཾ་སི་ཨིའི་ཆཾད་དང་། གསུང་ 
ཁར་གསུ། བདག་ཉིད བ་ང ཅེ ་ #་ འི་་པ གཟོག་མའི་བདཞག་པའི་ དང་བ ཀང །། པག གདོད 


གག - -་་ རད ་ སྲས ཾིྲ འ་བགགི་གམའིབླད་འཅི་ ཨའི འ་བ 















དགས་གསུང་རྡོ་རེནི་གྫབོ་སེ། དེལས་གཞན་བའིི་ལ་ལ་སོགས་པའི་དཀོད་པཞྲི་པོགས་དང་པོ་དཞིན་དུ་སྟེ། གང་གིཚ་ཡང་དབུས་ཀྱི་དཅིལ་འཁོར་ཟཱ་བཞིལ་དང་། ངེའི་ཉིས་འགུར་གཉིས་པདང་། དེའི་ཉིས་འྱགུར་གསུམ་པ་ 
རཾེིིངིོ ་ -ཟ་་ར་ །ཞེསཔ་ དེ །གང་ ཛོག ངི 
་ལི་འཁར་ཅེ་ རདིི་ རར 3 3 ཅ་ འི གསམས 
་བ། 


ར་གས གག དེ་ལས་གཞུན་བའི་ལ་ལ་སོགས་པ་དགོད་པཞྲི་ཐོགས་དང་ 


ནོ 
་ རདེེྨཾྣཾྗཾྗཾཾཾཾྗྣྣྣྣ་ 















། ཙོ 
། ད་ར རོ ཧྱི་དབང་ལགྲ་བུ་ 
134 4 ` ་ གབའི་ག རདཾེཾེིྲིི་ ་ 
་ འེག །ཅེས་པའི་ཇིགགསུམ་ནིད་ 
ཞེས་པའ ཆཱ། 
1 གྲི འི་ཐིག་བ ཧེ །དང་པོ་ཞེསཔ་ནི་ 





གན་གྱཆོད།།ཞེསག །ཞེས་གསུངས་ས། ༥ ༢༢ 
ཨ་དནག་ཏིི་ཀུས་ག 


རྱ བ་ར 


་མངད་ཅིས་ 








།པའོ། ས་འཁོར །ཞེསལཊ པ་ཉ བློ ཤད་དབང་ རོ 


གྷི་ན་མ་དཞག་གཡེར་ 


ཡི ོིི་ 


ཊི་་ི་ས་དན་མིན་པ། 


བྲིའི 





།དདིའི་ངསཇིགྱར་ 
སཿ ནསཆ་ 
འོ 





འོརྒུམེད་པའི་ཡྱིའ་འོ། ཞི་སོགས ཀུ་བཞ་ཟིག། ཞུན་ལྣས་ཅྱི་ནང་དི སྒི གཅད་བམན་ཀའོ།། ིགསག་་ 

ཆ་རུང་བ། དད ༨ངོད་ །དྲང་པོ་ 

རས ས་བི་ས་རབར་ ་ འོ ངི 
། 


། ` ི་བྲ་་ད་འ་ འར གཞན། །འགགམ་ལྲོག 


་པྨད་འ་ལ་བདང་དངབ་ཨའ་ 












1 





0 


།སྒོ་དད་ཞཉམ་བ་ལ། ཛར །ཞེས་གྲབཔས་བ་ རླུབས དལ ནདྱཔངསྭ་གི་སཱམ་བུ་ཡང་མེད་དོ། ། ག་ ༨ལན་གའབུང་ཞུལ ཏཾ 


བབས་ ་ལས་སུམ་འགྱུ་ནི་ །ཞེས་པནུས། ཆུང་བ །ཅེས་གུསབས་བུ། ་བྱ། དེའི་ ད་འིགྱ་དདམཐན། 

138 ས་གས གི བནས་ འའ སི ཁཿ མཛུབགདོད། བ དདེ་སཆོདགཅི་ ས་ཚད ཉ་མ 

རྭ ཏིས དི དང་། རུལ་བ ས་སི ཞིའིར་ བེའུ འསཿཆ་ དཀའ་བསའ་ ངས་་ གིཆ། ། མ་བྱས 

རཱ བགས་པ་ཡི། ལི གྲངས་དང ལྔ་ ངི འིས ཞི འྱི་ུ་ཱ་ ད་ས ོ་ ཞིས་བཞས། ཆྭ་རུང་གདུན ི་ཐཨཱ་ངུག 
ས་བའི་བར་སྱི་དོན་ནི་གོང་རཐད་དོ། ི་ཨནནིནིདས་ཞས་ནཔ། འི ལག་དོ རུག གས སིགཔ། རེནབཅེ། ནིགཔ། གསར། མདོན་དས།ལཆོདགསུསས་ཝ་ཡེཉམ་གས་ 


=. 














ེ །འི་ལྭའྱི་རམ་བཞག་ལ། མཁའའགགྩོར་ 
ངེ རོ་བ ། ཚོས་དང་མདའ་ཡ་བའདཔཞསཞས།དེལས་བླཟོག། ཅེས་དང་། ས་ཆེདག་ཅིག་ན 'གཡོན་དྲ་མ་ 
རཾཿ}¦ཿཾླུླ¦}5ངེ 

༈ ཀཱ ཟེད ཞེ ཡྱི་ཐྲིག་དརཿ དུ བཱ དམེ་གསལ་ཡང་ 
མིས ལེ སངབའི་མཚམུས་ནས་རྭགོར་དགྲེས་པའྱི་ུ་མཚན། ཞེས་དང། རའྱི་པི་ཐིགདརདྲ། ངཱ ང་། ཞེས་དང་། ཐགས་རིཨ་ལས། རླ ཟུང་བའི་སྲོམ་ལ་ ངུ 
137 ངཾད་བྱེ་དདང་གཉེས་སེང་ བནི། ཀ འའྲི་ཡི་མཐའ་ནས་ ་ལ་ཧའི་ དཿ དཱ པ་ནགསུམ་འ། རྩ་བ་ལཆཔནགཉིསའེ་དགོས་ཏེ། རྩ་སཆད་གསུམ་མ་དང་ 
ལསསུམ་འྱག་རཏེ། །ཞེས་དང་། ཕྲིང་བཞས་ དཔན ཚེད ཉིསསངབའིམཚམསནས་ཕྱི་རབསར་བདང་། གཡུས་གཡོན་་གི་རའེ་ཝོམ་ལཆ་པནགསུམ་འེ། ལཿ བཞི་པའི་བིག་སུདྱ་ཀིས་ 
སས དིད་གཉིས་ པཾ ུ ནས་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆཆུངགསུ་མདང་སུམཆ་ནས། །ཆཆུང་ ་ 
ལྒགས + །དྲག་ཆས་དམན་པའི་ཆཆུང་གསུམ། ིཡའི་མཆསས ༣༦ ༦ 














སང ི་ོ །གཉིས་དང་སུམཆ་དོར་བ་ཞས། གས་ལགས །།ཆ་ཆུང་བུ། ིལའི་ཞིགྱས། ་ 


བབ བསོར། ད་ལུའི་ཆུལྱགིས་ཡིཞངགིབ་བས་འ བྲི་པི་ཐིག་ལས་ཞི་འདུའ་བདང་གཡུས་གཡུན་བྩི་རའྲི་བོས་ཆུ ཅི ར་འ ཡའ དུ་བར་རོ། ཕྱི་ཟུམ 

ཌུ ། 

13༠ ་ རླ འའ ལལ ར་ ༢༤༦ ལོ ནྲ 
སྲི །དཔཞེན། འོད་ཟེའ་ཝ་ ཚི 


4 བླུང་གིས། 
4 ཨིད གཾ དད་གཉེས། །ལ 












རྡ་རའི་བེང་བ་ ཆནུང་གཅིག་བཞིག། གསལ་བརླ་བ། །གཅོ་བའི་གདན་ི། ནང་གི་འ།འོར་ལོའྱི་ཕི་རོལ་ཏཱ་། །གཡསད་དགའོནད་ིགེའེ་ེ། ཞེས་པའོ །ནྡོ་རེས་མཚན་ཞིང་ལེགས་ནཛེས་པའི། །ཐིགའནིབི་ ཀ་བ་བྱ་རད་ཞིང་དུ་ ཆྱནངའེའེ་ 
རས །དྲིདདགིའི་མག་དྲང།།དོ་ངཀ་འིབའའ་པ འི །ཞེས་ གངས་ཀ ༈ །ཆ་མངདཔ་འབུག་འཞས་བཤདཔ་ གཡི 


9 འའི་མཚམས་ཐས་ཐིགླ་ཟུས། དེའི་ནང་དུཆྭ་རུང་གཅི་ག་དོའ་བ་ ་བ ནོ གས་བཅད་བ ། 

ཤནདང་། ཞུག་གི་འུ་བ་ནུད། ཅུའི འནག་གྱ་ཅིས ཧས ཧིབང་བ།ད་ཆིིག་འའེ་ 
རྒྱུད་གཅགགིདང། ཧ་ཧ བའི < ངིད །དབཞིན་གཡས་དངགཡ 
འཚེག ༣ སོ ཆུང་བཞི 


་འི་ཅེ་མའི་བར། །གཡས་དང་གཡེན་དྲུ་བ །ལྟེ་བའི་ཕྱི་ད་ 

























༄ གྱི་མཆ་ ངཿ ལྡིས་གཞུན ཇིག་སྙེང་ཞ 
དྲག ར་ར སེྲེྲངྲིྲིེི 
སྨ ཀ་ ྲ་ིི་ྲི ི གྲས་དང། རུ་བབས་དཔངས་སྲུ་ག་ཆོད་གསུམ་མའི་ གསོག སད་ཀ རོ 


་མ་ འརི ཁུ 
ཡས་སོ 





ཤྭཾ 
2 

















ལི་ཆིགསའེ་ཏ། གོར་བཞི་ཆརའགོ །ཕི་མའངདེ་ཡི་ཆདྲ་ཅིས་བགོ །ནང་མའི་ཆ་གཅིག་མཐུའ་ཞས་ཐོན། །རྭ་རུང་ཝ་པའི་ ིལ་ གས་བ ལུས་པའི། །མཆོ་སུསསུ་ལདག་ 
ཏི ད་བཞིན་གཞུགྱ་བ་ ཆོས་དད དགའྱི་ཚི་བས། ཨེ །ཅྩི་བས་བཞིཔ་ཡི་འཁོའ རི རྭས་ 
འི ཞིས ་ དུབ་ད° ་ ཅོ མུདས་ཆོདང་བཞིད་ རྩང དྭ་ཝ་བྱར་བདུན་ 
མའམ་ཅེ་ཝ་པ་དང་། ་གྲ་ཤིཿ ཆེན་དད་། མགན སྐ བཞི ས་ས སིད ༈ འཇིགས 
དུང་བཞི་ ཞི་བཅན་ཕལཆེརལ་དེ་ ཐོ ག་ཏོའ་གདུ འ་བ པི ད་བརྒྱདཿ རྭ་མའྲིའིགཀུན་རིག་ འེ་ལོའྲི་ཅི་བསངི་་བད། 
བའི་པླད་འདག་བྱྱརདྲ་འི་འིག བིག །ཙིརྡརྒ་ཝ་དགུ་མ་བཞི ས་ཤ སུ་པདྨའི་ལྟེ་བའིདོན་དུ་ཆུང་ལྔ་ བཤབ མྱི པསཡུའདབ་ནའི་དནི་དམན བཟ ནཱ 



















།བརླ་ཟུམ་བོགཅིག་གསྐར། དེདྲི་ཡི་དོས་སུཆ་ཆུང་གཅི་ སྲིན ནང་ རཿ ས་ག 
སཱ ཚྭཾིག་བྷགར་ལའདད་འབྲིད་བག་བཞོར། ཧི པྲ པཔ གྲ ོང་ ཿསྩོམས་པརླ་བ། ཡི ཆེ ི་་ སེགས་ལ་འང་ུང་གྲི་གབས་དང་ ་ 
རཅ་ིོ་་་་ པར ་ ཤུས ཞག ཡིབ དགག ཐུ རྩ་བའི་རིགཿ ཅི 


ཾ ཐང འི གསུམ་དོར་ནསསོ། །ག ་ བྲམྣ་ནམས་ 
ཿ ཤྲ རཾི ༽ ག་གཡས་པས ༽ ནིན དི སང 
ཱ ཟིབ །དེ་བཞིན་དུ་བདག་མདྭ་ཝ་མོ་ཉིའ་གསུམ་མ་དང་། བདག་མེད་ ` བིར་ི པའི་དགའ ཅི་མ་ཆི། དགུའ་ 











རྱི རོ 
རོ གྲག ` གལ་ཆ 


མ་དོ་༢ 
ྲ ་་་ འི རླུ་གྲིླི་ རི ་ བོཾ བྱར རེཾེི དགས་དྲོདབང་ིད་་ནུང་གཅིག་དར་ནས སེ རྔ 
འའ གག -.ེས་་ གས སླ རའི རར་་མ་ 
ཞིད `÷ 














འོ མ ཚི ུ 


བྱཀིལ་འཁོར་ལ་དང་། དང དུ 





པར གསུམ་པའྲི༔ 


ཅཅ; ཅེ 











མཁོར བླྱསུརྭ་དཱག་ལ་ཡང་རྩའིལ་ལ་ཁར་སོ་གའི་ནང་དུ་འ ཁར་ལྕོ་ཅི་བས་གཞི་བརེརེ་བཀོདཔ་ན་འཁོར་ལོའི་ིགྲ་ར 


ག་ང དྲ། ནྲ 


ཡི རི 
བུ ི་ ཁ་འ བདེ་བའི བི 'བའི་ 


ུནགི་་ རམ་པ 
བཞིང་། གཟི གིངས 


སེམས་གང ནྱ་རུ་ནད་ 
ཡར 





་མ་་ ཅལ རར 


ཅིག་དབུསནས 


་ཡྱིརཆཆུང་བཅོ་ལྔའི་མཆོམས་དང་ 


ེས་གང་བའ་ར་ ནོར་ 
ང་ང གེདོ། ནཾ ། 


££ 












༥ ལྟེ་བའི་མཐར་གེསར་གི་ ོད་རང་ཡད་དུ་བོར་ོའོབདད རོ་བའི་དབུ་ ཏཱནདགུ་གི་བདང་ ཕྱིའིའ། སྦྱ་ཅིསའི་ཆ་ཆངས་བུརྱསི་ཐིག་གིས་བཅ 
བར་བེད གན ག་ད་ས བགད ི་ཉཱ་བཱ་ཞིན་དུ་གདབ་པའྱ་བའོ། ཨཱ །ཀུན་རི་ འའའ དབུ་ིི་ཕནའི་ཡིགགདབྱའ་། ། 
དབུསནསཆ་ུངནི། ། བཅོ་ཝའི་མཚུམས་ ་་ ཏངབི། །ང་གཅིག། དབ དེ་བཞི་དང་ ༽ གཟའ ལའཡམ„&་ མམགིག་བོང་བད།།་ིགད སེང་གེ 
གོ་ར ཞི་དང གསང བྒྱརཿ ང་འཁོར ད་འདི འངད་ཡི་ བིལ 
དའི ། གི་ །བོར་ལོའྲདའི་ 


དབུསསོངྟེ། ། ། །ཞཆིནས་ 
' ཅྩི་བས། ར་སག རར ` འི་ཞནདཅེ། འགྲོ འི་བན་དུ་ཀ་ད་བྱ་རད་ལ་ 











ཆུང་བཞིདོར་བ་ ག་ང ་ 


སད་དེ ནཔ་ནིི་ཁུད་ ཅྲཙྲེྲེིེིང ཆ་བའྲེ་ཐེག་གེ་ནང་ :: 
འིནྲང་དུ་བའ་ཨེད་པ་ ་དང་པོ་དང་། དེ ང་གཅིག་ བར་གྱི རེ ང་ མ་པོའིཐི་ 
¿ ༨༣ རར ་ འི ར་སི ཁི ཧུ བྱད་པ་ ཧཱ དཔས ་ ྲ་ ས་བཞི་པདང་། ཕྱག་ 
ར་ཆས ་ ཞི ི་་ དཱ ཐིག བ་ཤདཔ་བཞིན་ཟ། མ་རིམ་པྱྱརདྱཏི༽ ཉེ་བའི ` དེ སྲི བྲུ 

། ང་། །རྩི་བས་བཞི་སར་གྱི་ ལ་སད ས་ྭསབུ་ བའི་ནང་གི་འཁར་ལྷ་ཚིབས་ 

འཚེལ ལྲི བའང ྙེཆ་བཅུ་ 





ཅླགསཡ་ བཞིབྱསའིང་ 
ཅུ ི་ །ལྟེ་བཟུ་ཁྱུད་རྩི་བསཿ 
བཀ ༢ ཉེ་བའི་བྱ་བ མ་རི་བྲོར་འནམས་དངའདབ། བལ 











ནང་ཐིག་ལྟར་འོ། དེ་འི ི་ོ ཅ་ སེ ར་ག དས་བ 
མྱུཆདྱ་པི་ཨ་ནོར་པེངྷ་ཟུམ་བྷསེ་འཁརལོའྲི་རེ་བསྔར་མསནང་གིའ།འོར་ལྷ་ཅི་བས་བཞི་གཞན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བུ། ཚ་ ཡ་ཡོ གོ། གཏོར རྱི ང་ད བིད 

ཟའ སི ཅི ཅེན འི་ག, དི ས་འ ཧགས་ཡིན་ནོ། ཡི་འ དྲསུམ་རིམ་ 
ཐེ ཏེ གེངས གསེང་། །ཆ་པན་ རརར ཡུ 7 བྲ སིི རི ཟར པཱ ིི་ 
གདད། །ཕྱི་མ་རྔོར་བྲེང་ ་ཟུམ་པའོ། །ཟིམ་གསུམ་པྨད་འདབ་བྱ་ནད་ཟིག སྦི མངས པ་ །ཧྲུ' )ལ་ལཁོརྦ་གྱིཿ 























ཝ་ །འཁོར་ལ་་ རིིིིིེིེེ ་ུདགདབ། ༣ ག་ང 


 མཱ་ལཱའྱ་བཱ། ༈ ཇུགསཆེཆེན་པོ་བྱས་གསུམ་པའི་བླད་འདབ་བཞི་པདང་། ཟིགས ཨའདུབ་བཞི་པ་དུ་། ཚོ ་སྒུན་དུང་ད གསང 
རའ = བཤད་བའི་ཁས་ སིི བིིངིག་པ་དབ 
རེ = ད་ཡ གབས རཾ གཏུམ་བོ་ཁྱུང་ ཡབ - ་་་ ་ ་་་་ 


བཤདཔྱན་ 
བརྒྱད་དང་། ལཱ རརར ཁ་རི ར་འ རོ ལ་འཁོྱརི་ནང་གིའཁོར་ལྷོ་རིབས་བྱརད་དང་། ན ཁྱུང་ནག་ལྷ་ 

















ལིཔའུ་ངོ་ཞིག་ནོ། ཅ་བའི་ཇི ༽༽ དའུ མྱ་གི་དབུས་སུ་པྱད་འདབ་མ་བྱར་དུག་པ་དང་། དདུའབདམ བྱན དའེ 


151༨ 
ནངདུ་ལེ་ཚོ་དྭགྲུ་འོང་པ་ཞིག་གསུངས་སོ། ༈ །ནལའྱཧོ་རཞ། ཨཁའའགྲོམའི་ པ ཆུ ས་ཡིད 
༢༦༠ ེས་པའ་དའོ། ཚ ། | ས་བ ` དཔའང་གདབ་པའླ་བུ་སེ ངི གྲི ས་གྲུངས 

འི་མཐར། ། ཛིད བ། བ་ །།ཤར་ 


རལགཾ ་ ཤརསགས་ཕྱོགསྦའི ཐིག་ལེའི་སེང་། ་སེ་ 


ལཱཾ་ཅིབས་བྱཾརད་པཡང་གོང་གི་ལབོར་ལོ་རི་བསངྐརྒདྱ་ཀི་ཐིག་ཇི་ལྟ་ད་དང་། ཝཱ ཕུགན་ པའི་དྲི་ལ་འ།འོརྱ་གི་ནང་གི་འཁོར་ལོོ་ཅི་བྲས་ད། ཀ་ན ལ་འྱདོ་ར་མ་ཨཁའི་ 
± ་ ྱིདང་བཅས་པ་གསུམདའཞ་ སསང ར་བར་ཐིག་གཞན་ན་ནས། ༤༢ ཆམ 
།བཤདལ། འང ཁོར 




















རཱ (གདག །དེ་ཡི་དབུས་བཅོལ་ལྷོ་བང་གི་ ྷནིབ་རཟིག་གདབ། །སྣུཡྱི་ར་ཐིག་ག་ཞི་པའི། །ནངདུ་གསུངཐུགས་བདེཆེན ཧི །འའོར་ལོ་རིམ་བཞིནྱ་བེདྱ དད 
སྣོ་ནི་རང་རང་གི \༢༣ཨའི ` ¥ ཡས་ ཡཿ སྲིང ངན ངའི སཿ །། །དྲེ་ིད་དབུས་ གྲི 
'ཅིང་། །བགོས་བྱོགསཆྭ་རུང་། ཞེས་ཏེ ླ་ ཅི །ཆང་དཞི་ གཅི ནིགཅསའདུན། །བཞི་དོར་ཇིག་དུག་ཇུརཐིག་ནས། ཐི འི 
ལཿ བན པའང རླས ་ ྱིིཆ་ཁས་ དདྱབེ། །འདབ་མའི་ ༨ །དོརབརཆ། ཨི། །ཀགཞེང དི 
ཤཱཾཧཱཾ་དི་བཿ ཐ་་ དུ། །ཞེང་དུ་ཆུནུང་གསུམ་གསུམ་མེ། ཅཱ། །མཧུང་ 
བཞི་པའི་པྱད། རི་ས་ འི་ག འར ལ་མིན །ཅུ་བའྱིཅེནསྱབུང་བའི་ཇིག ད་ག །ཆཆུང་དྲུག་དྲུག 








རི །ྣམྱ་ེ་ྱས་གསས་ཡེད་ད། སཱུ དྲོར་བཞི་མཐྲར། །ཐི་ག་དག་ཟུན་ནས་ངོས་སྭ་སེ། ཀྲ རར་ལས་རིགནི་ིངབཞིཆ། །ཕྱེད་ ག་ད་པོའི་ིག།གཉིས 


གསུམ་འྱའོག་པའྲོ །ར་ 
-. སི ཧོ གས་འ །ཞི་ མརངང་ འི ཅཅ དང་པོ་ག 
པྲིག བབ ལྕཅུ། ༨༨༢༣ དང 

ཅུ ་ མིནོ། ། སྦ་བ སྲེད། ། ཚའི་ སམ ིི་ 


བྱཅུ་གཉིས།ཏེ། ། ྤྱར་དང་ ཆཅ་ ` ླཀ། ཟས གླལ 
མའི ངང ་ྲན་༤ ཡིད་མ །ཧའ་མི་འ ཡར་ལ འི ་ལདརྒྱད། ལེབ 














ལེ 


༄། །གཉིན།། ངཿ ཐུགས་གྱི་མདའ་ཡ་བ་བྱིའ། །ཆུ་ཆུང་ ཁིང ཕྱི་ླ་གསུངགི་རྩ་དྲིགཡིན། ནི སྟེང་། །ཆྔ་དུང་བཞི་པ 
{རཱ བྱིརི་ཟརོ་མདའ་མབབའ། ། ལྔ དསས སབ་ (ུ གསུང་གི དིགཡིན། ཡིཆོངསླང་།།མདགཞི་པའིབརོ། 


༢ ཇིག་གསུམ་ཟུད་ནས་ཟུར། །ཟྱི མཆརུང་ སཔས་ །པྨདྨ་ཆཆུང་ ་པའི། །ཟུམ་པོ་བྱ་གཉིས་ བེ ལ་ཆས མ་འ ཅྭ 

ཛྷ ཉི ཅཆ་ ལ་འོ ཚི འི ནད ་ གསཔ གསི སིས དགུད 
སྭ་སཱར་ད། འེ ས་གས ། །ཆ་ཆུང་ཕྱེ་ 

༣ གོག བདྨ་གྲི་ཕྱིའའོ། གས་སུ མིཏོད་ ཨག ཅེ། རི ེོ རོས་ ལེ འཞིན་བིལ། 











ཇ་ འོ །དང་ཞིད། ག་ག ཏཱ པུ 
རྨ་འད་ ཊུ 
བུབ ི་ོ འ་ ིགབ་ སི རུ ལོ རེ སུད པལ་ 
རར རུ སལ བི ་ ཡ་ དགེ བ་ ¬" 

× ་་ བརསྔ་གཞུངདེའི་དགང་གགསབ་་བ་ད་ །ཤརདང་འོདཆེན་གཞིག་ནང་དུའདར། 














རཿ ཅསིེཿཾེཾེ་ ད་དུང་མང ཨ་ག འབ ༽པགིལ་འ ཐོ་བ 
དཱ རཾ 














= 








བའརྡོ་ཇསེམས་དཔའ་ལྭ་ཕུག་འཆོལ་ལོ། །འདི སད འི་དཅིལ་འཁོ་ 


ང་ངེེེྲྲང རྨྱ 








།ཞེག་པ་རོདཅིང་དབང་ 













ཅས ་ 


མའི་ཨོ་མཁན་ལསགས་བས་ཅི་ལ་ར་བདེ་བར་བཅེ་ ༤ ༨ ཁང་དང །ྟཉ །། 











༣བུས་བཏབ་པའ༔ 


༽  ཉིས་གང། 


ས་མ རར ས་འོད །ག་ པཿ སཅྲཅནེྲ་ ཞིས་དང 


དཱ འ་འ །ཞེས་པའི་ 


ཞེ་བདུན 


སི བོ ` 
ང་འྱ་བང་ལས་ཐིག་དང་ཆོན། །འ༣ ` ཁཱ 




















ད་ཅེས་བ །བའ་བཏེ ཞིག་དང དཡིལ་འཁོརགིདའྲི་བིདའདགཔའ་བུའོ། །དེ་ 
སར ་ ་ ་་ ་ ་་་ ་་་་ལ 


ཐམ གཤེགས་པའི་ པ་ཞི་ཁཅི་ག་གོ། །ཆི་ག་པ་འདི་ནི་གཅིག་བཏིདྱ་འི་རིམ་བྱི་ འ་འ །ཞེས་པནི་གཞུན་དག་ག །དེལ་ ཆེ་དང 

༣ས་བའི་ས་དགའ་དདོང་ དོ་ཤལ་དང་དོཔ རར ཤཱ །དེ་ལ་འདོད་པ་དྲང་པོ་ལ་ 
དཔ་གཉིས་བ་ལ་ནི་དུང་བོའི་ཁ་ བཆེའི་འང་བཞི་ 

བུའོ། །ཡངན་དེ་ལཁ་དོག་གཞན་སྱི་ ཛོའི སས་བ གོད་ འིལ བྲ གའི ཨི་སག ང་ཞིག ད་ནི པོ་ཆེ 
































ལཾ 
རར དནདུལྟ་གདོག་གཞག་ བོབ བི སེེ བུར གག ་ ཐུ 
: ལོ གཱ དད ་ དོ བབ ི་ ལཿ པོ 
ཀླ (བདྲསྤུ་ཀིཀ་བྒ་ནྲ་གས་ནི་རྲང་དང་གྱི་པུགསྦཀི་ད་བཞིཤ་གཤིནས་ 
ཟྭ རོ ་ ཟེས  འ་་ འབ ་ བལ གར 
ལཾ རང་བ ོ། ཡི ཿགཞགལས་ཀྱད་བུས་བའོ། །ཞེས་སོ། །འི་དྭགས་དངའི་དྭགས་ 
































པའི་མདོགག །ླ་ཝཔ་ལྔའི་དལས་གཞན་བའི་ཐོག་ 
དཟ་ལིདབང་མོལབྲི་བཅི རང་དང་གྱི་བུགས ་ 


འའ །ཾ 
བུནོ། །བླའི་ལེ་བྱ་མང་། གསརསུའ། སམ བོ ་ དི ོ་ ིམ་ ངར ཡིར ་ ཧོ 
བསེ་ གསེར་འོད མསདངདའྲར། ཁ་དོག ཅུ ་ ཨཱ ཀྱིལ་ལྭ་བོར་ལ་འཾག གྭ 
ཤྱིམཐའ་ནས་ ང་དུ་འོག་ཨིན་བྱི་ཞྲ་བའི་ ཅྲ$ྲྱ་ སླ་བ བཿ སི ་ ཛི་ན བྲ གཞེགས་བ་ཝའིཁ་ ྲལོང་ 


ཟླ སྲུ དེར ཅོང རོ རི ིག་ོའཝས ལྔ་ ྲ་ྲ་ལ་ 











= ༢༢༣ ༦ 


ཆུག་ཁ།།འཇུནདྲི སོ རི ་ ཊི་རང་བའིདགཔལ། དག་ད ཐོ 
ཁུར ་ 


ངགདབང་འདིའ་དཀའ་ 
རི སི གྲ ངཿ ཅས 
སི བའྲི།། ་ 
ད་ 
ཞྲ་བལ་ཝྫང་ལ་དབང་ཇནནག། 








ད་ ཅོ རི 7 
ཡི ་ གོ ི་་ 


རི 
] །ཀ་བྷུ་དམུསྤ་ཀངདུ་བཞིན་ཏྲེ། རང 
ཐི ཡད 





གི་དེབཞིན་གྲ ཤྲེགས་ 
མུང་གེམཚམས་ནིསའ། འོསིདདྲ་པོས། །གཙོངོའི་ 














ནྲ ལ་ཞི་ ཅོ་བཞི་མ སར  ཆ་ གས ལོ ི་ོ ཡའ གིའུ ལོའི་ཉེ་བ་ 
ཟེའི སཞྲན་ག་ གས་པའི གཿ ཡིའཁ་ ཕྲ སིི འུ 

༥ ཐཾ དཱ ྲང་ | སྲུ ཧཿ རོ རཾ ཤཿ བཞིའི 
ངཿ ཀཿ འབོ་དང་ ི་་་ པཔ ་ དང་དང དེ རང ལྫང་གྲུ་དང་ 

ལྔ གྲུ ང། བུ དམར་པོ་དང་། 


ལོ 
ཅྩྱིིི།ིྲ་ 35 ར་རོ ཨ་རི ཧཾ ིལི་ཡོ་ ཅམ }འབུརདུ་ 














ས བཟ་རས་དགོད་པརླ་ག །ཞེས་གསུངས་སྭ། བཿ རེ ཀྲ་འའུ། དོ ཡ་གད 


ར་ས ་པྨ་མཱས། ཅེ དབུཡང་། སོ ¡ྫ་ གི ་ རརར 
རོ རི ་་ འཔེ་འ ཙྫུ་ཨཱུ ི་ོ རེ ཟ་རལྲ་ག་མའི་མིགའ བས་ནག་བོཅོན་ ༣༡༤ ° 
བཀོས རས་་་ ས་ར འི་ང ཅས བོ་འི 


།བཉོད་བའམ། ར་རམ པཱ་གཞག་པའ་བུའི། ངད རག་བ །མཆན་མའ་མྷ་ཛ་ཡེ་གཟུགུས་ཉིད་དེ། །ཡུགས 











164 ི་ོ །ཤརལ་ སྒེར་ཉི་མ་༔ 


རྣམསལ་གཤིཧཆེཿ 


ེ་་ །དདི་དླི་དྱད་དུ། བབ་་ 


དྲ་འི ིག་ཆུམཔ་ྐ་ྣ་ ་སིའཁ་མི་བྱངོ། 


ན་པའི་ནང 


ངཿ འི 


-་ 


གསསག་མ ་ 


` 


རབ ཡུ་བང་ཉོད 


པོད གས་དྲང་། 
འི་ད བ་ ་ དྲེ ངོ 
ངོ པུའི 


ག་ 11 ་ 





སྤ 
















གསགས གེ 
༼ ནངུན་ས་འགོད་ །ི་གནསས་དབུསི་གའོ འོ འོ ལཾ 

= མའི་ད་ཆོགས་པའི་ །།ནམ་བརླ་སྣང་ཞཛང 

^ ཆུང་བཞི་དར་བའ་གཡེན་དྲུ་བཞུས་པའི་ རས 
༥ གདཆ་ 
ཆེན་པའི་དབུགཔདཀའ་པདང་། ངྒ་དདཡར་ 





ཅཅ སག  ་ དྱ བོརུསའདས་སདི་ཞིག་ ས་ག 


ིི་་ ་པའི་དཀཉྱིལ་ལོར་ལ། གྲི་་ི་ ༢༤ ༠ བའ རེགྱ་བུ་རོརེ་ 
མྭ་དཱ་ལུ་ཆངས་པའི་ཇི་ ཐེགཞས་ 
་ཡར་ 


།གཡས་སུ་སའི་ པར དང་། གཡ བབ 
ར་བར་འ ཅོབ་ ་ 














བོ ཚཾཿ འཁོར་བསྒུར་གྱི་རྫོརེ་ཛོན་པོནི་གཤིནྫ་རེ་གཤེདྱ་ཧཱ་མཚནམ་ལྲས་ཕྱི་ངོས་ རིོ་ སིི 
$ཆརེི སཾ ་ས་བང་། རས བོ འི་ལོ །དྱུ་ རླས བྱིན་ནོ ཆའ ཅུ 
ཨས ཇི གངས་་ ཁེར ཅ འབ་རིང་ འི་ང ༥༢ ་ོད།གཟུས་པའི་ ༨ 
སི ཁི ཧྲོར ཟོུང་སག་དགཔའི ཨི གས་འདི 
རམ་གྲི། བྱང་དུཿ ཅཾཟོི་ཉལ་བདང་དུ། བསགས སེག གགིངྱས་དུན ཐལཆར་ཞེས་ཅང་བུང་།དབང། ཟན 








།དམར་སེར། དདེན་བུལ་དྲུ་སནྫརེསའི་་ཤྟི། རླུང་དུང 


༩ ཉྩེའསྒགམོའིརྔར འོ ༈ ནུདྭ་ཐཱ་མའིའུ་བརྡར་ 
བངོ་ ི་ོ ནི་མ 


ཏཾ བྲིན བདོན་ག༔ དུས་ཏོང འི 
དྱ རྔུས། གན ཅི མེལང་། ལེར 
ཕྲུང་བའི་བདུག་ཉི ཉིད་གང ན་ 


་ པིག བ་ རླ 


4 ཐོད་པ་རྣམས་ལ་གནསཔ། གུམགས་ད། དངང ། ་ ༨༦༢༣ 





ྨ གེའི ཡུ 


ད་ལ 


པྲི 
ཨོཾདུ། ཙཿ རའ 


ལེ ལ་ འིར 
ནས་བའེ། ། 
ཨཱཿ 


མའི་བྱུམ་པ་དཀར་ལྡང་། ཟིལ་དངངོའ་བེངགྲི་མུ་མཆོན་སྐབས་མུ་འདྱི་ལར་འྱབང་ཡང་ཆོག་རཔྒདདཀརྦ་ང་ཞེས་ཡོད། ཟི་མཔ་གསུམ་བྲ་ 
ཚད དོང ཤི ད་འ འི་དང དད ཡས་ཁང དབང་ལྔ་ རད་ 


ི། 


ར་ཡ 








ཨཾ་མོ་ཨི་ཨ། རྔ་ དད ད་ཧ ཆབཏལ། པང་ལའ ཤེ 2 ར་ཁག ི ལཿ ཁེམ 


འགོམའི་དྱུའི་ལ་འཁོར་ལ་དབུས་དང་། ཤའ་དང་། བུང་དང་། ནུབ་དང་། ལྷེ་ནམུས་སུ་གེིལ་བཞི་  ོ་མ་དེ་མཁའའ་གོམིདམདང་།འོ་ལྕད་མདང་། སས ༡༩༦༦ 
གྲནམསཔ། །དབངྡ་ནད་ དི ི་ དགལ 1; གསདང་ ཅང ཁྱུག འེལ གལ ་སུ་པོ། ། རི ཧྱདདང་། ནུ་བདང་། ཉྩེའྲི་སྐནམས་སྭུ་རུལ་བའི་དབེང་ 
པྦཝ་ ཆཱ གསི འཇིགས་བེད་མ། འཇིད་ ཟས ཛིན དྲེལ ོ་གར་ཕྱག་གཉིསཀྱི་ཐཚོ་ུགཔ། བོ པ། ཧུ ང་། ཐལ་མོའ་ཕྱུའ་བདང་། ་ 
ཐལ་མོ་ཁ་སྐུའ་དའི་མ བའིམདབ་ མུ ར་ཆ ངགི་གསངགནག་སེན་བའངད་པ། ཞྲེས་ལེད། འཐ ཤོ་མ་དུངྱ་པགྱཧརྨ་རཱ་མསནྷི་ཐ་ཚོ གས་པ་དང་ཉ 
གནས་པའོ ིར་ྱའའི་བི ཡེ་ཤེབ་མཁའ་འགྲོ་མེལགདོས་པའི་སྣ་ཆདས་བྱད་ི ་པ་བཞིན་དྲ་སེང་ག་དང་། ཆོབས ཟིན་པོ་ཆྭས་བདུན་གྱི་ཕུངཔོ་དང་། ཨེ་ཧོ་དང་། ±; 7 





ཀུ 









་ 


ངཿ ཤོ རར 


¿ ནམས་ 


ཤའུ 


ཅཱ སེང 


ངདང་ང་ 


༡ དྷད། རྷིལ་པ་གཉིས་པའ་དབང་། 


།མཇུག་ཨཱ་དང་། 


པ་མ 
རད 

ཅིང རླ པ 
ལྡན་དང བི 


༢༨ ར་འ 
ཡ་འ་ ི་ོ ། 


དང། ཕྲི་ལཾམདད། སུ་ཏན་སདང། ཆ་སྐནསིིང་ཅད། བིའི དོང ར་ཅོས་།ང་གསསས། །ཀི་རོལ་སོགག་ང ཏིཝ་ནོནས་ 


'པདང་མི་ལྡན་བ་འྱས་ 
རྔ་གས་ལ་ཤང་ཇིི་ལ་རའྱ་པང་བ་ 
བག 


དྨདམའ་སེའ་དང་། ཀཏི་དང་། 


བུནྲིདི་བརྦ་སྤི་བུབ། 
དང་སི་བིཐའི། དེ །ཕི་ངོ་ཆྲི 
ཆོརི་གྲཟུགསྐལ་དང། འདོད བཞི གོམ ར་ རྫམ་ཡབྲདོམདང། ཟླརིས་དང་། བིས 





། གཞག་དྲ་ནི་ ཤོས འོོ སློངདསོ་བོ་དགུའགོས་གོ། 
མབོའྱ་ཕི་ངོས་སུབུམཔ་བིའོ། །སབོན་ 
འ། ཤརདང་ཆོ་ལ་སོགས་པ་ངང། 







ཛི །ཀྲི་ཡར་བུག་པ་ ¿པེ་རུ ལུང་སྐྱའི་ཚོ་གཟྱ་ལག་མཆོནདངང་བྤད་དུངབས་ 











་རྫོརཱ་ཝགས་ཐུམ་ང་། ཞགས་པ་མ་དང་། རྡོ་རཝགས་སྡེགམ་དུང་། 
འར རོགསུངྷའི། ༽ཕྱག་གཉིས་པ་དང་། ཐིའི ཁུད དསཱ་ བྱར་དུག་པའི་ 
།ག ལ་ར = ཤའ ཀདི་མདེལལ་གནས་འའི ། ཁུབ་དང་བཅས་པའི་ དང་བཅུས་པའི་ཐོདདལ་གནས་པའི། 
ཐཾ བཀང་བའི། ས་པའི་བྦཱལ་ངང་ ཅུས་པའི་ཐོདབ་ལ་གནས་པའི་སྟག་དང་། ཆང་གི་ 
མས་སོ། ཆངགི ་ ར་ད ཉིས་པའི་མཆོམསྣ་ར༔ ལསདིངབལ་གཞས་པའི མཆན གིག ེས་ གུ་གདོངམ་དང་། ཇི མང ༤༦ 
སད མང ག་བ རན ཌི འི །རསིརངར་བ་ངས་སཐར་ 





སྐས དབང་ཝན་ལ་སགས་པའི་འདབ་མ་ 


དྲུར ཅུང་ ངཉི་མལ་གནས་པའོ། ཊི་བཤལ་གཏོས་བྲ འོ 
ང་། རབྱ་རྨ་རོངས༔ ཅི དང་། ར་གས ་ངང་། 

















བཞི་ མས་ས པོ། ༈ །བདིག་མེ་ རཿ རའ ཆགས་ ཞིག་དྲ་བདག ། 
རྔ འར ཤི གསལ་ལས་¥ྔ་ ཅཅ ཧཅུ་ཅིགཛི 
ཀྐ ཉོ སམ་བཞིན་ནོ། །ཏུ་གདོང་སལ་ འིད ངོམ གོ་སུའོ། ས་མི གོ།མཆོན་ 
༡ ཨ་གཞན་ནྱི་ཟཾ་བ་དང་༽ པིའི་ ོལ་གོགང་གཅོ། བྱཧྱད་ཿ སུ་རདང་ རེ £ ུཾལོ་བཅོ་བ་ པ་རྣམས་ ཏི གྲི་གྭག་ནྣམས་ 


སྣ ༽གཁའ་སྦེད་མའི་མཆིནམནི་དཀན་སེའི་ཕི་རོས་སཾ། མའོ།།བདཿ ཅི དང་ 
ཤྭ བཅས་བའི་ཨྭུའལ་དམ་ར ཁ་འྲབུས་བའི་མདའ་ཨད་ང ་ བི (དུམ ཁ་ར ས་ ཚི་ཨཆོགས་འི་ 





17‹ 





སྟེ་བ་དང་། ་ས་པདང་།དཔུ་ཆུག དབུག ཡོས་ལོ 


མཏོག་དང་། ་ འི གྲ གའརབ་་ རཾ གོ 


འོང་མ་དང་། 


ཟླུདང་། འཇི་ 
༣གགསླ་བུ་གཉིསྱ་ཆླི་ཟ་བ་ ་ 
བདི་གུཁྱསི་མཆེན་ཟྔནམསནི་ 


སྦཀི་ 'རཱང་། 
་ སྲི ༤ སིི 


་ བགོ ོས་ཕངངབྱརིི 


མསྭསྭ་སེ་ 


ཅིད ཐར ཁི་གོ་་ ཞི་གདོང་ཨུ་དང་། ང་ཅ ར་འ ཟླདཞྲིལན་དང་། དུང ཤིད 
ཅུ ་ ས་པ་ན ཅི ཟེ 














ལངས་ན་ པརྗོརཱཱན་བོཁ་གེསཔའོ། །ཤརལསོགས་པཱ་ 

ཆི ི་ོ བའང ག་མོ གཏུམ་མོ་ཇིརྔ་ཝྲི་ 
རར་རོ སྲོ ཅི རོར ཟུ་ཕོད་ ཐ་ ༡ ག་ར དབ 
2༡༦ བྲའི ཏྲ 
ཅིས ཅཆ ` བ་ ྲགེིེྲི དང 

་ ཡོ ་ ˆ ་ = སྐྱ་རུས་མཁའ་འ། འགོ་ཡིག 
175 #།དུ་ སའ ་ ས་ི་བཀ་གས་གཏུསས 'ོ རྲེ ཿཱེ 
༡ ཞེས་པ རུ་ང་ (ལ་གཡས་གོར་ དམཁའ་ ལིའི 
འདཞིག་བུང། དེ་གཉིསྤ་ཀི་མོ་ག་དངུས་པའ་དུ་པྱའ་དང་། རྒྱ་ 





176 












ཞཁུདནས་གནས་པས་དེའི་མཆན་ས་ཐ་དདདྷ་མེ་དགོད་དོ། །བཅོ་མ་ཝན་འདསྤ་ཁིསགྱོརནྲི་རཱ་ངོ། །ཇྡརསཔའའཐོམ་སོགས་བཞི་ལ། ཅཱཾ་ཱ'ཨཱཿཧི་ངོ བ་བོ སྣ་ཚོགསུ་རུ་སྒེཧ་གྱི་ལྟེ་བར་ 
ཉི་འཅངཏེསོུ། ། དདང། བདུང ནུབ ང། ཆོད གདང་ཁུད་དང། ཨེ པོ བ་དག ར་གཡོན རུས་ལྷ་དཚིག་སྣ་བེ་མདང། འདོད་ཞ་དང་ བགགས དང། །ལེགས་འཟང་ཞ་དང། 
རབཟོསང་ བྱ་བ བབ་གཞི་ཡ་ད་། ཟས་ཁད་པ བི་ ས་ས རྫརྗཾིམཛོདྱའི་དརིལ་འཁའ་ལུ་དབུསསུ་ དི །ཤར་ལ་སགས་པར་ 
` ི ཉི་ཨཱ་མེ་དང་། ཆོགསཔང་དནོངི དྲང་ དང་། ལ་ང འུ ། ས་དང ག་པ་དང རྡོ་ཆེ་བྫམིགས་པ་དང་། ཟེུདང་ 

། གཙུ་གཏོར་དང་། རྡོརེས་འོག རའ །བདང་། ཆུ་སིས་དམར་བདང་། རས་དོང་དང། གུ གྭུ་དང་། ཅཱ་གསུས་དང། དཝ་གིདང་། འཁོརལ་དང་། དྡོརེའི་ 
ཚའ ར་ར ནྷིས་ཆོགསར་ པུ ་ལ་གཞས་པའོ། །དྡོརེ་ད་བུག་བ་ལ་སོགས་དབྱརད་ནི་གཤི སིི ། འདོདྱ་རུལ། དྭབུག་ཝོན། སྟེབས་བོཆ། མེགཡ་བླ་མསྦའི་མིང་ 















ཀའ །གཞུནཞ་ཞེས་ངོགས་ེང་མ་གསུངས། ཤོགས ོོ་ོ། གཤིནརེ་མཐའ་ཐེད་དང་། ། །པན་གདདེདདང་། བགི 
: ཧྱིད་རྣསསཅི་རྔརའི་ཐོབུ་དུང་། རྫོརུས་མཆན་པའི་དྲ་བག་ སས དམར་པོ་དང་། - རི་་ དྲ ལ་ཅྱང་ ནྲ་ཕདང་། ལེ 
ས་ས་ས རར 
སྟེབས་དོཆེ་དང་། མེ་གཡོ་ ཟ་ 3 


ལུགས་དང ཅྩེ་གསུམཔ་དང་། རུལ ར་ར ] །གཞན་རམསྒགི་བཤུདམཐག་པ་མཱམ་བཞིན་ 
ཚ།ཞོ། རཡ ཨེ བྱོམ གྲངས་དང རརར ཚེ གསོག ནག 
















ཏཱ ཐད ཏཾ 


ཅང། ཧྲ ག་ ལྲུམ་ 


རི ] 
མསྱསི་ས་ོགསྦར་གླེས་དངྩི་ཨྨ་ནགས་ལྲ་གི་གུགགོ 


ཞུས་བཞི་ཉི་ཨ་ལ་དབུལ་བདེཿ 


ཤོ 


སིག མོདང་། རུང་གི་ཤུགས་ཅན་མུད་ འེ 
ངམ་དཔེ། འི་དོན འདྩང་དཔད་མདང་། ཉུད བི 


ནྭ་མདད་། དྲམྱ་བེསས་དང་། ཆཿ མས་དུང་ 
སཾ སླ་བ་དང དགགདོངནདང་ ཤིགདོང་ས་དང་། པག གདོང་སྒར་ཡབ་དང་། 
གྲི་གུག་ག །བདེའ་ཤའ་ལསགས་བའི་ 


མཆོག་གི 
སས་རྟུགསས་&བ་ 





ཐུགས་བཞིའི་ཞ 
] གཏུག 


ཅུཨཱཿ 


གཡནྷ་ནོའ་དདང་།མེ་ལསོགས་པའི་ཨཿ་སྣ་རས་མུག། 





བམུལ་མུཁའའགྲོག་དང་། ལྷ་མ་དང་། དྱུས་སྱེས་ཝ་དང་། 

དུང། འོདྫ་མཤས་དང། སྣ་ཆེ་ན་མ་དང་། དབ ཐ་ 
་དད་། དྱ་ཏུ་བཟངམེ་དང་། འི 
རག 


བོ 
ཅེ 


གས་ནི 
ངང་། མིའུ་ཐུངམ་ 
བྱགདོང་མ་དང་། འཁོརལོའི་ 

ཾ་ིགབའི་ིདཡའབློདག 


ཅུ། གཤ 
དུ གིངོ 
















ཐུབ་དཀའ་སྲནསསྱབིའོ། ལ་ ི་མདང་། གིག གཞོནོམདང་།དྲསཨཿ་ན་མོདང་། ྲཱཾྒྙྭཾྭསས། 'མེཇས་མུདང་། ནའའཇོནམ་དང་། ཧུལབ་བཟུང་ཡེདང་། ནྲབོངབ་ 
ཡིད་འ་ལན་མས་ཅིན། རིརགིྲིུག ཅག ཟེ བྱཉ་ཝཱ་པའི།།ཤུད་ 
དང་། [བད ངི ས་གས བླད གས་བ རི ་ ཡེད [$ གི་སཚུགས་བླད་དངྲ་ཟབ་ལ། རྡོར ཐིན་ །ཤུ་ 
ཛརབ་ ཀི 


།གདང་། སེ། ཐུགས་དང དད །བལ། དད་བ 

ག་རིག ལེ ར་ར གོ 
དངཉིསའ་གཞས་པའོ། ངག ཟུབ ང་། ཝོརདྱཏུང་བའི་ཐོད་པ་གསུམ་དང་། དབང་ 

ནོ ནེཔ་ལཾ་དང་། ྦ་  ་ རཿ ལགཔ་དང། ིང་ ༦ དེས 












ས་བླ ༈༽ 


ཅྱི སོ ཅར བུ་དྨ་དསསྲ་ 








དག ཾེིཇོར་ ན་ལོ ོང 


སྨ བའ 


ཐ་པ དང་།ཇྲོར་ཕགཡོ་དང་། ནྫོར་དབུང་སཿ ཞུཨ་དང་། 
་ ང་།རལ་ 
དེ བླདགཤ། = ཧཱཾ 


ཀླ ཡི བྷ་སརྒམས་ཀི་ 


གོ་དང དགག་པ་དང 


བགང་དྱིསེ་གཞའོ ། དདུ་ཅིའི་ཅུདབ་ལུ་སུགས་པནི་ཨོ་ཨེས་ལ 
བྱརྔ་ཝཔཁྱགསཔའོ། ། འད་བསགས་གཞི བཟིལ བཟལ 





དུང་། རཁ་གིའུ། །དབུསྡ་རྫོརབེངབའོ། །ངེནས་ 
་ ཅོ དཔ། བག་ 
འྲ །ཆོམསྨ་ན་མསྲསུ་པཾདལེ་ 


བའ ` བླད་དམུརཔྲའདབཞུ་བྱུད་པ་དང་། དལ་སང 





















གནས་པའི་ཐོདཔགཞིའོ། །ཟུའྲི་སོ་ནགས་སཱབྷགཔྨ་ནམུས་སུ། །མབོན་སཞེསས། ༈ །རྡོརེ་ ལོ ཊྷི་ལྟེ་བའ། བལ་ཇཅིདྭུབགསེར་ཅིམདོག་ཅཧ་ནོ། ། ཤརདང་ལོ་ལ་སཾགས་བའི་འདབམསཟ་བ། གསས 
ཏོག་སྒྲོལས་དང་། ཞའ བི ཨ་དུད་། གི་དལ་བདང་ ར༨རདེེྲེྲིྲ ་ ང་། དིའི་དུང་ཆྲོས་རནྣམསས། ར+|{ཾེིེཾྲིཾ་ འིད ཅར པ་ 
བི འདྲི་བ བི དའ ག་པོ ་ྱཞ་ཡ་ རི ལ་དག (ཞགས་པཡ་ད་པ རྫོརྷཾ་མགསྣ་མགས་དང་། 
སསསོགཨྲི་ཅ་སདོིགདོ་ག་ 


རྡོརདྲིལ་ པཔ ཅེ །སེ་ལསེགས་བའི ལྭ ཅིའིས་བདང་ ིད་བཟི་བྲས། 
རར ་ དང 
རྱལ་གིཆོན་ཆེན་པའོ། །པྨནའྱི་ཕི་བོསས་ཐུག་པྲ་ནམས་ས། །ས་ངོན་ཏཱི་མོ། ཝ་ འབ་ས །ཉིཤཔརཉག་གཞནེ་སསབའ། 















མརྐམ་ཐཱི་དང་། གག ཟ་ཡ་། གོག ད་པ་དང་བཅསཔའི་།ཁབ་དང་། སུངནཐེང་བའི་ཤིང 
ཁྭ པཔ གའ ཟུ གུལ་ཞས་ཝཱདང། བཞྭསྭ་ཐཱ་དང་ ཞལ གཞིན་དུ་སྐསྭ་སཱ་ལ་སོགས་པའི་གཆན་ 
ཡླག་ ག་ག ཅ། བརལིདགགི་ཨ་ཤོ་ཀའིའདུད་མ་གྱིས་སོ །ཟུབ་ཏྲཱ་ཆ་མོ་བའ་ཀམ་ 
"ཟིད བདད ཧགིལག་གཅིསི བུ འ་ གི་ས་ ང་བ་དང གའ འི བདི དཡདང་བཅུས་ 
ཤཾ རེང ཅག ཟླ སྐསྦེ རི གྲ ར་ཆ རི ལས་བྱ བར་མི 

རརདིལ་བའོ། འདིར་སློས མསན་པ་ ཧི ་ དཐ་བལའོ། །ས་ོརསཱཾཡཾ། ¥ རྱ སུས་ཚགསྦུཅས་ཅ། (་བཟཟླ་བལ་ ¡5 ཿ 





























༨ 


དིགསོ་ཆེའྲི་ནུན་བོའོ །ཱརྦདྭ་ཝཆོགས་པྱད་དདག་ལུ་སྣང་ཆེནུ་མོནབ། གསབས 
མོའི་པྱདའོ། རར ྲ་ གན ག་ 


མག་ལྭ་བླུ་བ་བྲུ་ནམས་ 


༨༢༣༩ 
བཅོ 
སས་སས་སས 


གྱིས་ཚོགས་དྲ་ངོའ། །གརལེ་སགོས་པའི་པྱདརྟ་ལེ་བརྨ་ཟ་བའི་དྲམལ་ 








༽ད ་ གྲུས ྲ 
ཞགསེ་དང་ །གནགུ་དུང། དཀའོ མཚན 
་ ་ ཡིས གསི 


དིན་དུྱས་དོ་བདང། རིན 


་ལ་སགོས་པ་དཞིའོ། 


རར ་་ར་་ མརྦཱ་ཟབ་ནམས་ལ་གོའིམ་བཞིན་དུ་གཡུས། འདུ་ 


ལེ་ས་ཅིིདཔོ་དངིབགགཅོན་བའི་བདོབྱརར་གཀའ་དགརད། བིའི 
ང་ཝནདང་ ། འོད་དཔག་མེད་དང་། དན་ཡོད་ཟུབ་བྲ་ན་མསྦསི་འིམ་བ་ 


















- ངོ ཆོོ ཤ་ཧོགསྱགི་དུད རྡོརིས་ཞས་དབའ་དང། 
ཅཅ དུད ང་དང སོགས་བ བ་ལ སོ རཿ 
སཱ བཱ ྲ ཆོས་དང་། ྒོན་པོ་དང་ |. 
གླ བ་ལ སབ ་ ས་ངོ རི ལས་འག རེབ 


དགའ་བ ༽ འཁུར་ལྱརི་བུས་ གདང གིབྱསདཔ་ལ་བགས་པསོཔེའི བརྒྱུག དད 
རས བ་དུང། རྡོརྗཿཝ་པདོ། །ཨི་དྱ ངཱ ཧའི 
ྤརྫི།ེྲྲྲེྲྷྲྷྣྣ ཤེ 


















ཿ །པོ་གཅིག་གོ །དེལ་དྭབས་ཧིས་ སཿ བལ་གྱི་ལལ་གྲི་ཁུབ་སེརདོ་ཅན་ནོ། །ཤུརལ་སོགས་པའི་རེ་མིཊགཀི་ཉིྣ་ནམས་ལ་མི་བསང་པ་དུང་ 

པྣང་པ་ཨངྦ་ འབོ ང་ དགླུག་བ། ེ་སེནོ་ ཆེ རཿ ཐིབ 
“` (/ ཛིག དང་། ཐོའུ 7 &¿¢@་ གསི ་ གི ལྡ 
ཨིརྫང་ཨྒ ར་ས ཐ་ 


གླར འཆན་དང་། ངོ 
རེ ཡས ཱ བ་ས 00 །བླ་རཾས་རྒྱ་ཨཚོ་ 












༢! ༄༅། ཨོ ཏཱ ངེ ཁྲོ ཅོབབྲོ་ཉྲ་ཡོལོ་ --~-- --- ---~--. བློ་ལ རློ ཟོབ - 
( བསབས ཅེ གྱི གད་པ ག་འ ཉིམ་ལ་གྱུངགཏོ་རནཁོའ་འ ོམུ་རགཞི་འཁོར་ལོདང་། དའྱི་སི་བོསསུ་གནོད་ཞྲྱསི་འལ་གིའོ། །ཞེས་གྲསངསས།། །སབོནཅཿཔོ། 






རོྱུའི་དིངས་གྲས་དགི་དབུང་ཕྲུག་ །གཞན་གིི་ཝཱ་མ་གཞིག་ནོ། །དུསྱ་ི་དྲའིལ་ གས་པྱདའི་ལེ་བླ་ཟབ་ལ་འཇམ་པའི་དབུངས་ཀི་ལུལ་གི་ 

ུ ཡུ གགའབཅོ་ན།། འར་གྲས་པདངར ྡ་མནམ་བོས་པའི་འདབ་མའྲི་བདརུས་གོའས་ཞིའ་གའཞོའི་ ང་ གསད་ཀུར་བོ་དང་། གཟིདཅིད། དབོདང། རམཔའ་རུལ་དའི་གླུཆུག་ཏོའ་ 
༡ དུང་། རང་གང ཞཔགསཔ་དང་། ཆེའ་འཕགས་པ་དུང་། གི་གོས ི་ོ སས ། ཨཱཱས གསདང་ཉི ད་དེ ཛྡན་པའོ།། 
དབང ་ 


ཊི །ཤའྱ་སི་རེ་ཞཱག་ པྲ 
དནི་གཇོསུཆོགས་ཕྱད་དླ་གབྲན་མགལ་དོསེགསདཔའ་དང དྫོརརུལཔ་དང། ྲ ་ གས་གང མདུའདང་།རྡོར །ཆུའི་རེི་གགེ་དབས 


ཆོགས་པྱད་དངཉི་ཨལ་རིན་ཆེན་ཞྱབྡ་ལནྱས་ཡིད་གཞིག་ཡི་ནོད་བུས་འབོའྱིར་འཨར་ནནོ། །དཀང་ཝག་ཡ་སགས་པའི་ གསྱར་སྐེས་དང་ཟབལ་ནོ་ཇིའིནཆེནདང་།རོངི་མདང་། རོང་ཏོག་དང་། དོེབཞད་ 











ེ ཞེསབབྱ་ཏི་ 
ཌ ཧ་ས 


།སོས་པ་སྦཾདཔ་དང་།འབྱཏ་དགའ་བ་དང་། ུག་ འབའ དང སུང 


ླ་ཀྱུང་འོང 
ཞུའི སི གསུ 


འཁྱ ང་། 
དྲུང། ཧེ ་ 1 བསད 


འི་རིན་བའི་ ་་ཡེ་ས། 


ལལ ་ 


རཿ ཅྱིྡུཔ་དང་ 
དི སི ལྩོ འི ཉི ལྲེ 


བྲ 




















དབྱུ རཱ་ ྲ་ 
སི གཡག ཨཿ ཅུགཨུད་ ཁ་ 
- གནས་པྲའི་ ± བ་འ 
ངཔ་ 


རཿ སད 


ཤཱ ༣ ་ 


བཀི་གེང་དང་ འི 





ཀག ཚེ ངུ 
ྩགཏོ་ནུས་འྱར་ལུ་དང་། འི དྲ ཟེ 
དྲ་ལུན་སྲ་རམས་ཏེ། གླཟངས་ 


1), མས་ཅད་ 





ིབ་ བརལ ཡོ རེ་ག 
སེལམ་དང་། ཡེ་ཞེསཡེ་ 












ངུ འདུམ་སྩེ་ ས་ད། 
རི་འདོ་ལོནཿུན་དང་།ཇི་ 



















ཌཱ =། དྲབུ་གཉི་ྣ་ནུགསྤ་ཀིའྲདསྤྱ་ཀྱི་སེས་དང་། ཡིད་ ལམཆན་དང་། ཡྱི ༨བྱཅ་ས་པའི།བད་ དང་། དུག་གྱི་ེ་ཏོག་གླི་རུན་པོ་ 
ཤདུང་། པྱད་ རར ་ ་ ཅི ག་གང རིལ་བ ཡག 3 ཟི ན་པོ་ཁ་གུནས་པ། ིུ ངཿ ཤིད ཆུ ུ འི ཁོ ག་ལ ` 
; ག་ཅི པའི་དཔྲ་སམ་མོ། ཧི བད ༢༦ དུ ཏྲ རྫ །བ་དང་ 
༧ སྤེབས་པའེི ་ པ་དང། མཐུའག སམ ངའ ཞ། །མེལ་ས་གས་བའ 
` གག ཉི ནཔའིཔྱདའི་ལུགས་ དིབ སེལ་བ 


འི ཅུ 
ཡིསས་གྲི་དད། གི་ཉིང་པོའི་བྱད་ལ་གནས་པའི་དཀག་བསམྦྱ་སི་ཤིང་དང་། ནམ་མཁའི་ ` ཡ་བ སི སླིས འི་དང 











རི དང་། ཆུ་ངགདུངྡ་གུད་དཐསཅ་དངེས་པའའཇིམས་དྲའ༔། ལ་་ : དྨ་དང་། པདྨ་ལ་གནས་བའིཿ རཿ 
ག་ཉི བེ ཧི ་ ང་། དག ་ ས་ད གས་པས བསམས་པ དཔ 
ཟོ རར ་ ` ` ཅི གོགས ས་ཞག 
།པདྨོཨ 
་གདའེས་དབོའ། འདུ་བ ིིི་ས  ་ 






















ཟེ ེིླིགནའིཆོད་དངོ་དངདུང་པོ །གཞོན་ལོགས་སུགཞག་ པའི་བླདངངྱ་ཟབ་ནས་ལ་རྫོངསྲ་ཐགས་མ་ངང།རྡ་རྗ་མམདང་། དྲོང ཇར་མན 
ཅིལེ་ལང་དང་ བ་དང ཟར བོད  འ་ $ ོས་།ྱིབཞོསབདག་བ གཡཤིངེ་དང་།ཆུ་དདག་དང། ཡུས་བན་དྲོག་མསྦའི དུ 
༩།པདང་། ཀླུའི་ཞགས་པདང་། གས་པ དྒ་ལྷ་རམས 

ོད མཆོམསནའ་ུལ། 


སྐག ཐཐ གཡོདང་། ཆུང་ས འདད། འལགདང་། དའསས།། 
འི བིད 8 ་ ཡོ ་ རི ཇུན ར་ཁ ག་ག 
ཚི བྟ་དང་། ནགཔོཆེ འིརའོགསལ་དང་ དཀའ་ ¦ གགྡེ་པ་མདང། ཉིས ཉིམདིྨད་འབོནས་པའི་ རད ཟའི གཞས་པའྨ་ ཁོའདང་། ཡེ་ རརདང་། དང་། 














པུའ་བའི་དེང་བདང་། པ་ཝ་སངསཀི་ཟིང་བདང་། སེན་པའི་དྲུག་པ་ཉག་དོ་དྲུང་ 
ཅལ་མཆནཱ་དུང། དྱ་འིདྲ་ཀྲི་ཅུའི་གདུའ་དང་། མཐའ་ཡས་དང 


1¡དྤེང་འདུ་བའི་འེནུ་ཞིའོ། ས་སུ ཏེག 


འགད འི །ཐག་བཟང་དིས་དང་། ཧེབས་ 
ངེ གྲང 


ི་ི སྤགྱི་མུའི་ཊ 
བོ་དང སོ་ དདྲུ། 


༠ 


འི་པི་འཾ་དེ། $: ཏྲི ལང 
(དང་། དད སྤོད་པའི་ ཡི ཅོ ཀྱི་ཾདཐོགཔཇ 
























བྲ །ཡགོ་དང་། ལགདང་། ན་བ ཆུ་དང ས་དང ཟབ་བ དད ནེདགྲི་དང་། དཔད ས་གོ ོརག་དཔ ོདདང། ཟད་དེ ཆོད་དང ཟླ་མདདང་ 
འོ་མ ས་ ེ རླས །འདུའེ་ཡུང ་ ་བད་ 

༡ གནོནྱྱི་བགྱར་ མཆོག ཞ་གྱི་པགྱྭུ་ཐན་བེ་དང་། བསྔ་ལ་གཏ ྱི་བགྱར་དམེརཔེ ལད ཅི ཟོ བུ་བུའྱི་ནལ་མཆ་དདང་། རལ་ ¬ 

༧གྲིདང་། ་བཛེ་ ངར ཆན་ གླད གཞོ་འསགས་བའི་ ཅེ ས་ན 


ཉི དབཅས་ྱིར་ཐས་དོ གས་དང དབགཔདང པང སར་བ བླདའགགས་པའིཆོར་ 





















ི་གྭནྷཾ་དཱ་ཨ། 
ཁུབ དང ྡར་དངབཅས་གའི་ཨུཏལདང་། བདུད ས་བདུང རྱམིས་ལ་གཞས་དའི རི་བི་ུང། དེའོ ི་ོ ` ་ དྲ 
ར་བ་བ ་ ་ ་ 


1 དད ་ ཅྲབ་འེ་ 
ཨེས མ་མོ གས་པའི ཡ ཡ་བ ཐད 1 






རེ ཁཁ་གཉིས་ནྲིའག་པོའོ། །ནང་གི ཱ ཡྲེ 
་མཛོན་ཐམ་བཀེང་། ང་ངེ 
བབ་པ །དདེན་བལདུ་ཉིགལ་མག ཡཅང་ དུག 























ཌྲཾ ཧཾ ཧཱཿ 
ཁ་ལོ ་ཡིང་ྲ་གོས་ཐོ་ 
ངང་།ཀུཿ (རིན་པ་བཞི་ ས་དང་། པི ཅི 
ཧཾ མ་དུ་བོགདས་ཡིང་ དུང ཨ་ཨ །ལ་གནས་པའིཿ དཔསམརཱན་པའི་དྲྭབུག་པ་ །དུང་། ` གཱ དང་། ཟླབ་ལ་གཞས་པུདི་དབུ དུདྱ་ཐུགཏུའ། ཞེ བྲི རེ 


༡ ཧཱ་དུང། ཟུབ་ ྲདྲྲྲ་ བས་བ 


བ་འ རི་རབ 
རྱ ཡིས་བ བའི 
ར་ཕ་ 0 ཅི ས་བ ཤོསླབབསམོགླིངད་ོམ་ོད་ ཅ 

















ག་ག །དིས་པ་བཞི་ ངང རྨ ཐོ་བ རྩེ ཚན ོ་ཚའི་དྲིབ་དཔོད་འདྲདས 

བའི། ། གརུལ་སགས་པའི་ཞོར་དཀར་ནུ་ངང་། ཆོམ་ནུའ་་དུང། དོའཛས་མ་དུང་། ཟ་བདྩོལ་ ཀཀ ོ་ 

> ཡེ་དངྭ] རུད རི སྲི ནྭསྤྱའི་བུམེདདང་། ཅེ དུ ཆུ 
་ ཤང ཨཱ པས ཟེ 

ཨེ གས་དུང་། བདུ ཡཡོིགིོོྲཔོ སོ སྒྲ ་ 

རྒཟདདང་། ཤར་ལ་སགས་ རི རིད བེས རཨེ་ཤིཿ 


























།ལསོགས་པར་་སག་མོ་དང་། ཕེང་བམ་དང་། ཟླ་མ་དང་། གན་མ་ནམས་ཅི་རྫོང་དང་རིན་པོ་ཆའི་ཕངབ་དང་། མངད རོ ས་པྫད་གར་ཧི་ 
ྡི་འདཔ་ལ་གནས་པའི་དོམ ག ཤར་ལུཨོགས་འི་སོར་ཕྱུད་མ་དང་། ཆོསའྱབུང་ག་དང་། རོ ད མཱུག་དང་། ཆམ རོ དད་ན ཅའ ང་། ་ ཆུ 
མཿ ༧ ་མ་དང་། རྫ རཱམ་ན་མས་ ་ངགིནོས་ཚོ་ འོ་ཡ དྭབས་སྙུར་མཆགཿ ་ཟ་ འག གསཔའི་སྒོན་སྒོ་ལྕགས་མ་ ཧྱོགན་དང་། ཡ་ 

དྲ 


ལེརི་བའོ་ཛན་མནནསྦའི་སོ་ལུགས་ དང་། པོལབའོ། རུ དང་། ༩ ༤༥༤ ངདང་། བླད ཕྱིའི 
རྩར མ་རཿ གས་དང། དང སོ གས་དགོ གི་གནས ས་མའི པེ འི 
གནས་པའོ། །དྱགིལའ།བོརས་ས་འབྲདདུརེའི་བུཨབྷ་ནམབ་ས།།།བཅི་ མས་་འགག་གཡ་ བ་ས ཨོྡཾ་ཨཱཿབཾ། བརུརབྲ་དག་ མཚདམ་ནནསྭ་ས། 





± ོང བརྒ ཆེ སོ་ལོ ིས་ི་ུ ཇོསེནསིནོ། | 
པ། ལཱ་མ་དང་། ཇུམ་སཱུསམ་དང་། གཟུགསཅནམ་ སྱིང ་འ 
དི ་ དང། གྱུ འོ སིར འའ བ་དན་དང ཟ་ 









ཧཿ དའི མས་ལཐདཔའྲིང ཀེང་རུས་ཆེནབོ་ 
ཤྭ རཾནས་དགགི་ངོརབཞིའོ། ལོ་ རར གིདབུས་ས་རྡོ་རའི་ དྲྲི ཙཱ འེ  ་ དཔ འདོད ག་མ་དང དག 
ཁོའ 


དག་དང་། རྡོ་ཇཾའདདང་། ལང་ཀྲའི་དབད་ རེ 
འི་ཡི གླ ་ སུ ྲྫི ± ོིད་ 
















༼༅། །ཁོར་ཤུག་གི དབས་ཨུའི་ན་ གོ གྲག ྲ་ྲ (ལ་ཤི འིའགམ་ ་ 
མསྦྱརི་པྷད་རམསསོ། །ཁེརྦ་ཡུག་ 
ཟད འཇིགསྱབེདཆེ་ནམོདུང། ཏྟུ་ནག་ རཾ དྲད 


ངམ་དག་དང་། ནནམཁའྱི་སི་ངབོ་དང་། འཁོརའོའི་གཆས་དགགི་ ཟཐ་ 
` 6 ་ ` ་ ་ ག་དང་ ཐེ་ གལ ནགི་དག་དང༽། ་་ 
རར 
ེ ཁྱིག་དོང་ཡ་དང་། ལག་གརོསྣ་དམས་རོ ནད ་ འག དིའབུའ། ༥ སག་རའ་འག་་་བདད ཀིམས 


ཟུ་མ་དག་དང། རྡོངསེ་མས་དཔའ་ 



















མསྱཀི་མེ་ལོང་དང་། པི་ཝངདང། དཱེའི་དྲུང་དང་།རོའི་སྣོ་དརྣ་མས་སོ། །ཁུམ་པ་ མས་ནི་ཇི་ རབརོདཔའྲི་རེས༔ ཟི (འཁརགཞན་རྣཿ སྲ་ད་ཆོན་ཅིདབེ་གཞུད། པ་ གཞུངམངདབསའ་ 
རདམ་བསུནཏོ། འ གས་བ ༦༤ ཀར ` རེའི  ་ པས འི ལྔོ 
264 ཐྫུགསཅི་དཅིལ་འཁོར་གྱིདོ་ཛོི་དེ། ༽ི]ཾ ཁ་བྲོ ཐྲ གསུ་དང་། སླའི་ སི་གྱ་སམགས དམར་པའོ།།རུབནི་སེར་པའོ། །བུང་ 





སེགས་བུའདག་བོཞོ །རིནཆེ་དསས་ ་ ¬ ་ ླ དབྱ གས འི་བ ཞུ 


མདར་པད་ རྣམས་དཀད་བ གག་གགཔ རོ ཕྲེངའདང་། ཀ་བཿ 
ཨརབདག་ ཅུགུ་འཁོརལོསེརབོདང་། ནྲ ཞིངདཀའ་བལ ནར །ཐམས་ཅདྲ་དུ་པྨདའི་གདནཊ 


དུུལ་གིནགཔོ་དང་། ལྗ 

















ངར 

༤༢༢༥ ྲཔཾར་ ག་ ི། 

ཿབཅོ་ཝརྭ་བུས་ 

205 བུསནྷཾ་སི། བུགས ལ་ལ ྲཾླྲིྲི རེ དད གི་དྱགིལ། ས་ཙ 

སས་སས་སས ས་འ 
ངཾིེཾེྭྲད བདན ན་མདད།རཔོགཅིས་འཁྱནས་ སསད ྣཉྣཉྣཉྣཾི་ 























གཞོད འང (1111 ང་བའི་སེང་གི་དབུསྤ་འྲི་གུ་བཞི་ ཞི་བ་ལཆསྦའི་འཁོར་ལནགཔ། ི་ོ །ལྷོརེབུམ་ 
༣ 


པའའངངོདམར་པའོ། །དའི་གཡས་དཔག་འོདུངང་དང་བྱདདམདཔོའོ།།རུ་ཅུང 355 གུ་སིཁམཅི་ ཁར་བ འ་ ༢༥༥༨ གླ་གུཔ་ 

དངཐོབ་དཀརཔོའོ། །མདའ་པབ་དངསའིཁོརྡ་ཡུགགི་དབུས་ཅྱིས་ ༣ན་ནགངའོ། ། ལི བྲ །ཟོར་ཤུགནིསེ། འོ 

ཁང་བཅན་ དུན པ་དང་། བདན་བལད་ ནུབ་བཞིན་པའི་ཉི་མཆ་ ངུ་བྱུར་གཉིས་ གཾ ་ མར་བའོ། ཀླ །རླང་ ཅེ གས་ ; 
སེསརྔརཱ་ཆུང་བཅུ་གཉིད པའྱིརིབས་བ །དཔའི་དུར།བདའིའཁོ་ར་ལྱར། མཆོནསྤ་སཱདཀརབྐོན་མས། ངཔའི་ འདན་ ི་ 


སྙོང་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་རོ། །སྟེངཔའི་ད་ ྲཾླཾླཾཾ འགི ཁྱགའམཆགསྟད་ོན་ །སང་བི་བར་བུསེ། འདིལ་འདོད་ 


















ལནི་རྡོརྲ་བེངབ་ཝང་གླུ་བུའོ། 
སས །དཔེ་མགགགཉསྲས་ཆྫ། །ཆོརུདྭགྲས༔ དབྲག དག ཅི ཤོ སྟག རེ 


ཚིའབ སུསཱནི་།ཁ་དོག །ཡང་ནང་གིདྱཀིལ་འཁོར 
བ་ ཐ་ རིད འཕུག འོད་ ི་ོ ཁའ ཁ་གཞནདིཆོན། བའུ ཐི དི - ས་ ྲི 


གསུམ་སོ། །ཅཱི་ 
རོ། ། 
དསས ས་ལ ཁད པོ 


།དྭཝུར་གོདབ་ ས་ག 
¬ 









དངདམ་ 





་ 














ཤརྱི་འདུག་མ་ལྔམོས་ཕོར་ནག་དའོ། །ོར་མར་མདུམ་འབོའོ། གཅུདུངསེརཔའོ། སོ སན་དང དག་རདོདང་། ་ ་སརསོས་དབ་ ན་དྲ་ཆོསྱཀི་དྲུང་ 





དཀརཔའོ། །མེར་ཡིདབ་ཞིནྭསི་ བྲུནག་པོའོ། །བདེན་བལད་ཆོསྦའི་གླུར་ ཅི་ཤིང་སེས་ ་ ུལ། །ཨེན་པྨད་དམར་བོད་བ་དལྲ་སྤུལལ་ 
རང ེི་ ཞི་བ ངུ སི ཅི ༥༨ ཡྲི དུང 
ལྦ དཾ 0 དུཔྱད་དམ་ སིི མབུལ་ཧོ་སསའི་ལུགསཀྱའི་ ནྲ ོ་ 
ཞག དགི བགཉིསསོ། ཨཿ འདའ དྲལནཅི ཅང དད ིའ་ རུ ང་། རོའི་སྣོད་ 
2: རལོ་དང་། དིའིདུང་དང་། དི་ཝང་དང་། དསསྟ།དཀའ་བོང དྲད ཤེ་་་ །དམར་པོདང། 


དད་དང ར་དང འབང 











„„ (སྔནཔོདང་། དཀར་བོ།།ཤརྨམོའི་ླདདུང་ཉི་མའལལི་ཞུགབདང།ལོར་དྲབག་དར་པོདད། ནུྱཏུླསེརབོད་ ོང བ་བ་དང 
རཱ རར ོའི་ུདུང་ཉི་འལལ་གིགབོ་། ོར་བ་ག། བོ གསུསཉནངའི དའི་ཕྲེང་བའོ། །ལྕོར་རྲེས་ཕོར་དར སརོ་དང་ དེ ། །ནུབྱཅུ་ཅོད། 
བགའ་བ དྲོ་བ །།བུངདུའྲབསབུ་དཀར་བོདང་དྲད་དརི་དཀར་བོས་གངའའི་ཐོདཔའི་སྣོདདོ། །སྟགས ལ་ག རཾ ༢ རཾ གའ སྲོ 
བྱ 





ལྷ་མོའི་གནས་ལ་དབུས་སུགོས་ས། །ལེར་ ་པྱདའྲི། ། ང་ཅག འོ། །གསུང་གི་དྱཀ་ལ་འཁོད་ལ་ ང་།འ་ བས 
དྲ ང་ཚ གཱ ས་ བམ ཅང 


།།སྒའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཅྱིསམ་བུ་ལ་པླདའི་ལེ་བ་དང་འདབ་མ་ནམས་ལམཆན་མ་ནམསསོ།།དལེ་ ཤའྱེཧྲི་ཞོའི་གསྲས་རལའྲི་རམས་སེ། །མེར སེེ ཐི པད་འ 








དྭུགཔྷ་ནམསས། །གཡསས་ཤཀཏྲཱི་རམསསོ། གོ་གོ $ ཐར་ དངས དབབ མས་ས ང་འི གསཔ 











ཡསྭ་སུ་ཞགས་པྷ་རམསས། །དབངཝ་ནད་དྲག་སྣ་རམས་སོ། ། ཤརསོའིག་ཡོན་དུ་འཁརལེ༔ ¿¥ འིར སེ་ 
ཆེ ཅྱི སས ` འོ དྲག གག ང་ 
ཅི དད བུལ་་ོའི་ གཡུགཱ་གྲ་ལ་དང་། གེས་ དདུ། གིག གས་འཛ ¥ ཐན ་ |ྦ གུས་པའི 
སྤབུལ་ ཛཐང་ དདང་། ད རཿ །རམརཔོའོ། །གཡོནཊ གུ་མའིགུ 
གཾིེཾྲ རཿ རྩ སྤོ་ལབྲས་བང་གའཁརའོདང། བིགག།ཟྲི་གནསདཔོའ་ བ་ས འདང ཅ་གསུངདང།བླད་དངགུན་ 








༄༅། །རྣམས་དཀར་བོའོ། །གཡོན་ དུ་པི་ ལང་སྔོན་པོ་དང་། ཐོབ་དང་། གི་གུག་དང་།གྲི་ག མས་དཀར་པོའོ། །ང །དཾ' འ་མཆོནམ་སུམཆུ་སོ་དག་པོནམས་ དྱཀིལ་འཁོའ་གྱི་སེ་གས་ མས་ལ་ཡང་ 
དོ ། གཚུ་རའས་བནཌུ མོ། ནོར་ཕེང་གསལ་གོནད་བདེ་ ང་བ་དང ས་ ནྱགགད་མདད། རིག གཅན་ངོགེང་ བདའ 
ན་གསུམཅྱི་ལྷ་མཛོན་ ད་ས བགང་ཡད བའི་ག རྲབིས་ དར ད་འ ཡིགྲྭ་དཱ་དང་འཁྱིལ་པ་བླཟས་པའི་བདདྩརེ་ 


ལྔ་དྲངབཅུས་པའི་དྲོའྱཆུས་དྲཀིལ་འཁོྱར་ཕེ་ངོས་སྲུ་བུགས་ གས་ལ་དབླནས་པ། ཆུས་འཁོར་ལེ་བསུངསཏེ ཇུལ་ ལྷགསྭ་རམས་ཁ། ཨོཾ་ཨཱཿ ད་ག ཞེས སྲའ་སྦ་ཚང ཤིགས་ས་གསུལ་ཏེ་སཱོ་ ས་ 
ས་ 


ལྤ པའི་ཆོན་ནམས་ད་ཤན་པར་བཞག་པའ་བུའེ་ ཞེ།།ལྷ་མཆནད ང་ཆོན་ དྭ བའི་ཆོག་དྱཀི་འཆོག་རྡོར་ཕེངབ་ལས་ཟུར་ རར 5 འབྲ་རུམཆོ་ཟུརའདབས་དངབཅས་སྦྱ་བའོ།། 5 &¥་ ཀཿ 
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སྲེས ཟོ 
































རིར ར་འིར.ཛ.མ༅མའ་ བཤདཔས་ཁབསྐང་སྟེ་བཞེངས་བའྱི་རུལ་ལདྱཧལའཁོར་གིཐིག་ 
རདེྲིི ངརོ་ ་ ཡོ དི ཀུ 
རབ་ 


ངག གགེ་བག་སལ་གནམས་ ལེང 
ངབྲེག་ 
ནང་བཅུད པ་གཅིས། ༽ དཐིག་ྒ་དཆདབཅ་ 


་ འོབ 
ཚའོ 152 བ་ཁ འཁ་བིིག་མགས་པའ་ངའི འང་ ད་ང ཡོད 
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རྫ ཁི རྷོ་ ་ 


རར ི་་ 


ཅི ཞི སྲིའུ 





གུ སྒོཚདགཅིག་ ། ཧཱ 
ཅཅ ཉིག འེང གཞིམ རྩ «ཨོཾ པས་དངག་ 


གྲེ་གརྩ་ཆུས་པེར་བ་ཤད་བའིནཐར། ཝགས་ 


་ག་མ་བགབ་རེན་ལམ་ 


ཆཆུང་། ཅིག་བ། ཕཾ་གྲ། ཤདྭའུ། ས་ ྱིསཁཆྱཆུདའིའེ། འདོདསྣམ་ད་བྲད་ཡིདྱའིགའཆ་ཇུང་ ཉེའོ 
སིན ། སྒེ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ གསགས ཟ་་་་འན་ དགིག ས་ག 


ཨ། སྣ་མབུ་གཉིག་མཉནདྲག་གཉན་དད། ཝ་མཤམ་གྲུམ་གསུམ་གཉམ་གཉིག། ཆཆེན་བྱཅ་དུག་བའི 
གཾ ་གསུངགསུང་གཙ། ། འད 


ནུདདྱུབེདཔའ་ཡདདྱའི་ལའའེར་དྲུ་བཅུག་ནས་དབང་ 






























རི་མད་ནཱ་མསོརྱབཱ་དཔགསལ་བ་རཨི་ཟོན་བས་ཟུར་ཅན་དང་། ཤས པདང་། ས་ཡང རྨུང 


ཨེའམརགམའི་ལབའི་ངབ་སབ་ཤད། 


རར སྣ་ཆོགས་རྡོའི་བབེར་བ་ 


།༢༠༥༨པ སང་ས ༤ བུ འི ཟདྱསུགདས་སངནས་ཕིྲབུང་ ས་ར 
ང་ཝུན་པསིདྲདྲ་ཆྱརུ་ངབྭདཱ་དྲུག་པའ། ། ༽ ཡི ཁྲ་ནས་ནོ་ འུང ཡང་། སབ་སརྙིམ་ལས་ད་ནྭ་ཐོགས་ 
ཅའ ཡཱ རི རཐོ་ ལི ་ བི རུང་ཐིནདན་ས་ བབ་་ ོ་དགོག་པཅྱིར་མཆོདཆ་ཆུངབཅུ་ 
བེ རཆངས་ ལི སཔས་ཤེས་ཏེ་ངེ་ དི ལ་ངོ ངཱ་མཉི་མ་པ་ལྔ་རཱངས་ 
རེིིངིྲེྲི ནོ། །ཞས་རྭ་ག་ 


ཆོད་པཞེ་ནའེ་གཤས་གཡོན་ྱོའོད་བགཅིབས 




















ཅེར 


ད་མཆོ་སསནས་གཡས་གཡོ་དགུ་ོ་དགཉིསགཉིས་དབབནས་་ཐོནད ིཾིཾི དག་གོ གདགངདོནདཉེདདབགསལ་དང་ཅིལ་ 
ཚོའིིདཆེན་དངང་ཞག ལའོ་ འ་དང་། གཆོདགཉིས་མའེ་རྡའི་ གུ་མ།བསྦ་གདངས གྲ ཇཾ དུམིགསལལ། མངས 
28 % དིསབགད་བྟརབད། རོལ བ་འདི ར་ ས་ས ་ བླིལ ས་ཞི ཡུག་ ི་ གསཔ བརབ 
 - གོ འག 
དལ་ ས་ 
ཅི `÷ དད རཆ 






དངི གིག ཅིག 















འསར་ཆུདབྱརུད་པའི་ 
ཆོ པའི་དོན ཙིལ་འཁོར་ཉིས་འགུར་དུའིང་དཟགྲགངས་ལ། ཙུ་ སཾ བའིདྱཀིལ་འཁོར་འཁོར་ལོདངདཅས་བྱ་ར་གའི་ཐིག་ ཛཿ 
ངུག ྱད་གཞིས་དང། གི་སདང་གཉིས་དངགཉི་དུངགཉིས་དངགཞིིདད་གོརིཿ ཞུ འའ རིེིིཾཾ། པོ 
299 དང་། འྱོའི་ ངུ ད( མགའ ང་འ པེ བད་མ ཅད རི སྣམ་ིགསནོང་འི་ཝི་ 


༈འི་བར་གོ་ ༥༦- 
གོང་མ ས་ཡ ཅ་བ ཅི སི གི ལུ རར གྲི 
རྲི རྩི བ་རས སིི འི་འ །ཞས་པྩོགསགཅིག་བ་ནས་འའའ་ 









ྱི་རོའཏུ་འགོད་པུ ྒ འེ 
ན་པའོ། །ཞེས་དང་། ཐུམ་འབུང་འྲག་གལ་འག། འོདའེའ འེ ལྔ བའི་ཡོ 
(འ 


ཁབ དྲུག་ཏྲད་ 


པྭ 
དེ ད་དོ ཟག་པ 
༢ལ་འཀོད། ༈ འ་འ ་དེ་་ རྭ ཏི སགབཉིས། དནདདུའེ་མབུསགོེག། གསུམ བྐོར་བདང་། ཡུ་མི་བྷཱཀོརབའྲི་ལུགསགཉིག་ལས 
ཕྲེངབརརྩ་ཐིག་གིཿ ངད བ་ནས ཁྲིག་ དོ འུ ༦༣༨༨ ༥༨༥ 2 
ནངདྲ་མོཆདགཅིག་གྲི་ལྕས་མདོན་ནས་དའྲའི་ རར ངུ རླེབ ཞ་བ དད་དེ 















ལས་ི་ངོསསུ། ུང་དནབར། པོའི་ཟིག །ཅེསགསུངས་པལྟར་བཀོད། ལྩདྭགུའི་གྱཿལ་འཁོརྱ་ཧཱི་ནངཐིག་ལ། ༩པད་འདབྱའི་ཕི་རལྱཏུ་དོར་ཕེང་གི་དོན། མ་ བོབྷསརབ་དང་མེབྷབའབའི་ལུགས་གཉིག་ སྡ་ཕེངགརགྲསངསཔ་ལས་ཝས་ 
ྣུ། ༈ བདེ་མཆོག་ད བརོ་ནང་ཐིགའ། གདཟིན་་ ས་བོ དོ འིག ་་ སིད ད་། སིི ནནྲ་བེད་བའྲི ལུགས་གཉིས་སེངག་ས་གསུངསཔའི 
221 སགས ཀཐིག་བེདབར་མི་གསལ་བསུ་ན་བཀོད་དོ། རྣ རརར ་ རཐཾ་ ཐིག་མི་གསལ་བག། བི ོག་བཞིྱངས། །ཆོས་དབིངས་གསུང་དདང་ 

བདུ 


གི་པྲིལའཁོརལ། ཕྲེང་བར་གཞལ་ཡག་ཁང་ཕྱིམཁྱིར་ཐི པར་བུ ཤདྱ་པངྟར་བབས་མི་གསལལ། མཁས་ མ་ལོ་ གཉིབ ཤད་བལས་བྱིསྟ་ཏྱ་བུག དྲ ལོ ནཱ 
ིི་ ཀུ ག་གོསླ་བསངོའབདུ་པར་བུ ཤདྱངྟར་བདས་གི་གསལཁ། དྲད །ཤུད་ ་ འུ 





དྲུག་གིདྱའི་འའཁེར་བི་ནདཐིག་ལ་དྱཀིལ་འཁོརནང་མ་ནམསྦ ནང་པླདའི་ཐིག་མངསའི་གྱབས། ༈ དུསྭི་འད་ལོའིཐིགཞུ །བར་མའི་གཏུང་གེདབབསར་ཆུང་ 
ིམདང་བསརན་བདར་པའས་ས་ི་འབགའས། མ་ཡིགའྱིསོན་ཕིནཔན་མ།ཁསདའགའཞིག་འཆད་ལ། ་ ལྩོ་ཞོདན་དང་། ས་བཟང་འཕགས་པདང་༽ བ་འདཔའ་སོག་ 




















ཆ་ནུང་ཕྱེདད་བཤད། ཕེངབར། དེའི་ཕྱིངོས་སུ་ཆྦ་རུང་བདུན་པའི་དདྲ་མས་ནས་ཐིག་གོ །དེནས་ཆྦ་རུ་ངབའི་ །གོ །ཞེས་དང་།དེནསྭ་ཝ་སྣམ་ཧྲེཟིག་ལསྦྱཔིངོསོགུཆྦ་རུང་གཅིག་དོར་བར་ཅ་ 
ར་ས འོོ བ་འོ སྟང་ འ་འ ཨ་ག་རུ 
རབརདོ། ཤཾ། །དོནས་ཆ་གཞི་གརྡ་དུང་འར་དགེ། །ཆུ་ངགསདངོད་ ཡངཆ་ཆུང་གཞིས། ཏེ་སབས་འདིང་ཆྭ་རུང་གྲནམ་ ་ 


པོ འི་རང ར་ས 
ཀྲ དེའྲི ་ས་ཞེས་བྲཀལ་བྲདངབའི་ཞང་དའི་གངོད་ཐགས་དྲའིལྱསྱར་ཐིག་ནས་གདའ་ཡདའའ ཤད་ཆུས་དའིངེསྔ་དཞེས་གྲསངས་པ་དང་སི་འབྲིག་ ཅད ཟུ &@ 

ཅ་ གདད ་ལབདབག དངད ; ཆུབ་པ ི་ོ་ག་བཞི་དགས། བ་ 

རྒག ཞའུ 


འཁངརྩསྱི་ར་བདསྱཀི་འོགྱཏུ་གྲནས་པ འམ་ 
སས་བོི་མནུནཔ། ར་འབར | 





ཡོ ཧོ ཤོ ¥ 





















ཧྱོགས་ཀྱི་མདོག་དུང་། ཧིནས་བྷར་མས་བའྱི་རིག་པའི་མདོག་ནི་ནངག་ཤརསོགས༔ དེད 

མུའགའ་ཞག ཤིནཱ་རདས་ཅི་གཔ་ལཀ་མཛོནཔར་ནངམ་འདའ་ཞག་ བེད་དགོགྱབུང་། རིནཔོཆའཕགུ་གཞིདགར་པོལའིན་བོར་ བདང་། དེ་ལགཞན་པུའི་མདོགཅན་གཉིས་ཕདདན་གསུངས་པ འསྔས་མྣ་ཚད། 
སྟེགསྔ་བུའེ་མདོག་དཀར་སེར་དམརབ་དངདལས་ ནན་བགུངདང དསཾེཾེིེིིིྲའ་འ ཆེད ཁ་གང །གྷབའ་བྱཱ ནང གསང ཅ་འབྱའི་གོན་གོཡད། ཧསག་ 
དཀར་བའྱ་བེད་པ་དེང་བནུག་དཤད་བབཞིན། སཱ་ སད རྭ་ཐམགཅུ་དུང་ཨོགས་ གསངའི་མདོགྱྱ་དཔ། གཞས་གཡོན་ཅེའ་གབས་གཡོནསིདབཞིནག་ཤེགས་བའི་མདེགྱོའུ་བེདཔ། འཝ་ 
པ་འཅུངཟདལག་ཅུ་སང་འའིགཡག་གཡོན་བེ རནི་ནུབ་དང་དབུསྱསྱིཆུལ་བའི་མ་ དྲག ཅིརིགས། ཏ་དབས་ཀྱིས་མ་འུའི་མདག་ལ་པང་བར། རྟ་ནིག་དང་ཝ་རཊ དངར་སིནི་ 


ཅུ་ཐིག་གིབའྭ་གི་སོགཉིགཆཁཆ་རུངདྲ་བུས་པའི་ཆཱ་རུང་གཉེས་གཉིས་དོདནསྨ་ཟུམ་བོ་གུ་སྣ་མོར་བརབ་ཤད་ནས་ཚོ་ན་ཡི་གསལ་དག། པད་འདུབྱའིཕིའོའྱྱིཟུས་ མུ་ཐོ་གསུས་ཅི་ནང་དཀའཔོའ་བཞག །༈ཚོན་སལ། ནང་གི ཤར་སོགས་ 
ཆུ་ཆུང་ག་ འས ཐོ ་ི ར་བ འ་གྐབས་སགངུབདས་བུས་ཤིང་། ཆིང 




















ལཾ ༄། །སྣམ་དུནི་ཁ་དགཇི་ཊར་མཛོས་པར་ོ། ། གིག སྦགསདིས་ལས། གསེའ་སཱ་མསེརུཔོ། མུནཔ་ནག་པོ། ཤརྦ་དུ། རིནཔོཆེ། མདའ་ཡབྲནམས་གོང་དང་ ་ 
ུ དུ་གབེ་བར དཔྟ་རངྱུཅིནདདངཀགནམསགུ། རི ག་དོག བདའ་ ཿཆོགས་ཕྱད་འདབབྱརདྱ་ཀིའིགས་འགྲ་བསནསྭ་ཡུགས་ཀི་འདད་མ་བཞི་བཞི་དམནཔ་སགགྱ་བད་པའབཤད་ 
བྲནང་ཡངའྲཔངབ་དང་ཐགས་འིམགོགས་ལས་ རོ རྡོར་ ཐག་ མ་བཅནདུ་པབར་བཤད་པཅི་རིགས། འདྲཔདནང་མ་དྲམརརངྱདད་པ་ཆེད་ལན་ ནྭ་ཧཱི་གཞུང་འགའ་ཞིག་ 
ཀཀ སླ་རགསརིམ་ལས་ བའི་འོད པང ཁྱིའིའོད་དྲེང་། །ཁ་ དི 3 འགིངདང་། ཕྱོག ཅིང དྣམུང་གོགས་ 
ཐ བཤད་རྒྱུད་ དང་། པ་ཚི་མའྱཐུང་དད་། འདོདའཇལསབ་ཤདཔ་ལྟར་བཀད། དུས་འ། ལ་ར ཡང་། ཏ་ རྟ་བབས་བཅུ་གཉསནེ།ཁ་དོག་ གསུདའ། 
་། ཡ་ རུབུངསྔོནཔཾ། འཿ ` རྲེག ཏདམཔང་གད་མད་འཞིནད་། གསནསས་པངཚིན ། 








ཐུས། ༈ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷེལ། འཐུས་པ་འཇམནོར་ཡྱི་ལའི་སངོན་ཏཱུགསའཆདྲ་རཱ། ར་བ གྲ ག་ག དཀྱིལ། གགས རེགྱབརྫོངས་ཤརྨ་གོའི་གཡོནདང་། ཆོས་དབིངས་རྡོར་ 







སྒའིམགཞགའདབ། དེ ་ 
སྭ ྨ་ནོའི་གཡསྦསའགོད་འ་གྲགངས་ལ། ཁ་བ་དང འའ ིདགགས་ིས་གུ་ ག་ངོ ཆཱ སགསཔ། ༨ །སོགས་འདད། 
རྒྱུར་བཞི་པོ་དང་། འི་ས དབསམ། གས 'དང་ ༨༨ ག་ཚ 7 ིབ་ 3 $ འུ ཇིས 
ཁ་པ ས་ བི ཀྲ ་ །གྲས་དངའཁོན་ལོ་ ༽༽ཾིིིྲེཿག ལའེ 
ངངང་རལ་ རཱ £ 
དག་དང གསན འིགཡས་གཡྩོནྡྨ་རྷསེ ངབས་ རགམ་འྲང་ འིགཡས་དང་། སཿ འི ནད་ཟན་གཅད་པའི་བུའ་ཐབག་ཁ། 'ཨཱཿཧྱུཾ་ཞེས་བྱད་འདིས་གརིམ་བཞིནདུ་ 








རའ 


པར  ་ི 


།ཕྱུའི་མེ་མཆེ་མས་ལསོགསཔྲགབཞི་དང་། ཤརྦ་གའི་བུང་དང་ལྷོའི་འགྲ་མ་གཉིག༔ 
རགས་བསླུལ་བདུང་། འཇ་ད་བངས་དགོངས་གསལ་མག་  ་ 


ལས ། ཟི ཁཱ རླ ཧུ ངིལ 
འབུངངོ་། ༈ །འཇུས་པ་མི་ ཀང འོད་འ 


ིཏ་ག་ཕནདངགཡོན། 


གིག་མེ་ལོང་ 








གསིགས བ་ག གེས ྨ་གོི་བདདའག་མདང་། ཞོར་ཆོས་མའ 


ཡི་ར་ 


བ་ག་་གསའ་གས། 





(ལ་ རད་པའོ། 





།དཅིལའ། ཁི 

ཅས དད གླུ ¦ ཀོ།གཟུགས་ 

མདྲོགགེ་པོ་ ཀྱིསདྲིཊ་གང་བའི་དུང་ཆོད་བསམས་པའོ། །འོརྡེར་ནྣིགཱ་མདོག་དམརབྱོ་པུག 
དགདཀའ་ག་ཡུག་ གིས་ག རྒྱ་བསྣམས་པའེ།།ཞེ་ 


མི་ད ཆོགཔ ཆག་འྱུར་དང་གཡ་གཉིས་མཐུནཔརྨ་ནམྨ་མང་གྱི་བགམཆེནབ ཤདཔའི་འེ་གྱཅུ་བ་ཤདཟིན 










འཆདའཅུའྱཅི་ ནམསདངཔོནས། གསུངས། ས་དཟང་པའྲི་གུད་དྱཾི་ལ་དང་མདསྦྱར༔ གིགས ཅེ ཟོབ 
ྫིང། དྷ 
སྣང་དང་ལྱ་མོ་རྣམས་དང་བུང་ཆུད་ མས་དཔའ་ནགས་ཞླག་གདུན། འའ རང་དད་ བ་བར ང་ ཀར་མ རི ཅཅ 


227 










དད ི་ོ ུས་ལྕན་བ། མཱམ་ཀི་ ± བུ སསམ་གྲཔས། 


དདངའི་ཡའི་ བྲས རུ། འཇིག་འཇམ་ མི་གིས 
ནས་གོདཔའི གིགས འི་གསལ ཀ་བ འདོར ་ བག ་ ་་ ིེི་ 


[] 












རང ཡས་སུབུནས་པ་དང་། གཡོ 'སྟིང་འགེདཅེ་ ཅིདགཞ མུསས་བཟངབ་ཞི་ །ལ། པཉ་ཆེ་ ཐརྭ་ཅསྭ་པཱགནས་གཏིང ལྷེའི་གཡུས་གཡོན་གཏི༽ྲས་འགོ་ དགོད་བགགས། 
ངེ སུ ཀམ་མི་གནན་པཀགྲ་ི ལ་ཡི ཏྲ ལས དད རུ པས ”་ ས་ཞི །སྟེདས་བོའྱི་གཱ་ཆོན་ཀཱ་མ དབི 
བརལ་གི་འདར་འནི།།གཡས་འི སལལ ཁལ རར ་ སྲ ་ྷྲ 
་་། ས་སའ བམ ་ རོ གྲིང 
ྣམས་ཁོག་ནས་སྟེ་དདུའི་མ་པ་ ཟེར་བ དེ ར་བ ངར ཧུ་ཧུ མཆནལ་དུཔ།ཁ་ཅིགལབ། དྭབུག་པརལྲ་གི་འ། 
གམས། །ཐིགས མཛཞགས་འདྲག་ དསས །སིངགར་ཞིགས་མཛུབཞགས་བདང་། །རལའི་དྲག་རྟ །རོ་ྲསེ་གཡོནནབླདོས་། ཞསང མི་གསནནིའི་དཔར། ཟི ང་བ་ས 





ནས།།ཞེསའྱབུ་ངངོ། །ཟླ་ ལྲ་གི་འཁོརལོ། དད། ཆུདཔྱི་མརྭ།ལྕགས་ཀྱུ་དབུགཏོ་རྩེ་ གསུམ་དང་།།རལྲགེ་མཆནསསྤུ་ར 
།།ཞེས་ རི ་ ལྟ ཱེ ཤད། ཏི གསུམ་དང ྐ ་ གག 
ཤདབས་གཞུང་པའ་ཆེར་གཡསྦི་ ལྲག་ དད དངག 





ལོདང་། རྡོ་རཾ་དང་ 
ཡེལ་ ་ 












་ ད་བ་ས 
ི་ གཿ 
འདོདཿ 


'ཀྲུང་། གསང ིན། མ་དང་སྣོམསའཇདུག་ 


དན་འདོད་པའི་གཞན་ཡུགསྣ་ནགས་བ ཤད། ཀྲེ་ཡར། རིན་འབུང་གེག་ཡོན་ 















'ེ ཐིས་མཉན་གཞུགགྲི་ཕུགྱ་ར་བུས་པ། གཡས་པྲ་ནམས་ 
༄། །ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བསེ་རཔོ། སེར་བོ་དང སྔོནཔོདང་། ་ྦོརབཏངགཡས། དངགས །ལུ། ཡུག་བརདཔའི་ཡུགགཉིག། 'ཐུནམ་ལསོགས་པའྲི་ལྷ་མོ་བཞི་པོ 
ཅིས་ོད་ལོད་བག བ་དང་འ བ་བོ ཇི དྲེ ལོ 

༡ རྣམས་ཅིག་བྱར་ན་པའོ། །ཞེས་གསུངསསོ། རཾ ་ འའའ པོས ལོ ཀ་ས 
བིང སཾ ིཾྣཾྣ ནིག འིད ིགྱིེ་གཉར་འིན 

4 དྭ དའི 

་ རས ུར་བཞི་འཁར་ལདང དཔེ་ དེའི་གྱི་ངོསསུ་གནོད་མཛེསྭ་གི་ལལ་གྲིའོ། །ཞགསུ་སས། །ས་བཔོ། རམ སསརིིཾིེྲ་ འའ་འ། 




















༥ མཆནམའགོདྐ¢དསྲས། ཟླབདང་ཉི་མྲཝམསཅ་ 
ཅོ ༢ ར་ ན་འ ངུང རབོ་ ་ 


± ཅག 


དད ་ ལར 


རབ 

ཉད འི་བར ཐར ཐུས། 

་ གར རིས་ དུང་ཅན 
ས་འ 


ར་ གའརྱ་གངཞ། ` 















་ དདདཞི་འདགཞི གཞུས། །ཞེས་དང་། ཕི ན་འ 
ཧ 


༢4 „ ” འཁོརལྩོར་བསབརརད་པའོ། ་བ་ལྟའི་ ཏྲིམལག: ༤ རྗིར 
མམ་ ཧ་ལས ཅེསཔྷ་ལན་ རི །པའྲད་བ། ཡཿ གྲ བསཿ་ཆགའྱཐར་ལས་ 
ཧཱཀདཐྲཐ ཀ་ས ཡྱགསྱི་ཀ། ཤེ་མཐའ་ ་ རརིཾ ག་བ ཅས 


སེངས ་བཞིའི་ ཆོ གི་ལས 
ཅྱི གློགས གླུགུ་་གྲུ་ཙྲ 
རྦུ ་ ླ རཿ 

















ཌོ 
རིརིོིོས་པཟཆཆརྔབ ༧ཀ 
ཞེས་ག ེ་་གུ་ཨ་ ུ་ ་ ་ ད་ཁའི གེ སའུ གླ ཆང་སཔ། ཁྱའདུ། ད་ག གུདང་ངའི་གཅུགཅནའདད་ 
ཡཿ སིི སས ཟུ ཀ་འ ་ རི་པ ` ` སྐུས སན །ཉིམ།ག་ ཁུ ་གུགསང། ཡཿ ཡབ་ཤུམ་ 
ཀགཅརྱད། ཡུག གསར པ། དག་དུང་གེའུ་བཅན་དབ་ཇས་པ། ཞབས་གཡིནབྱཅུང་གིག་གརྩ་བེདག། གདནཔེ བཅུ་ད་འ བའིབདབགག།་ འཤད། མ། 2 སག 
¡པརདཤད། སབཟངཔས། ཡད་ལྟ་གགི་པདས་པ་གནའསྒནདདའ་ ལ་བ། ཡཱམ་དྭངུ་སྲ་གལབ། ཞབསགཡས་ སུམས་གཡོནབྱརང་བའྟེས་ 


2: 














།༧། །ཁབ་འཇུག་ནག་བོ། དབདབུག་ཆེ་ནབོ་དཀར་བོ། ལྷའིདབང་པོེའ་བོ། ཐུག་གཡོ་ནྩི་ཐོད་ལྷ་ནམསན།སྲ ཆཱ། སེ།ནུང་།ཟླ། ཉི ག་ཤི གཡུམོ་ཧི་ཞབས་གཡཔོནདྱཧང་ཞིངགཡས་ 
] བསངས་ཡབལ་འད དས དཆངསཔདོའབོ།ལརགངཔ་དཞརབ ཉ་དབང་སནཔོ། ིིིི་་ིི་་ང་ བབདདྫོསནཔ། 
ནུའབུང་དྲུདག་བཟང་ཟིསདུད།བ། འཁོད་གྱི་ལ་མོན་སས་ཞབ་ག་ཡོན དག ཆུ་རྒུད་གྱིབརྟག་པ་ཕྱེ་མའི་ལྡེའ་ཝེབ་ལས། བདུད་བཞི་མཉ་ས་པའ ་ །ཅེསད་འས་ 
གསེའི་མདོག་མི་གསལ། ཅུག་མཆནནི། གླང་བྷོང་བོྒོ་ཞངྡ་དང་།མིདང་ཤཱརྩྷ་བྱིངི་ལ། །གཡས་པུའི་བོདཔ་བྱརདབོ། །གཉིག་འྲེབུང་ལས་གགའིམ་ ཤེས་བ །སདང་རུདདྨ་ནང་དང་ནི། །མེ་དདླ་ན་་ཉི་མ་ཉི་ད་།། མཐུན་བེདདང་ 
ནིནརནཉིད།།གཡན་བའི་ཐོདའུད་ནུའི། ཞེས་དང་ འོན ུ་མབྱརྱིཔུཀ་ཤཆོནའ་ཤདཔའི་དོམ་ཟག ཧི་ལླ་ད་ཅད་བའི་ག་མིས་གནས།།ཞེས་འྱབུང་། སྲ་བབྲུདབས་མངད་དའྲི་ན་ དབག་ཡན་ལག་བུཞཔ་ལས། 
ཟླང་བཏབྱ་གངར་མོང་། །མི་དང་སེང་གེ་དྱིའི་ལ།།གཡག་བའི་ཐདཔ་བྱར་དབོན། །དངཔ་གང་བརིཨ་ཤེས་བ། །གཞིདང་ཆུ་གནསྨ་ནངདང་ནི།།སྨེདདནས་སངྱབེད་དང་། །ྱི་མཐབར་བེ་དདང་ནེརི་མྦིན་ནེ། །གཡོན་པའི་ཐོདཔ་ 













བྱདནའོ།།ཞེསདང་། ཉ་མོ་ཞུལགཅིག་ཡུག་གཉིས་ན། །གནག་ཅིང་ཅནགཅུག་འགགགེར། །གི་དག་ཐོདཔ་བླའིག།འིན་ཅིང་ཞུགཝ་གས་གན་ཐབགཅན། །ཞེས་དང། གོརིསོག ཀྲ དོགྱ་ཡག་མཆནབ ཤདཔ 
ཅཱ ོྲདབད་ཞི་ འབྱིག་གནས། ཞས་གསུངས། རོ ཁྱི་ཟླ གཡག་པཞི་དག་བྱརད་ གོ དེ བཀུ ང་། ༢༨༨ 
># དང་། ཁྱིདང། མདེའོ། །དེ་བཞིཿ ཞིང ད་བོད དང པི འའ ཉིདདད། དགི དད ནུ འཇག མགོབའྲིབེ་ལ་བྱན་པ། ཤུ 

ཞབསགཡས་ ཅུང་ ༥སབྲའུགསཔ། པུང་བོ་དང་། ཉོཿ །དུད་གཞི་མ། གམ དཔེ བདག་མ གུགས ག་དང ཟུན་ ཅིག རོ ནཔའི་ 
ཕྱག་དག་གིས་འཅོམ་ལྡནའ་ དཔྱས ཟ་གཅྱ་འད། ཁིས ཡིས བརླ ཁ་ར སྐམ་པོའི་པངདས་ས་ 
ལབྱརནཔ། གཡོནབྱརངནས་ དགྲག དའིི་གྲ བགགས ཤདོའི་མཛར། ིདི་རམསཟམསཅེད་ 














གྲསུམ་མཱ། ཞལལམཆབ་གཅིགསམ། གླ་སེརཔྱོ་སེན་དུབྗར་སལ། གཅེརབུམ། ཕྱགྱ་རྨ་ལ་ད་ལནམ། སྤིལྭ་ཀུང་ཕེད་པའི་གརྱ་གིསབཞུགས་མ། ཞེས་གསུངས བྷརཨྲི་ནུཅའྲི་མབ་འབག་ 
] ིིའབདའས། གའོ  བདྷི།ེན་དའ་ཞིའི་གརནབསམ་མོ། དུ རར ད།སྱེས་ ག་ ཅག གྲ་་ུ་སྨེ བི སགས 

༢ཿྟ རྗེབཙུནགྲགས་པའི་བརྟག གཉིསྨ་ནམད ཤདདགྲ་ཝན་ལས། རས་ ས་སོ ངད ནུ གསུས་ འུ འི དབོ 
ཧི་བདུད་ནིག་ཅན་ནོ། །དྲག་པོ་ནི་འཇིགས་བདད། །འ སྦྱསི། དབངངནི་ཤར་། འི ཉི དུག །དགཔོན་དབང་ཝན། གཙ བུགས ནོནྱསཾད་ཞིནས་ འི 

4 ལྷ་ནུདཀྱི་ ཀྱི། ཐག་བཟངརིས་ནྡིཝ་མ་ཡྲིནཱགིི་དབང་པོ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས། ར་ལ བྲ འབྟཏག་གཉེསྣ་ནཿ ཡར ་ རི བདུཿ ་ ཀོ ཁྱག 
ནཾཀདབད་ཕུག་དཀར། ལྷའི་དབདཔོ་ཁམ་སེརྱ་གྱིནམ་པར་གནས་པ་མཉམ་པར་མནན་པཅིདདེ། འབྱུང་ཞང་། ངགྲི་བུ་སགཞནྡམཔ་ལྭཔ། རར འལ རོག་འུགསྤཀེབྟངག་ 













གཉིསྨན་མབ་ཤདལས། ཞལའུསུ་དཀར་ ཟུ་ གཱ ལེ་བ་ཡན་ཆད་དམར་། ༩ བླར ཉིསསེར། ལགཔ་དང་རྐང་པའྲིརངར་གཉིསྣལང་གུའོ། །ཞེསའྭ ང་། ནཱམ་དཤ་ ཤོས གཡུངནནའ་ པྲིནལསསྣ་ 
རར གུས ངི རེ ྩཚ༼ ེི་ ཅུ 
239 འཇྲེད་དོ། དོ། །གདནནི་ཆབསཔ་སེརཔོ། ང གོ འ་་ །གཡེན་གཉི་སྭ་དུང་དདཀྱོར་བ། དག་བདབདྱ་ཐུག་ཆེན་ ངོ མཔ། རལ་པའིཅོདཔན་ཅན་ཆེ་ 
གསུམ་དང་མྱ་ཧངགྲ་དགོསཔ། ། གུ ཤིན འི ཨིག སི ས་ག དུལ དང གུ བགད ཁི ག་པད་ལྲགེ་དངྡ་མིགས་མྫངུབ་བོ། །དྷེར་སསྭའི་གོརི་ལསོགས། ༥ 
ག་གོ ། ང་། སྒྲུབ ་ བལས། པྱད བག བ་ སེར་བོ། དབབ འའ དས ཞབ དག་བོནག་བ། འ་ ཤག་་ད་ལ་ཆ པ་སགས་མཛོས་རྒྱནཿ 
ཡུམ་ལྟམག་ཤམདང་ཁྭབིཀ་བཤེད། དི་འ་དགསདང་བགསལ་དྲད་སྔར་གདྲ་། རིག་ག གི་ནང གཡུང་མའྲི་སླུ་མ་ གནམ་ས གི འི་འོདཟར་ལྟར་བུས། ངཿ གསུང་ 


2 








: ྣུའིདིལ་འཁོརོགསུམ་ལྔ་རོགས་ཕེདདདྲའ་ཡ་ལས། གསུམགའི་གདནའོའི་སིང་གདཉི་མ། ཞབས་མི་ ་ གརྐ་སུགས་ཁས་མི་གསུལ་སུ་གསུང་གཉིསའྲི་པུམ་རངའྲད། ཐུགསྤའི་ཡུ་མ་ 
རཾ ་ ¡རླད ང་བའྱི་རུལྱ་ཅིས་བཞུགསཔ། ཐུ་ ཐུགསྙའི་ཡུས་ཞགས་གཡསད འི་རི 
མི། ལའྱ་འུདཔབ་ཤད། མཛོསྦྱརན་དུ། ཡད་གསུམ་ག་ཞབས་གཡས་བྱ་ཉུས ཤིང་ག་ཡོནབསམས་བའྱི་ིལྭ་གུངབེད་པའི་གར་སུབས། ་གསུམ་ག་ཡག་གཉི དཀའ བ་། །བས་ལག། 
, ༢ ་ དབས་གདོ་ རེ། གཡོན་པ་ནཇོདཔ། ཐུག་ དཔོ ོ་ ཞེསདང་། བད ་ བན་མཚོ ིབབ་ 
སྒྲ་སེད་པྱོགེན་དུབྲ་རུགཔ། སགྱར་དུག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡསབརུངབ། གཅེན་བུ་རོ་མནན་པབསམ་མོ། །ཞས་གྲས་ས། ཞུབས་ ་ ཞི་བ་དང གདག £ ་ 
2 ི་ོ བཙིག གག ཡ་ ཞས་ཟས པི 











ཞལ་དང་གཡོན་ཞལ་མ་གཏོགས། །ལགཞན ཐམས་ཅད་ན ། སངསྐྱ་རག་མཁའ་འགའ་བུག ལེ ༧ ན་ན ཉྭ། ༤༧ 

ངོ སྔོན་པོ། ཟོའི གྭ ཅྱི་ཐོད་པབྱར་དན་ནབ། མཧེ། ཆུ་སིན། ཧ ། ངཔོ་ཆེ། རླུསྒསལ་ ལྷག་དའེ་ཞྲུ། ངཿ ཡོདཔ སཾ རྡིལ 

ཁྲ འདྲེ ། ཉེ ཟར། ཅུབ།གཞག ཅན། “༦ དའ 5 ཅགས ཧེ 
གུས ། 


བཟུང་རིས། ༈ྟེབསཅནབྱས་མུས་པ། གཟསྤརས་མ།ཁའ་འྭགོསགོས་བཞིའི་ 
སེྲྲཾྲཾྲཾྲཾྲ༡ྲའར་ 
དྲུན་ཉི་རོ་ 


བ་མགེའ་མོ། ཞིག མོདམརམོ། པྱད་ 

རར 2 

དཉིས་ 

འྲི་སྲུལ། གསུམ་བར་ཁྱར་སྟེ་གླང་ 
འེ 









ཞི་པརྲ༽ 





རྔ ཧར །གཡས་ལྔ་པརྨ་གངབོཆ་མེད། ཐ་ནརའི་བོང་། དིཆབ་མ་དམར། ༥ འར འའ འི་གསོནཞིང་ཤོུ། ར་མེད། སྷ་ཚོགསམ་བཤུའིག་གོན་བཟྱ་ུ་ེ པའྲ་རྩ་ལ་མེད་། ཝ་པ ཁབ་འཇུགགི་ 

རྗར འེ ཁྲེའུ་དྲུག་པར། དང་དའི་ཞལ་ནིདཀའཔོསེ།།གཤས་ 

སྒ་བ ཤུས བགད ་་ ཅཱ ད་འ ་ི །ཡོན་བླ་ནའི  ་ ཆུ ཡོ ༢ འུ 
གཞུགས 


ིི ག་ན རྣམས་ནིབུ་ ས་ནི་བུདབ་མ་ དར 
། །གཡོནཔ་ཟླཟརདྲིམ་མེད།།དང་བོདམརཔོར་ཤེས་བུསྟེ། ། ངབ་ རང་ ་ ཡ་ ལ། །གཡོན་ 
་ རྨ ཁེ ` ལིར གས་མ ཏ་དང ིེིི 


དུས། དྡརྦ་ཀུའ་ གཱི་ལྲེའྲཝ་པ་ལས། ། །ཉ་ 
ཡིདཔ།།འདཞགི་། གཟོནོ་ོད ར་ག གདད པྲ ནིན ིནག་ཉདདང །དན་འཅ། དོས་ིག་སདནསས།།ལ་དཔང ྱ་ཅདཀལ། 
















གསོས སུག ོང གླས ཆག 
ཆེ། །ཞེསཔ་ནས། ཞག འཛོག ཤོ ་ ཅི ི ཐུ ཧི གོ དྲག། ། 





ཞད སགས་གཞ་འགིད སི དཔ །ཆུག། 
ཅི་འ ཉིད་དང་བཞད། །གཡོན་པའི་ཐད་བབྱརུད་ནའོ། །ཞེས་དང་། ་ བཞིན་བསེ། །སྟུག་ག་ 
± མའི་ག ཀྲ རཾ ༦༣ །ཨཅི་གྱ་སབསགརདདག ླི། 

















སུ །ཁྱབའཇུགྟ་རྒྱལྱི།།གཡསབཉིད་དུ་རདཏུ་གྲགས། །ཆབས་བངུ དྲག །འདོད་ལ་དབཞིན་ཐོདདཅན། །གཅེའ་བུདང་ནི་ཐག་དཟངའིས། །སོབས་ཝནཊེ རར ཀག་ས 

རེས མད།།ལྕག་དཀར ཟུད རིས གླག ་ =` རཱ ཙཿ དྲ བུ མའའ 

ེ ནམས གཡོན པ་ཞིགཡསའ གཡོན་དུ ་ རར ། པའོ། ཇེ །འི་གདྭ་ ལྲེ 
ཞེས་གསུངས། གཞནནནམས་ཕཱངབ་ཝུར་དང་། དཱ གིའི ཞོས ་ གགན་ང་ ཅི བགད ལན ཡྲེ 

ངོལ གསྲལངཆཀའྱུརབི་ ནས་ས ི་ོ གེིེཾྲཾྲཾ་ ཉའ ཁཿ བོ 

ན་དག ད་གཅིགཔ་སིག་གསུམ་། དྲབ་གདན་པ༽ ༢༦༨༡ ༡༠༦༤༠ དན རྣ་ནམས་ལྔ་གིངདུ་མལ་སོགསཔ་ 








ག་ག དང་མེ ི་ོ ྲད་ 


བཞི་པོའཿ་ 
དཀར་སར། བའི སིི གྲ ་ ས་ ཞི ཞསང ཡིག་བ ངི 





ས་སི ཡ་འ་ ི་། ག ནང་གི སོ ས་ ཞླ་སགྲུནབྱ་ཧུད་ ཀཱ ི་གའྭ་སབས། པག གདོང་མེད། དཀའོ ཆུ་དར 2 ཆོན 
།ལར་གདན་ཡངབ་ཤུད། དྲབུཊ། 
རྫར} $ ཀ་ས £# 1 ` ༣53 













མས་ག །འཁོར་ཁོ༔ ྒུག་ཟ་ཙནགནསའཝའ 


ཅིན དག་འ ར་ལ ཞིང་གཟི་འྔཇིད་འབུར། །ཞེས་དང་། 
མཆུངས། །ྱག་གཏིས་ ལ་ཞལགཅག་མ། །ཆུན༔ - ཡ།གཡསནགི་གུག་འཇིནཔ་མ། ། ཞྲ་ རོ 
།ཅིགཔ་ལས། ཁ་དོག ོ། ་ྱིའཕའམང། 


ངཱ ཡིསབྱན། ། གཅིག་མ།ྱ་ུགགཞིས། །ཐུད་ 
རཆ ི་ རོ །།དྟ ` གཡོན ལ་ ཁིའི ཏེ དགགས 
གཏོགསཔའི་ལ་ མོ་བྱཅ་དགུའི་  ་ ་ །གབྱད་དུག 
 པའི་དྱཀིལ་འཁོརབ དུ་སེརུཔོལསོག གི དཀར་ ས་དང སའ་ཕད་མ རེའིགདི ཤུར་གསུམདང་བཅས་པས། རོ་ བླུ 

རི་འ འཁྱིར ཆན་སཞོན་དངབཅས་བཞོང རང ་པའི་རྣལ་འབྱོཌ ུར་གསུགནོསཔརྱ་བུའོ། ཞོ གསུངས། རྫོགས་གུང་ལས་གསལ་བྷ་ནམསྔ་རོགས་བེད་ 

















. ལྟར་དང་། ནང་གི ལ་མོ་དཅོ་ཝའི་ཞབས་གཡོན བ་ ་ནི་མཛོས་ཆུ་ནབཞིན་དང་། ཆཾ 
རེལ་ ཱ ༥ ་༅་ ཆཿ་ == བུད དང་། ` ར་ ོ་བེངགི་ཚུ་ནསའིད སའི སྔས འདིད་གྲི་གུག་ 
༣༠།ཀ དསན་དག  ་ ད་ས ས་བའི གག བདྐོབ་དྲ་སང་ ཨིདམཡན་དགའེ ་ ཅག མདནག་ 
ཀག ན་ ཞིན =` ུསཉེར་གྲགས་མ་དངུའད་བརབ་ཤུང ༽ བགངད་ད་ 
་ ་ཡས། ཇེ། ཧ་ན བས པོི་ །བར་བཤུད་ 
དཀྲིས་ཤིང་། །རོ་ལཞོན་ཞིང་ག་ཟི་བྲརིད་འབར། ཉལ ཛམ་ཁི་ ཐབས་ལས ཿ ཀྲུང་ལཱེད་ 





















། །བསརོ་ནནྭནཔ། ། བའི་གོསཅིས་དྲིགས། །བདག་མེདྒནལའྱའོརྡལ་ནབའོ། ། ག་ས །།ཅེས། རྗོགས་བྲེང་དང་། ཞབས་གཡོནབྱརང་གི་གུར་ 
ཤ མྲ སྱརུ་ནསོཊ་འཞག༽ ཇ་པ ཀོ་་་ག་་ག། བའ ལ།དགམད་གཅུ་ ཡན ཅར ཅར གཞུའཛིནཔ་། ཀྲ 
སི ཤད བཅྫོལ་བོཟམསཅད་ཞལ་གཅིག་མ།། ཞཱཿ ཁ་བ རར རི ི་ས་ཤདས་གཞན་་མ་ འདར སབཟང་ 

༡ དང་ནྡསྦྱར་ནལསྣ་སག ཤམ་ཞིགསལ། བའ འི་བ པོ ལི ལ་ཁག བཞི་མ། །མདའ་དང་གྲ་ ག་བ་མ། །ཨྤུལ་འདངྱ་ཝགསྱཀུ་འཇིན། །ཞེས 
ཌྷ ཕ་ལསསེ་གསལ། ཿ ཧ་བའི་འྲགལཔར། ཀུརུཀུའེ གསུངས་པའི་ཐབག་ཀེརི་ ིདྱསསབའི་རྫོར་བཏག་པ་བྱརུག་ པའོ། སྦྲུབ་ 
ཐནས་གསུ་ས་བླཡག ༽ེྱ་སདས་བི། འདིར་མངོན ` ི་ 











བདང་བཅས་པའི་ཨྤུརལ་ །ཨར་པོ་ཁ་འབུས་པའི་ 
གསས  གོ་ིགཁ་ས་  ོ  གི་་གིགོང་ུང 
དེེེཾཾཾཾཾགཾགཾཾོ་་་ 
བངསགས་བཞ་ཀ་མཐུན། རྔགས་བང་ ཀླ་ཡའས། ཕྱའ་མ: མྱའུའོ། །ཞེས་པའི་བད་ 
རྤ ག་ལ  ྱི་ིབྱ་པ་ལག། ལྷ་མོ་ ༡༠༤ རར ས་ནས དམུ ་ ཧི རེཾེཾེཾི་ 
ང་གི་ལ་མོ། ག་མཆོནྱ་རཱན་དངབ་ 
རད ྣྣིདསདསའིའིའིའའའ་ བསབསེ་རབོ། ཁུབའཇུགནག་པོ།། 
















ཧགཆེ་ནང ཨོ ཁ་ཁ སུ་མདོག་ནག་ །རྫོང་ལསགས་པ༔ སས་བ ནས གས་ 
རྡོཾརདང་འདྲབ་ དོ ག་བཞི་བ ་ལ་ཤགས་བའིདད། ནད་མཚ ཨི ༢ 
རི ཤྲིད། ༣་མདི་ དིདད་ཏོཆགནའོ་གཞུག་ ཞེང་དམ་སོས གས 

གསལ། སབཟངབས། ཙེ་རིད་མར་ ས་སག གགུད་འདུ། གངས རྒྱཿ ཚོ་ 


དད་དང་བོར། མམགསའལ་ 
རོ སསཾིཾེེིི་ ཏཡེགྲནགསདང་ལག་གི་གངོའ་ ། དད ༢ ར་བ 2 ལེ ་པར་བཅུན་ སི གོ་ས 








་ བཅུད་གནོན་པའི་བྱིར་དཔའ་བའོ། །མི་ རུ 
ྱི་ུ། རྣམསས། །ཞསྭ་འབུང་། ཆགས་པང་དང་ཀ་ཡརྡ་གོ་མབཞི་ལ་ 
ལ་གུ་ཅུད་པའི་གེརྩ་ཅིག་བྱ་ཞག་ས་ བའ།།ཞེས་གསུངས་ 


ཕུགགཉིས་མ་ལཞལ་གཅིག ས་གོང ཧོབཔཞིག་འོ ཞེས 
མར་མསཁོནའིའོ། །ལ་ ' 


ཕྱིུནར་མ། གཅན་འུ་ཏིདྱྱི་པུའ་མི་སྣག་པའོ། །ཞེས་དང་། གཡས་བ 
༨ 
བས རའིཝེ་བར་ཐོདཁག་ལ་ཉི་མའི་གདནབ་ཤད ྱེ་ 
དདུན་བོའ་ ༨དྷེརམསནི་ཏི་མཾ་ལ་གནས་ 


པའྱི་རན་འཛིན་པའི་ 

སྣ་ཆོགསཔདྨ་དང་། དྲོད འདྲ་བ་དང རིག ད་ཅིད་འགོར་གཞན་ནམུས་ཅི་གདནམི་གད། 
ཨནད་གྱེ་མབསསུ། འ འད་མྱཅང་འ གྷིསེངདུཉི་མ། 

ར་འ འན བོ ལླུག་ སས ཛཚ་ རྡོར་ཕྲེང་དང་ 


ལུ། གང་དུ་ཡུག་བཅུ་དུག་བའྲ་ཞྲབས་གའ། བསཁ། 
ཛས གྱིད གདད ཟའཞས། ུ་ དཐད་དང་ོ་གདན། 
པའོ། །ཟིངདུ་མ་འསགས་ང་བྱརརུདྱཀིཉི་མའི་ བུདཞི་འོཞི གསལ། འཁོདྱགི་གདན་ 


བབནག།། སྒུགསབུག་ས་ཅ་ 





གཞནྫར་གས་བང་ 











ཿ སི་ར [ཡུམའངའདད། སྲ་གསུང་ཐུགས་གསུམགྷ་ཐཱག་ཤམཿན། གགོནོཔའིོང་གཡསཞ་ོ ཡདགའའགཞགཔའ་ིང་བེད་ིགརབསགསམགའེ་འཁོྩ 
རས་རྡོད་སར་ །སགསབཅུད། ཞི ེསའཞི། རྗཾཝགསྱསུ་མསོགས་བཞི་ (ར་བ དའི་ཐཱ་མ་བྱུ་གཉིས་འལ་པའི་ཅོདཔན་ནག་གོཅན་ལུའི་ནངབཟའ་གོན་པ་སིལ་ 
ཝ། ཀྲངྱ་པུད་པའི་གར་སྟབས་ཅནདང་། ཆག་འུརརྱ་གིདཔ་གཅེག་འདའསུརྱ་གེ་ཀེ་ཡས་བཟང་མ་ ཅར ཐཱ ྲདིེིྲིགཾིཾིཾགས་ ། ཆག་འགུར་གཅིག་ལས་གཡསབྱར་ངགི་ 
ཟུའིཀརྣསུབུསསུབ ཤད། ད། བབཟངངག་མོ་སགས་བྱརད༔ ཀྱི་དངུ་སྐྲན་བཟའད། རྟབས་མི་གསལ། ན་མཛད ཆུགས ཉི ར་ད་ཐོད་ི། བཞན་འད། མངོསྐྱར་ནལས། 
ཤཱ།གེངདྷུ་ཐཱགསི་རོར་གི་པུག་དང་བོགཉིགྱཀིསརང་འདྲའིཡུམརྡོར། ར་བོད འོགྐཏྭ་ཡཱམ་རོ། །ལགཅིག་ཕུག་གཉིས་མ། གྲི་ དའ་དྷིན་པས་ཡབྱའི མགུལནས་འཁུད་པ། ཞབས་ 
།གཡོནེདྱཧུངའིད་གཡབ་བསུམས་པས། “བ་ལའྱབུདཔ། ཡབྱའི་ཞབས་གཡས་བརུང་བའིབླར་ བརྡར ྱ་ོལ་བྱདཔའེ་གར་བས་བའ་དང། འདང་མྲ་ནམསའྨ་ཟཐོད། ་མཆམསངཞི་ལམི་ 




















་ [ེསནོང་གནོད་ིན་སདད། གཱ་ 
གསུལ། འོ་ག པགཉོ་སི་་ག ཟ་ཞགསབ་དག། དགག །།དེབ་ ཞིང ཅསདང་། བྱཆད་པ་བམཔ། ༣༦ 
དུར་ས ད་གཤད། དགིག ཟུག གསུང་རབ་དང ཉིབ ` རི ་ དིལབ་ཞཱ་ནཔ རསན ༽ 
རྫ ཚབ ག་ད རཝ ཇིབ ་ གོ འ རླ ༽ཾིྲིྲིཾ་ པ། སག་གི་ 
སད ས་འ སམ་ན ་ ས་ཡ གས ་མོབཞི་ནམས་ སིི གོ།ཞེས་ 
ཤག་བས་ག། ནི་ད ཀི བཀི སྩི རཿ ཐུ གསུགས ཀྱི་བུ ˆ རྡརཔེངབར། 












གླིཟབ། དོནྱགུབྱ་ཧཱ་གཡོནགཉིསདས་བླད། སརྫོར་མདཀར་མོ། རཱ་རམ་དང་བདུག་ཞོས་མམོན་མོ། ཞགསཔ་མ་དཀར་མོ། ཟོ་མབཞི་ཞབྲས་གཡས་བྱརུང་གཡོ། འཤད། ཟཾཊིའི་བཏག་པགུསཔའི་ 
རོ ེ་གཡནནཆོས་གཅག་ 1 རི བའི་ཁ གོ་གི ང་མ ཊེ ། རེ ྲི་ སྲོ ལལ ་ ་ 
7 གཅུ བོ ཅི ` རྗཾ་མ་ ུ་ མགཡསཔསའུ་མངོ་ངད་དྡོར་འཇིནཅིང་། ཞེསདང་། རུང་མཇ་མས། བའིཿ ཅཅ: སཿ 
རྩ ཅན ཞེད ཛུ རར ་ ནལོ་ལསོགས་པསེགྱ་རཱ༔ ཅད་ན རཅི་ གན ཡས བད ལྦ ག་ག 


བས་ ཅོ མས་ ངེས: ༨ 
སས ༢༣ ཀྲི ` འགའ་་ ༦ 






















ཧཱ ༅། 1 །འརྔོད་པའི་ཉི་མའི་གདན་ལགནས་པའི་མཆོན་མའ (ས་མཆན་མགཞ ོ། །ཉི་མ་དངྱ་ཟ་བྲ་སཱཾཅྷཱ་ར་འདུན་བོ་འ་ ཚོགསཔ༔ སྟེ་དད་ཐོདབ་ན་མས་འགནས་པའོ། །ཞེས་བྲ 
ཌཱ ཤབ འི་གདན ཧྲ ཙོགས གའི གཚོ གི བྲོ རཾ ཾིཾྣླ ་ 
། ངི མཆོག་གི་དཀིལ་འཁར་གསུམ་ལབ། ་་ ༽ གསྲབདང་ཡ་ལས། གཙི དོད ཡས་བརྐང་གེས་ གེས་འཇེགས དངཇུག་མཆན་ ཤཅ་གན་པ། 
ཁུས་འཇིགས་བེདདངྡ་ག་གཆནའྱིག རོ ། ཞའས་གཡས་གཡོན་གང་གིས་གང་གནོན་དང་། ཡོལ་ ཡི གི་མཆམས་དཞིའ་ འིབག་བལདང་ ༣ མཁའ་འགོམསགས་དཞི་དང་ 


མཆིམས་ གྱགས སལ། སདནངའད། ནཛསྦྱ་རཱན་དུ། གཙོ་ ི་ོ ཐུན་པ་གཉིསྱསིསའྱ་བུདཔ། ནང་གི ནཾ 
འུམ་ཐེདབཤ་ ཅྱ་བུགསས གག བལ རི འིས བདག་ད ་ཨལདདཐབས་ བ་འབས་ལས། ཐེདཔའ་ 






ཧཱ 


ཤུ 











བྲི གསུམ་པ། 
པ་ ར་ ཡབས འི 
པ་ག འདམས ་ ་སས་ 
གསལ་ལ གིས སག འཛ 





གུགས འའ མག་ ༈དང་། 
ར་ཚ ཅི རེ $ པ། འའ ༦ 








་ ཅནུ། །ག 


ཁེ རར །ཐབསམྦེར་རྡེ་ར་གནོད་ 


`` × ` ཡི འོག་ལ 


རོ བུ ཨུ གར འོག་གི མངོནབརྗོད་ 
རར བཟུག་དང་ ད ± ཚི ྲྲིེཾ་ +: ྡོརའརི ༦ 
ཤོག །རྡོརིནག་བྷོཊབསཔོ་ཆེ། །ྡོར་འཇིགས་བྱེདཅས་བུ་བའི། ཁ་བའདི་ནམས་ནམཔར་དགོད །ཐྔོཾདངསེར་དང་དེ་བཞིན་ 













ས།། ངབབྱརདུ་བོད་ དག ཞདསྲུ་ཏིས་མནན་པརྨ་ར མ་པའ་བསམ། །ཐོད་པདངནི་ཁ། ཛྱ།ཞྭག་བྱ་གསྱོར་བཆོག་ཡ་ ། ཐས་ཅདྲདིལ་བཏད་ཏ །།བདེ་བ་མ་ཆོག་ལན་ཤེས་བའྱ་བུད། །དབུག་ 
དམརསེརྱགནྲདུབར་ས། །མི་ ངར ་ མཔར་གཅིགས། རར ` རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཞེས་དང་། གྱང་ཏོར་རྫོང་ས་འོའ གཱ ་དང་མིག་སྒན་སོན་པོའི་མདོག །ཐོདཔ་ཁ ་ 
ཞིད།།འཁོར་ གོ དདན་བགན་མབ། ཞགས ཞགས་པྷལ་ འི །གཡབ་གན་དངས་གནས་ོ། ཞེད ཡང་ས ཞ་ །བྲ་བབས་ ཡ་ང འདོད་འ སབ ཞུས་གྲསངས་པའྱི་རུཾྔད་འོ 

བཅུའི་བསུངའཁོདྱགི་རྐབས་སཱ། ་ི་བར་གཅིསཞ་ལད་བགབྱརད། གཞན་ནམསཞལགསུམྱ་བཀྲདགག་ཞ་སབ་ གྱིསྐབས་ལ་འགྱུར་མངདོཿ དོ འདབ་བ དའི་གུགས་ 
སུམཇད་པ་གསུངས། འདིདྲ་ཇོགས་པངསོར་བཞག་། ༈ འཁོར་ལྱོ་མུར་དུག་གི་དྱཀིལ་འཁར་ལ། རྫོགས་ཟེང་དངྲགཡའས། ང་བ་བ ། དེའི་ཡུམ་དམད་མེ། ལཱ་མསེརམོ། 


ར་ 


དམར། ངྲི ནདང་། །དཀའར་དངནག་དང་མོ་དམར་ཏེ། གགྲགིིྲི་ རཏ རི་མི རོར །གཡསདྱརཱང་ཡི་ཞབས་ 


261 ˆ” 

















ཉྱིརངབཞིནྷལབུནབསིལ། །དག་པའི་མདོགཅན་མཆོག་གི་མདག །ཟླབའིཁོདདངའྲདབའིམ། དོག །ཅེསངུང་། རིདྲདསོངབ་མཁུའའབྲོམ། །ཱ་མ་ིགཡོབ་ཤིས།།ལེགས་པའྲིཟློ་གསུད སས་མ །གླནགས་ཅན་ནམད། མས་ནི་ཆོདཀྱི་ནཱིཊ།། 


སྡེདདྲ་སེརདང་ཚྫར་བདང་། །བཊ ང་ཡོ འུ ༣ན། །ཞེསགྲསུངས་ ཁྲེ ཉ་པ དང་། གཞུནུ་ནམསྔ་རོ་གསྲ་བདསརབཞག། ། ༈ རྡོརྗིའདུདརྩི་འི་དཔྱིལའཁོརདངཔོལ། རྫེགས་ཕྲེད་ 
263 དངཀྲིཡ་ལས། གཙོ་བླཾགྐུཨ་དོག་ཁངས་  སཡད་གན་གིསགགས་དདངྱ་མསྱ ནབ ` །ད། མངརུཡ་མ་ 8 ན། མཱུཏོག ཏོག་མསོགས་བཅུ་གཉིས་འགདནཔདླནབ་ཤད། ས་ 
བཟང་འྲང། མེདསྤྱ་རནླད། གཙོཾབྗ་ཝངགུ། མཱ་གཉིསྱཀྱསྐ་ཝགསྱཐུ་དདཞགསཔ། བ $ བའི་ ཐག སཱ མཏོབ་ཀཱསོ།སའ་གང་ མིགསལ། རྫོགས་ཕྲ་ 


་ །ལ། མ་ ་ (འིདྱིལའ ལལ དངཀྲཾ་ཡ་ལས།། མྣ་མས་གཡོནབྱཌ བརརངགི 


སན་བཞག ། བདདྱརའི་དྱཀིལཞི 
རྭ་སབས་ལས་མི་གསལ། གང་ན ༢ ཇི ལས གཞནའདབའ། གྭ ` གེམ་ལསགཞནཔའི་འཁོརྡམསགཡོདབྱཧང་ 


རྐངྷསབས་ཅནལ་བདགདན། ག། 


རར 

















1 ༄༅། ང་དུ་བཤད་ འིཔདགདན་མི་གསལ། ཞབས་སྣབས་མྔངསྦྱཆུན་དང་ག ཕྲེང་སའོ་བཞག། ༈ སངསྦྱ་ཆུས་ཐོད་བྷ་ཝ་དགུའི་ །འཁོར་ལ། རེ རྫོགས་པྲེངསོགས་དཞི་ 'འདུབ་ 

༡ སིི །གིོ་ གྲན 3 ་ མོའི་ རགང་ ཆོགས། གུ འི རཾ ནོ རྨལ 

264.།གཉིསནཱ་ཐོད་བདང་མདའ། ཁུ དང་ང་ ཡུམདམར་མོ། ནྫོརམཁའ་འགྲོམ་ བའི་ག ན་སོ གོ་ས མདོག་བ ༦2 ་མི་གསལཡང་ས་མའིརི [ 
བག 







^ འདྲད། ནམཁའ ཟླ པ་ ཏྲེ ཤུ་ལདང་མ་ ན་པས བའེ་ཅྭེ་གང་དང་བཿ གོའི ་མ་ ཤམ ི་ དན་དདླུན་འོད ཅན། ག་ 
ཧཱ བཟང་། ག ཅོ་བུགས་ཅདྱའི་ པགཡོན་རབ་གབསྣོར། རབ ནུང་ཞལྔ་ཇགས། གིང ་ གོ གཞ ཡན། དགས གག ༨ ༣༤ མྭ་བུ་ལ། 
ན་ལ །ཆས་བཞའངུ་ཤདའ་ ལྡན། ཁྲ བ་ ཅ་གྲུགས་ཅསཉད་དའའོ། འའ ཞབེའེ་ རུསེརབྷོ་ཁ་བུའེ། །ནུབྱ ཅུང ། །བུངདུམར་གད་འོད་ཡིནནོ། 


ཤྲ 


ཁ་དག་དམར་བྲོ 

















འབ བ མོའི བཆེ་ འོ།། འགེལཔ (ལས། 
ཇོ §§ ་འ་། གའ ཧྲུར ཆེདངའ་དུན་དུ དངེང གསལ ར་ ་་ 
ལི ་ འཛིན རར འབའ ས་ཟིན བགའ གཅ 


ལ་ཡོདཔ་དེ་ལད་སདཅས་ ཡུ ལིའི དུ འི ད་ད ལི ི་ོ བདས རར ི་༽ རག 
ལབཞི་ །མཛེས། །ཞེསྦྱབ་བདང་རྒྱའ་ཏ ། མྨ 
པང ལེ ར་་ཿ བྲེང་ རི་བའྲི་མབཿ ལ་ར ཡེ སིག ཟ་བ ག་གི ྲ 




















སོར 





ཤྭ འཁོནལ་གནསཔ། ཞེས་འབྱུང་། འཁརྒསིཞལྱསི་སྐོརྭ་བུགས་ནངསྦྱ་རན་དང་། གཞུནྫརོགས་ཕེང་སོར 
ཚཾ།།སྟག་མོདཀར་ནག །ལྱེ་སྦྱང་མདམྲར་ནག། ཁུགཔ་མུ་དམང་སེའ། དྲས 


གསལ། མབཀའི་སབསསུ་བཞི་ཀ་གདོད་ཅན་དང་ 
བའི བུམ་ནག་གོའམ་དཀར་པུ་ མཁའ་འགྲོ་མ དཀར༔ 
% བཀྲམཔ་གའབབཤད། མཛེསྱ་རྒན་ 


སུ གཞན་གང གྲསུམ་ལས་ གཅམ་ནའྲི། 


འཐུག སྱསཁའཞ ག་བདེ ། ནང་ཁ 
དཀའ་མོ གདའ །སལ། དཀར་མོསགས་ 





དང་འདྲབེང་གིས་ 


རབ་རགསུངས། 





།རདདངའདབའི་ ཤྲེས་འབམ་ལ་འྱའུདུཔ། ཞེ ཞེས་དང་། ཕུག་བཞིའི་ རི གསོགིུལ་འི་ུལ་མཆ། །དང་ཅེ་མྱུང་ངོ་། །ཞེས་ 


$ མཁའི་དྱཀིལ་ ཉལ་འཁོར་ལ། རྫོགསྲཕདདངྲལ་པབ 
སྙ གོ་གོ 
དནལ་ཁོལ་ ཁཅིག་ཅ་ལོད་ཡི་ཞཐེར། ཞེས་འབུངབ་ དབ་ཁས་དཟངབེ 


གནས 


དུ ¦ ༤ 
ཆཱ སེད འི 


རི 





མཆཾནཱའ་གོད་གབས་སུ་ཐོདཔར་གསལ། དྲུ་སྟོནའི་ནབོ་ཆེའྲི་ནལ་འབོན་ན་མམ།ཁའི་སླབ་ཐབས་ལས། མ་ཡེ་ཤེས མཁའའྲོ་མྨ་མུ་མདོག་དཀར་མོ། ཞེས་ 
གསེང གག ཡ་ཀི འི སིི $ 
༨། འུག་པ འགཔའ་གདོངཔ་ཅན་གཡས་དམན་གཡོ ངི གམཆོནཿ ཤུ 
༈ ཡེ སམཁན་འི་གཅིའ་འཛ། གད  ྔྣི་ ཤ་བ གོ། དད གི་འ ། 
ཅི་སྱད་་གཡས་ སྡོགཡོནདམདབ། ཆག་འགྱུར་གྱི་དཔེ ང་། ཀཱ་ཡལས། ར་ལངསམ་ 
ཟ་ 


། 
ཅིག་ མོ། གཏུམ རོ ཡཔས་དམར་གཡོནནག། །རྫོགདྲ་བངྲཀཾ་ཡ་ས་བཟངབ་གགུམ་ལུསྣ་སོམ་ 
།ཁོར་ཐམསཅད་ལྗམ་ལྱཧ་ནབ ཤད། གདད་གཙོ་འི་དགགརབ། མཐན ྒ་གོད་གི ཞམིགསྡབ། ཀྐ 















།སམསོའབཞག། ༈ ཧུགཅིའཁོརལོ་ལ།རྫ་གསྭ་བངདཔའོ ཡལས། གཙོ་བོལྨཉྲགགཅན། དྭསནེའི་གནན། ླ་ 





པོའི ཤཱཏྟི། སྟེང ེད་འོགབ་བའི་བའ་ ལྷ་ མས་ད ཉི་མ ག་པད སགམས་ (་བི་སའགད། འིགདན། 
མཆོད་པའྲི་ཕ་མོའི་གནསྲས ཤར་ནསག་ཡསྐོརདུ། གར་མ་ཆོན་མོགས། འི ཧྩམ་ སུ ཡོགས་སོག་ཆགས༔ི 
 དི་ལྕག་ཚུའི་ཕག་མོཕག་གནོངས། ཧི ་ རར གུ་ 
ཧཱཾ ཤུར་སའི་དབུགཛྔོ་ན་ཅན་དོན་གུབ། རཀ ་ 
ཤྭ གཉིས་ཁྱིགཿ ས་གས འདོད ཅཅ དྲད ། ནུབཆྱི ་ 








མཐ་ཡས་དང་རིགས་ལནགཉིསྣ་སག་གདོངམ་དངྲའགུ་གདོང་མས་འྱབདཔ། སྟེངགྲི་ཆུལ་འ་ཐོནམོདབའོག་གྲི་ནམ་ཆུལ་མིག་ཅནམཱས་འྱཁུདཔ། དུདྲ་བོདྒི་འཁོར་ལོའི་གདན་ལྱ་བད་དུ་གཡག །ཏ་ཅིགྱར་འདི་ཟེར། ཤརྷ་ལོརྷ་བུར༔ 
ཊ། ི་ ྲོི་ ཞྭ སྲས ང་ཤར སྤི ,ཧྷིལའམཛུའིནྣ་མཔ་འདྲ་རུཟེའ། སའ ཁྱིམཆ་ ཏགད་ཅིད་བད་ ཧོ 
མཆོགསིགསལ་གདོདམདངྱི་པ༢ ར་ལ་འ གི་ད གྱིཐུག་དམརབོབནིའི་ཐམ་ལབྒདདཀའ་ མྱིབ དར དདང་ 
ཞོགཏུ་ཐུམ་པ་གཉིས། ཤད་སོདངྱ་བུངྱ་སོན་པླདདམབད ནུ ནད 9 ཧི མསྱཀྲི་སུམདོགྲ་པག་མཆོ། གསིག ༣ ་བསྲི་་ཁ་ རོ 

ཆགས་ མགཡྱདཐང ད་འདི སབཟང་དད་མ་ གདེངཤི་གསལ་ གསུན མྱ །བུས་ང་ དོ ། དྲག་བོཿ ལུ ཁྱུབ་འཇུག་ལྔང: སེེ 
བཞི། སྟང་གྲིཁ། ཕྱག་དྲུག་པ་རྡང་བ། འའདམ་ང། མཐེསྦརནདའ་གསུན་འ བག རྱ འ་ཅག །དང་ཨསའཁུད་བ་སོགས་བཤད། འབྲེལཆནྱས་དགད་ལེར། རྱལ་འའིབདག་ 






གཉེསསབཟདཔས་ཞལ་ 








།པོའིཔ 











།བ་ཉ་ བུ 
རི ྩིངགཉིཔདྨར་ཁ་གནདབདག རོ ྲོང་ངོ 
སྟེང་འོག་དུག ཀེ། ཧིའིཀ་འགདཔ་པ རུ 
ྦ དངང་པོའིའོ། །ཆུཀཱ་ལབཤུདཔ་ 
2 ཞེསབུབ་ལ ` 
ངེ པའྱི་ཝ་མནམསྱྱཀིསཿ 


ང་འ ཟ་བ་ བ; 


ཁི་དབང་བོཿ 
དྷ གོ 


ཡོང་བ 


། །ཞེས་དང་། དངས 


< 





















སྟེ། 1 ཊོ། །ཀླས་མའི་སྟེ་ནུབ་རྱི་ཕགསྦའི་སོའི་ར་བབསྦྱའི་སྟེང་དུའོ། །སྭ་གཱ་མསྟེ་བུང་ ཌྟིརབབསྱའི་སྟེང་དུའོ། །ཨ་འདོད་མའི་སྟ་ཁོོ་སྒོའི་ཏ་བབས་ི་སྟང་དུའོ། །ཞེས་དང་། དནི་ དཀིལའུའོད་དུ་ཅྩོ་རིཀ་ལ་ 
 འལོང་ ཟུངདུ་ཞེས་བུབ་ལགགོས་བ་འདིརའཆདཔརའེ ུྟསེ་ོའིཉབི་ཆེང་ གེག །དྭགས་ཏེ་། ཛའ  ་ ཉིད་ད ༣ 
2༡1 དམར་པོའ ༈ །དོ་ན་ཐང་དུ་དང་རིང་བོའི་ ས་འདའ་བར །ནོདཱདདུག་མོའིུ ཿཆོག་གྱི་སེ པྱདའེལེ་བའི་སྟེང་དྲ་ ` འླིཀརྩབུའི་ཉིངད་པ། དུ་པདྨའི་ 
་། དུད་པ་དང་། ནད་ ཨ་སགས་ཞེསྱབབ་ལ་སོགས་བསའདེ་འདཀིལ་འཁར་ གུ དང་གཅན། ཅྱིདཀྱིལཊཁེརཅྱི་སྟེངདུ། `` དཀར 
རྩའུབ་གོའི་གཡས་གཡོནདུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་སེས་པ་ཆབྱཡིད དུངས ཡུགནརྡོརྗེབཞི་ནཏ། ཞེས་དང་།འདེའ་ 
ཟེ 


བི ེ ྲཀ ། །ཡང་ན་བོགས་མཆམས་ཐུའ་བལས་ 















༦ །སམཆོ་མགྣ་དམས་ཨྱི་ལ་མོརཱམསྭ་ཟབ་སྟེ། མཆན་མོ་ཤེས་བདྱང་ནྲི་གགས། །ཞེསྱབ་བའི་ཆིག་ལསསོ།།།དྷ་ཝརྒ་ལོ་དངྷ་ནུའདམརབ་དབསེའབའྱི་ཆ་དངྱ་ཝ་སྲོན་མས་དངའོགཏུ་གནས་པྲ་དམུས་ཉི་མའི་དྲིལ་འཁོར་ 
དགག ངེའི བག ཡང་ན བྱི་ན་ས ཞས་ག སགས 
པྣ་ཝངགུ་ནཱམསཏ། མི་བྱསོདཔ་དང་། རྡོར་དིའསྱབི་དབང་ཐུག་མདང་། གྷཟུ་གཏོ་ར་ཅནདང་། ཡུགཱནརྡོརུ་དང་། ཆོསྱའི་དྲིངས་ཉིརྫོར་མརྣམསྦི་ ཞིསདང་། དྷ་ལར་ཡེ ཤསྦྱའི་རིགས་ལསྦྱམེས་པ་ཚོནྒོརུམས་ལ་ཡང་སྟ། དྡོར་སམས་དཔའ་ 
དང། རྲི ཡུམ་དང་། གནོད་མཛེས་རྱལ་བོདང་། ཀུ་ནཏུ་བཟང་བོདང་། སྣ་རྡོརསྔ་ར་ བཱིམཆིན་མབས་བའོ། །དནིགསུངགིདྱལའ་ཁོར་ྱི་ནམས་སོབརོདཔར་ཧྷུ། སང་ནས། དལ་ཤའྱ་གྱི་རྷུ་སུས་ལཙཾ་ཙི་ཀ་ 
ཤཱ གདོང་གཅིག་མ་ནག་མོའོ། སྡེ་སུན་བལྟ་ཝིངབདུག་སོི །ཁུ་བ གམ་ཡང་ནག་མོའ། །ཡ དྲ རྟཾ། གཤིནཱརྔདང་དདེནདྲྭལདྡུ །།ཆུཝར་དབང་མོསར་མོཁ།༽ དྱམཆོག་དེང གཞི་ཆངས་སེར་ 
སོའོ། །བུང་དུ་དྲག་མོ་དཀར་མོའཾ། །དབང་ལྡནདུ་དཔལ་མོ་ད། ལྟཏཱ་ཉི་མའི་པད་ར་ཞེསྱ་བབའིགསུང་གི་ངྱཀིལའཁོནསྱི་ཕི་རོལྭཅྲཱ་སཱའི་དྱཀིལ་ འག རྨ་བཅཅྭ་གཉིསྣ་མསྱས་ཤད་ 


རཿ 





དཀར་ རྣམས་གདོང་པ་གཅིག་ མ་རྣམས་སོ། །དེའྱིངཾ་ 





ཅིཆལ་སོགསཔ་རུ་བའི་ཆཱིག་པའི་རར་ནམ་མཁའི་སིངབོལསོགས་པྣ་ཝརབདེནྲབལ་ལསོགས་པར་ངསྔ་རྟིལ་བ་བཞིནང་བརྗོད་པར་བྷུསེ། ལྷུ་མིནཊ [ཧུའུ ནེ གོགས ལ་ ཁབ་བ་ 
མན། རར །གཡསམུ་མྡེལའོ། ། འད དོད་པོ །ཆུབ་ ཐེ དུ་ནོར་བྱེན། ེོིཝནའའཚཚ ་ །།ཅུང་སའི་གཡོནདུ་དག་མོའོ། །གཡསསྤུརྦ་ཝའོ།།དབང་ལནདུ་ 
ཐེའོ། ། ཤརྦ་འི་གཡོན་དུ་ཁུད་འཇུག་ཅེས་བུའོ། ། ་ དང། དནི་ལགུཔ་དང་ནངཔ་དང། རི དངརུང་བའྱིར་ལསགསཔའི་དག་བ་བྗོད་པའྱ་བྭསེ། སྣོ་ནམསསུ་ ཤིང 
ཿ བུ ` ག་དགའ ༢ ˆ ལས དར ་བནཅན་དང་། ཊཀེའ་ཇདང་། ༈ཾདས་བ་ཆདང་། ནེ ལུ་གཡོབནམས་ཤད་དུངྷ་ཚོདངནབ་དངྱབང་གྲིགོནམ་སྤུག་གནས་བ་ 
བསྟེ །།ཞེས་དང་དནི་ཅ་སླུའི་ལསོགསཔ༔ སྱའི་པྨདའི་གདན། གསུ་དང་མཱ མ་སར སྨགའིགདན་པ་ཡི་དག་དགང་པོཞེས བལ སབས་འདིའ་ཤདད་བླདའི་ཏི་བར་ཡིདྭགས་དམར་ངའི་གདུན་ལ་ 
དད །ཡག་མོའི་མདེའོ། །གཞོན་ནུ་མའྲི་རབུཞོ། །དབང་མོའི་ཟླངཔོརེའོ། ངས་མའི ! དྲགཿ 


རེ 
མན་འོ། །འདབ་མབྱུད་རམས་སྲུར མནམས་སོ། 












མའྦཾགངངོ་། །བྲབ་ཤིས་ཆེན་མོའིསེང་གཞས 





















འོ གཤྱིབ་ཁུང་ངོ་། །གཤིནརའིམ་ཧའོ། ། 
ཟིམ་པ་བཞིནདུ་འགུར་རོ། ། ྲེོ་ གེབལི་ནའི་གདགལ་ཡ་དག་པདག་བའོ། ིུ་ གིན མའི་ཁྲུང་ 
རཱུ ན་འབའ །ཆོངས་པའི་དང་པའོ།།དག་པའྲི་གང་ཞེསྱ་བ ལས་གཔའེསོ གསད ་ །ལག་གདོངམའི་དོན་མོ།།།ཨྱི་སྱྱང་མའི་སེང་གའོ། །ཆག་གདང་ི་ 
ཁྲུངངོ་།[ བྱ་ཁྱུང་གདེང་མའི་མིག་སྔོན་ནོ། ། འགོ དི དས ། དགིད གསམས པཾ ༩ གནད འདུ སེ ས་གདོང སོ གངམ ཆུུ་ཞགཆ་དང་ 
གཡག་ཅེས་བུབའོ། ཞེ་ད དྭ་ུར་དནས་ གསར་བ ཞི 4 ལོ་ཏོག ༢ སས དཀད པི དོ་ང་ཆོད་བད་ཅལ་ཞད་དཟེནས་སཁ འོད ཀདས་པའི་ 
ལོ མ་དང་གན་མཁོ། །སྟེང་དུ་གླུ་མདང་ དེབཞིན་གཡོན་པའི་བུག་རམ་ 
ཉན་ས གར་བྲི་ྱི་ཉསྦ་ཆ་དིནྱབའི།།ཞས་དང་།བཨའྲ་རྒཝདལས། ཀླིན ིངན་བབ་གསྐིནས་སབ་སཅསདཔ་དད་འབནམསོན། 


















བསདད་བ་ག ནོད་པ ཤི་ཤགས་པ་དཔ དིན པླད་དཀའ་བོདང་། །དྲུང་དང་མེ་ལོངྱལ་གྲས་སྒྲོག་དང་། ཅད བ་ག་ཉིག་ཞས་ག དང ཐྦོད་པ་ཞགས་པ་པདྨ་དང་། །དེབཞིན་ 
ཧ་་་ ། །ཞེས་དང་། ཤུར་་སྒོའི་པདྨའེ་ཡི་ ་ །བགེགས་མཐདྱ་བེད་ནི་དོན གུབ་བཞིན། ཆུ་བོ དང་བཅུང་འ།ཞེས པནས། པྱད་མཐར་བེདལཝྭ་བུང་བ། །ཞལ་སཊ སནང་་སྲལལས་ཞད།། ༩ 
པྨརའི་ཉི་སའི་སྟིང་། ལ་བས སྤོ་བརབ། །ཞེས་དང་། གུནྫཱ་བཟངཔོ་ཨྱིབུངབའི། ྱི་བགསརྡོའ་ ་གྲེམས་ ཅ་ཅ ས་དན ཀྱིདགནདྡོར ཿཨཙངབ། དངིད 
བདའི གཡོན་དང ད་ཐོ །ཞེས་དང་། དལས་སྐྱེས་པའི་ནི་ ་པ་ པེ ངྭ་ཕུག་དྲུགཔ། །དུང་དགསདོ་འདོའ། ོཾིཾི་ 
དང་། དེ་བཞིན་པེལ ཞི །གགེགས་གཐའ་ཐེད་པྷ་སུ་མདོག་ནག །ཞལ་གསུམ་པ་དང་ཕུག་དུག་པ། །ནག་དང་དམད་པོ གགས དང་། །གྲེ་གགདངནིརེ་གསུས་པའོ།།གཡོནི་དད་པོ 
ནཔུབ།།ཐོདཔ་དངནི་ཁྭ་བུ་གའོ། ད། བྱབགསྟན་དདེདྱིས་དའེན་། །བདནཉི་ཞའི་དའི་ལ་འཁོའི་འ། །ཞེས་པནས། གཤིནྫརམཐང་བེདྨ་སུ་མདོག་སེར། །ཞལ་གསུམ་པ་དང་ཕྱག་དྲུག་བ། །བ ཤང་བའི་སྒོ་ལས་སློབར་བྱ།།གཡས་ 












༄། །ཅི་ཐུག་ནའཁོར་ལོདང་། །དགུག་པདང་ནིནྡོརའོ། །གཡོནབ་ཇུང་དང་ལྕགས་སྤྲོག་དང་། །དེ་བཞིན་རྡོརྗིདྲལ་རུའོ། །ནུབཀྱི་ཁྱེགསཨུ་ཉི་མུའམ། །ཡང་ནླ་ཟ་བའི་དྱིལ་འཁོར་ལ། །ཞེས་འབུང་། དཔལ་ལྷནྱརུ་སར་ 

ཧྱིདཊིལའོན་མི་སུབ་ཐབས་ཡན། གཡག་འྱངབཏི་ཀཔལས། གཞི་ཡི ཆ་པིསྨ་གགཅནད།  ་ །།ཞེསདང་། དྲོནསསབའབྱཅུདྲ་བུམ་བབྱརད། །སྟེང་འོག་གཉེས་དང་བུམདཀའདྱད་འོ།། 

ཏཾ། ཧྤོངཞེའི་ཉི་མའེ་གདེ་ནངགལ། །ཞེས་དང། ང་ཆ །།ཞེས་དང་། ༢ ཟཔ ཆོས་དྱངི་སརརྡོ་རྲ་ཇོ། ། ཁྱངེར་མཆོདཔའི་ལ་མོདང་། ། དག་འ གཏས །།དེནས་གསུང་གི་ 
རུང་དམཔལ་།ད་ཆིོ་ིརཔད་ལ།།ཞས་པ། ། ཐམས་ཅུ་ད་ ཞེས་ད བདོ ས་ འའ ཿཧདཧཱཱཿ ཤུན ་།ག་ཏ་ཏདྲད་གཅུན། ། ཞུལ་གཅིག་ ་ (དགྲ་སྟརྩེ་ 

གསུམ་གཡསགཉིསུན།།བྦུལ་ཞགས།ཁ ཙྷ་གཡོནམཱ གུ བུད རཿ ་ ལོག་བདུནཅུར་ གཉིས་ །སོ། །ཁ་ཁུའལ་གནས་མཆོད་བྱེ་བད། །དནས་སྐུ་ཡི་དྱཡིལ་འཁོར་ 

༧ བྱི) ] ཤར་སྒད་རེ་སྟེང་པད་གེདནལ། །ཞེའི་དང་། ཉེ་བར་ཁབ་འཇུག་དྲདོང།།ནྡརི་སེགསསམྦར་ །ནབ་འཛདའ་ྱ། །།ཞེས་དང་། ལྟེ་བར་ཤིནརེྷནོརེ། །ཀ་རྡ་སོགསསུམཆུ་པ། །ཁྲན་ཕོ་དངུག་པརའ་གྲི་གཡས། 



















ཞེས་དང་། ལྟེབརདག་ྫོའྡར། ་རེརྗེསགསསུམུུ་པོ། །རྫངགུ་གཤས་བུ་གསུམམདའ། །ཞེས་དང་། ལྟེབདགནོད་ཕྱིན་དྡོང།།ས་སོགསནྡོརིས་ནྱར་པོ །ཚོན་པོ་རིན་ཆནད་ཅོནགཡས། །ཞེས་དང་། ལུགས་སློག་མ་དང་དབྱུག་ཆྫོན་ཤར། 
ནག་ནིརལ དན གཡང ག་ན སས `  ་ རི ནི་སྔརའ: ་ ཀ་གཞུ གཾ །ཞེས་དང་། བླུདྷ་ཝི་སྦུང་ཡབ་པུས་ཡིན། །ཞེས་པནས། ་ དངད 
བཞིན་དུའོ། །ཞེས་དང་། --ཡ ས་ས ཤོརད ས་ཤིག སྲུབ་ཐབས་དངོསླུ་གུབ་འདོདའཇོལས། ཐུགསྦྱའི་དྲིལ་འཁོའ༔ འོ་དུ་ཨོལས་པ 
གདན་དང་བཅས་པའོ། །ཡངན་ཨོལས་པྱད་གཙོཿ བར་ཨོཾ་ཨཱཿ དགན ཞེསདང་། ཧི ཨུཿལསྟ་བཀད་ནུལ་ད་འིདཔ་གཏིས་ེ། འགྱརྒྣའིགདན་ལ་གཞས་ ཤང་ཁརླནས་བྱ་ ན་བའོ། །ཡེ་ 
ཤེསུདངརལྲ་གི་ལས་བགེགས་མཐར་བེད་ལ། ° རེངས་པད་མ་ ནས་འ ཤད དཔོད དྨན་བའི་སེངདུ། ཞིས་དང་། ལི་དང་པྨདལས་པ; མཐནྱ་པད་ལ། ཟུཿདང་དི་ནཔོཆ་འགྱ་སེས་པའི་ 
རུཀིདམགས་དའ་སྟོྱབཁྱབཅརོ་ ནདཔརབདདནབ་སེད ཞས་དང་། འི་གནས ཅད་ལས ནེ བས 

























ཐི མཆོད་པའི་ཝགསྱ་ཏི་ སུ་ཡད་། གཅུག་ ་འཅ ༥: ངི ནའི་མཆད་བའྐ་གབསྲསགསུངས་ པན། ཐབསྱ་ཁྲ་བབ་ནམསཐུགསདྱ་ལ་ལ༩འགོདཅིང་། ཤས་དབྱཀི་བ་བ་ ནམསསྐུ་དཀྱིལ་ལའགོཊ པར་ 


།ཆོས་དབཔས་ོན་མསའྱའུད་པ་ ཤོའི ཞོན ད་ཐོ ཞ ར་ག 
༢ རོམཿཔའགའ་འཅད་གོ།། ིིི བདུད གའགོདཔར་གསུངས་པ་བཞིན་བསྱ་ཡང་འགལ་བསེད་དོ། །འདེར། དུས་དུས བྡེ་ནམས་ཞགཅིག་ཕུགཔཞིངའ ར་ལ 







ཚཱ རངུཉི་ཝཱངུ་ལས་མི་བསྐྱོད་ །དང་། གསངབརྭུཀུཿ ཝོནཔ། ཞེས་དང་། དོནས་གསུང་གེ་དིལ་འཁོདྱ་སི་ མཐུལ 
རུ རར ི|ིྣིྣ༣ནོནྣྐཇྔྦ༼'ཛྔཛྗྐ ༤ པ་དད།ཁ་ ་ འུ 8༥ མདད རང གྲ འདྲི 
པའ་དགོད་ཅིང་། ཞེས་དང་། ཧཿདང་དབུག་བལག་སྐྱེག་པའི་ཕགམོདམན་མོགཡགནདྱབུག་བདང་ཐལ་གི །གཡོནན་ལ་ གདངབུའཛི་པ། ཨུདཔྱར་གསུམཁསྱ་ཆག་པའདག་ད་དམ་བན་བྱརདཔ་ོད་ད་ 



















བགད ཅེས་སོགས བམོ ་བཅོནལས་སྐྱེས་པའི་ནོར་སྦིན་རྔོན་པོལ། ཞེས་དང་། ཀཾ༔དད་འཁོར་ལོ་ལས་རྱེས་པའི་ཁུབ་འཇུག་ལྡང་ག་ལ། ཞེས་དང་། བླ ཀྲ་ག་ 
ལས ÷+ ་ ཞེས་དང་། འདི་ཕྱི བུག བོའ ་ - གི འོག་གི རྩར འར ། ཟུགས་དཀིལ་ དད་གཉེས་ཞལ་ 
པ་དབཞིན་བབའམ། ཡང་ནའི་ འགས་ྲགབི་བཏྭགག་ ་ ཕྱུན་མ་ལྟ་ུ་དང་། མོན་མོ ཝ་བུརྭདུས་ཞབས་བདྱབས་སོ། །དནས་ ས་ད བླབས 
ཅྩིགྫ་ཏེ། གབྱུ་མཆན། ལིའི ཏི ཐདང་ན་དངྲ་གི་གུག་ལསྐྱསེས་ མངས ཞི རིཾཾྲ །དིལའ་ཁོརྒི་སྟ་ ག་་ 
སྲོ གདད ་ ས་སོ། །སྒྱུབ་ལེ་ལྟར་ན། ཅད་འ ། ཞོགཏཱ་ཝ་བ་ ༢༡༤༥ 
འདུག་སྟངས་ཅི གྲེས་པར་ཀྱ་ཐསཔབ་ཤདདོ།་ འབྱརིས་པའི་གཟིད་འདོད མང ཟོ ར༽ཀ༽ 




















མ་ལ དྲོའནལྕབ་བུད་འོནཔསདོ དུསསུསུསྦྱང་རཱ་ །དྷ་ནམས་ཅྱི་སྐ་མདོག་ཡུག་མཆོ་ བྷ 
ལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པར་བཞེད་དེ། ། དེ་ལྟརན་ྱེད་ ར༽ེཾིརེ དག ཀེིྲོུ རཾེིེིེོ 
འདོདྨ་ནམགྱའི་ཡུག་མཆོ་ ཞལྱཅུག་རོས་དེངདང་མཇུན། དའིཀྱོཏ་བུམ་པདང་ 


9 འི་དང ར་་ ཟུག ད་ལ་འ ཡི་ན ག་མོ རླགས རར 
ེ ་ལས་བ་དའི་ ཅ བའི མཿ 

ག་ག ངཿ  ་ ཀྱོ - ཟུདོདཔམ་གཅེགའ་བ་ ངོ མའོད་དག་སའ་གྱ་གག་བདོས རར རཿ སང 

ཱི ༡ ཤད་ལ་ ་ བག དེ། འོ་ག ནས་དའླི་དས་ཞབ་པའིནམཔའིན་དཔདྱ་བཟའའིགས་སོ། །ཞེས་དང་། ཁོན་ཞལ་ཕྱགགིརྣམ་པ་ཇི་ཌྟ ཅད 






























ཡངའང་འང་གྱིསེདྱ་བདྲ་ངྟེཝ་བ་བཞིནྱ་བས་ནཞལ་པག་གྲི་གས་ནམ་པྱམ་ཆོགསྲས་འབུརབས་བླུ་དཱསྤངས་ཐམས་ཅད་ཞཁ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པར་བཤད་པ་འཐ ེ}ིོ་ ིགཡོན་གྱི་ 

ཡའ ད་བ ཞི་བསབགས་གཀ་། ག་ས ད་ 1 ཧྲི བྱུག་གཉིས་དྲི་བོང རལ ་འ་ གགས་གྣུངས་ཞེང ལའ 

231 སོ། །ཞེས་དངུ་། རྩ ་ ིསི་ྱུས་ཏར་འཁརོསླགམགཏགསའྲའོ། ེང་ ས་ 
སུམབྲགངབ་སྟེ།ད་ །ལསགཞན་དུའདོན་ ཁྲེབོབྱརུ་གཅི་གྱཏུ་ཁྱག་རབསེའྲགའ་ཆནདང་ །དང་དངོསྤ་སུ་འགལ་མོ། ། ཞེས་དད། དོ་ཡང་གཞན་རིགས་ལུའྱབུ་ འྱབུད་དགོས་པས་ཤརྱ་སོགས་པྷ་རགས་དངནུབ་བོགསབ་རྣམས་ ུན་ དང་། བྱང་ 
གྱོགསཔ་རྣམས་དང་ལྩོ་བྩོགས་ཕ་རྣམས། ཤནྲ་ཆཱཾ་ནཱ་དུའཁུད་པ་དང། ཞིནདསཆམསང་འབརབན་ མས་ཕན༔ ཕནརཱན་དུཿ (པདང་། དེ་ནས་ནམ འད ས་སག སི་ལ་ན 

ལགནས་རིགསྦའི་དབངགེས་འཇོག་པོདངནི་པྱདཆན་ཁོརའགུར། །དྲ་ནམས་ ཤེས་རབརབ་གཏུམ་མྲནམས་དུར་ བོ་ོ་ ངམ་ལ་ གས་པྷས། །དྲིན་མས་ཐབསྐ་ནི་པྨདལསོགས་གཞན་ གསྱའི་དལ་འགས བདས འི་དན་ 








།དུའབྲུར། ༦ ལ་བ་ མ་ ཌླུ་དང་། རངྲྲྲྲ་་ དུན ཁྲོད་ྱི་ལ་རྣམས་པདདཀར་ཞལ་ལུང་དུང་། གཞན་ནམས་ཇོགས་ 
ཡནག ༣ རྔོརྗདབྱིངས་ཀྱི །པཱ། བས 


| 
⁄ཤླཾ། ཆངབ། རས་ གཟ ཤུད། རར ་ ཅེ དཱ ཀྲེ 
ཤབགསུམ་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེནབ། རྡོརི་ཁས་དང་། ཀྲ་དང་། འབབསབ་གསུམ་སྒ་ ཚོགས་འདོགཅན།མ་ ྱག་བརྒྱདཔ། དདགསཔད་གྱ་ཞིས་གགའ་ ཅི 


















ཐོས་མསོགས་བཞེ། གཞན་འྲད། དོར་དབིངས་ཅི་དྱིལ་ཆོག་འབུང་བལས། གཡོན་པའི་རྡོར་ཁྲཚརད་ ས་ག ིིགི་གོ་་ོེསའིནིིསསདཔ དས་ོ། 
དགས་དན་ལ འདུག ༨ །དབཞིནགཤེགས་པ་འབིགས་པའྱི་རུལདུ་གནས་བརྡོར་ཆགས་པའིའོ། ། གཡོན་དྭུ་ནབ། བའྲི་སྣ་ཆོགས་ཇྡོརེ་དངབཅས་པའི་དེལ་ 
ཤུབྣསམས་ཤིང་། ཕུག་གསས་པསྟས་ཆོག་སྣར༔ 0 ཅྱིས་འཛིན་པན་དོར་སྣ་ཚོགགིའ། །ཞེསད་ ` པེ པག ལྒ གི ཞེས་དང་། 
བྱིན་པ་གཞོན་པའདི་ལྤབང་ཝང་གའོ། ༈ དུང དལལ་ཤཧ་གོ་ པའྨ་སྣང་མཚད་ནིསུ་མདོག དཀར་པོ་སེང་གེའི་གདན། ཿཞློ་གང་གིསགཞུགསའ།། གླ བོ 
བ། དང་ལཱའི་སྟོདག་ཡགསདང་སང་གཡོག པའིན་པོཆའི་ འེ་ཙོདཔནདངདར་དྱབངསྦཀིས་དབངདགརབ་དངྡར་ནཔ། མལ་ན དག་ས གིས་ག བཞག། ༈ གཅོུག་ 

ཏོར་དགུའི་དཡིལ་འཁོར་ལས། ཛྫོ་གསྭ་པངདངྲཀ་ཡ་ལས། གཙོབོས་གདནས་ཆོགས་པྨད་ལགནས་པའི་སེངགེའི་སྟེངདྲུ་ཟབ། ཇོགསྐ་པངཆག་འུརདང་དང་འགུར་གཉིས་ལས། བཅགཏོརྱས པམཆོ།གུ་མདེག་དགའ་དམ་ བགྲ 








དབིངས་གསུང་སེ་དབང་ཡུག་གིདྱིལ་འཁོར་ལ། རྫོགསྲ་པང་དངྲཀ་ཡ་ལས། འཁོི་དབཞིན་གཤེགསཔ་བཞིལ་འཇར་གྱའི་བསའི་སེངད་པདིའི་གདན། ནམ་འཇམ་དྭབངས་དང་འདུབ། རྡོ་རྩ་ཝགསྱ་ཅུསྱ་ལགསྱའུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། 
རྡོརལསྱའི པའཐྙིན་ནྭ་ཝོན་མོ། རྐྱི་བ་ལ་དབང་ད་སྣག་ཚོགས་མདོག་། གོངཞིན། སེམསདཔའབྱ་དགམཆོ་མསས་མ་བོགསྔས་འགོད་ཅིད། སུ་མདོག་བུག་ ག་ས་ས བ་ཆ ཁྲ རི་མ ར་ 
གམཞལྲ་འ ཏ་མཆོག་གི ཞབས་མདུ་ནག་གཡས་བྱཅརངདད་རྒྱབ་མ་གཉིས་གཡོན་བྱུཅང་། ཞབས་འོགྱང་དབད་སོསགསྣ་ཝ་བྱུད། རེགྱབུ་མེས་ཆོགས་མདོག །མྱེ་ཝཱ་ལའ་མི་གསལ། །ྱབ་འཇུགགི་གཡས་གཉིས་པས་དྱུབག་ཐོ། གདང 
དྲགདང་ཆུངསཔའི་བཅྡདདབང་པོ་མིགསལ། སའུནངལས་ཁོཁྲོ་མས་ཞཁྲབ། སྐེ་ཚུད་ཆཱེས་ཁ་གན་ པ། མངས་ཟནད་པི་གོདང་གོང་སད་བཞིུག། ཤེགས་པ་བཅི་གདན་དྲན། ཅན་མ འོད བུ ྫོརྩ་ཡིགསྱ་འུ་འཞགས་ 
པཱ་མིགསལ། རྡོར་ལས0ེ་པརྱཕིན་མྔ་བོན་མོ། སྐྱེ་བལ་དབང་བསྔ་ལྗང་གཱ། འོདཟེརཅ་ན་དཀར་མོ། ཁའོབྲཧཱའི་ཞའ་འངམདོག། །ཅུ་མཆོག་གི་ཞསྐྱརད་མ་གཉིག་དང་། ཞབས་འོག་གྲི་ཞུ་མོ་བཞིནི་གསལ། ྡོ་འིག་མྫ་ཝང་གུ། སྡེ་ཐུབ་ 
སྩེསལ གནས་པ། ཁྱབ་འཇུག་གེ་གཡས་གཉིས་བས་མདུང་ཐུང་། གདོདྲ་དག་དངཆབས་བའི་དར་དྲ་དབང་བོ། ནམམ་ཁའདི་མདའས། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པདེདགཟམསཅད་ཅངཏི་མའི་འོད་མངའཔ། རང་གེ་གདནི་རེང་དི 



























ར་ རོ ོ་ ཅན་ནི ཅཅ ོགེི་ཅ་འསོ་། ཿ ` གཙོ་བོའི་གདན་ཟ། རི :- 

།མཉན། དིམཔ་ ལལྡནདུ་ངངཔ་དདཟད། མཛསྦྱ་རུནཿ ། ། ཟླབའིགཿ པདྨདངླབ་ གསྭ་པ །ངགའ་བཞག་ 
རསླཚོ་གས་བདླན། ཅུ ར་་ ཡོ མ། མེ ས་བཟང ང་བ། འཁོརལ། རྫོ་ ཟུ 
རཾ སག་ལ ཅང་ སི ་ ིི 
ལསགས་པའིདུངན་བཞུགས་ 


ཅོེག་སགས། ས་འཛ ¬ ༧ 


ཆུན ཡུས་བརྐྱང་ ཟོལ འི་ཞབས་ 
གསི པཔ སད གཞད གརདུ་དབུས་སྭ་ ི་སིཉའ་ ཟརབོདཔ་ཟམསཅདལ་དགང་བེདམ། དེའིགཡས་སཱངཐལ་དང། གཡོན་ 











ཛཱ །དུ་ཆུ་བདུག་འོབཅུད་ལུ་དབང་བྱེད་པ། མེའི་མཚམས་སུ་ཙེ་དི་ཀླུར་ལི། ྲ་ 
རྨ པརྟིལ་མོ ངྲག། འདེན སྦསཔའ་ ཌྷ་མོ་དམར་མོ། ཆུང་དུ་དབྱངས་ཅན་མ། དབད་ལྡན་དུ་ཟླ་བཟུ་ཤེུལ་ 

28 ཚིང དུ རས་མག གས་ ་་ འྱི་ཆུ་ོ་གསའ : འན ཡོགས ཁན གཞི་དགོད་པར་ད 
ཅའབཤག། རུ ལས་ས གང་ག ་ོད་འིམགོད འིགྲནགས་ཅན།།། ཞེས་ ཀཀ ད་ 
བིས ས་བཟང་པས་གཟའདེ་དང་འ ཡ་པ མསརད་ད། རང་འང་གི་བཞོནཔ་ལ་ཤངདག་ ཡར གུ་པརྱསུར་བའོ། དནྲ་བལ་དུ་ཉེར་ 

བི སྲསུནངབའི་གཟུགསཅ་ནནོ། །ཞེས་གསུངས། མངོ་སྦྱར་ན ཉེ་ར་འཚོས་བཟང་དང་ཁྲད་བ། ཆུ་སྐད་བུང་ཤདནས་རིམ་བ་གཞིནད་གོད་བ་དང་མེརཿ ན་བའདིས་དདང། སྒུམ་དོག་དངཔྱག་ 





པོ། དབ པའིདབངཔོ། འོལྱས་སྣ་མབུདམརཔོལ། མེ་རྲསས་ 
རྒུ ཤརལ་ བགསཔའི་  ་ 1 མ 
བགས་དཞི་གོད་པརབཤད།ག་ 




























འིསོདརྒྱུདཀྱི་མཆནབུའབ་ཤདཔགད་མང་ཅན་དྲབ ཤད། ༈ ནམྱརལ་མའིདྱཀིལ་འཁོནཁ། ཀྲ་ཡ་ལས། ལྷནམསྭིག་མཆོབ དྱ་ཡཱག་མཆོན་མ་བཤད། སྭ་བཟང་ 
ྲཀ རྫོ ད་ ཅིང་བ གགས མེལ་ 







བཞི ཐུ སྔ ར་འ 


ལྗང ཁངདཟང་། ཐུམཔ། རྒྱལ་མཆན། བདདྱརི་འཇིནཔ། མཆ་མསྦའི་དཞི་བུད་ གོ ནོབ འདབ་མའིག བྩརཾ་གསཔ་ 
འཇིནཔ། ཕིརགསིྤིར་ཐུད་འདོདདོབ། བདག་པའ ན་པ། ྱི་འགྱའ འབུ ཕེུདཔེ། ཆུམ། ཟླགགབམ། གསུད་ ས་ཨ གདད་འདད། མཛད གཙོདོ་ 
ཞལ་གསུམ་པགབྱརད་མ། ཕུགསབཞིའི་གྱཅུགཏོའབཞི་ཇསིན་དམད་ཝང་། ས་གནོན། མཆོག་སྦིན། མཉེམ་གཞག། རྒྱབས་བྱིན། ཅིནོན་ནཉམགཞག་གྷི་ེང་དུད་་འིབས་ག་་ མེ་ལསགསཔའི་མཆེ་མས་བཞེའི་ 















སོ་གཟུགས་ནོ། ཞོ་ཟསཅ་དོི་ས། ུབ་བང་དུདནྡོར་མ།ཁང་ཤདོ་རོར་མ། ཤམོའིགཡོ་ནང་རག་བུརོརོམ། ཤུར་མོའིགསྭས་ཇོས་དབིབས་དྫོརི་མ། ཤརྡ་དོར་ག་ཤིནྫངག ཤེ ཅུ ཤེས་འདུ་ 

། ཆུབ་སེ་ 5 རཿ བེ ༡༨༤ པཾ གྲི བམངད། ༈ གཉ ཉི „སབ 

༧༣ ཀཾ དས དང་པའ དནས་གར། ཤི འགུང། ནུདུའདདཔག་སེད། བང དནླ་བས། ཤ་ཞ ཚིན ཡཱ ་ནས་དཀར་ན ཅང གར་ད དམ འི 
ཤུརྨ་ཟེའ་གཟུགསྔ་རྡར་མ། རེནུདྱཏྲ་མདོརཾམ ཡས་ རྡོརམ། ཤརྡ་ནའི་གཡས་གཡེནདུ་ ངེ སོ་གས་གཞོང་ 
འཛིགཏེནདའདྲབགདདའངདཔི། ཅར ངའ ིས་དངདེན་འཟང་ ཀུར་གཞིན་ཇག ཉིན་ག ོ་ནོར་ 1 ང་ང གེགས་ སའ་ 

མི་གཤོབ། ཞྷེ་ནུབྱཏཱ་འདོད་པའྱི་རལཔ། །བཔརབ་གག་འགསས། བྱང་ཤརདུ་སྟེབས་བོཿ ཆེ། སྟེངངུ་གཅུག། །ཏོར་འཁོར་ལོས་ །བརྒྱུར་ད། འོགཏུ་གནོད་མ རོ དཔ་བགསང འའ བཟི་བསོདནྫང་ཐབགཅིས་ིཏེདན 
















སའ །མཇོད། སར་ གག ཉི ཉི ངོ་སོ 


ཁའེབངྱ་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། དོའི་བྱེདྱའི་ནང་དུའིནཔོ་ཆདཀར་བོའྱི་ཆི་གཔས་བསྐོར་བའིནང་གེ་ག། ་ དྱགིལ་འཁོན་ནང་ མྭ་སངའདུམ་པའི་དྫོར་ཡབ་པུས། ཤར་མ བོ 
འོད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོནྲཟུབ། དབངྡ་ལནད་ཐུནས། མེརླལ་སྭ་ཀེབདན་བལད་གོག ཅང མ་ཨ ད་འཁིར་འདམའ གདེམ རེདནྫམ། རཿ ་མ། ༦ ཅེ 


རང་དང ་མ། ༦ ལག ་ བོ ་མ། རར བའུ་ཐཱས་པ། འཕད ཡུལ། ཐོག་ཁ གངཔོ། ཡེ་ཤེས ཞྷོརབཟང་སྱོང་། ཆྲོ 
ཟུས་ཆི་ཟདཔ། གོང་ འབིག བཀས ང ཊས། དྲ་བཅན་བྱི་འོད། འུ ། ནམ་མཁའ་མཛོད། ཟླིག་བྷ་ནམ་སེལ། 
་ གཞན་ནི ྤྫརྫི། ༤ ང་ 





དུ་སྟེབས་ཁོཆེ། སྟེང་ངུ་གནོད་མཛོས་རྒྱལ་ 




















དབུསསུ་པྱད་མཁའ་འགོ། ཅ་པ 8 པ་པ ཇུ བྱདདུ་རངཿ མས གྱང་ཤརདུ་གེང་དུམ་དམར་མོ། ཤརྒ་ལོར་པི་ཝཾ་མ་སེར་མོ། ཉོ་ནུའྱཱརྨཊཱམ་མ་དཀར་མོ། 

སྙུད ཁ། ཐུང་གེ་གཞལ་ཡསཁངགི་དྭབསསྭུས་ཆོགས་མཁའ་འགོ། ཤརདུ་གྷོ་ལགས་མ་དཀར་མོ། ལོར་ཞྡེ་ཧོག་མ་སེར་མོ། ནུབ་ཧོ་ཀཱེགས་མ་དམར་མོ། བངདུ་པོལབ་མ་ནག་མོ། ཐང་ཤར་ཇུ་ཐུནམ་དཀར་མོ། 

ཤེན། ཟླིས ༈ ཤཱོ་ནུའྱའུ་གས་དཀར་མོ་དམར་མོ། ངད སྣཱ་ཁང། འི་གནས ག་ད གཅའི། ཟྭ ནང་གི སསྨ་འེ། ཧྱང་ཤརུདུ་བླུཀསི། ཤརྨ་ཝོར་ཤ་ཝཱ་འི། ལོ་ 

{ རཱཿུངཛཱྷི གཡའ་རི  ལབདདགེད། སའ ས་མ་དྲང་། རྫོང བྱ་གཅིགུ པ་བ མདྒ་ཱ་ དད ིས་ཕྲགུ་རླ་ཀླུལ་བཅོ་ཁམ་ 
ང་བ ཟའཁར་ 


དང་། བཅུག ཅེ བྱང་གཅེ གོ ཡགག་པའེ་ད། ཧཿ དངར། སུ་ 
སློ ལུཿསེ་ཉོར 1 ཅུན མའང མ། ཟིམཔ་གཉིས་པའི་ཤར་དུགོའི། རམ ལིད ཅང་ཞདྲ་ྲ་ཀ་པ། ཞརྣ་ཚ་གཝརི། ཉོ་བ 


















ད་ཡ འོ ཐྦོད་མ། རི་་བགྲསུས་དའི་ བུམ། མེའཔེ་ཝངམ།དདེནྲབལ་དྲུས་ཀཌ་ས། ་ རྫརྔམ། ཤཤརྒསོརྟསགགདོང་མ། ལྷོགོར་པག་གདོད་མ། 
རད ཅས དོ ཁྲིལ  རདཀྱེལ། ་ སིཾེ}ྭཾྣྭྣྱ་ དུ བད 
རྨ བྲ གི དུ ཛི ལྷེར་× ] ག་ས རད མཛོད། ཅལ འཁདབཞིཔའི་ ནྡོ་ོ་མ། འདས་ཏོསོ། ལ་མ། 

ལ་འ ་ མྭསབཞིན་ནམ་པཱརྷ་སྣང་མཛོད་ལ་སོགས་པའི་ གོ་ཁ རྡོར་སྔོནཔོ། བྷདདམར་བོ། ལོ བར་དྲག་དག གཞསཔ། ཤར་ 
རྡོརཾ་ཞགས་ དད མེལསགས་པའི་མཆམས་བཞིའུ། ཅུངཆུབྱི་སེ་མཱསཀི་བུམཔདཀར་པོ། ཟིབྲ་སོནཔོ། ི་ོ 
ས་ཉེ་གའསྐཞ་བཅགཅིགགི༣ དང མཇཾད། ༈ ག་བ སུབུ་འི། ཉིངབི་དྡོར་ཞབཅུ་བདུན་དང་། བྱོ་ཝཔ་ཟུགསི་རྡོརལ་བྱཅ་ 





ལ་སནམགདགསཔ། ། ད་ག འོྱརགཡོས་ 



















དང་། བྱང་དུ 'གསུངས་རྡོརཾ་ཝབྱའ་བད་ནདུང་། དུན་བྲ་གྲ་ི་ྡོརཾ་ལ་བཅར་བདྲ་ན་དང་བཞིནི། ད་ཡང་དྱིལའ།བོར་བཞི་ཀའི་ཕྱི་རོལ་ (བསུང་ཤའི་འཁོརཁོམེའི་དང་འཅས་པྲའི་ གཡེརག་ཤོངངུ་ཞོད་ཡོད་འད། དབུས་སུ་ཆོས་འྱབུང་༣ ཡོབས་ 
ཟཤ་ ` ངི ན་མ། དའདདན། ཅད སྒ་རི། དབང་ལྡ ® ། མེར་ ཤུ་ཝ་རི། དུབལ་ཅུ ཅའི བདན དེའི་བི་ 
།འ གི ལྷི་སྒེད་ ཕག་གདོང་ས། དྲི སའ དོངམ་སྟེ་སྙིང་བོྱི རྗོརྣ་རཾ་བྱར་བདུནྱསི་རྙནི མ མཛོད། ༈དྱཀིལ 

སརྫོར་མ། བངད་རྡོང་ཞིབ་མ། དབང་ པཔ ་ བདནྲ་བལདྲུ་སརྡོརམ། རུང 
གུ ཛི ཞགས་པ་ས། ནུད་ ས་ག བུང་སཾརརྡོརཾདིལུདུམ་སྟེ་ཐུགསི་རྡོརྷཾ་ཁ་བཅུ་བདུན་གི༽ མཛོད། ༈ དཀིལ 
ཅི་དྫོར་ལ་བྱཿ་བདུནྱསི ༥ མཛོད། +| | ` ཀྱིརྡོ་རཾ་ཡབྲ་པུམ། ཤར་དརྡོ་རེ་དག་མོ། ༣ བྱང་སྒོརརྡོྗེ 


རྩའི་གདོད་མ། 


མཆུའི རལ 
རར མཱཿ སྲ 1) ཀེ ི་ 























ཝྱིན་མོ། མེར་རྔོར་མཁའ་འགྲོ་མ། བདེན་བལདྲུ་ས་རྡོརཾ་མ། དས དྭམ། ལྷརྭ་སེགམོ། ནུནྱར་གཱ་མ། བང་དུ་ ད་མ། དགང་ཞནདུམདྲད་མ། སེནཔི་ཝཾ་མ། བདེནབལ་དུ་སུ་ཧྟར་ས། རྣང་དྲ་ཇ་རྲ་ས། ཕྱིའིསྒམ་ 
སལ་་ག་ོ་ ུགཟབ་མ། ིྲྲ་ ་ པས་ག ཅུར མ། ཤདྨ་མོརདྫོངྷ་ལགསྦ་ཀུམ། ཉོགས ལ་འ ཧཱ 
ནོརབུ ནུ སེམསྣ་ལུ་སབ མཛིད། ¥ ཚོག སྲ ད་ མྣལན་འདས ཟུཀ་ཤད་པག། ་ཤནདུ་མཁའའགྲོམ། བུདྲད་ལྭ་མ། ནུཀྟ། ཁྱནོ་ཧི། ལོར་གཟུགས་ཅན་ 

མཆས་བཞིར་འདུདྱ་ཅི་ ་ རྱ ་ བགག སིག དངར མན།། མླཔའཀ་ཀ་ལདང་གྱངས་མིགམ། ཀདྐ་ལ་དང་ 
འ་འ ། མཆེབྨ་ནམ་པན་གཅིགས། བི།།བིམ་དཔད་པའ་དའ་ ཅནམ། འི རི དང་ཤིང་གིདམ། གསུངའཀརྱརྩི་བསལ་ཤར་ནསབོགས་ གས་གཞོདོ་ 
སྐོན་དང་ ༦༠༡༠༩༦༤༦༦༤༠༦ 00 ་། ༈ དབའ་ སི་སི མཛོདདང་ཆངའཐུང་མ། ཤིནཏུ་དཟང་བདང་གོསངསྤ་ལ་མོ། རྫོང 










ཤྲ ༄༅། _ །བཟང་བདང་ཤིནྱང་བཟང་མོ།། འཇིགསྦ་བེདཆེ་ནཔོ་དངྷ་ཏྭ་ནས། མིག་མིབནངདད་བགདང་ས། གཱ་འཁོར་བྱིརི་བསལ་ཤདྲ་ནགྱབོགསགཡོན་སྐར་དང་། མེནས་མཆོམསགཡསྐགོདད་རིམ་པ་བཞིན་སྟོབས་བོཆ་དང་ 
ངེ ངིས ་ ་ རི རར ་་ པད་ཞུ ཅདདང་འནདེ། 
6 ༡ ཁས དངསེགས་དཔའདང་ྱོགབགས་ཅན་ོ། དམག ཤར་ཞེར་གདོས། འང་གོའག་གཏོངས། བསོད ཀོ ཧོ་ཞེང་གགགང། བདི ིངེ་བཏུན། ཅིིནད་ོསོ་ 
ཐུདདགེ་ཤིནྡར་མཆེརམ། ཐུང་ཤུདདུག ཞིན་པའཇོམསམ་སུའདོར་བྫམབ་ཞལ་གཞི་བཀྱཅ་གཉིསླབྲུ་དགར་ཅ་གཉིགི༽ མཛོད ༈ བཡིལའཁོརགསུམ་པའི་འདཆེ་ནི་འཁོར་ལོའི དགན་བཅོས་ཤུན་འདས་ེ་ུཀ་ཤབྲ་གམ། 

དའ ཤསག དིར ཇོས ས་ཆ འི་ལ་ལ་བཞའ་གཅིག བགག ྲ་དགྲ་གཉིསའི མང ན།དིག་འཁདའཞཔའིདདེ་ཆན་འཁོདའ འིདས་ངོས་་དཔ་སྲརཀཤ་ 

ཡུམ། དདདུ་མཁའ་འགྲོམ། ཞེག་ནག། ཅུང་གརདུག ཤིནྫརེ་འདོམསྐམ་སྟེ་འཁོར་ལྔོ་མམ་བཞལ་གཅིག་བུག་གཉིག་པྲ་བླདགྱར་ང་གཉིསཊི ༢ མཛོད། ༈ ཉེར་གཉིསཔ་པག་མོད་ནད་མོ༧་སོདདུནདང་། ཉེར་གསུམ་པཕག་མོ 


















ནསྟ་སོདང་། ཞི་གནས་དང ཉེར་ལྔ་པར མཛད་ལགྱར་གཅིག་པདངགཞི་ནི། ིིྲིྗགིགཾིཾཾ"ཾ འི་བ འི་གསང 
སཔ འི་རབྱའི་སེང་དུ་ཿ ངཱ་ལ་གནས་པའི་ གས་ངོ བུའ་ཟིནང པོ ཅི་འ (གྲུ་བཞི ཊཾ ྐོས་བུད་ཡོོས། སྣུ་ཇཱུགསཔ་ 
གསུམ་དབིལ་འཁོར་བུནྱིའི་རོབཏབྲསང་བའི་འཁོར་ལོ་ པེརིདང་བཅུས་པའི་ རེ 
དཅད་ཞང་ྲན་བགས་ད། འེག ད་པོའིབདཟན་འཇོད་རའིད ས་ ་ཝན་འདས་མྲ་དྲོར་ལག་མོ། འུབས བུངདུ་ཁཱམ། དྲན ཟོད མཇཾསས་བཞིར་བདུདྱ་ཆེ་སགང་བའི་ཐོདབ་ 
ཞི། ཟུགས་འཁོརྩིརིབས་ལ་ཤནནས་ཛུགསག་ཤོན་ནོར་དང་། མེནས་མཆ་ནསགཡས་སྐོར་དུ་འབུགྱཏ་མཱམ། གླང་མ འདྲ་ཝནམ། ་ ༤ མིའུ་ཐུང་མ། བ་ས གནང་ 
འཇངྱིཙིསལ་ཤར་ནསབགསགོན་གར་དང་ ནས་ནཚེ་མགག་མསྐ་དར་དབྲ་ང་། འཇགསྱོརདཆན་ོངག་ 











།ལ་ཤའནས་ཧུགསུག་འོནྭདོའཿ དང་། ས་ད 





མསེས་མ། ། ཆངའཆོང་ས་ ཱ འཆུ་སིགོཚན། ཤིནཏུ་དཔའ་མོ། སྟོབསཆེནསོ། འཁོར་ལོས་ 


ཌ མ། བརྕོན། ཆེན་མོ། གཅིག་འ ཟ་ཁྭ་ མ། སོས་ རྫ གདོངམ། ཤནྲ་ལོརག་ (རྗེ་བཏན་མ། ། ལྷོ་ནུདཏུ་ ཤིནྗར་བོཉ་མོ། དགིན བམ། 
རང ི་ོ བང ལྒོ ཐི 





ཌུ ༧ འཁོན་བཞིཔའི་ 
.ླ'། དུ་ྡོརཾའཇི་ 


འཇོམསམ་ དམ་མྩོལ་གད། 
མི ི་ོ ཧཿ ཆད 


་  ་ ས། བུང་ཤུར་དུག་ཤིཿ འདོགས ་པག་མོཊ 


་ཕག་མོ། ཤརདུམའ་ གི་འ འི 


ཀུ བྱུག་པ བུདུནྡོརིའི་མ། ནུད་ ིུགག་ཏོར། ཧོ འིག མེའ་ནོརགནད་ཕྱིན། སི འཁོ དེ དགད། 
ཙླ་ཀ་གོ་བ། གྲས འི པི གམ་མངོད་བདང་བརྡ་འརོདར་ཅ་ གས 








དེའི་ལྟེ ་ཆྭསྣ་ཆོགས་ལས་ ་པའི་གཞལ་ཡག་ཁང་གུ་ཞྲི་མོ་བཞྱི་ཆུན་ཏུ་བབས་ལསོགས་ 
ད་་ ་ོ་་པཔཔྲཔབ་་་ིྲིིྣཾྣཾིིིིྣསྣིྣིྲི་ི་ིེིཾ་ གཞའ དེ འད་ཞམ། ཆུང་དུདུམ་མེས་ར། དབདལནྲད་ 
བམཆན་ཉིདྲ་བམཅད་ཡོང་ ར་ དུ་དཀཀྱིལ་འཁོན་ཆེན་བོ་དུག ། ར་ དགུག མོ་ག ད ྡནཱནམ། ཤིད །ཆབྱ་ན་མབའ་ག བདུད་སཆེནཿ འའ གཞལ་ཡྲསཁང་གི་དངུས་སུ་སཿསྐྱ་རུས་མཁའ་ 
སོིེཾེཉཾཉཀ] ༨ ཉ༨༨ཉ༨ཉ༨༨༨་་ 
༩གོ་ཡད་ཡུས། ྲདིེིེིེིེ་ པྲི བོ ཤུགས་ཅནམ། མཛདདང་ཆང་འཚོདམ། སྣ་ ེབགགཡུྱི་གཞག་ཡན།ཁང་གི་དབྱས་བ་ 
འདུ་ཆུ་གུ་ཅ་ ཏ 
དྲྭ ནད དདད་ིནབངིད་ དྣམསདསྣ་ལམོ། ཧུ རོརིགདང་ཞྲེངོ། རྔ གོ བོ་དད། མི་དནད་དྱབ་གདོདམ། མི་དསྐྱོདཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབསྤས། 













ན་ དྷ་སོབགདོཆེ་དངའཁོར་ལོའི་ ། བུཿ རྡོརི་དངྲ་དུསྱ་སེསམ་ ;མགིནདདཆང་འཆོངམ། ཞོརནམམཁའྱིསང་བོདང་འཁོརའོའི་གཆན། དོནྲཟྱའི་ 
< ` དངོ ཅུད རྱེ ད་ཏང རཱ ི་ོ ལྷོར་རྡོརྫེསེམས་དཔུའདདདརྩོ་ན་ 
རེ ཡི. ཟོ ། ་ ཿགདོང་མ། ྲས་ ཤུྡ་ཐིརཾགཤིན ཀ་ 
རེ 


















ཚིམྱ་དདམ། རིམཔ་གཉི་སཔའྱི་ཁྷ་ས་མྱ་བྱི་བང་ཤའྭ་དུ་མེ་ཏོག་མ་ ། 
ས་ག ར་རས ། རར 
རཾམཛད་ཡབ་ཤུམ། ཧི ཤཱ མ་ག ཟུཊྱཏའགབ་དརིམ། བྱདདཀེའིཀི་ལ། མཆནས་བཞིད་བུས་པའ་གནས་ 
བངས 7 ལཱ ་ ད་མ ཅོ འི་ག ༢ 
སགྭ། ' 
རེ བྱ་འབི མཛོ། དིལ ཁོར་གྱསས འདང རྡོ་རེ་ཐག་འཐུང་། རདུ་གཅིགས་ཆེན་མ། ཌོར་གིི 























དྲས། མེརཔི་ཝི་མྭ། བདབ གནུད འ་བ ད་གང་ཆན། ༽་ ཧོརླཱཁྦནཀསཏེདོརཀ་འཐང་་ ཟར ར་ 
ཟལ ག་ད ་ ཁྲ 7 ་ ༥ གའ འབྲདུདྱ་ཙེ་ ཞལ་ གག ་ །གསབཟང་མ། དམ་པའི 
ས་ིིཾིཾེ་ སར ས་ར 
སོཞིས་བག ཐོད་པྱ་ཝ་དྲག་དང་། སེ ཅེ ངཿ ངུ ལུ 
ཤཾ དཅལའའ། དསྲོ་མརདཔའདྩསའམཛར་དཔའ་ད་ དཔིར ནབོངརུད། 2 འ་ོ་ཾཆོ་ྱབ་གེནངསྲི་ཚོགས་བན་བགན་འའྲི་ནཚོས ཧཿ ནབ 


།མུ། རུའཏུག ཁྲ ཤླེངསེ་ཁུས། བདེནྲབལྲ་དཀི་མིནི། རངད་དག་སོ། དབདྒལ་ནད་འཇིགས་བེད་ས། །སྦྲག་ལ་ཤནདུས་ཏགོས། ར་འ ར་ཏས ཅཱ 






















ཞྲི གོ་བཞྲི་ུ་ན་ཏུ་བདག་ལོགས་པའི་མཆན་ཤིང་ཐམསཅད་ཡོདས་སྐུ་ཆོགས་པ་གསུམ། དི་ཁོརབཞིངྱི་བོ་ །འིའཁརཁོམེརི་དངདཅས་པའི་ཆོས་འབུར་གིནང་དུའབང་ 
+ ཆ་ དསན ི་བ་ རའ སས པ་ལ་གགསཔའི་ ན་ཉིད་ཐམཅད་ཡོངསསྔུ་ངོ་གསཔ། དྱཀྱིལ་འཁེ་ ་ 


པའྱེ་ཕི་རོལ་ཏུ་ཐུན་མོང་བའི་ གི འཁོར་སི་དབུས་དུ། ེིན མཿ 9 ས་གཞི བྱ་གག 
ཆོ སཅ་ད་ཡོདས་སྔརོ་ རོ །འིདབུསྲསུ་བཅོ 
རར གྲ ཧགསུལ། ཨ་འ དྲི ག། འི ཅནན། རུཧྱཱ་ནགྱ་ཧལ་མ། རི་ ས།དཞས་ 


གང 
ཅནས། མཿ ན་མ། བ ང་ཅ པུ མ། རིམ་པ་གསུམ་པའྱིརི་བསལ་ཤརྲདྲ་ཐོའ་མ། བུངདའཇིགས་མཐོདམ། ནུདྱཏ་ལེགས་མཆོངམ་ བ་གིས ཡ་པ རྲ་གིབ་གནོནམ 




















། །བདེནྲ་བལ་དུདས་མཚནམ། རླངད་གགས། མབསམ། ནུག་མནབྷགལདནདས། ལྷོ་གེར་མཐོངག་ཡིདའོངམ་སྟེ་སང་རུ་སཐོད་ ཀོ ངུ དྱིལའཁེར་གཉིས་བའིདབུགས་ 
༈ ཆོ་ལ །འདགགངས རུག གསག རི ི་ འགབ དྲ ཀྲེ སི ་ བུ ག་ཞ ཧག 
རི འིན མཛོད། ཿ ` སས རི ཛག ཡོ ི་ོ གས་ག 
མཆེ 
སམ་ར པ་ = ་་ རི 





མཁའའྲོ་མ། གམ ་ 


ད་ན ནོ 
` གི་འྲམི། ི་འ་ག་ ཀྱག བབྱད་དགགྲ་ད་ འགོས ཤོ ང་དགག དམ། མི་ད ཤིང་བོངས། རོརཾམ། བུམ་པ་ཅན་མ། 








ི་ོ ཡོན ག་ཆ པར ་མ། གཡོནད་བདུག་སོག་མ། རུང་གིགཤསྲས་གར་མ། གཡོནདུ་མན་མེ་མ། ཤ་ གཅུབ ། 
སི ་ རས་ ་ འ དདཔོ།ཞེ མསསྭ་ཁུས་དན། གཡོན་བ ཅི དས ཀལ 
ཡཿ རམང་ 


ལེ ག་ ཁཱི ེ ཛི་ བེད་ 

རླུ ིབསས་ ལོ་རོ་་ ་ 
ང མ འའི་དབ་ 

ཅིམ མ སས ་ྔ སས གིས འིས དཾ དོ། དེའི་ 











པོ འབུང དུ་འ རྩམ དེའི་དུས 


ཚོོ །རྗོགས་པའི་དཀིལའ། ་དྱཀི་ལའཁན། ཐུགས་དྱིལ་གྱི་དབུ་ 


རྟིས་ཐཐབ་ ྐ་ྲ 


དབད་ ཡྲག་ 
` ངེ 
ཆས གཡས་ནས ཅཡས་སགག 


རུ འགདསི་ུ་འོར་ 


ིབ་ འི 





ླ་་ 


༡༨ 


་ ནྲ 


ཐིས བྱང་ཤདདུ 


ངད་རིན་པོཆེ་ སས་ལས་གུད་དའྨ་གུ་གསུངྡཕུགས་ 
མུ འི ་ 


` ་ ་ 
སིད་། ཅུབྷ་མའི་ག་ 


ལྷ སྒོར།ཁྲོ་བོརོངས་བྱད་། ཆུབ་སྒོན ཁྲབ་རེསྱད། བུངསྒོར།བྲོ་གོངཆྒ་ཁྱེད། དོད་ཡོན་སྱི་གམ་བུ་ལ ཤར་གྱི་ཏ་དདས་འི བོནྱ་སིཀདའྱི་ཆ་བའི་གཡོནྱི་ཧོགསྭདི་ཆབན། གཡགྱ་ལིཀ་བའྱིར་ བའིག་ཡས་སོགགྲུས་དེངབ་མ། དེ་བཞྲིན་ 
ད་འི་དོད་སྣམ་ལངསྡ་མོསདང་མདནེམ། ཆུབྱའི་འདོ ཧི མེད་མོད ཞུད་ལ། ཅུ གདིམ ཁྱས ། ྫ་ རུརའདོདུ། མུས 
བྱིལྷ་སྣམ་ཁ། ༨དྱ་སི་ཡིདཱགསདཿ མན ཧི རྒྱདལ་མདུན་ནསགཡས་སྐོརདུ་ དུའཇིགས་བེདམ་སོགསྒྲ་ཝ་མོ་བྱཧད། མེའ་མཁའ་ 
ི་ ི་། འདའ་མ་རཱཿ རྨོམས་ལ་ནད། སགས 

་ཿ 





མ། བུདྡད་ཐམ། དེའྱི་བརོལྔའུ་གསུང་གེ་འིལ་འཁོར་ 
ལིང་གི་སེ་ངད་པྲད་འདབ་བྱུརདྱི། བརྡ་ཁུབའྡཇུག་མ། འདབ་མྣ་ནམས་ལ་མདུན་ནས་གཡས་སྐོན་དུ་ངག། བདྱརཱཿ 
སམ་སགས་བར[ྒསྐད། ད བདའ་བལ་དུམའི་ཉངད་རྗདའདབའ ཅུད ༽ ིས་ ཧས རའ ཐིིམ་ སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱདཏྱི བ་འི (ཤཿ 
མདུ་ནནས་གཡག་སྐོར་དུ་དོ། རྗི་འོད་མསོགསབྱད། ཅར དྲ་པྨད་འད་ ་པ་མ་ ` དཅི་སོགས་འཆུད། བྱངད་༔ ཅ་ིྲརྨད་འདའ་བཟདྱལེ 















-3།=, 


༢༣ 


རྔ ཐལ་བ 





དབང་ལུ །གབ་ྱིབ་ན་ཚོགས་ས། འདམ་ནུམས་ལུ་མདུན༔ བི དཔལ་ 


གས དོས་པོའི་ེང་དཆི་ཉིརབིདོ་ ཤྲུ གཡད གད་དན་གཡ སོར གསོགས 


།བརདག་མོ། འདའ་མ་རམས་ལ་མདུ ོརཡ་སོགས་བྱད། 
ནདཀའ་གོས་གས་བཅུ། ས། ༢འལའའི གའི 2 
འའིདྭགས་ཅྭི་སེང་དུ་པྨརྨའི་ེ་བ་ལླ་ནུངྷ་ཝན་ ོ་ ཀླ དས་པ བཾས་གུཤླ་བཿ ཉ་ཚ 


༣རྗདམན་བ། 
བའ ་ རིབ ་ ོ་ 2 3 དད 


ཤཀ ལཀརྡོཿ ཕུ འགགསས་དའི ˆ ར་ན བི ་ རབ 
བལ་ འབོ། འདབ་ (བརྒྱ: བླ་ཨོའི་ག། དབོཆའིསྟིངདཱ་པ༔ རྭ་ལསངནསེར་ བོ། འདུབ་མྨ་ནམུས་ཁྭ་ས༔ 
ཀྐ དུ ིི་་གཏུགསོ། འདུན་པ རག. ོས་ོ་་ ལཿ ཡངཿ ནུསྒྲསེ རོ ཀི་ྷ་མཉིའབརྒྱད། རཾ 












སྙང གོཉེའ་བཅུད། ིགཡད་གམཆོག་ག་་ ` འདུབ་མ། 
འི ཤའ ༽ འཇུགནཊ གྲ མི ་ དབའ 


་་ ཞུབ་སྒོ བགདུ་ཇོག་བདང་རྨ་ཆེན། འི་ག འི དརིགས་ 


རྒྱལ་བ། 
ཡཡསསིགང་ ཡ་ག །སདཔ་གི་སིའ་བཅི་དབས་སྲུ་ རི 1 0 རད ཞི 








ཅ་་ 
།ས་བུདག་དཀར་པོ། 


བྲ༩ྲ«མ 


།དག་སྨ་ནནས་ལ་ལད། 


ལུམ རབྱཧད། ཤར་སེན་ དཔྱུག་སྔོནཅན 
གཡོནདདུག་ པེས [ཤོ 
པན་ཆུལབ། རཿ 


བདགགཞིདིཀབའིའགྱ་ ར་ ནུས་པི་ 


ཅི་ལྷ་མོ་ པི བྱང་སྒོའི་གཤས་སུ་ 


མ་སོགས་ཁྲསྭ་སདྨོན་ 
ཧྭོརདོདྱརལ། ཐུབ 
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༄། ལ་ནུང་དྱཀིལ་གྱི ཤའ་དད་ཤན་ 
དུས་མ། དབ ་ 
སུསྤུཛཱ་དུགྲ་མབ གཡག་དང གཞད 
སྟེ་ཕྱོགསརའེདཿ གུ་དྲག་གནསཔ་སྟེ རྱ་ས་ུཿ 


ཉི་མ། 


དད་བ 


ཤོས་དདགདྲག སའ རད 

རཾ བཞའ ནེགས ་ 
རྱིཔ་གཟད་ཆེདོདིག་ཡོདགདཅིེའ་བར དངཔོ། ག་མོའ དཀའ དྲའི བའྱི་ཞི་ ྲགིིི་ 

༧ བཟའི་ན་པོཆེསྣ་ཆོགས་འསྲ་གུབཔའི་གཞལ་ཡས་ ཁང་མཆནཉིད་ཟམསཅད་ཡོངསཿ 


ཧག་བཱ་དངྡ་མིག་དམར། བྱང: སྡ སི 
[ོང འའ འེ ཅུ གསོའ 


།པ། ྫིསི|ིིཾིཾིཾི བི 


དད དའ 
གདངས ཅགྲ་ག 


ཞིག་ག འདང གླུབ 


༨ ༨དིི་ རྭ དཡང་མྲདན་གི་གཞི་འདེར་ 


སྟདདུ་པླད་ཞགནས་པའི་སྣཚོ ཆོགས་རྡོརའི་ལྟེ 
ཧགས་པླདདང་ཉི་མ་ ཤགནས་བཟླན་ 











ཱེ ཆ་ད 


ཡུ བགཀད རྡོརྗ་རྩེགས་སློག ། 


དང་ཡེ 


ˆ ༄། །ེཏོག་མ། མནུམེམ། དཱི་ཆབ་མ། དད 
ཛཾ 


(འབེབས་པ་སྟེ་བཅོན་ 





ྲ་བྲ་ སྒྲ ཅུག་ཏོར། ལྷོའི 
སས འཛི གསི ཚོབ 
ཊཱ འི་གསལ ཏསུ་མཆིད ངར །འདེན། ་ གྲ 


ོད། ཟླུབའི་འོད། བཟང་ཕྱིང་། ི་ོ ང་ 


།ནྭཏུ་བཟད་བད། ཐབ སཱི།ཏོ 
ལིག :;:: 


དགྱིལ་འཁོར་གཏེསཔའི་ 
གཏོའ། ` བདྲུགཚགག་གྱུས་ཏ། ཅའི 
འག་ང་མཁའ་མཛོ། འགི ཌ༔ཌ 

མཁའ་ 


ཉུཾ་བདུད་ 
མར་མེམ། དྲེ་ཆབ་མ་བ། རཾ 
གུ ྲ ་ 


















བྱབུང་བཞིའི་རདྱའི་སྟེངད་ ་ ཆོགསྤ་དྡོརུའི་ ོནས་ིརྙོ ་ོ་ིི་ཡའོ་ བྒཾམབཞིཔ་ལ་སོགསུཔ་ ཉིད་ཟ་མས་ཅད་གསྲསངགདཔ། དེའྱིཔེདྱ་ཀི་ནང་དྲ་ 


ཆོསཀྱི་དིལ་འཁོད། དེའི་ དན་ལ དོ འོ། དེའི་བ ནད འི ཅཅ ེིཆ་ ། ནུབ་དམན། ་ དྭབུས་ ཀླིའི ཨུ་པའིདབས་སྣུས་ཆོགསཁླདསེ་ 

31 ལབཅོ་སྲའནའག་འཇམ་ འད ིབ།ཀསགི་ དདད། ཅུ 2 གཏད་དོ གི མཔ་ ི་ ུབཞི། མཆོནས་བཞིར་ 
རས ཏཱ ` བགི ཤན་ཐུའེ་མིག་ གགིདདསན་སེདྱསོ་ ཡལ སིི ང།སག་ད་། དྲོང 
ལེགསང་རམས་ཅིས་བགོའ་བུ། ལོའི མི ི་ོ ནལརྡོརཾའིན་ཆ ཿ རྡོ དུད རྡོརབཞ་ བྱནམས། ཀི ཞིགགི་དབུག དབམཐའཡས་ཁནྡོ། རྗེ་ཆོས་དང་། 
ནདིདང་། ྡོྦར་དང་། དྡ བནམ་ཅེས། ནིང། ཅག་གི དབན འདྡོདའསདཔ། དེ འད རར ་ ྡདན་མས། མི དྡནདྲམུན་མ མེརླསཱྭའི། 

















དདགདང། དདུ་སྒོལ་མུ། རྫུགསྦྱཆུ། རྡོར་ཞགསཔ།། ནོར་ལ འདེབསཔ་བཞི། དེའྱིཔིརོལྱསེ དིལ་འཁོརགཉིས་པལ་དབདཝལན་ནས་བཅཅུ་མསྐཏ་གཡས་སྐོར་ 

དགར དོ དམོ རའ དོ གག ནིག དོ གསི གེའི་བ གརིགཔ་མ། ག་ངདགརགཡམ། ྡ་དགསཡདདག།་ 

318 ཛཾ རིག་པ་ས། ཕྲ གི །པ་མ་དཞི་ མཇེས་འཞིི་ མོ ། ཕེདབ་མ། ཟླུམ། 8 ་གནས་ལདས་གལརམབིགས་རོ ས་ད་ཤན་ཅྲིསས་བུ་ཁྲ་ཀུ་ནབ་ཟང་། ཟློ་གས་མིནདཔ། སའི་སྙིང་ 
རྩ ། ཌྟེའི་ ས་ཞག ནོ གྱན ཨཞི། ནུདྱ་ྱིསཾ་མྭབུ་ལྱ་སུན་ས་གཟིགག། མཐུ་ ུུ་ དབཞི། བུང་གི ྭས་ཞོདདངག་ཤེཿ། 

ཏཱ ས་བོ ་ལ་ དྨ་མཐྦནབྱད། སའ དབཞི། མཆོག་ནི ཞི བོན་གས་གོ། 

ྲུ ཉིས་སྟ་ཁདའདནཔ། ། ཊར ཉནཆོག་ཚང་ཞ། ཨམ འཛབས འྱར་གནད་ངམའདོ། བཅལ་འཁོ་གྲསཔའི་དནིའིདདའཇིགཉ་ནགསཁྱསའབགསལོལར་ཞེའི་འི འི 


















རེིེེྭྣཀཨྲྲ ་མ། བྲདུག་ཐོས་མ། ཨེ་ན ཧོ 


















གི གཡོན་ལོག་སགྲགསདྲོརས། རྔམ།རོ་དྲོང་ས། འེྱ་བུྫོརམ་བཞི་བཞི་པ་ནྡོ་པའིརིགསྱའི་དིལ་ 
ཌཱ བུང་དུ་ལུགང་ མཆནགབནིདདང་ཝནདག་བགོ། ཆུ་ལྷ པའ ས་བོད ཁྱབ་འཇུག་དང་། དབང་བྱུགུ་ཆན་ 
དག་དང བགུམོན་ མངད རྒར ་ གས་དག་དཔ། དགའ རླ ་ མས་དང 

ཡི སྡུང ཅིང ཧི གང་ མཐའ་ལས་ད ཤེད་ཆུས བིགས བ་ཀ ཱ་མིན་ནཱསས་ ` 
གས་ཨ 


འདུ རོ ཨཿ 
་ ་ གོའོ འདྡམའགས། ་ ག། བུང་སྒེའ་རྡོ 
གྲོ་ག ༈ འི་བ ལྱབཉ་སོམདང། ཞི་གཅིག་པ་འོདཟེར་ཅན་་ལ་ཉ་ྡ་ཝ་དང་། ཞེ་གཉིས་ 























ཁོ འེ 

།ཨངག་གྲ་ལགམངའྱི་ུག ཟབ ག་ ྣརནརྣ༽ྣ༨ྣ༨༅ྩྗ༤༧༤ཛ བ་ཞི་བ བ་ 

ད་ཡོངས 

བའིདབུས་གུའྱབུང་བཞི་དིམ་ ༤ པང པ་པོས ི་ ཞལ་ཡསཏད་གུབ། བ་ད ཆལ 

རརེས་ རླ ་ ཆ་ ིབས་ ¡¦ ་ ་ 
ནབས རུདལ་མཛ་ས། པཔ ་ ༥ཤར་དུབྱར་ཅིན། ཙོས ཅདུབསངས། ལོ བསད 1 











ནདུབུ་ད་མབོད་དབང་མན་བལྟས། སོ ནབ 







ོ་གསུས་སི་༣ མོ ཡི་ག 


ཀོ མ་བུ་ལབ་རྭཀཱ་མ་སི་ 
གམས་་ གི ཟི 


སའ དསས 





ནད་མཆོག་འཕྲོག་མ། མེར་རིན་ཆེ་ ཅུ ནད 


རིལ གླུགྱུང་ང་ 


འཁད ག་གས རི འི 



















དྲུ་ན་བམ། བུང་ཤར་དགོརི་། ཤཱ གས་ས ས་ལོ ེ་ྒོར་དོང་ཞགསུ་མ། ` ་ ཅ་ཀ རི 
ཅི བྐིུང་ འགྲ༩༡་། རོ ད་།ཞི་སྱ་ ཐང གུད བའི་ད 


༧ ཟིའི བུས་སུཔ པཿ མི གི་བར མ ལནུདྱི དབུསྤ་སུདེབ། ་ ཅ*་ ཙ་ 
¿ སླགས གཤོནད་ཡུག་དོད། རི འེས གཡོནདུ་ནུ་དད་ ཞེ ཡུ 
༩༣ འི། རུདདྲ་གའིདབངཔོ། ་ ཀུ ལྭསས་ ས་་ བདག་ལ་བ རད འི དབན ནད ལྱི་་།ཉསི [ལྟྒ་མངྱི་ 



















ད ཐོ མུ་ཐསྲོག་ུ་མོ་ནནནསྐ་ཡབུདགའི་༣ མཛོད། ༈ དིལ་འཁོར་གཉིས་པའི་དབུསས། 
སསགས་ག་ག་་བ་ངས་གླ་ས 
སྒོ་ར ཞྲེ ངུ ལ་འདས བྲ ངི ཅུན འང དད་པ གའམ ཟ་འ ། ༈ དྱྱིལ་འཁོར་ རར ངོང དྲ 
སྒྲ རྲི སྲུ བཅོམ་ལནའདས་མ་ ར་བ ཐར ཀལྐ་ ནི ཏུ 23 ` 
ད་མདཔ་འགྱད་འའི་ག གཏོ ཙཿ ངངུྲ་སའི་དབུངས་ལ་བུངབའི་གུག་ཏོག། ཤརྷ་ཐེརའི་སིངབོ་འསྱབང་བའི་གཙུག་ ང་རབ་བ 


༈༼་འ 


323 








324 









༄༅། 
ལསྐྱབུང་བའི་ 


བདེན 
གྲུན 
རྗེགཤེ 


་གཤེད་ཡཿ 


མ། 

















བལ གཅུགཏོད་བྱདག 
སས ཿཡག།དངྲ་ག་བཞྲི་གོ་བཞྱིརཿ ཅ་ 
ལ་ 
ཐིས ` ་ 









ཕུ རི ཤོ་ལསྐ་ཐུང་བ ཡཿ བཱི་ོ་ལ⁄ིའདབ་ནྱསདག་ལ་ སྐག རིམ་པ་བ ངོཏིད་འགྱང་དའི་གཏོག གི 
བིམ རི ། ཤའ 
དི ི རགས་་ ་ སི ་་ གའ རི རི ཆིགས 


དམའ་བོཡབཡུམ། ཤནྲད་གཏིམུགག་ 
གསས ཁག ལའི་ཨིའ་བཞི། ཤ རྒ་གིར་ཤྨརྣདཾ། 





༥གྱ་བུང་བའི་གནུག་ཏོར་གོག་ ཟོཿ༢ 








£ 























ལྷོ་སློ་ཡ་མེདོན། རུབ་སྒོར་ཡད་ཡོནི། བུང་སྒོར་ཡཱ་ཡྭཙཱཾ་སཱེག། ཤིནཆེ་ག ཤེདདམར་ཕྒོ་ལ་བྱཅ་གྲག་མ་བི། ངཔཁལ་ཞ་ཅདམོས ས་ོང་བའི་ཞོག་པམཛོད།༈ གཤིན ེད་དངག་ུཉེར་ 
གཅིག་མནི། རར གོ དྲི ར་ བའ 'ིནངེ་འུ་ད། ཟ་། རླ་ཨུ་འདོད་ཆགས་གི རྗེག ཤེདེ། བྱངདུཿ 


དོག་གཤིནྡརེག ཤེད། ཤདྣ་ཝེརསྔདྡོརམ། རཾ འབང ༢ ན། ཐཞ དདབ་མུ། གས ི་ོ 
ཧོ ± ་ ཧཱ ར་ རྫབ ཇི་ ༢ ི་ ཡར ལོ་ ས་དག 


ཛེག 
ཐེུད་ཞལབུ་ ི་ོ 
རི ག་ར དས ་ ་ ༦ གེ ༥ ར་བ་ རྟེན རིག་འ 














,, ནཱ 
ད་ཡུམ། 








༄། །ཟུམཔའི་སེད་དུ་ཐོདཔ་བདུད་ཆིས་གངག་རེརེ། ཤུརྦ་གོར་ཁཱ་གདོངས། ཐུང་སོརའག་གདོང་། ནུག་སྒོན་ཅི་གདོང་ས། ལྩོ་གེད་ལག་གདོངམ། ཤར་ལོར་གཤིནྫེ་བནམ། ཞོན ཤིནྗེ་བོཏ་མོ། 
]ནཱཿབ་དུག ཤིནྫར་མཆེ་བས། ༨ འརལད་མཆེགྱུབྱ གྲི ལུ་མཛོད། ཚ གེད་མཆོག་དུམདུཿསྐ་ར་ལ་ཤཞི གག ི་ 
།མཁའའགྲོམ། བྱངདུ་ལྔ་མ། ནུགྱུ་དུམ་སྐྱེས་མ། ལོར་གཟུཊ ཅནན། མཆམསབཞིརབྲམ་པ། ༈གནས་པའི་ཐོད་ང བདུདྱ་ཆི་ས་གང་བའེ་ སྟེ་བདེམ ཆོགྷ་ཝ་ཝཱའིཏུན་༣ མཛོད། ༡༠ ཏེ་ལེ་པའི་ལུགསྦའི་བདེ་མཆོག་ལ་ །ཆ་ 
སི དཔདྱ་སོས། དོད དེསབདབ་བཅེང།། །་དདུའ་གདང་པ། བར་ག གདོང དི གཏོ ཡཧོ གདོ གར་ོར་ཀཞིནདག་ད། ཐོད་ཀ་གིན་ོལ་ཉ་མོ།ནུག་དག ཞང 
ཧད ཅུད་གརྡདགུ་ཤིནང་འཇོ་སྟི་བདེམ གདཀན་པོཕབྱ་རྭྱཾ་ལདྭགའིརྙིན ༣ མངོད། ༈ ༡༡ གཉིས་མེད་རྡོརའི་ལ་ ད་ཁོ ། ད་ཡང་ཤིསའྱཏུདུད་ཁད༣ དབུསས་འཁོར་ལྩོརི་བསྡྲདག 
པའེ་ཝེབའཧེ་རུ་ཀ་ཡབྲཔམ། བསླྲརགཁ་མདུནནས་བྷམ་མས་ཏེའིམཔགཞིན། ཁྲག་འཐུངམ། འཇིགས་བྱེད་མ། དྲག་གཏུ་མམ། སྣད་བྱེདམ། དྲག་མོ། རྡེརྫ་མཁའ་འགྲོམ་ བདམ་ཆོགྷ་ལ་བྲདུན་ རྟེན^ མཛོད། 













































གྲགུམྱསི་དབུསྲསུ་པླད་འདབ་མ་བྱརུ། པའི་ལ་བར སོ རིག མ། དུམ་སྐྱ་ སས ལུབ སནམ བྲི 7 རི 


331 མཱ།  ་ ནུགཏུ་ རི ` ག་གི་ག ཟོམ པམ 


སའི་དབ་ཡུག ༈་མ། ཅར ླདགབུསས། གསུང་ 
་ན་ཏུ་བ། ནུཊ་བངད་ཏནོམ། བུང ཤརྡ་དཁྱ་སམ། སྲུའི། །འི་འཁེར་ལའི ཤད འཁརལོའི་ གས་ཅནན། བྱངང་ཁ། འརི 

ྲ་ ནུབ ར་ཁས འེ་མ། ཐུང་ཤབ་དུ་བྱ་ོན་ བ་སོ ཤར་སརགའངོམ། བུ རྲའག་གདོང་མ། ཅི་འི་ཅུགའ མ། 

་ ང་གཞི མཆབ་མ། བུ གདགཞིནཇ་འཛིནགསྟེས་ལག་སྒོ་བབ་བྱབཅེན། མཛོད། ༈ ༡ ཕག་མོཞལག་ཅིག་ཕུག་ 















= 
ལོ རི 


༣ 


འི ་ 


སོ བྲོབ 'སུ་བྷད་འདབ་མ་ 


༤ །གཞིས་ལྭ་ཝ་མ་ནི། དེ་ཡངྱལིརོ་ལྱུདུན་བོད༣ དབུསདོངུགས། ཤནནུ་རྡརེ་རི། ལོར 
ཡ་འབྲིངལྷོ་ལ་ཝྔ་མནི། དེ་ཡང་ཕྱིརོར་ཏུ་དུར།ཁོང དྭ དབུས་སྤུཧ་རུཀ་ཡབ་ཡྲས། ཤད་དྲ་རྡོརཾ་མཁའ་འགྲོམ་ ཧ །སྭ་ར།བའ། 
རར ༈ ༢ ཨུགརབའ་སྨདམང ་ 


དྱེ རོལྭཏཱ་བྲསུངབ ་འ་གཅང་འ་ 
སུ ཤདདུནྡོརེ་ དསས 
ཡོང པ་ར + ྲིྲ 





ནབྱ་ཏུ་མཁའ་སྨྱོད་མ། བྱངདུ་མཁའ་འགྲོ་མ་སེ་ཕག་སྤོལ་ལའི་ཏཱན༥ མཛོད། ༈ ༢༩ མདམ 
མ། པ་པ ] ལྷོདའི་ན་ཆ་ནམཁའ་འགྲོ་མུ་སྟེ་མླང་མཡ་འཐེང་པོ་ལུ་ཝ་ 


་་། གཞེད ༥ ངཿ སྟེ་མཏྟ་མ་ཡ་གཙོ་རྐྱང་གི རྟན ^ 






རར ཚུག ལྟེ་བརཾ་གཞའ་ཡགཁངྦགྲ་བཞི་གྩོ་བཞྱིརན་ར་དབས་ལ་ 
ཆེན་མཁའ་ (པྨད་མཁའ་འགྲོམ། བུངདུ་ཁསྭའུཾ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
བི་ མཛོད། ྱར་ ད་ཡང 





ང་བའི་འཁོརལོ མྲགིནཔྨད་གརྱསི་དབངྱ་པུག་ཡབ་ཡུམ། མདྲ་ནནས་གཡག་སྐོར་དུརིཿ འིམཔ་བཞི་ན ནྭནམ་གཟེགསམ།། རྡོར་སེམསམ། དབང་ཕུག་མ། ཟིནཆེ་ནསེམས་མ། ཁྲོ་གཉེན་ཅནམ། བླདའི་སེམསམ། སྣོལམ། 
© ི་ དས ཟརཏའ ཀམ ཟ་ ༨ ༈¡ ཤུནྨ་མེརྩ་ལགསྱ་གུ་མ། སེའགིགསལ་མ། ནུབྲ་སེརྩལགག་སྤྲོག་མ། བསབ 


ལྔ 





་བ རྟེན༣ མཛོད། ༢༦ཉི་མ་ཝས་པའི་ལུགས་ དགཅིག མནེ། ༣ ས་འ ས་་་ ་ཞིང་དཔའ་ 
རི ནག གུ གསེ་མདོླ་གོལ་ན།་ ནི རྲི གས་ས རི་འ གསུར ༨ རེ དི གནུད་འཇོགས་ 
་འགུགསམ། ཅུ 
རུ རྙ བླ་མའམ ད་སོལ ཤྱ དར ་ ཁམ། ་ེནགསྨ་མལ་ཏེནས་མར་འི་ཞུག་ ཧ་མ རད ་ དེ་ཡང་འ 


















ཅྭ ༠ ཇོ 
-: དྱཀིལ་འཁོདནེ། པི བའི་འཁོར་ལ་༣ ཕ་ དུ་ཤོད་པའི་ནང་ རླ ཁྱུ ྱརབའྱིར་མའོ། གོ ཆེད 


ལོག་གི 


ཨཾ ཤདྷ་ཚར་ཞག་མོ།རྷོ་ུའྱྭ་ཕངབ་མ། ནུའྱ་བརྲདླརུམ། ཐུང་གརད་གདམ། ཤེདྲ་ར་ད སྲས 


།ཟྲདོ༥ མེའི ཅོའིོག་གོ། ཚོ བླད་ལ་ །་པའི་སྣ་ཚོཁ །ཞལ་ཡས་ཁད་གྲ་བཞི་སྒོ་བཞི༔ ་བ་ཁ་སོན་བམཆུན ད་ར 
'པའི་ ཀོ སེ་ ོད རར འའའ རི རྒུ རའ ། ¥ ༢༦ གུན་རིག་རུ་བའེ་ 
'འཁེན་གཏེའ ཧཱ 

















ཏོ །འབོལ་སོགས་པ་ཉན་ཐོག་བྷར༔ 
ོུས་རག་ཡགླགྱི་དགས་ཅཀས་པ་གོས་བས། ལེའི འུ་ དབའུ་བྱཅ་དག། བ་ཚན སང་ས ངི གས་ = ཡཱ གྲབ 

མྱིརོལཏུ་བྱསང་བཁིའཁརཁོ༣ བའ ཤཱཀྱ་སེང་གེ གཙུག་ཏིོ། ཚེིན་ཆེནག སྲ :: 32 རི ཀྲུག ཐར ནི་མ ད་ཆ 
ི་ོ ལ་མཚན ནུག ཏོར འབགནདགུགཏར་ དགད ཞིད་ཞེགམ། ག་འ ལཱུཾ། གཟུར། ཁྱིའི བི ཏཱ 


བ། འོད་དཔག་མེད། ཟླ་འོད། བཟང 
མསཔ་ ན་ཤ (ངེནྡ་མཱནའ། འབྲག ཟིཞའཔ  ཡེ་ སོག་པ ུསྱང་འདོད་ དུ བ་ཁོ བགང 
ཧཾཿ ཅི ཡག གདོང ་གགཔ། རར བཞི། སྒོ་བཞདནྡོརྗ་ཁ་གསྦྱར། ྡོརཞཀས་། རྡོརྗེཝགས་སློག། རརདྲལ་བཱ་སེ་ཤཱཿཐུདབྱ་སུའི་དི་ 






















ལསགསཔའི་སབསྦྱ་རསདབགདུན། ལསྣ་མུ་གཉིས་པ། ལ་དོངསེམས། (ལ་སེག་ 
སྐགས་པའི་ཉ་ (ཐོག་བཅུ་དྲུག་ དངག ་ང་ ས་ག གོ་ཞིང མགབསཔ་ལགལ་བལསགགའི་རའབངགའ་མས་དཔའ་ག 
འི མ་ཝྔ་པ་ལ་ཿ ག་ཆེན་པོ་ལཿ ཡུ རར ་ 
༥ འདྱིར ༢ ལོ རེན་བྱརད། ཟུ ིི་ རི་་ གེ བའའྱབ་ད་དང་། ས་དང ཁ་གྲག 
འལྕེར 


བའྱི་ཆྒུ་སན་ཉེར་བྱཅད། གི 
ག་ས ° ིགསྲ་ ཞིར དབ རྩ 
ཐུབ མཛོད། ༈ ༣༡ སས ་ སི བའི = ཀིག འདད 


ཕྱུག་སི་རི་བས རི ནཱ་གསུམ་འདུལ་ གཆུ་སིི་ 
ཡ་ བཏིག ོང 
སྲེནམོ། གི ། དོནྱི་སྲན་ོ། ཡསད བཞེར། བ་ཅིག ༔ར་ ངུསྦསྲདིལ་བུ་མ་ དྲ ཀལིག་ ཡེ 











ག་སོགས་གང དེ་ཡད་ ིགས་± 





འུ 


ཐ་མ 
སྲུས 








ལྷོརི་བསབཅུ་པའི་ །སུ་བླ་དའདབ་བ། 














ཉིསགསོདབ་ལ་ཞེ་ཝའི་ྟན་༣ མཛོད། ༈ ༣༤ ཕུག་ནརླ་ཀུ་ྱར་དྱིསབསྐར་བཞི། དེ་ཡད་བི་རོལྱུ་བྲགང་བའི་འཁོར་འོ༢ དྭགསྲས་དབལ་བུགན་དྡོར། ཤརདུ་མཐའ་ཡུས། [ཧའཇོགཔོ། ཟུ གུངུུ་རིགས་ལྡན ] 
པུ པ་ ཡབས ཅང དྡ ངཱ འུ རྩརལ་རིགས་དེཀན་པོ། ལྡོ་སྒེརུ་བྲམ གསིགས ཅར གའ དུ ཁྲུ་བརྒྱད་བྱིས 


གགསུང་སེ ༢ ཌྷ རླ དབའི འལོ་༣ རྫོགས་བརི་མ་པ་ ་ རྒྱལ། ི་བི ` 
ཤཱགྱ་གི་ བའསོག 
གཟན ཐའ །ིསུནམ། ཡུག་ི། གོག་དཀར་སོ། $ དི ་ ཙི 5 


ཇཾ ཤས ` གྲྭ་བཞིར་ ཡ་མ གས་པའི་བསལ་བེནད་ རག 2 ` 











མུ ལྕོགས གསུབ་ནག་ཆ་་རབ རོཚིན་ཚགསས་ཆོ ར་ལོ ཇོགསཔརིམ་པགཉ་བ་འདཔའ་ན་ནའི 


= 

་ ༣ 
རོིག་ རར ཨབ ཤི བས་བ ར་་ ར་རེ 
ངེ ཀག ྷ གས་ནི རར ་ ་དེགཅིག་གསན་ 


ད། དེའི་ཧོགས་ 
ན། མན་མེ་མ། ག་བ བཅུུ་དྲུག་། 

སཱ རད ལིབ ད་ཡད་ཧཱིརཱལཏ་གྲསངབའི་འཁོར་ཁོ༣ རྫོག ལི མེཔ་ 

གི ཛཿ རལ ལྷརཿ ངས །ས་ན། ནུབ ` བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་སེམསམ། ཐའ ནློགབ་མི་བསོད་པ་ལ་དྡོ་རེསམས་དཔའ་སོགས་ 




















།ཞིས་བསྐོརབ། ལྷེན་དོན་གྲུབ་འེ་ནཿ ངལྔ་དྫོར་རིན་ཆེནསོགས་བཞི། སྐོརབ། ཆུབ་ཏུ་དོནྭ་སུབ་སྣང་མཐའ་ ི་ོ བྱངངྲ་དོན་གའདོན་ཡོདརབང་ལྔརྫར་ལསསགས་བཞིསབསོརབ། 

བཞི་དང་། ཁུམས ་ ཐོ་ག ལཱ 1 པེལ ཐར ེྲིྲ་ སའ ་ས་ 

ཧྱ རྨ་ཅང་ ཡཿ ༣༨ དྲེ་བདཆོག་ད་གས ནི། ྱིི་ྱིབ་ རྦ ཉི མུ ངུམའི་དབུས་སཱན༔ ལསའི་ཁོ་ 
5 དྲན་པ། རད སྙེ་མས་པ། མཆོ་མསབ། 


རྣམས་ད་ རལ་ས གནད མིངསྩོ་ འའ སླ །རྡེན་དངའཇམ་ 
འརི བེ དུན་མ་སྟིངདང་ནམ་མཁའ་མཛོད། ནུབ ནི ས་བ ` ` ནོར རྡོརེཁུ 
གྱི་བུ འལོ་ མ། ནུབ་བུང་དྲུ་་མ། གསི ཡ་མ གཏིག་སྤུགདོརེ། འའའ ཡི འོད་ 
















།རྗེ་མ། = ་ 
ཅུ བྲི རི རིལ ལབ། ར་ཡ ནད 


༡། སེནས་མ། འབྱའིསེམསས། རི ས་དཔའ་ 


:། ངཱ །ལ་བཟང་ བོག རཿ 
4 ˆ གོག ང་ས ི ཀླུགས ཞི ཐ་ལ 


་ ཏིཀ། 


འོ 











བིན ཞོན 





ལུ་ཧིམ། ཟྦཤྭ། །སྤེན་པ། 


དམར ཤགད། ས་ 
ཡོ་ ྲ། ༢ གླ 


བཞིས་བམོར་བ། 










པ་བྱ 
སས་ 


ནས ཟན 








ས་དཀར་མོ། 
གཞེགས ཤ་དྲ་མི་བྱ་སོདཔ། ཞོརའི་ནའ འདདག་ ¥ ཤར་ག གོས སཱི དགད དཀ 




















མསདཔའ་བྱས་ 

ཕེངབ་མ། ཟླུ་མྭ། ནུ བཞིངས རར ༡༤ གས་ག འལ ཤུ ་དང་ 
ུ་ོ་ སས་བ རི་ཡི 
༦་ = ༣ ཐོ ོ བ་དག ཿ ` ྱ་རུབྱ་ཀི་དར་ ོ 
སགས བ་འ 




















ཀ ༄༅་ །བརྗོད་ནས་བ ་པའི་འཇས་ །ལ་ཤེ་ཤེསསེ་ ་ཡདི་རོལ་ཏུ་བྲསང་བའིའ།ཁོར་ལོ༣ རྫོགས་པའི ཅུུ་ཏུག ་པའི་ལེེ་བར་པདད་འདང་མ་ 

ཧཾ འསདལ་ཡ་ཤེསེཞད་འ སྲི ་ མས་ོོ་ འི རའོ འི ཅང འགྱཀི་སེམས་ ཨ་ཧ གཤད བི སུས ི་ོ 

༧།པ། རྡོ་རཾ་ལེགས་པ། ཞོར་ནྡོར ླ་མཛུན། བཞདབ། དཾ ཅས ནོ ནྡ ཡེ འི་རི ར་ལ ཅཱ 
^ ནསབ་ཤུད་ ས་ཐོ འཛ ༣༢ ནི ཨད དགག ྲ ཡང བཞིནམན་གགོས། པུ མཚེནག་གཞིར་ 

# མསོགས་བཞི། ངེ ྲིིའ་ དདགའསྲས། ་ག་ ་ཆོསུལམཆན། དའ ཚའ འ ཆིན འིན འད གསས གསི 

ཤཱ མཆོག །ྱག་རྒྱའི་རྒྱལ་པོ། སྲོགྱིརྒྱལ་བོ། ཡོ བལ་་ག་་་་ འགྲོ རཔ ། བླདའི་འདབ་མ། འེ ོ་གག་མདྩ་འ་ཞི་གིབ། བངྲདགཔས 




















ལའིནཆེ་ནདབངྱ་ཡུག། སེམས་དཔའ་བབར། དགུའ་ཉོ་ན། མེ་གཏོའའྲི་རུལ་བཞི་་བཞོ་ག། ཅ་གད་ཞུ་གདི་བྱ ། སུནུས་གཟིགས། ནམ་ིང་། སྭ་སིངབཞིག་བམོརབ། ཤར་ལོའོ་མཆགས་བླང་ 
ག་ཤི སི སའདག་དདན་་ ནན ིིི བོ། མཐེང་ དགག་བ སྐོརབ། ནུབྱ་བང་དུ་འཁྲར་བའྱི་མུ་ནའཛབ་ 


ལུསེགས་།འུས ནནུ། རྱིས་བདུམ་པ།ཊ ང་སི བ། བའི་དབལེ་ལད ཟུའགོད། ཟླ་འེ་དགཞེན༔ བ། གད 
རྐེས སང་ས 
༦ ནས་ག 0 ཁག གཟིབརིད། རོ རྡོརས་ལ་མཚན། བག ་ །རྡོརྨགབའི། ར་ ༽ 











ཐོ །བྲུ་ནུ་ར་བཞི། གུ་བཞིར་སེག་མོ། ཕེངབམ། ཟླུ་མ། གར་མ། ཁྱམས་དངཔོལ་བསསའ་དཟངགེསེམས་དཔའ་བཅུ་དག །བརཔ་ལ་དཔྲེ་བལསེ་ནས་དཔའ་བཅུ་དུག །དུའི་གྭ་བཞིརབདུག་སོས་མསོགས་ 
་ ༠༡པཟདགེྲརྲི་ གྒེ་བཞིད་ གས་ཆག ན་དམ་པ ་བདུན་ཅེ མཛོད རི འག བགི 
ནེ མ། བུད་དྲུ་ཆལ་དཅན་ཆ། ཤརྒ་ཝོའ་འཇིགས་བལམ། ཤུས ཟ་བ མདུ་མང་སས། བང་ཤའ་དུཡད་གཞུངས། ཤརྨ་གོརྱལགསྱ་བུ་མ་། 

ཇེ ཌི ད་ངདབས་སྭུ་སུན་རས་གཟིགས་ཕུག་བཞི་པ། ཞཿཿཧ་དབུ་ 






བཞི། ྲི་ ༢ 
པྲ། ཤདདུ་པྨད་ཅན། ལ་རཁོདལནས། རྡུའཅུ་མདངས་ལནམ། བྲུད་དུ བྱི ས་ད ལྕགས་ 

༡ རླད གསད་པ འདོ སིབ་ས མཛོད། ༈ ༨ བཀ ན་བཞི དེ་ང ལུ 

 འཛིནཔ། གཡོནྡད་ནཱཏིག་འཛིན་པ། མདནདདབང་གྱཆལཔོ ཆུྱར་མནུརས་གཟིགས། ་ེར་འ་འབུདགགོསས། ཞོ་འིཏཱག་མ། ནྱབངདཔ་མེ་མ། ཅུང་ཞག དི་ཆབ་ས། ཤདར་གོར་ཚགས་ུ་མ།། ལོ་མའི 
༡ ཞགསང་མ། ཅ་རྒྣམགསྨ་ཞོག་མ། ཡིརདས་བསསེ་ཚུགསྣ་བརན་བོལས་བཞི་པྷལ་བྱས གསུམ་ཅིའ་མཛོད། ༈ ༄༦༦ྡོརསེམསདཔ་འནི། དེ་ཡང ༣ དབུསསུ་རྡོརསེ་མསདཔའ། ཤབ་དྲ་ནམ་སྣང་། ལྷོར་ཟིན 



















འབྱུང་། ནུབཏུ་ཁོད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོནགྲུབ། ཤར་ལྷོར་སྲུན་མ། ལྡོ་རབཏུ་མཱ་མ་ཀཱི། ནུབྱ་བང་དུ་གོག།དཀར་མོ། བུང་ཤརྲད་ཐོལ་མ། གུ་བཞིར་བདུགྲ་ཐོས་ས། མེ་ཏོག་མ། མར་སེ་མ། དྲི་ཆུབ་མ། སྒོ་བཞིའ་ལུགསྤྱསུ་མ། ཞགས་ 
པཱ་མེ། ླདགམ། པའུས་ཏེ་ང་ དུ་འལ་བཅ ཞུད × མ་ ཆོཾ དཡང་༣ ༣ དབུསསྫོརཾནམ་པབ་འཇོམསཔ། ཤརདྲ་རྡོར་གྱར་སུབོ། ལོརརྡོརཀཱི་ལ་ཡ། རུནྟཱདྫོངདཅོན། བུངདངོ་ 
རྗེཐོབ། ། ཁུམས ཤར་དུ་བྱར་བི་ ༣ ཅི ནཇེ། ནུབྭཏཱ་རུ་ཝ། བུང་དྲུ་བུསདན། ལྷེན་མེ་ ལྣ། ྱ ནུབ་བྱངདུ་ཆུངལྷ སདིི་ སྟེངདུ་ཆངསཔ། འགྷཏུསའིལཱ་མོ། དེད ག་གི་བརྩེསི་ 
ངུ ། ཤུའ་ཐུནགདེང་།སྱས་པ་ ཧཧ་མུདངསྡ་ཞུན་མདང་དད་ ] བུང་དྲུ་རུལ་བ་ཅན་མད་ ཅ་ཅ ༈༨༨ཕྱག་ 
རརའགེ་བཟང་ནི། དེ་ ༥ཡང་༥ ཅེ བདུག་པོ། ཤར་དང ཆུ་ཆེ་ ནྲ། དྨ་ོརྡིད། ཚོ འཛིན ལྷོནུའཉུ་རྡ ༣ ་ ནུབཏུ་རྡོར མིབཟང་བ། ནུབ་བུང་དུ་ རྔོརྗ་གྲདུག་པ་འདུལ་ 
བྱེད བུང་དུ་རྡརྗ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། ཤདྡ་དྲ་རྫོང་བཀེགསལས། ། ག་བཞིའ་བུགྲནོསས། ནེ་ཏོགམ། མདསེམ། དི དིཆབ་མ་ནམས་དང། རི གུན ཞགས་པ་མ། ཅིསླདགསི། དྲིའི་བ་མྟེ་ 








འ ཆུ་བའི་ལྷ་བཅུ་བ: ནདང་། ཕྱིའི་ ྲ་ཡུག་དཀར་ཕོའི་སྟེངདུ་སེང་ ཁན ཅུ ནཏན། ཁའ བབ ཁ་འ ིི་ིི་་ དན་ 
ཌཱ རྫོ ཧུ ལཾ ཡྲེ གའ ཀན ནི ;ཿ ངི གཅན། །་གོསན ལུག་མགོ འའ་མགཅན་པ་ོགས སི ན་ 
ས་ས ༢ མི ༤ ོ་ བ་ས ནམ་ སྦ ་ ཁམས་བ གུནབནད་ནམས་དང་། བརབ་ལན་གའྲབན། དི ] འོད་སུང་ ༽ ཤཱུདའེབུ 

འེག ༢༣ ང་བ་ཡི རར དབང་ལྡན་ནམསདང་། སྟེངྡད་ཆངས་པ། ཞོགྱཅཱ་སྒིལ་མོ། གྭ་བཞིར་ 
དའ ་ གོས་ཞི། སྒེ་བཞིརུརྒལ་བེ་ཆན་པོབཞིསེ འིན ཅསྤོལ་དིད་ཿ མམ མངོག འབནདྱེད་ས་འརའ་ དཡང་༣ ི་་~ ཨར་བཅུན་དཀར་བོ། ཤའདྲ་དབཅན། ལྷོར་ཇྫོགས 
ཤི བླ རབུ་ཝཅམ། བདད འྲསཅནས་ེ་ཨ་རནདཀརབྱལཚིའི་ མཛོད ༈ ༠༡ནྱརལ་མནི། ད་ཡང་༣དགུསས་གླཏོར་མ་པརྦཆལ་། དེའེ་གསྲག་མྱནཟས་གཟིགས། གཡོར 


༡ 
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ཡུགནདྡོ། ན་མར གནས་གཅང་མའི་ཆུའི་བསུཉིས། ཤར་གོར་མིག་ཤོ་བ། ཚོ་གོར་འདོདབའི་ཆུལལོ། སུསོརདྲགགྲ་བོནཅན། བྒ་གོར་མས་པེ་ེགུག་ཏདོནསྱར་ལྱལུ་དྲགའི་ན མཛོད། ཙ ༥ གླངགས་ 
རནི། དེ་ཡང ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པའི་ནངད་འཁོར་ལྩོ་ཅི་བས་བླརངག སའིི་བད་སྨོད་འ གང རདིདངབཅོ་ཡུང་ག་དད་པ་ ཆར ་ླ་གགྲུ་གས་ན་སོ། ཌྩོགཏུ་མང་ཆེན་མོ། ནུད་ཏུ་གཟི་ 
བརིདཆེན་མོ། བུང་དྲུ་སབས་ཆེ་ན་སོ། མཆམས་བཞིརའདུདྩ་རི་ག་གངབའི་བུམ་བབུཞི། ཤརྱ་སྩི་ཙི་བསབ་ཞིའ་གསདཀར་མོ། ཁུ་གཉེའ་ཅན། པེངབ་མ། པ༔ ་ ཆྩེའྱིབསབཞིའ་གཞན་གྱིས་མི་ཟབཔ། སྦོལ་མ། མཆོད 
མ། གཟིད ྱིི་གགཞིར་འག ནདག།།བོས་ས། སབསཆེ་དེ། དེ དག་འནས།བངགི་ས་བཞི་དོ དའན། གླུངགཏདཅང་བ། ཀེན ཡོོད ལིའ་་བཞིང་ཆུ་དཀའ་ས། 
པྱིམ ཟའོདས། བགུ་ུའི་ཚིགས། སིངཞི་ཡགསྦུ་ཨ། ཞགས་པ ཅུགས་སོག ཤུ དབབརུསེབ། གྲད ་འད་འཏིན མཛོད ༈ འེ མིགཡོ་གཞི། ང་ར སོངད་ངོགས་དའི་ 
དྭངས་དུ་འཁོར ལྷ་རི་བས་བཅུཔ་འྷིཁེ་བདང་ཕོགས་མཆནས་སྟ་པའོག་གྱི་ཆིབས་འེ་ལ་འདེའྱིརལ་ཛོསི་གཡོབ་རེརྟ་སི་གཡོ་བྷལབྱར་གཅིག་གིཏེན༣ ། ༈ ༥༤ དོན་ཞག་སནི། རེ་ཡང ༣ དདུགགུ་སྨུནརས་གཟིགས ཁསབ་བཆེ་ 




















བྱ་ཕལའི་ཉུན་༣ མཛོད། ༈ ༥༥ སེདཀྱེའྲིནི། དེ་ཡང་ན དསས འཇིག ཏན་དང 


ཉེར་ཅན། ནུབྱཏཏ་མྲགིན། བངདུ་ཨེ་ཀྲ་ཊཱིཉེ་དོན་ཡོད་ཞགས་ 
།ཤར་དུ་དོན་ཡོདཞགས་པ། ལྷར་བགཉེར་ཅན། ནུབྱཏུཏ་ མགིན། བུངདུ་ཨེཀུ ཡུ ནདཞགས་ད་ས་ཐའི་ནུ་ ༥༦ རྟ་མགྲིན་ནི། དེ་ང་༨ དབུསྲ་སདཔལྟར་མགྲེན། ྲིིི 


རྟ 


༄། 
ཅི ། ཤདུ་མི་བསོདཔ། ཟོར་རིནའྱབུང་། ནུབཅུ་ཁོདདུཔ་མེད། བུང་ རྩེ པ་སྟེ 
ལྒོ ལྲི ཅ་ སྲི ་ ཇི རེན ི ཅུ དུདརི་ འག ཟད་ྱས་གྒ་། ལུགཞིརབྲ་གིག་མགོག་གའདུ 
བཀསའ་ི་ ཊི་སྟེ་ཏྲ་མགི་ཟྩལ་བྱཿ་བདུན་གྱི་ཏེན་༢ ་མཛོད། རར མ་ལ་འ ནགསི ་ ནུཏཏཱ་ྷུནྣམ་ དས 
ས་སི དྭབས་སྤུ་ལ་མོ་དབངས་ཅན་མ། ༈། ཤའེ་དུ་རྫོརསེ་མསམ། ལྷོརརི་ ་ ཨསྟིའ། ཀ་དདནཟོས་ 
བོ་ར་བུ་མ་ དབབཡོ་ལས་ པེ 


ཅང2༦ 2 ཏ་མ 
4 (¿ 
་ 


ཝཱ 


༡ 
2: 











ནམྒ་ལྔ་ཝུའི་ཏིན་ན་མཛོད། ༈ ༥༨ དབངས་ཅན། 
ཏུ མེ ཤཿ མ། ཟུབབང་དུསདམེམ། = དྲུངི་ཆབ་མ། ཤར་མར རྕགསཀྱུ་མ། ལྷོསྐེརཞགས་པམ། ནུའ་གཾརལྕགས་སྒྲོག་མ། བྱང་༔ 











འ་མདོ་ལུགས་ནི། དེ་ཡང་༨ ༥ དབུསསུ་གསངབའི་བད་ པོ། ཤདདུ་རྡོཛྲ་གཿ ཐྱིན། ལྷོར་རྡོར་སྲིནཔོ།: རྡོརྔི་གདོནཆེ་ན། གཱདདུརྡོརིརོའབུས། ༩ འྣགརྩལ ཞུགས་པ འྱོལུགསསློག་ན། བངྨསརྲད 

མདོ བདས ཛིད ] དཱ ོད ིིིྲྲིེིཾི་ དེ རེ ་ དྱི་ཐིགས་པྨྭ་ཝ་གཅི་ ད་ན ཀའི པཱ 
361 རྦུ རྨའདབ་མ་བྱརདཔའི་ེང་ འཕྱུག་ གསྤམོན་ཅན། འདབ་མཁྱརདལརཱི་ཡིགབྱས་དདགོས་སྡོ་ ཕྲེ ༣ མཛོད། ༈ ༦༢ མཆོད་ཏེནྷ་མེནིབོཅན་ནི། དེཡང་༣ དངུས་སྤུ་པཀན་རྡོར། ད་ །འི་སཆ་ནའོག་གཡག 
ཝིལ གྲ འུ རི ཡོ ག་མེད། བུད་ ིགས་ས་ ཌི ན་བྱ ༣ མཛོ ¦ ལྕ གུ (ནི། དང་༥ དབུསསུ་གསང་བའི་བདག་པོ། 

= །ཁོརལོ། སྨ འིནཆེན། རི ཟོ པད། སང ཚོགས ཤའོ བྱུང། ལྷེ་ནུབཏུ་འེཿ ངཿ - ཅྱད་ཤར་དུ་རལ་གྲི། ། སྒཾབཞིནྱ་ལུགསྱཀུ་མེ། ཞགས་པ་ནུ། ལུགས 

ླདི་སྱི་གདོ་ཅནགིུས་ མཛོད ཟླ ུངགཤམཅནན དཔར་༣ ད་གྲགསང་དག་བིོགུཔ། ཤརནསྱརར། ཉོངས མ་ཕྲད ཨ་བ 
























༡༦། །དྷ་སེ་པུ དོང རི ༦༥ ཁྱུང: 1༣ ༨༥༨ འི་ལེ་དའ་དྡོརཁུང་ནག ། ལ་གོང དབུགཔ། རིནཔོ་ཆེ།ཐོ 






ཧཾ ུ། པདྨ། རལ་གྲེ། ཆུབས། གི་ གྲི་ཞུང་བྱར་དདེབུང་ནག་ ༨༤ དངང ༨རྲ་དུ་དཟང་པོཿ ན་གང་བདནང་པོ་དངྷསཱན 
3 ༥ 
པ་ར རྣ ་ ཅི ་ རག 





དད་བོད་ཅན ནདང་བཏེན་པའི ལ་འ 
ཧཾ ༢བའ་ཤུསཔ་འདས། ་་་་ཿ པུ 
རླ 


ཞུནདུདཀེའི་ཏེབུག་བིས་གནང་འདུག་དའད་མཁོ་རདའ་དསྩམ་སྟེ་བྱོགས་གཅིག་ ] ། 




















ཌོ 


ནི ོཉི་དཔངྱིལགལེནིྲ་དམདཟུགསས། ༈ ། 




































གནིས ཉཱ རིང སོ ཆོག་ཟུན ལག གདུར ངོས་གཞི་ཟུབ་། ཐུང་བཞི་སྐོར་ལ་ཡརྨ་་མེདྱའི་ མར་དངྱ་རལ་བྱུར་ 
གདུདང་ 


གཉིས་མ་གཏོགས་ པལ་མྱངས། ཚེཾསྱི་ཉི་ནྲ་པལ་བ། ཐབུང་། སཱམི་པ་གཉིད་བཟུད་ཟིན་པ དབད་པདཚནཆེ་གཤིས་ད་ 
ཟཞསུ་བཅ་མབྟཏེ་མམ་བཟུད་གཉིས་མཏམ་འོདོནྱའས། བཟུང་སེཉིནའེརླབ་ $ དས རལ 














ཚེསལ་བྲག་ཤིས་འྱའི་ལྱསི་འདུས་སྦྱི་ནས་གསོལབ་བཏབ་ངར། འདུ་ཁདཆེན་མོའི་ནང་དྲུ་སསེར་ ུ་གྱང་ | 

































































༄༅། མེདྱའི་དྲ་ིལ། ང་གྲི་སྐབས་ རྡོཇེ། དེལ་དྲུ་ནམས་དང་། སློད་དཔོ་ནི་ནྲོ་དིལ་ཟུང་འབེའ། 
དང། ༨ ཀ་ར་བྲག་ ་ ལི པང ད་རང ཅོད་བན། དོར བིང 5 ` གསད་དགདལྱ་དད་གོདའོ་ 
སྐསྱཡིས་རིག་སབ་དག་གྲི་གུམ་འབེབ་པ་དང་། གུནད་དོ་ རི}ིཾི འག་ན་ཁྱབིནགརུའ་ཤད། སས '་ 
ཞལ་པུཿ ༥ བརོད་བའ་དོར་བྲེང་གདལ་སློན་དང་། བརྟག་གཉི་སཊིཀཿ 



















ཕིན ཅྱི་འད་མཆོག་ཡབ་བཀའ་དང་ཤུམ་བཀའ་མྭཧ་མ་ཡ་རྣམས་ལ་བརུལ་ཞུ་གས་དང་བོས་ཆོག་པར་བྱསིས། གསང 
དའ རོ གངས ་་ ལྤུ ར་ སུད གཱ དངབཅས་སློབ་ 
དཔོན་ཅིས་ ེཾེ་ + ལའཁར་འབོརབ་ལན་གུསམ་བེདདདྱག ཀང ་་་་་་་ ེ་ཿ ཞི གཞསཔ མ་ར ཞི ད་ན། བ་ཡི 
མོད་མའདི་ སེ ད་ནསྲ་ག་དུ་འཁོད། ཆས་འྡདགྲ་ནམག་བྲམས། མིཆེགཏུ་གསདབ་དམ་པ་ཡི  །ཞེས་སཞ བྡིཚུར 'དང་། དེང་ནས་ 
སྲ ཟླས ཅོ ནུ། མདུན་དུ ་ཉིསས་མུནནབའྱ་ འདས་དང སེལ ཏའརྨ་ཞག་དགའི་ 
| བ་སོ་སྡ་སོན་དུབཏངནས་མཆོད་བསན་ཆད་ལོགས་མཐདན་དུ་འྱིས། ཐོད །ལ་ལསྒ་བ་བདདྱེ་འོ ། རུད་ལ་རྡགནད་རྦྱིནས་བྱས། ཟླུ་ཚྭོསཅིཝདོརལཁྱེ་ཆུངི་ས་གོནཀུན་རིག་དང་ 





ཟོན ་ སོག 






































བུས། སྔར་སྟ་གོན་མ་རྔོདཤ གི དོད ཟབ་བ ཐྦོག་ནས་གཅིག་གིསསོ་ཤིང་དར། ྣས་དོ་དབང་གཞིས་དངྱ་པིདོདབངགཅིག 
གྭ གབ[་ བ་ོ་ རར ཅི ་་ རི སྲི རོ་ 


མའུ ངི $) ཞིད ་ ༡:24 །རིགས། 
ས་ ཅ་ སླག དངུ་ལ་ཞུ་ འའ ÷` ོང 
ཏེ 7 





ཧས དྱཀི་དབང་བཅུའི་ཆིངས་ བ་གཉིས་འ ནཿ ང་ལ་འ ལྟར་བྱ། ངཿ ཀྐ ཊཾ 
འི་ནོར རྡོརཔྨད་ཅེ་རོལཔས། །ཞ དས་དང་འདྲད ༦ ཡན ནིདབརའབ དར་དཔངས། ཇི ལྡའི་ཕུགས་ཆོན། 















དུ ཆོ ཆོདསི་འཁོར་ལོང ས་བཅས། བདག་བོའི༔ དཱ་བའི་དབང་ནས་སོ། །ཟིན་པོའི་ཕེངབ་དང་། དུར་དྩཔངས་བཉིས་གཅིག་ངྱུབའོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ 
རི། འར ར་ 
དོ། ཐྲོག་མཐཿ དེད་གའེ་སམདའ་ འིག 'ས་མ་ཡ་ཡོ་ག་ཨྦརི་ གྱིག རླ ློབ་དབནྱིས་དབང་བསར། རྡོརྩར་གསཊ ི་ོ 


ཏེར བསྐོར་བའི་དབང་། ཞེ འི་བདག ༣ 'དབང་། གྱུང་ཞེས་ དོནཿ ལ་འཁོར 
ྲ ི་ག་ིགསཡི་ནནོ། ལཇས་འག བུསསུགསིྦར་ལྭ་གི་ ལྤག གི འི་ས པ། །ཞེས་པ་ ༈ ཟླགས་དམཔའླགབདའ་འྱུར། ཀག གི ངང་། . 
ཏེདྔ་ྣ་དུགཞག།༈ ། མྲི ྱའི་ནང་ས་ཡགའིདག གྲེལ ལགས། ནལ་ གདབྱ་ལརཿ ཞུག་ ཅིགིེ་ོགསཅིསབསངས། །ག །གནས། 





ཀས མ་ཀ ལ་འཛོན་སེས། །བསེད་བན་གསང་དགདསཔནི། ར ནང་དུ་འཇུག།བསྐོའ་བྱག་ཞིང་ཕུག་གསུམ་ 
ཀ་ཀ ེགདབ་ྟ་བརནས་། འ་འ ཟ ས་ དགཆག་ླགགང་ 





ཡ སྦྲོ ་འ ངོས 
་ ཅར ་ །དངོས་བ ཀྲར གླས རའ ཡ་ ལའི ཁཱ  ་ 





གག་ནགདདམང་ ། །མཐའ་ཏེནྲ་རཱ་གགས་གང་དང་འདྲ། དྲིལ 
བག་ 


དག་དེ །་ས་ཞངས་བནཔརི། གཙོརྱདྲ་མའི་ 


ད་མང་ཚགག་གཉིས་མད 









འཇོད་ནི་མིདགོས་སོ།།མཐའཉེ་ནྱའི་དབང་ནི། རྡོརེའི་བཅུལ་ཞུགས་བླནག་ཡུང་སྙིན། །ཞིག་སྨན་སེ་འོང་མདའ་གཞུ་དང་། །གཿ གཔ་འགན་ལོོདར་ད །དྲིལབུ་པོི་དགེས་ཝུཡ། །ཕྱག མཆོནགཏདདེ་ེསགནང་བིན །གོད་དབན་ 

རེ པ། གེ དང་གཉིས ཏི རྩ ཨ་གླང་ ༦2. བའ 

ཧུ ཁི་ར ནལ དམིགས་པ པག་རག་དབངགླསའ་དོ།།དབག་།འང རི གི་འ ས་ ི་ྲག་ ནྱ ུ་ 
༄ 


ར་ རནོ།ཌ ་ གཡང་གང་ེད རྦེ ༨༤༥༦ གག ག་ག འཇིན རེད གི་ད་སིལ་འཁོར་ 
` སོག ལི ཡཿ བནཔ། འ་པ ནམགདིལའཁོན ཉི་གཀ་ ཅུ ཅྱི ་ 










༄༅། ༼བཏང་། བུམ་པདང་མདུན་བྱསིད་གཉིསྤ་ཕོགས་སྨྲདུན་བླམབས་ནག་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདད ཀྱིབས་བུ། དེ་ནས་དྲིལ་འཁོར་གཉིསྱའི མདུ་ནབྱསེདྭབུམཔ་དང་བཅག་བའི་མཆོད་ལྱའི་ ཁེ 
བྷན བྱས་གཉིས་ཉན་སོད་ལམོ་འདོད་ཡོནྔ་ར། སུལ་དགབདུན། གྲད་གགྲ་གུ་བམོན་དང་། གདན། ཟའེ། ནབསུའ། དམ་བནམས་ཆོགས་དཅདྲ་གས་ཅིདགོས་འབུལ། ནང་གཆོད། གསང་མཆོད། དབོན 
་ ཉིདྱིམཆོདབ་ནམས་ཡུཌ། འདིའལྭ་བམ་བཅུད་ལ་ལྔ་དུང་མཆོད་མི་འདུག་པས་དཔུད། མདནབྱ་སདབུམྦལ་ལསྭདསྱལརམས་ིྷིདོབྱབུ། དེ་ནསགཟུངས་ཐག་བཟུང་སེ་བླས་པྱ་བགས་མཐུ་ནྱབ། སྐབས་འདིབ་བུམྩལ་ལ་གཏོའམ་ 
འུབུཌབདམ་བ ཤུདྱ་པང་གེང་དུ་འདུག་བསདྱཔད། འཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པའི་གཏོར་མདང་། འཇིགཏེནཔའི་གཏོར་མགཉིསྱ་པངཔུལ། ཡོ་གཡ་ཆགསུམ་གཏོརམ་གཏོང་ལསའདས་པའི་གཏོན་མ་མེད། བུ་སྨོདལ་རད་དད་གིགཞུང་གཞིནྱབ། 
དེནས་ཡོལ་འའྱིའི་སོལཅཱ་པཱི་སོལ་བའི་མཆོདགཏོད་ནམསྲ་བུལ། ་ ཉེའེགབུས་ཏེནང་དུ་ ང་། དྲོངྦ་དུགས་འཇུག་དང་། ཤག ར ད་རུ་ུ་བ་ན དཀྱིལ་འཁོན་གཉིས་ཀིདབངབསྐུར་ཚོདབང་སྔམ་ 
དྲེ་ཆབ་ནས། དྱིའའཁོན་ཕྱིམ་ཁ་རྡོར་ཤུགསའཇདགདང་། སྒོདྱབྱེབུས་ན་ཞེགས་པའྲད། འདི་ཡན་ཆདྲ་གུ་སདུནདངོགཅི་ཤེ་གྲ་དི་འདདབ ཤུས་བུསཔ་ཡི་ནནོ། ༈།ཅུདྱཧཱརིནཔོ་ཆའི་བེངབར། ཡགའེ་རིགས་པའི དབང་ཝ་འྭ་སླེབ་མ་དང་ 
















དབང་རྔས་གཉིས་ཀ་ ་མིབསྐྱཾདཔ་སཾག ད་གསང ། རྒྱལ་བབསྐལ་བཤུད་རྒ་མཚོ་ཡང་དེའི་རེསསའ (ས་དབཞིན་མཛོད་འདུག །མཐའ་ ྱང་ལྗང་སྐྱ་ནས་མིང་དབང་གི་རྔསསཱཿ རྡོརེའི་བཅུལ་ ་། སྔགས་ཀྱི་དབང་མཛཾང་། སློད་ 
རར ིཀླ་གཞུས་འི་རགབཤདཅིབ མདད 5 5) ག་ལ ངེག ་་ད་ང་རས་ 
362 བཀྩིད་ཆོག་དང་མཐ ་ འུ སང གག ་ བའབེབས་པའི་སྐངས་སུ་འབུངབཞིའི་དའིལའ། རཾིེཾཾ ནམ་སམ་ཏེབྟཏག ༈ །བྲཀས་་ལཱ་ནདུ་ལྗོ་ཟིན་ཆེན་འཟད་ 
་གཀའབས་། བསྡ་ཇེ་རང་ཉིད་ནག་ཟིན་ཟིསསྣུ་རལ་བུ་ནི། ཧུ །བླ་མདང་ནྡོརེསེམས་དཔའ་ལྭ་ཕུགའཆལལ།།། ཤིང་སྨུལ་ནྫཱུས་ལ་ལོ་ཆན་དིན་ཆེན ཟའི སའ སྒུབློབ་ཟང་བསྟན་དཏིརྱལ་ཨིཆནལ་ཚེ་ཆོགྒལ་ཁདདྷ་སཱ 

རར  ་ ང་། དཔང་དེངདའབླམས་འགས་ཅུས་འྲདིང་བླམས་གྲསུམ་ཡདཔས། ༧༤༢༣ ཅོབྱརད་ལ་བ ་། དཀིལ་འཁོར་བཞྲིསྲག་ 
ཅྱི་སྐབས་སུ་སྐྱབསའགྲོནས་བཟུ་ ཀཡོད་གཞིབད་འ་འབོ་མ་གཁོས་ རོལ དེནས་དགྱིལའཁར་དང་པོ། མ་པ་གཉིས་བླ་མབས་ ` དདྱ་བུསྟཏེ་བླམབས་པཡིན། ་མཆོད་བསདཆོར་ནས་བླནསཔ་ 











།ལ་འཇུགཅིང་། གུམཔ་དང་འདི་གཉིག་ ཀའི ག་དབང ོས་ན་ི་གོ་འཁོརཐམཅྱི་ཆགསགསུ་འདུགབཏས ནྭཔུནསུམཆོགསཔའི་ཡན་ལག་ཡི་ནཅིང་། 


ཕྱི་རོལ: མོངངུ་གཅིག་གིས་ཆིགད་བུས། རླིད དྱའིལཞཁོན་དང་བོལ་ 
ས་ཟླ 
ཤཱ ” རེ ུ ཁྱོག མསྱཀི་དབང་ ྲད་ ་ དའ ཤི ཐག འ་འ ནྲིད་ལྲ་པེངབ་དང་ འདྲ དད 


འེ་བཏང་། དྭིལ་འཁོར་སྦྲབ་པའེ་སབས་ས་ཆོགས་ 
ངམ་ ༥ཡཾནའདུགཔས་དཀུ་སནབཞག་བྲས། ཉནདབང་དཞྭ བུསུ་ཤིད་། དྲེམུ་གཏིགས་པའི་ཉི་མ་བདུན་ལ་དབང་གསུམ་ པ་ཡེགབྱརའི་བར་བཏང་བའི་ 
རྣ ་ ‡ྩྫ ་ ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་དབད་བསྐུར་རྒས་གདབ་མཆོདབ་སད་བླམས་པཞིགབྱམའི་ 






















 །འདེ་གཉིས་དྱགིལ་འཁོར་ཕིམ་ལུ་ཡང་རིགསའྲག། དབང་གཉིག་པྲ་གབ་ནས་མཇུག་ཆོགདང་། དབང་གསུམཔ་ འླ་རུལྷ་ནམས་གོང་གིནིགསའྲགྲེལར་ཏེ་ཤེས་པར་བུའོ།།ད་ཡང་ཉི་མ་གཅིགལ་ 

དབངགསུས་བ་ འགས་པ བའོའདང་བདོ།ི་བངཐོགཆོབཀབ་ོག་དོ་གཉི་དགས། གི་ག དག་དཔརནམ་སདོདབཏང་ྭུགགནང་བོ་ ད་དང 
དབངཧ་ཅང་ཆནཆསདསདྭ་ཉིལའཁོརགསུམ་མཉམ་དུ་བཀུམ། ལ་རེ རེར བཏང། བདུག་འཇུག་གསུམ་གབན་བནསམ་ གགས་པ་ཡིནྷ་པང་མི་ཚོག་པརྡཾསང་བས་བདག་འཇུག་གཅིག་གིས་ཆོག་པལག་ 
ལེན་དུ་བསར། དབང་གི་མྫ་དུགྱཅུ་དང་བ་གཉིསྱསྲི་སབསསྭ་སྤོབབྱསྐེད་པདང་། ད་མཆོག་བླསགགང་གཉི་ ནཾ གྱིཡིག་ཆ་ལྷེརབསྡྲསཔ་དཏད་། དབང་གསུམ་པའི་ནྫངཀྱང་། མཆོགཏུ་གསངགཞེས་ོསྱྱཆས་བྱ་བས། བདེས་ཆོག་ 
ཡབ་ཀའ་དང་དུསབཀའ་ནམསལ་མཆོདམགོགཡན་ནས་བར་མས། བསྐོནབ་གསོན་སྐེརབུད། དེ་མྭ་གཏོགས་པའིས་རུད་རྣམས་ལྡ་ཚེག་སྐྱེབ། ཟུན་མངམཡིན་པའི་སྨྱོད་པའི་ གསྱ་ཀངདསིགསྱིས་བཀའ་བྲ་ནམསལ་བཞིང་། 
མགྱུད་ནགཅིག་ཙེམ་ལྱབས་པསྱ་ཅང་ནུད་བསྡུནྗཛབཀ། ཟོདཔ། ཊ་མ་རུ ཆསྦ་སུད་གཏད་པྲ་ནམསཅིས་ཆོག ནག་གི བི་ཡནརད་ཁབ་སླབ་མའ་ངགསེམདདབངཡགནན་བིསས་མཇོད་པའོ། ༢ ། 














རེབཛུ་མབླ་མརྡོརྗའཆད་ཆེ་ནབོ་རཏྭ་ཤཱས་ནའེ་མཚནཅནགྱིག་མི་དྲ་གནང་ད་བསུར་ཆོག་ཟིན་ཐིས་ལགས། ༈།ན་མོག་ནུ་རྭ། ཤཱསན་དིའྱི་བུཿ། མྡི་དའི་དབང་གྲི་སབསཀྱི་ཡག་ལེནནི། སྔ་གནལ་གཤེད་དམར་དང་སྦྲགས་པའི་སྟ་གེན་གཅི་གདུས་ཆོག 
འི་གསལ འོར དཔ ལད གཅུ ར༽ གསུ 
ཁབི་འ་ ༥ གླེབ་མ་གད་ཅིགགསལར་བསྐེདདེགཞས་གྲསས་ཡས་རིམནས་ཅིན་ རར ་ ཡིགེགསུམ་ིའོད་ནེན་ཅིསྔ་ལཱསའོད་གསལབརྩ་བས། ཞེས་བརྗོད དེ་ནས། ཡྱེཁྱོད། ནལ། བདེབ་ཆན་པོལའོ། །ཞེས་པའི་པིར་དང་། དེ་ 
ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀགདྱའུད་མའེ།།གབགགོག འདིར དིདང་ཐགས་བསའཛད་ངོ། ཉས་དབང་དང ཁོ འབན ཁ་ག་འདོན་བད། དེ་ནས ཟ་རས་ཅད་ནལ་འུྱིས་བགད་ 
ལ། ཨཾ་ྐར་ཡགསེ།ཡགསདང་ ཨོཾཐའ་ཏག་མ་བགགས་དོདདདོང་སཏོག་དང་ཅ ཞཔ་སེདགར་རེག་ བཟི་བ ཀུ་མངོད། རེང ཞིད ཤེ ལུ ཞསའས་བརོད་དགཔརྡིཤའདཅདདམ་དབ་ །ད་ནསྡརྲོར་ 
བཏེགསྟེྡིཾཛཿཧུཾདང་། ཨཱབབི་རདྷཱ་གྱཾསནངདུ་ཞཞུག །མདཱ་རཏསེགསཅིས་བསྐོར་བ་བེད། འདེ་ཡང་རྫརལྟར་མཉ་འདོན་མཛོད། གྣོ་ུག་ཡུང་དངཔོལདྱརུག་བཞིན་དང་། ཕྱི་སྣརམས་ལ། ན་མ་ཏེ་ གསྱཅིས་ཆོག་བནྲང། ད་བ 





དུ་པའི་ རྫིའི་དཀིལའ།བོན ༢ 
བུང་ཆུབ་ གྱས ་ 




















མཆོག་གསུམ་ཐི ཤིས་བརོད། དེ་ནས་ཅོདཔན། དྡོར། དཱི་ བོུ མིང་དབང་། རྡོརའི་བཅུལ་ཞུགས། དེ་ནག་སློབ་མྣ་མབག་གང་ཤི་ནཅིལ་དབྱུསེད དུ དནས་མིགྲ་ཐུར། མེ་ལོང་། མདའ་གཞུ། པིབ ཞྭཁོནལོ། དུང་། པོཏི་ 
རྣམས་རིམ་བཞིན་གཏད་དུ་རིག་སྐུལ་མྨིའི་ཆོས་བཤད་ཏི་ར་གནང་དང་། ་དྲི་ིག་གས། ` སོ་ག གེབ ཛོས་རྡོན་དྲིལ་བྱིན་གྱིསབརླབས 
3༦ ཤས་གཏདུདཇང་སེ་གསྱིསགེད་འི དུ བཅུག་ས་དམིགས་པ་བནྩསཊ། ༦༨ ༦2 གས ིི པི །བཅུད་ཝུག་ - བཛན་ཤོ་ལཱ་ཀའ་ གཿ གབླསགས་ 

མུས་དྲ་གས་ཀྱང་ལང་དོ །སྤོད་རྒྱུདཀྱི་དབངགུ་སྐབས་བྱང་སྡོ་མགྱི་མཛུག་ཏུ་ཐམས་ཅད༔ ± དུད་འ (ལཞུགས། བླགས་ཁུང་། དིག 
སྨན། སེ་ལོངརྣ་མས་གཏ་དཉིང་། མདའགཞུ་མེདཔ་མཱག། གསགཞདེ་མསན དབག །རི ༤ ནཔ་གཏོངཆུལ། གུད་ནཅད། རའ གྲིསིགས་འབུམ་དང་། སྦྱིན་སྲེག 
ཟསམ་གཏན་དང་དངོས་གང་འགིག །ངསགཞན་ལ་ཡང་དིགས་འདད། རྣལའྱབོརླ་ནུད་ལ་གུནའིག ། སོ་ལོ ་ ༢ སྟེ་ན་་བུས་ན་རོག་བད། འཁོར་ཡོད་ན་ཡང་གཙོོ་ 








དྡ 


།སྒྱང་ལའབུསྤ་གིསཆོག་ཅེསབདག་གླིག་སྲས་ཅུའི་མཆོནཅ་ནགྲསངསྐ།།ལགས། ལུགའལེན་མོའ་དགས་གཅོདཞུ་རུར། ཀིཡའི་གབས་སེག་པདང་བཅས་པས་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། དེངནསབྱརས་ 

ཏཏ ཞེས་སགོས་ལྲ་ཚིགས་བཅད་དེར་མེ་ཏོགར་གཏོ་བཨ ཡིན། ༈ །སུད་པའི་བྷཆལཞུགས་གཉིས་པའེ་ནང་གི། ལུསྭ་ཀནལ་ནི་ཐའཆེན་བྱད། །ཅིནཔ་དཔའ་བས་ཞེས་ཐལ་ཆེན་དཔལ་བརླ་དགུག། ཞེས་པྔརིལནྱ་དེད་དགོས།ཌདེའི 

བརད་ཅེསཔྱརནྭསི་ཡིག་ཞེན་ཡིནནམ། །ཆུང་རྒྱུའི་དབང་ཆག་ཤོགྲ་གངསདྲག བཅད་པར། བུས་སླྲབྱསི་ཚོནམ་སུལ་དུམ་པའི་ནང་དུ་དིལ་འཁོར་སོསའྱི་ལ་ཆོགསྣ་རོགསཔའབ་སེད་ཅསཔ་འདྲེ་སི་གཞི་ལ་བུལྷ་རམདུམ་གཅིག་གིས་ 
ཅཐ ༡ ཆོག་པའྲིུགསྐ་ཨེ་ཡྲིན། དྷལ་ནདྱ་ཙིཁོརསསོའྲི་ཝ་གཅིག་གིས་གྱངགགི་གོམི་འགོག་པ་མོག་ཅེ་མྱབུསུཏེ་བླམས་པ་དངའོདའུ་བས་ནག་བདུད་རི་དྱུབདམེད་བུས་པདེསྦར་དབང་ཐུན་མོང་དུ་བྲསར་བུ་དང་ བམཔ་བཞི་སོ་སྦབིདཔ་ 

རངགིགགར་མོསྱྱབསྣ་སཆོག །འདེའི་རངལུགས་ཀྱི་གབས་ལར་ན། ཅི་དེརྒྱསྷི་སབས་སདངཔྷོ་སིངཔཉི་རྡརཾ དེནསླབགག་གསུ [ྱི་རྡོར་ཧིདྱརིལ་འཁོར་འིམ་བཞེན་སྦྲབ་ཆོརབ་དང་། སུ་ི་དྡོརའི་དྱཀིལ་འ ཁོདྲ་དཞུགས་ 
ཨཾ རས་དའིུས་དབང་གགོསངཞྱི་ཟང་། སློབམྡ་ནམག་ལྷ་བམགཅད་དལ་འོརྱ་ཧི་སེ་མགདངདམ་བཞག་དང་པོ་སངྫངེས། ཉིང རྫིས 





།འཁོརྲ་དྲཞུགས་པའི་མོསཔ་མཛོདེ། ཨི མླད་རཏེ་༣ གསུམ། སྒོཕུགཞི། ངཇུགྲ་ 











པཔ ༡ ླབ བསྐོར པོངས །ས། ཞག་ག ཧོ ད་རེས་བདག་ 
ཆར་ཧླ་ 


བགཏན་ནུས་མི་དནཞིང་། ཇི་ཊར་གནང་ཡང་མྲིདེན། མཏོག་ 


དབང་གྲི་སབས་སུ་བུམཔ་བཞི་ཀ་མི་བཞེས་བཏག །དབང་བསྒུར་རྡོརསོགསྱའི་ རྗེས་སུབཿ 


སགུགགས་ངད་ཞིར དགོང ཡི ཅི 


'དང་། པདྲ་དུགསི་ 


བ ཅོཿ ཐར པཏིའ། གོ ལ་ །བོྱཡི་མའ་ ཇིག བ་། 
༢ འལ སབ ་་ རོ པ་ཀུན དནས་ལགྱ་འིདི སླ ཟེལ 
རུལལ་གནས་བཞི 


གསུངསཀྱང་། སེབམ་འོད་དཔག་མེདྱའིངྱ་རལའཔོ་མི་དགོས་ལ། ཟླ་དཀར 


པ་ཡིནབས་ཡང་བཞི་ 


།བས་ གོ 
ཀོ་ིགེ་སདང་པཅ་བོའ་། 


དབང་བཞི་རི་མ་ པར་བསྐར་བར་ 
སིབ ོ་ 








༄། །བརྡ་སྤྲད་ནཨེ་ཆོག །ཡང་ན་ཡབ་ཡུམསོསོའི་གསང་ དྲུ་ཟབས་ནས་ནང་མཆོད་ལཱནྱབིནྱཧིས་བླ་ནབསངྱ་བིནཔའི་གསང་དབང་ཅཾ་མ་བྱོབས་ན་ཨུཆོག །དངོསྙཉིནྭལར་དགོས་ཆོ་ཡདྲ་དཱ་སྩི་གསང་ 

སོསོར་ཤོདཔས་གསངཛརས་ལནབྱརདྱསང་། གར  ་ འེད་བཞིའི་དབཞིནངནའ། ༨ ་གྲསངས་འདུགཔས་དངཔོའི 
ཤིད་དབངབླུསནན་གཙོབོབཞིགསུའིག་མའགནང་འགཅོ་གོདང་པོའི་པུས་དངའྲདབའིརིག་མླབུར་པའི་མོག་པྲ་བདདགོསསམ་ཇི་ལནལགས།  ཤདཆསའཇུག་གྲིནོགམན་སློད་མྲནསནྱིལ་འཁོར་ཅི་གཙོངཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་པའྲི་ནམ་ 
པརུར། ཞེས་པ། །སུ་དགའགས་སུབེ པའེ་དྱའི་ལའཁོར་གསུམ་ལྔདུ་ལགཙོ་བོ་ འི་བདག སླར་རང་དང་གི་དྱཀི་ལུའཁོན དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་རང་རང་གྷི་ལའི་ངྱ་རུལ་ཨདགོས། དྭགི་ལ་འཁོར་བཞིའིདབང་ 
ཉནགཅིགལ་བླསདཿ དཅིའའཁོར་བཞི་དུག་གཅི ཏུ་མྲཐརཆགསྭསུ་བྲགསཔ་དང་། བཞེཆེམ་དུ་བྲཀམ་པ་ལྕ་བད་པར་ཨ་ཡད། ༤ གསྔར་སྤིརུ་ ༢ །གུངཐངའཇས་པའི་དབངས་དི་པ་མཆོནཅ ནསདའེ་ལན་ 
གནང་ནི། ༈ །ལགས། མཉོག་མེག་གགས་བརྱརདཀ་ལ་ཤིནཔ་འྲད། ས་བོནགོང་མགོང་མའེ་མྫངགཏུ་ཡར་འདོགས་དགོསྱཆུན། འདིར། སི ༽ 





ཞེསཔལྟ་བུ་མན་སྦུར་འདུག་པ་གཅོད་མཚོ་མས་ནོན་བརེད། དན་ 














མསོ་ 
10 བ་ཆ ཞིག་འོང། ར་ 











།ཁ་སྐོད་ནུད་དགོག་ཁུང་རིགས་པདེ་དལ་ཆེནུད་ཝེབཞི། དིན་མེད་དུ་འགྱུར་བས་རང་དང་གི་ མཿ དག་ལེགས། །བུམ་མཆོཿ 

ཱ མལ་ན སྱི་རོལ་གཏོར་མ་གསུམ། གཞི་བ གུ་གཏོར་མ། གཏ ` སྒུང ཐི ཡི ཌཱ  ་ པཔ ི་ མིགས 

གཞུ། གསང་དབང་། ནྡོརི་བཅུལ་ཞུགས། ༢ མཐུའཏེ་ནགོགས། རིགསྣ་ཝའི་པུག་མ འའ ཤུམཔའི་ 

ིྱརལཞགས་ཡན་ཆདྲའ་མེད་འདྲ།༈།ར་འ་ རུ ཀོང ལས་འ ༣ འགལ དི ངུ འརོན་ོ་ སི 
4 ཐཱདོ་སྲདུས་དཅུལ་ལ་བཀོད། གཡས་སྤུ་ཧལ་མཆོན། གཞོནདུཤ་དེན། སྟེ སས ་་ ཅུ བདབཏད། སཐའཏེནའུང་དགོགགོག། སྦ སྒྲ 
 ེ་་ིསཆད་གཉིས། སྨང ཆའ་པང་གསགཞལྱ་གཅིག རི སག་དས་ཡནདོདདད། དབང་དང་དངོས གསང་་ུམ ཀཀ ། ལའང 


རྣསརལ་ལ། འཁོརལོ། རྡོར། ནོར་བུ། པྱད། ཧཾཿ 
ཁྲ གསང་དབང 




















འདུ། ྲིགུག །རྣལ་ཁྱོར་དབབུགཔ་སོགས། ཆུལ་སྲིད་བདུན། དིལའཁོརལ་བོརབ་ལན་གསུམ་དགོག།ར།བདུད་ཅེའི་དྱགིལ་འཁོར་བཞི་བྱྱནད་ཡིནཔས་དབང་གོངདང་འད། མཆོད་པ་གཡས་སྐརྐལ།ལའྱོརྩདལ་ཐོནའོ། བམ་པའི་ 
ཧུ ཟས ་ མེད ནནོདབྱན་གཉིསཏེ གོད དབངའ་ྱུངབ་ཡན་ཆདགོང་དང་འདྲ། དབད མིད་བནཇདནངཟོཆད གི 
ལེ དབནྱསི་དབངལ་མཐའཏེ ནཆུ་དབང་། ར་ དད ཆུགས : མིག་སྨན། ཆེ མོ མདའ་གཞུ] ཡི་ཞཱགས། བང་བ ཁུངབ་སྟན། ཀཀ རཱི ནན་ན་མུསད་གོས། ཛ །སྒོད་རྒྱུད་ལ།། མིང་ 

དཔེནྱསི་དབང། ཨུ་ར དས རྒྱལསྲཾདབདུན་ 


དབདཡན་ནདྲ་ནལའྱབོརནུད་ ÷+ མཐ ྲི་ མཆོདཔ་གངདངའད། འཁོརལ། གས། བཀཀ་ཤཱི་སྔ་རས་ བྱསད། བྱནུད་ལ། ཅུཅོདཔནགཉིསྱི། 7 
དང་། བྲལ་ཤིསྔངསབྱརདདགོས། མྲི བྱར་ཆུའི་དབང་ལྷ་སྟགོཿ རྩར. 'དང་འད། དབུང་ལ་ཆོས་སྐེང་གཏོར་ འཛམ །ཏོརམ། ལིརལགཏུར་མ། དག ལལ མད་དབད་ཡན། ཆད 
སྤི་དང་མཐུན། ཕྱུད་བ། ཀྲི ནྱསི་དབང་། ག་ག་ན མིག་སྨན། མའི་དངུའ་ཞུགས། འཁོད་ལོ་དུང་ཕོགས། རགས་ཝའི་ཕུག་མཛན། ཁུངབསྟན།དབང་ 























༦ །དདུདནསས་དགོས།།མྱདལ་མཆོདཔ་གཡོན།ནོར།དེའི་བླྲདཀག་ཡན་ཆད་ྱཅད་དངའད། ཁུ ཅདཏྲད། བོདཔ འས་འཁྱནདདག །འཁོདའོ། དང་གོགསགོང་དང་འད། འི 
པདད་གར་དབང་མནཿདྱ་མེད་དངའྲད། ཉཱ།ུལ་བྱར་མཚོད་དབངྱཆུས་པ། ཞོབུ་མླ་ཞསྟཏེགས་ལ་བཀོད། གཞན་བེངབ་དཔའྲད། མངད ཐོས་སོར་གནཀྲས ཉ།ལ་འབོརཆུཔག གཅོད་བྱ གིས་འ ཟེན 
 འ༣། བུམ་པའི་གཏོན་མ། ཆ་གསུམ། དྱིལའཀོར་ཤུགསའཇུག་ལན་ཆདླབ་སེདདང་འདྲ། བར དམྭ་བིནནུབས་གཅིག །བཏགཔ་མེད། ། ཝགསྦའི་རེས་གནང་། རྡོརའི་བརུལ་ཞུགསཊ། 
ས་ན་བ ཏན བསང ཆང དཔ་མད། འུ་ད་་ཡང། དགད བས གཡུག་འབ གོི་ོིི་ོ་གིདྱི་་ི་གིིང་ 
རྒུདལཿ ར་གུགསའཇུག་ཤན་ ཁྲ ལེ ནང ནའ སྨ 
དད. ལ་མ ་འ་གབའ་གཤ་་ བའལ་ཡང་ཡས་ 
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ཇིའི་བུལཞུགས། མིག་སྨན། མེ་ལོང་། འཁོར་ལོ། དུང་། པྟོ།ི། དཱལྲག། རལྲསིདྷསྣབདུན། བྲཀ་ཤིསྔ་ཇསཁྱརུདྷ་ནམསདགོས། ཆགྲསུ་མ།༈ །སྔོན་འཟོ་གཏོར་མ་ཐམས་ཅདལ ཁཁྱའོརརུད་མན་ཆད་ལྱ་ཕཱག་ཌཱམ་མི་ 

ཏཱ ༣ ཞས་ག དིག ་ ་ གོན་ལསའི་ཆོག་དང་། ཆས་གོས ཡའ ཅན་ཆགས་ཐཀའུཡི་གོས། ཞིང་བ་ ` 
རར ་ བཅུ འཧོརྱབས་ཏེ་གསེལ་བ་གདའ་ཅེ་ ལ་འཁོརའདགས་པ། ± ༤ (ལ་བཀའབ་ ག་གཉིས རྤ འཛད་ད་གནསའ བ་འི 
དབུསསུ་ཁ་ཤདུབོགསཏའུ ཏདྱ ས་སའ སིི མདུན་དུ་འགྲོ ཞིགཏོརམ། ག་དག དུཔ། དོ ད། རྡོརྦདི་ལ་སོགསཆངབརྩ་བས་ནས་བདག་བྱསེདམཆོད་གཏོར་ཅིབའ་བཏང་ 
མཆོདཔ་གསུར་དུབེ ཤམས་ཡེདེ་ན་བྱིནྱའི་ བས ནགཉིགཉདདད་དངའཇུགས་ད་ ། གཉིསཔ་ནི། ཆོཊ 'ལྟར་བུ་ཞིང་། འདིའི་སྐབ་ སོ (་བརུག་པ་དང་། འཕྲོད མོའིས་དང་། པཔཿ་ཀརྱ་ཧིས་བབསཔ་སོགས 
དགོས། གཉིས་དགླསདའཁརབྲདོནའིང་ གས བརབ བཟི། གྲུབ་ན་ པས་ཾིཾ འས་ཞིང་སས། ར་དག་པ་བ་བས། མེ་ཏོགགྲི་པེངབ་དམར་པོ་ 
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ཌོ 





༄༅།། གགཾིིཾེཾེཾེཾེྲ་ མཐ་ ིྲི་ ® 
མ་ 


ད ཅཱི་ལའཁོདྱསི་ གའིདུན་ 
བབ བས་བ སི ས་གདབ རི ནུགིསབྱ་ནགས། ཉག་པྲ་ལ་སགོན་ནེ། དྲགིལ་འོྱི་དགས་ལའི་ཞི་མཛའིབ ི་ཚདསས་འི་གསཞན་ 


སྫྱོདདཤམས། ་ ཤནནས་རྭབ་ 
ཙིབསྡགསུད་ ཅིད མཏྲོགགཅལ་དུབྲཀམ། འི་ས ས་དེར གོ 
བབལ་ བདག ཨོ་ཨཱཿརཱཾ་ཨཱའཱ། པཔ། ཨོདྡདཨྤའི།རླདཱ་ཕུ་སླངཱ། ཞེས་པས་ 

ཤད་དུཁ་ནུད་ཏུ་ཕོགས་པས་འཇུག་སྟེ་ མདུ་ནྲདུདོར་དྲིལ་ནང་མཆེད་སོགསབཤི་མགལ་དིལ་འཁོརྱ་གི་ དག་པ 


ཅི ཤར་དང་། འོག་གི དུན་ུ་ནིནུབ་ཅི གོདདོ།།གི 

ཁུན་མླམ་ཅེཉེདདའི ཐིག་ལེ་མེ་ཏོབ་ ཁྲའི ། རའ 

དང་།འཅན། །ཏོག་གི་པེད་བཅིངས། ག་ དྲི་ཞི་མ་བོསབླམོས། རྐང་གདུབ དཔུངྱརན། ལག་གདུད། འོག་ 
ངཔ་་ི{ྲེོེོིོིོི ཅུ རི 

+ བྲི་མདཔཅན་དནདང་། གུརགུམལ་ 



























གདགཔའིདེའིྡེགསདེདཞི་ནག ཤེགསཔ་ལུའེ་གནས་སྲུག་བཞྲི་ཝུ་གཞནནམས་ཅིགནསྔས ཟུམ་བྩོལ་གངས་དང་མཉམཔའམ། མཁབོར་ནཆོའབྱན་ལག་མིུང་བ་གཡས་སྐོརདུ་ཤ ཤམས། ཆེའདཔོནིསད་ནད་སེཀསྱི་ཉད་དུང་ཆོདསོགས། 
‡ 7 ` མླ།ལ་འསྣ་གསྦཅིས་བདངས། གསུ་པནསས་གོནའི། དཅདྡ་ར་ ཁི ཅགས ཧྱ 

ནྷ་དགྱརུལ་དང་ལགྲ་དུ་མགིབ ་ བཀུ་ཞིང་། ཆུང བག འསདབ པས་བསུང་། ༥ དམག་ནགབཤོགད། གུལ་ཆིངས་ཟུད། ཅིདུ་ནི་ཞདུཊ 
ཤེར ༣ ད་གནས སྲ འཟདདདབགེས་དགན་ན་དར་དགད། ཟི གད བདའ ཅུད སེུན་ གས་ག 
པ། ཀླ ི།གཞནཆི་ྲིད་་དཀད་མེུནྡལ། ག ནག ཞོ འགག འམ པོ གསེ ཛཿ ` ཅིན ཡའ ཐྲ རེ ྲ་ 
བདུད་ ཅི་ལ་དང་བཅས་པའི་བུསྔ་རསྣནམས། ཨོཾ་པ་ ཧེ ཇུཾ་ཨཱཿརྲི། ཨོང པྲ རྡ་ས ༽ ཨོ་པཅྱུ་ཡེ་ གཱཿཧཱ། བཔུགདྟེ་ཨཱཿུཾ། ཁྕ་གླན་ཨཱཿཱཾ། ÷ ཿ: ` །སྟ་གན་ ན་གྱི་ཧིལ་ 

























།འུཁོ་སི་ཤར་ཕོགས་གུསེགསྦའི་ཁར་ཀུ་ཤའ ཤའིགདན་ལྔ་ནསརུལ་གཡས། ཁསབུམ་གཤོན་དུ་གདུན་སློབ དཔོནལ་བསནཏ་བཞག །དེའི་མདུན་དུ་མཆོདཔ། ཟད ས་པའམ ་འབྱོརཔ་བཤམས། 
ཡེ་འ གགས ཅུ ི་ །དེའི་སྟང་དུ་ ད་ ཁྲ་ཁྲ ་ སིག འཚ འུ 
རར་། རིདར་བྱསལ། ཟླ གོས་གསའཔ་དགེས། ཕུག་དང་མརུལ་ཡུའ། ཅུ ་ང་གཞ་གོག་འེན་པའིརའ་གོག མས་ལ། ེ་ྷར་ ས་བོས་ནེངདང་ཟ་ བསྐུརབ། གིའའུ་གདབྱ་ 

ཞུག་པ། ཆོད་གན ཕྲ རར་ ཏས་སས་གནོང་ དབཅས་དའི་ངཅདགཔ་དེའ་ ༥ སླེད་མའི་མཆོདཔ་ནི། དབུལ་མེ་ཏོག །མདུ་ནད་དངུག་གོག། མཱཿ མའ སྙིང་གན་ 
ཐས ཐྲུ དོར་བ་ལྱར་དབུདསྐགུ་ བཞྲི། ཞཞི་པ། དའྱི་མིགགདས་པརྨ་དད་མཛུག་དའེ་ཀ ཅེས འཁོན་བུ་དགོས་ཤིང་། ཏུ ད་མི་བ ནཔྨད་འདབ་བྱཅད་ ཚས་ མྲ 
ཆེ `÷ ི་ ཀིུགལེནདུནང། སོཤིང་ནི་འོན་ཅན་གྱི་ རར ་ །བའྲ་དངག་ཤིང་སོག་ཆགས་མེད་པ། མ་གསང། མམེད། མགོ་མྲངག་མཉམ་ལྲདིབཟང་གི་ 
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ཆུསབླུགགར། འདུག་པ། སོར་ སི རྩེ་ནོར་ཞེ་ཏོག་གཅིངས་བྱ་བུའོ། །དེ་ནས་དེ་ལྷ་སོད་དབོནྭ་ཆིས་བགགས་མྤབརྭ་བེདྱའི་ ཅྱིསགས་བླུནས་ཏེ་བུང་དྲུ་ཡོགས་པས་སོད་མཐལ་ནོ བཞི་བདྡུད་མུན་ལྷ་མོབམ་བཱངདཿ ' 
ཅུན རམ་ སསགས 
ིབམའིབཅངཔ་གསས་ ུདག་གཏགས། དགསྨ་མོབབྱསདཔསོགས་ བེང། ༈ ། 

མྲ དྲ ལགསཟིདརན ཡལས། གས ་ སས་དབང་བྲུ་རབ་ལྭ་སབ་བཤའ རར ྔཇཛ་ རོ་བ སེབ་དཔོན་གཞན་གཞི་ 
ྲག་ཞིས་དང་། སྒྱིད་ཤོད་ཞུབས་ ` ་ ལང་སྦུང་གསུམ་དང་། སྣལ་ད ཱཾ་། 

ས་མོ ལ་བགོས་པའདྲི་ནམས་དསམ་གཏན་ ཉཆོག་ལ་ཡངྱ་བུབར། ངབལས་བཤདཔས། ༢ས་ ་ 
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རཾ་=༅། །ཡང་འདེ་ མས་བྱའོ། །ཞེས་ ང་། ཐིག་གདབ་པ་མ་གཏོགས་པའྲི་ལ་ །གནསྣ་ནམས་ནི་རསྲའིསྐ་འི་ཆོག་ལ་ཡང་བའོ།། ཞེས་གྲསུངསཔ་ལ་བརྟེན་ནསྱརལ་དབངབསལ་དབང་རུ་མཚོ་སེགསྦཀིསཾས་བྟརགབླ་མངྱརང་ 
ྭ ༢ ངིགོེ་གོགཏ་ཟམ་ཅད བནེ ཤཔ་ནང་ཆོགདཔངྲགགས དག ི་་ཟནལཡང་ཐགཚནཅིཆོ བ་ཁང གས་པས གར་པ ཝར 
༢ སྲས་ཀྱིགསུང་རིག་མི་མ བུན་པ་དེདགགི་དགོངས་བཞྲི ཟུ་ན་ཐམས་ཅད་དངོས་སྲུ་བུས་པས་ཆོགལ། མྲ་གུབ་ན་བུམ་པ་དངྭ་སོབམལྟ་གོན་ཅསྦ་ཅིས་ཆོག་ཅེསཀུན་མྱའནླབ་མ་ཡབ་སསྦའི་གསུང་ནཱུནལསའྱབུང་ངོ། །འོནྱདུད་སྡེ་སྲི་ནྣས་ལས། རང་ 
ལུགས་ལྔ་སགས་རི་མ་ལགནས༔ འ་སག མ་བ་ ནདང་། སློདམ་ལ་དབུདབླས་བཡིནནྡ་ནོདས་སྔ་གོནྱེད་དགོགཔའགསུངས་ ཤིངགྲསུངསཔ་ལན་བེདྱ་ཡང་དགོག་ལ། སྣལསྟ་གནདངྱ་ཝྷཱས་གོནགཞིས་ 
ཤ བྷིཾདཔའ་ཡངས་གྲསངས་ལཐེདབངལི་དགོསཏ། སྷལསྣཊ ཧི གཞིས ཅིལ་འཁོ་ྲབབའི་གནངབགགོལ་བའི་བིའ་དུ་ཡིན་པས། ཨིས་ི བགའ ལྡུསྟ་གོནཕྱེདུས་སུདྡཾའིཐིག་ལེ་དང་མུཏོག་ 
2 གི་ཚོམ་བུའགོདབ་ནི། འདྲེབཡིནནྷལ་མཆནམིའཆུག་པའི་ཕི་འདུ་ཡིནལ། སིག དམཆདནག་གསའདེབསབཅི། སད་འདི་བའི་དཀིལ ཐྱིནྱགསྣ་ནོབཔའི་དོན་དྲུསན་གསནའབབས་པའི་བུའཡིནཔས། མི་འདྲེན་དེ་ལྟརབྱེད | 

















མིདགོས་པའི་ཕིའན།།ཅི་སེ་ལ་སྔ་གོནབདན་བསྲ་བིསྩའི་དབིལ་འཁོརདེཉིདིསིངད་གསཐིག་དང་ཡ་ཐིགགཉི་སཀྲ་ཇོགསཔ་འུདབས་དགོསཔར་འྱག་་དོ། །ཞེས་བསྲུབིགལས་ཚུ་དད། ཆུ་སགོནུབབ་དགོས་པ་དད་ བྱས་ནཉེསཔར་འཐུར་ 
བན་ཡང་གསུངས་པས། དབདབཤདའགའ་ཞིགྱངབས་བེས་ལ་དགཉིསམ་བསན་ལེགས་པར་གསུངས་པའོད་དོ།།གངཝར་ནོརེང་ི་བསོགས་དང་། སྐབས་གཞནདང་འོང་ཡདཔའི་ཆོ་བམས་ཅདྱ་བེདབྱ་སུབས་མགོནབདཔ་སོག་སྱི་ཡུག་ལེན་ 
ཡིནགསུངསཔས། དེས་ནས་བརྟག་བླསང་མུང་གསུམ་མེ་དགོས་པསགཞག །ཟགས་རིམལས། ད་འཚ ལནི།ངའ་འསདྱ་་འཁོ་ྩ¦དགངའི་གཟགྲ་ཅསས་གྲུང་ལ་གོས་བདད་། ཞེས་ནས ཐམ་གཅདཡིདིསྱའ།།ཞས 
ཡིདྱིངཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་མབས་སུ་གསུངས་པསྣ་ལའི་ནལ་ ་གྷ་གོས་ནས་བཞེགསྣ་ཞོ།བཀའ་བྷ་མེ། དངགད་གདུག་པ ངང་རབ་ལ་སགསྱ་ཅྱིས་བསུང་བརྣམས་བུའོ། །ཞེས་རྭསྲ་ིས་ལས་གཟུང་མའཀོར་བུདགོསཔར་གསུངསཔ་དབང་ 
དནདཉིདབབ་གསལ་དང་གཏིགཀ་མི་མཐུནཔས། གབ གཟུང་བའི་ལའི་ནུལ་འྱཐོར་ལ་བདག་བསད་ཡོངས་ཇོག ཐེ སྟནགསན་དབདད། སྒོད་ཞིའི་གསོལ་འདབས། 1 སཿ ཕྱུག།ངཇུལ་ 
ཞན་ 


དའི་རབ་ཆོད་ རེ ཿ 
བཟུངད། རྐངགྲའེལྱ་བིན་བླནབས། བཀའབྷགབཅུས་བཏོནནས། བསྐེརབ་དམིགསཔས་ཆོག་ ོད མབདགབྱྩེདཀིདམ་པཁོན་ཡིནཔ་འད། སྔགསའེ་མདང་། དབང་དོན་གིག་གཟུང་བའེགཅོད་འཆྩོས 
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5 བཾ །ཅུང་ཟད་མི་འདབ་ནི། སགས་དིམ་ལས། འདི་དིལ་འཁོར་ནམས་ཧི་ཐུན་མང་གིཆོག་བསྟན་པའ་འདོདཔས་ཕེངབ་ བྱ་བ་སྟེད་ནི་ཕརྒྱུད་དང་མརྨུད་སོགས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཆོ་གཟུན་མོང་བའི་དབང་དྲ་ 
༈ པབ་ིནདའི་ིར། ཞེས་པ རྱི་འཇོགདར་ སིི གསིར ་ ༢ གནས་བཞགནས་པ་གདངབྱབས་དེབ་གངརས། ཁས་ 
ཚི ཇིག་སྙིསེ་རབཞག །སལ་དངྷ་ཏཱ་་ིདནིའིིགའབ་འཁིག་ །མྷལ་ཞགརྐད་གསུམ་ཧང་དུ་ ཐྲིགལེའི་སྟེའབུའེམ། རྗེས་གནད་སདསྟ་ལོ་མདུ་འགོདཔའདམཇོད། སྦྱབས་མགོནབར་པས་དཅི་ལ་ཐང་ལཞལ་ཁུབ 
སུཁཏེཟུགསཀའི་ཐདད་འབུའི་ ་མ་བུབཀོདཔ། 0 ་ དངོས་ག། ་ ཟིགསགསབཞགནས་བདག་མདདནྱསི་དྱཀིལ་འཁོར་སྦྲུབ་ཆུལགཞུང་དུ་གསལ། ༈ །ཀྲཱི་ཡའ། དུརྲཾདྱཱིཝནམསལངའི་ 
རུ སྟབ་སའདུག་སྟངསུབཟླསའརྗོད་དང་། ཞེས་པའི་སྟངས་ ནིགཡསབྱཅཧུདལ་སོགསཔ་དང་ འདུག་སྟངས་ སྦྱིལ ང་ལསོགསཔར་རབ་ཞི་བཤེས་གཞེན་གྱི་སྨ་དའེ་འྲབལཔའ་ 
ནན ས་བའི ་བགསནནང་འྲག་ ཡ དའགའ་ཞིགགི་མིང་ཅོ་ གོད་པའ་བུའོ།། 


ཌ་ 


༩ རཱུཾལ་གྱིག་འཇུད་པའི་ཚིགསབཅད་ཀྱང་ཡེད་ 
བཤད། དབངལེའི་འགལ་པན་དངས་པ། ། དེཉི་དབྱརུ་ནི་པོངས་ེསཔ། གསུམ་ལས་༣ འདེར་གན་ ལལྨོ་ཆུསཔའི་ཕྱིན་ནྣམ་གྲངས་ག 














དེ་ལ་དྲནྱྲིཀི་པར་སར་གྲིནུལབ་གསུམ་ཅི་སྟེད་དུ ྫམགོ། །ྫོར་བྲཝ་སས་པ། སེངགེའི་ནང་སུབས། སེང་གེགཡལའཛུམ། སེང་གེས་གནོནུབ། ནམ་གཁའ་ ཆོག་སྱིན། མདུངཐུང་ ཞལ་འ 
ཤིངགྱིརཱལ། མདུང་གྱི་ནུལ། དི་ནང དད རྡོརདེདབ་འཇོནཔ། ཛ་ལྗན་རྭསེ རར ཚི སིས ས་ཞག 







384 གཡས་བརྒྱད་སྲོགས་ལྔ་འནུས་ཐྲལ་དངརྐང་གཅིགའྱསནཔསྩར་བཞིརྐང་སྣངས་བདུན། དུ་བ ` །མལཤ་དང་། ཇྡོ་རཾཐོབ་དང་། བུདམེ་ མྱབུད་པ་དང་། ནོ རྡོརཾམཆེབ་དང་། རལ་ 
གྲིདང་། ལྕགས་གྱུ་དད་། མདུང་དང། འུཿརྡོ་དང་། གཞུའི་རུལ་ལོ། ། སི ོ པི ཐཐེདདང་། ཀད ོ་ ས་ས རྡོརཞགསཔ་དང་། ད་དང 
མདུདདང་། གཔདང་། མདའའཕེནཔའྱིརལལ། །ས་ག་ལྔ་ནུལུ་དུག་ དང་། དུ ན་ མིའཇིགས་པ་དང་། ° འཐུས་བུ་དང་། མཆོདཇི་ ཕུག་འཆལའི་ཆུལ། ལོ །ཟླུམ་བོལ་ ལ་འདྲུན་ཏ། རྡོང རྗོང 
སུར་དང་། ཞལ་བཞི་བྱིན་མིག བླབས་བདང་། རྡོར་འྱའི་ལབ་དད། དྡོཾརའི་ ཟི ཡོ ད། བླདདང་། མདའ་འདེན་པའི་ཆུལ་ལོ། །མཉན་པཁྲ་རུསྣལ་སྟེ། དྫོརརུལ་བ་དང་། འོོ་བེ་པས་རབསནཔ། 











ཐབས། ཐག་མདུང་བསྐོར་བའི་ཐབས། མ་རགྲབེགགི་ནུལ། མདུང་ཐུང་གི་ཐབས། མཆོ་ནྩརེ་གཅིག་པའི་ཐབས། ཡུགའཆོལ་བའྲི་ནུལ། དྡོ་རའི་འདུགསངས། བསམ་གཏད་ྱི་ནུལ། ནྡོརྫམིལྦ་གང་། པྲད ཐོ རོའི རོམ 
བར་ གད ་ ཅོག་དུའི་འདུགསྟབས། རོམཔའི་འདྲུག་སྟབས། དད ± ཨས 3 
3 ཛཾཡ་དངབཅུག། སངུཏུང་གྱི་དུདཔའངབདའེ་ལག།ངོག་འདུབ་ཞང་ང། །ཉི་ཤུ་པད། དབུད། དཇད་ཨཿྡའི་ྲམོབ་དཔོནཅི་བབྲགན་ལས་བླམས་བའྲིཡས་སླར། ས་ག་ཨ་ླཾན་དཔལ་རིགསིདིནཔའེ་དབངགྱི་བབ་ླམསདྲའ་ཡ་སྲིགཅེ་ར། 
གསང་ལུམ་རིམགཉིས་ཅིས་མ་ཆོགདྷེ་ལྔདཞིག་སྦྲབ་འདོད་ནདེ་ཐམས་ཅྱའི་ཏེན་དབང་གྱི་ཏོགསཔད་ས་ལམ་ཅྱི་གནད་འདུ། ནྡོརྦིམབ་དབནོ་མཇདཔད། རྣལེ་འཧོར་སགས་ལ་བོན་པརྦ་བེད་དགོག་གཤིན། དྷ་ལདུའི་གསང་ཐགས་ལ་འཇཇུག་པརུ་བེདཔ་ 
ལགིནེདཅི་དབངམཔར་དག་པཅིས་ཅངཐངདགོས། གདུང་མུང་ཡང་ ཡི་དམྱི་ཞུཆོགས་མངབཞལ་གཟིགས་ནས་བཀའི་གནང་བཟོད། ཆུབ་ིདགིལའཁོར་ཞགཉིས།ཁདཔར་མེདཔས་གཉིགཀའི་གོཆདཔྱུས། སློབདཔོནད་དག་ 


ནས་བྱིནརླབས་ཀྱི་རྒྱུན་མཉམཔཔ་ུང་། བན་གཅོད་སབའི་ཕིར་བགེགས་གཏོར་སྱིནཔ་རམས་སནདསང་། བྱིན་ླདས་དང་དགོསཔ་ཆེ། རྣཆུག་པའི་ཞར་ལམེ་ཏོགགཅོདཔདང་། འྲདསབཇུང་གའི་ཞར་ལ་ཤུག་མའྱབུངབ་ལྟར་ཡིནཔསྦ་རུ་ང་འབེང་ཐུན་ 
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།མེངབ་སོནདའ་གོདགོས། སེམས་ཅན་ཟམག་ཅདའ།ོའ་བླམག་བཝའྱིརར་ོ་ཆན་པོ་ལས་བླ་མལ་ནགསསྱརསྱིགའ་འགད།དེའི་ེདདིལཁོ་རད་ཞགས་ནས་དསྣད་མྲསངཏྲ་མགསལ་སཁྱ་བ་པ་ 
བྱེདྭསྙ་མ། ན་ ཤྨ་གོར་འཁོད་༣ གཾ ཾླྷླདྣྷྭཾེེ་ ' ད་དང ྲགེིེཾཇིཾིཇེཾིཇིཾིཾེེེི་ པ་ཤྭ་སག་དང་། 0 
ནཔ་ཤཱཅའིརུལ་བྲསཱད་པ་ཐམའེ་མཐར་ཐགས་ལབྷཏེནཏེ་སངསྦྱརས་ནས་ཆོས་འཁོར་བྷསར་བར་མཛད་པའི་ཐོནྱུངྣགུནཔའི་ནམཐརྡ་རེས་འཇུག་གདུལ་བུའེཏ ཅས་དནས་སངསྦཆུས་མ་ཐོབྱའི་བད་གསུང་སྔགས་ལསྭ་བོ་གཞན་དུ་མི་འགུར་ 
མོས་པ་བྟརནཔོ་བསྐེད། འང་འང་ལུས་སོར་བོགྱབུང་སྐམ་པྱབས་ནླམདདཔནསངསྦྱམས་བའི་འཁོརདུ་འགུག་འབའི། ནའེལྱ་བུད་པརཅ་ནདུ་འཐུན། བུངསྡེ་མཚེག རུར་ཇུང་ཟད་མི་འདུ་ཡང་དོན་ལ་ཁདཔའ་མེད། གནས་གསུམ་བིན་བླ་ནབསལ་ 
ནྭསི་སབས་ཞུས་བིན་བླ་ནབས་། ÷± ཐོག་མཱན་ཁུབ་ཤལ་བའྲིན་པུག་གིས་འཐོར་བའི་སྟངས་ཀ །ཆུ་བྱཅུདཔ་ལ་ནགསུམགཏུངབསྒ་གོགྲ་མཁྱིསིབ་བདག །ཞལྭའེལ་ཕོག་ཏེ། ཨོཾ་སྭཿརཱ་ཞེས་སོ་ཤིངྱའིན་ 
བླནབས། བྱབ་དང་དོན་ཆེནཔལ་སོནདུ་མྩོ་རེས་སོགས་ཀྱི་བརྟག་པ ད་པ་ལྟརས་ཤངགས་ལྟསབརྟགས། གིབ་དང་མི་གཙང་བསེལ་བདང་། བྲ ཤིས་པའྲི་དེལམ་མི་འཁཁུལ་པའྱབིར་ཀུ ཤ།ཝྔགས་གྲསུམདོནལའགལ་བ་མེད་པྱབམས་ 
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པའྲ་རྡེ་རི་གཔན་མང་ལབ་དོན་ཤིནཏུ་ཆེ། སིགཔ་ཟམས་ཅདསདཅིག་ལྭ་ཁུད་པར་ཧི་ཆོས་གསམ་ 





ནད་འཁོར་བླགུརལས་དཔལ་འྱབོར་བསོད་ནམས་ཆེབ་སེདྱབ་དད་ལ་མི་ཁྱབང་། ངི 


མེདབྱེད། སྤྱིརུདྱ་ཡཀ་ཤ་བཏིང་བཟིས་གཞི་ལ་ཞསསོགས་ཆོགགཉིས་དང་། དྱི་ལའཁོརལ་མགོཿ རཿ 
ཿ ཧེ །ལྕར་ །གོབྷསུན་ནསཉལ། ནམ་ལ་འཞིར་བུས་པའི་ཆདངཔོགསུམ་ནུད་མཁྲེས་བདུ་ཀནུ་ཅིས་བྱསེདཔའྲི་རིལམ་ལངས་བམེད། ཆཟཱ་མཁགང་རིསཔ་མདྫརེད་པར་ 
བུསནས་བརྟགསད་གོས་པར་འཇམདལྱར་རྒུད་ལས་གསུངས། སྤྱི་ནུད་གར་ཡང་དངནས། སར་ཧའི་གངས་ཆུག་ཐོད་པའིདིལ་ཆོགགི་ཚིག་ལ། དཔའི གསུས ཨམིཏའམ། ཀྲ 



















༧། ༄། །སྩྱིནཔ་ཡིནཞེས་གསུངབ་ཤདྱཀི་ཞརལ་གནངད་ལསྫརསྨནོས་མ་མཛོད་། ༈ །ཁ་ཟསའོ་བྱར་པ་ཟ་བསོགས་ལེགས། རུད་བཞིའི་འཇོག་རུལ་གཉིས་གང་གེ་དདང་དྲུ་བསྱ་ཀང་འདུས་བྱ་དུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་འི་གཙོ་བོདང་ 
ུ རྒྱལ་ལལྟ་བུར་ཆྒྱལ་བརྡོ་རྫ་འཆང་འང་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ཡང་བསྔགས། གསགྣ་་་་་ ི་ཞོད་དཔདའ་་ོནཔནནཔ༽ ཆགས དན ་མལསམས་འཇུག་བསྲ 
གཏོར སྲུ་གུལ་ལ་ཞལ་བུ། དབང་ཐོབ་ནསདམ་ཆོག་བསུང་བའི་པ ཤ་ནྱསི་སཱོ་ནས་དམ་བཞུག །རྣམ་སྣྲང་གཙོ་བོརླ་གུབ་པའི་དྲཅིལ་འཁ་ད། ཆ་རུ ་ཤེསའབབས་པ་ལ་བསངས་བླས་བར་པའི་གསུང་ 
དུམ་བྱུང་ཡངགནང་། སྟ་གོན་ལ་དགགས་གཏོར་མཆང། དངོསག། བགེགས་གཏོར་མདཔར་བསངས་པ་ཅམ་མཛུད། སབདཔོནྱགིས་རྫོར་རེ་མེས་མིག་དར་བཀོལ། འབྲགསདུསྱ་ཀྱ་ཏེན་བཏན་པའིདྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་མངོནསུམ་དྲུ་བལམ་ 
མེད་མཐོང་བར་མོས། སྱུང་བ་རྡར་ཕྲེང་འད་ཉིད་དྲུ་ནིག་པ་བསལ་བལ་གསྱང་ཤིང་བུར་དང་མིག་ཅངབསོགས་ཞིག་བ་ལ་བྟར་ནནས་འྱབུ་དབསདོ་ནའྲད་བསླ་བ་མཁྲི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེའྱ་གིསྣ་ཐིགྲ་དིབཟམས་ཅུད་བཀུགསནསྫ་རེས་འབྷསི་མས། 

དཀར་བརྒུད། མེ་ལོངལ་ཅུག་གིས་ཉེ་རགགིེ་སངས་ཀ །བམ་དང་གསར་དུ་སྱུན་དངསངའི་དབང་ལྷ་ནམསིསྱབད་དངྡ་ནམས་ལ་མགིན་གཅེགང་ཞིགཔ་བརོད། སོབ་སི་གབྱི་ཟུང་འཇུག་གེ་ངོཡའདྷིལ་ུ་ཡོདཔར་འདུག་སུམ་དུགོ་བརྲག་ 
















བདེཀ་ཆོག་དབངགེ་ངོའོ་ཡིན། ། མེ་ཏོག་གདཱ་ཞལ་ནསབཇོད །དགེ་སྦོང་གྲེདན་པགས་བའི་ཕྱིའ་ཆོས་གོས་གཏོད་ རྒ་ལའིངྱརུལ་གསལ་སྣང་མི་བརྗེད་པའི་བརརཆས་གོག། བགེགསྦྱར་མ་ཚོའི་མཐར་བསད་ནས་མིང་མེདཔརྩ་བས། རིགས་དང་ 
མོས་པ དིབའ་ལ་ནྱཔ་གལེན་ གཞི་སཀ་གཅིག་ལ་ཆང་བ་མཛད། རི ་ི། [ཐུག་གི་སགས་དང་། རིཾཾ} 
སྒོ་ཡུག་གི་ རྣ་ནམྭསངའིནའྱགུང་དྲུ་གུར། ་ལ་ གྲ་དུས་ཁྭ་སྩི་བོའ་ནྡོ་ཇེ ལས་ངན །དམབཞག །དཀའ་གཉན་པསྐྱར་ལུངདང་པའ་ཁུ་ རྩཾིདམཞག །བདེན་ 
བླརབསབུ་ བསྟེ་མེ་ཏོག་འདོར་བའི་དཅེ ག་སོལ་འདེང དྲི་ཡབུ་འཁྲོལབཞི' ཤརྒག་ནས་ལན་གསུམ། སྔ་ཡུལ་བའི་མེ་ཏོ་ སི ི་ བླངས་པའི་ནཔཆེའི་ འར། ས་འ 'ལྷ་ལ་ུལ། 
རཾ སེའི རེབ་བའངོདཅིང་ བསབ་བ ལྷརྣམས་ ུརུ་ ཅྱི ཆུདབང་གི་ཆོ་ཡབྱ་ི་ཞལ་ད་ 
དྲངས། ཡུམྱཅི་མངལ་དུ་མི་བསྐྱོདཔའགྱུའ། སྦྲབ་པའིདྱིལའཁོར་བས་དགོངསཔ་གཏདཔའས། ཅར  ི་  ཟླམས་སྦྲབ་པའི: བུམཔ་མངཔནླགུར་ནས་དབང་ལྷ་ནམས་ 













ཁྲ ཐོར ཅི སྐུར་བའམ། ལམ ཨང་ན་འ་ུགགེམ་་གིམནཔ། ས་དག ཁབེགངགཔའི།  ནང་ 

རླས རེ སྲེ །།གསུངས་པ ལར་དབང་གྱི་བེདཔ་ལ་བརེནནས་རུད་ དབྱསུར། བོ ད་དག ག་འགོའདའི་གཟིས འི་དཔེ ཅི `` ནྡོར་དུང་དིལ། བུལའངདེ་ལྟར་གསུངས། 

391 རར་ བའ ཡེ རི གསས ཡགས རུ རི «ཡེ 
རྔོརྔ་གནསགསུམདུ་ ཤཱ འ་བ གའི ང་ལྷ་ནམ་མཁའ་གང་ ཱཿ ོས་ 

རེ ཤྲ ལ་ བུང་གིཆེདདབང་ལྕསཱནའདེནདགོས། བཱ་ས་དང་ནས་སུཁར་བཞུགས་བའི་དབང་ལནམ་མཁ། ས་ར གྱུ 

བས བད་ མག་པ ེོགིགསང་མརབངདང་ དག་ཆ ེན་ མཉེན གཏག | །ཏོའཾ་པད་ཡེཀ་གང་ 














མཀུ་ནཇོབ་དངདནདམཔའིེསེན། རླ ་ད་གཏསན་དགམ་གསས་ོད་གས་ $$ ་ོ་ 

རརར ཤླཕུགུ་ཁ་སྔགས་བོད་ཀྐདད་ ་གོབ་ཇད་གནབསནགདེ་ུཔའ་དོདདདབཞིན་ཿ ནབཞི་ ཅུ་བདང་ཡན་ལགགེ་དམ་ཚིག་སུའི་དམ་གཞག །ཡེ་ རྱ 
ཟེའི ༡ལ་བ་ཐམས་ཅད་དྱཀི་ལའཁོར་བའི་ལ་ཆགས་ྱི་ནམ་པར་ ་ རྡོཆནལ་ཁ་བའམ་ངེ་མཁནུ་ཐིམ་པྷཝརཟིས་པས་ཐུགས་གཉིས་མེད་ཡེ་ ་་ ་ འོདཟེརའ་ 
གསུམ་གྱེ་ -„ ཏེ་ཨོཾ་ཡིག། རང །འྲེ་རཱ་ལས་འོད་ཟརའ་ དྲཔལ་བའི་རི་ལ་བོག གུས་འདཟནསེའད་བར་བས་ཨིསེའིསབྲགག །ཨོ་ ཡོངས་ སྒུགར་ལས་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཐོགས་པ་ 
མེདཔའིརྡོརའི་མིག་སངསྦྱརས་ དའདབཐབ། ནིགའནིགྲིན་ ཐབ གསུས་སྱི་སྡིག་ ལྔཟིམ་པས་མོག་བོར་བུས། བླ་མའི་ཕུག་གིམིགླས་ སིན 
× ཡེ་ཤེསཅི ། རྙ།ལག་ཀྱི་ཡུགརྒྱ་དངོས་ལ་བརྟེན་ ཿ ན་ངོ་ཆོསབ། ངས་ནབ་ ཀབྱ་ག་དའི་གགསྲན་ུར་བདགགབུསོབ་བཞིག་བཟཅིས་ར་ ཤེས་ཀྱི་བྱགཆུལ་ 


་ 














ཁྱེད་འཿ ིོ་ིགདཔ་ལགྲ་བསམའདཅི འཐི ན་སམདོ སྣོང ནཔྱ་སི་དཔའི བ་ལ་ག འཁིག ་མའི་བཅུལ་ཞུགས་བིན༈ །དུམ་ 
གསད་གཞིན་དུ་དབུང་ཇས་ཟུའ་བསེད་ཁང་། སཾ་ཞུར། ཟ་ ༢༢ ༽ ཤྭ འིན གསང བ་དཔེ་རྩབས་ནས་སད ུའདགལ་ གལ་གོབ་ཚུགག་པ་དཞི་པ། ཧཾ།བླཱ་མ་ 


ལ་པོའ མ་མཁར་བཞུགས་པའྱི་ཆུལ་བྲསས་བཅག་ཐ་མས་ཅད་མགིན་གཅི་ །འི་རིགས་དང་མྔབཿ འུ དུ ང་ སྟེངགི་ཡེ་ཤེས་ །ཀངཔའི་ 
རེ དབད འག་པ་གཡག་མུདངགགཆོསིགླམགས། 7 ད་ཞུ་ངུད། རྫར ་ ལ་ག 
ག་མོའ ཆང་གི ད་དཔ སོ་མ་ལི ་གན་བཤདདདགས་བསདགའདམདྱེདེ། དེ གནག 


ྩ དསཾ་ དང་བ ས་པ འི སི ང་་ི  ད་བ་བན་ག་གསེསས མཐེབ་སྲིན་ཅིགབྱརིའ ཏེ་ 



















ཏི ད་ཁོ དཀའོ བདབ མོ་ལ གད འི 
 གསུམལ་ཐ་མལ་སྱི་ སྣང་ཞེན་གཀག་ནསྟ་ཧའི་རྣལ་འཐོན་དངྡ་ཞུན་པདགོས་པས་ཐེགེ་མརྒལ་རབྱ་ཧིད་། བགེག བགེགཿ བགད མིང་གི་ལག་མཅོམ་ཡང་མེད་བརྱ་བུསྭ། ཡྭ་ཐཾ་སུ་ཁ་ཅི་ཏད་བདབ། ི་རྫོར་སངསྱཆས་སྒྲུབ་པར་ 
ཧ་ རར དབ་སྣོདམིནལ་མྟིསྔོནབ་མཁས་པའི་གྲསུ་ མདངུའ་ཏ་གྲསུམ་མ ལི ྲསམ་གོམད་ེབི་དགགབོདསམིག ། 
ནོ མདོ་སེ དོ་ེ་ 
ཧུ གཙོབ དཔེ་ནཞི བའི་ (ཤེསཅིས། །གཉི་ རལ ྟཏོད། ནྡོ ག་འདྲ སྲ སྲིར. ཉེ་རིང་མེདབའ། ཆུལ་དྲ་ཀུན་སྱི་ག། ཤེན་པྱུན་ཡུམ། གངས་ 
ཟུ མེད་བསམ་གྱིས་མི། ཿ་པ་དྲ་གས་འཇ། ཉུའུ ཞག འའའ :ཅ་་ = = ཤྲ རྗེ། 1 













་ ན། དྷ་ལཱརའྱབུངབའྱིརུ་མཆོ༔ འུ སས་ཅདལ། །དྭག་ཤུལ་ ེ་ཞིིགགཔ་ེད།ེསའཇིགཟེནའཇག 
།ཞུངགང་དུའང་མེད་པས་ ` ས་ སྐྱོ་ལུགས་གཏན་རྩུད་ཀྱི་བཿ གཾ སྲད་རྒྱུདའདྲ། ལྔ་ངརྒ་དུསྱིཐཱསལ།། 


་རབབ་བ་འགའ་ཡིག 


ཁ་མ རིག་ཕའེ། བབ རྗེདང་འཇན་དཔལ་ཞི་ཞོ་ངོ་ 
༣ དག ` དུ་མ་པྒལ་དིལ་འཁོན་ 


དབོན་བོ། ཟམས་ཅད་མ།ཁེནཔ་ཡོནཏནྱར་མཚོ། £ ` ནྱགིད་མ་པྷ་ནམསྣ་ཙཱ 

རྟེནལསའདག་པའྱི་ལ་ལབྣམི་གསནསྲདནླདུ་འ།ོལ། བཀའ་མོདག ཤིན༔ ནང པའ བ་ས 
སོགས། འཇ་མདབུངས་འཞདཔའི་རྫོར སུང་གསན། གྲུད་ཆེན་དཔལའི འི ཆའི ཛན 

ཙཿ འདུལ་ཕྱིརའཇིགསྱབེདྱ་ཀྱི་གུར་བྷས་ནཔར་གསུངས། ཨའི་པ་སེ། རད ་ 

རྒྱས་ཐ་གསཅདྱ་ཅིས་གསུངས། ) ཆོས་བྷས་ ྔ་ལན་འབུསྭ་སུངསྲས། །རྒུ་སེར། ཇེས་ བའ ཁ་ར ཀ་ 

བོདྱབུར་མེད་ཡིནཔས་འདེལ་ཡི་དམྱ་བག་ནྭ་བིནྨནབསྦའི་ཆན་ཁཆེ། ་་ས་ །ཡེ་ 











།ཅྱི་གངས་མཉས་ཡོད་ལ། །། ཤུས་པ་གཞི་ཀུ་མྲད་ནདུ་བཤམས། དུང་ཆོས་སུབུམ་པ་བཞིའི་ཆུ་བསུས་པས་མཐའ་རྟེན་རུ་དདང་བསར། མ་ཁའུའགོནིཡེ་ཤེས༔ མ་མཁུའི་དྱབིངས་དུང་མཉམ་པས་ཆོསྱའི་ དྱི་ ཧི 
5 འགྩོདཔའ་དོན་ཨིན། བཞིབཟིག་གེགོནུསགངའཛགག དོནལ་གོད་བ ད་ཡིན རར ི་ི་་ ེེས་མཛོད། ཚ །ཇབ་བས་གནནསཡུང་བལ། པར་ལ 







༧ དཉེནནས་ཡབ་ཐོལབརྫརརིན་པོཆེས་གསུངས། སྔ་མ ནལདགས་པགཅོད་དར་བསན་ཞང་ཡེབྱསིསྒལ་མོ་བྲསོ་མཔ་ལའདདོགས་པ་ པན ལར་ནས ་གསང་དབངསབས། 
༧ དཔོད འོགམ དེནི པ་ཞ་གཅགཡུག་ཉིལ། ཡདདག་སེད་མགཤྱིན སྒུ་འཅནུ བིནགས་ཞི་དི བླ་མ་དང་ཕྱེགག 
བྱད་དབདང་དླུན་གས།། ཌྷ་མོའུདེ་ནི། འཇུ་ དཔར་གུར་མན་ཆད་། ན་ོངདུ་མཇོད། དུམཔ་བཞིསབཏེག་ ` ས་མན འི །སོང་། བྱིན་པ་དཔའ་མོས་ 


ཟྭ དབ་ས དམཡག་་ཏཁས་ལེནཅོ་ིན། ེདདབ་ར་བེདང་ནམནིག་སེདསཡ་དདང་ནནབའྲིནམཅནདླར། དབའ འི་བདག འ་སག །དང་བཅས་དད་འདགགླ་འིའི་ 













བདག་མེདཉེན་གསུམ་མ། བརྟག་གཉིས་བཅྫོ་ཝ་ས་གསུངས། ༈།ཇོ་ ཇོག ། ཆུ་བསྨན་༨༽ ། ཞིས་གསུངས་པཏེཞ།ོ་འིགའོ་གསུ་ད། ད་ལ་ད བ་ལ འཐྱོར་ཆྙེད་དཀའ། གསས་ 
ྒུད་བུག། ང ༣༦ ཆོག ུང་གགོ། ཅང་་ ། འཁོདོ་སྤི་བྲེདག་གི་ གིགས འཇ་དན་མགླན གུམ་ལྷ་མ་པ། ` ˆ མ་ཞེས 
ནས་སེནས་བསྩེ་དྱཀི་བརྩ་སཱིསྲབུ་གསུམ་སི་ལམ་གུར་མཔ་ལླདཾ་སྦྱངས་ ཀྐམ་ཨ་པན་དྲམུའ་བན་ད། ཡངཿ ལྟ་སང་སྦྱརས་ནཅི་ ་ནི་མ་ མ་པའ་སམ་ བ་ལ་འཇུགདགོག་ གོས་བ གཱ བྱདཧུར་ ་པརྱ་བ། 
མདེ དེ་མ རར སྡར་བུས་ཀྱི་ ྫང་ ་་ ཀཀ ༦ ཛཿ ཡེ | 
རིག་ཐུགསནནས་ཅིན་ པར ལྤལ ཾ་ི་་་ོི་ཧ་ ན་ས འ་ཞ ་ 

ཆོགཔ་མཇད། དརིནནཀླཡུལཔསདི་ཡགཔད་མཛོནར །ཁབྡྲ ཀླབ བཟགཉེ།གྷོལ་ སྒོ་ཕུག་དང། བགགས བ་སྩབིགསུམ་མཏ 











ཡ རོ ཨེ་དུག །ལྟ་སྟངསལསོགས་པ། ར་རུ ༠⁄༅ས་ 3 རི འི་ ྲགེེཾ་ 

, བསགས་ལ་མཁག་པའི་ལྐོ་ཆེནྭ་བོ་བཟངའོད་ འྱ་གིས་བསུལནགཟུའ་ཆགླུ་ཀ༔ །དྲགགསྔཐདཀར་གསྱུ་རབྡ་རེའི་དཱལབུའི་དདང་ ག་དངཡང་ཞཐུཿ (དུ་དག་བ་ཤིན་པར་འདུག་པ་ལྟརྱ་བུས། ཆོས་དྭབུངས་ཟབ་མོའླིས་སྒྲོགསཔར་བས་ 

ར་སསས རབ་ ་ དི ཀཀྗ།||་ ༨ བོའོ 
།ར་ 






399, 


ཧཱ ག་འདི 1 བཱུ བགཞིདུཡུངངུགས་ཆུད་གཞན་དངུ་ 
” འཤད་ བདྷ་ཝརྭ་ཆུ་ལྭ་དུ་བཏོན་ནས་འཆད་པ་མེདབསལ་མཁྱིར་དྱྭའི་གཙོ་བོ། རཱིལ་གསུམ། སྭསུམ་བུངབའམྭ་སུ་ཚོའི་ ང་བབོངཞལཅ་ན། བྷ་སོནའིཿ བོང རཾ 
ཀཱ རེཾྲ་ ག་ང བུ ལ་ར 


® སུའི་རྣམཔ་འཛེན་རུལ་གྱི་དབང་གི་ མེདོགཞལ་ཕུག་སོགས་མངཡངྱ་སྨུརླ་དག་གྲི་གབབ། ཁུས་ །ལེན་ཆུས། ནང་སྐལ་མཉ་  ས་ས་དང་ངོརའུགས་བཱཿ སེམར་མེཏིང་ལྩོ་གནཡངརང་ལྲུག་ 






















ལྟའི་ཕུགལེནྟཁཱརྱ་བུསན་སྲི་དབྱར་ཆ་ཆ་ཚངཐོབ་པ་ལ་དོརཕེང་ཡང་ཇོབ་དགོསཏ་གཞ༔ །ངའི་དྱཀིལ་འ།ངོ་་བྱར་དང་བརུད་ལས། ཞེ་གཉི་སམ་ཇོད་པའི་ཕིན། སྡིངའི་དྱའིག་ཆོགྲ་མཏིག་ཕེང་བར་དིལའཁོར་བྱརུ་དངའྱུད། ཨབས་ཇོགས་ཕེེད་ 
དང་དོར་བེང་དུ་དིལའཁོརཞེ་གཉིས། དྲ་ནན་ཨཅྭཾ་དའི་ཨྭ་བུའྱི་མོབ་མ་དབེ་མེད༔ གསན། སྩིསརྡོརེ་ལག་མོ་ཁ་གསནཏེ་རྡོནྲ་པེང་གཞིར་བཞ་ ས་གས གློ་བ རྫི 
ལྔརསསརབྷསཱར། ཞྭ་ལུའིའྲགདཟངནུརབཀའ་བྱ་ནུད། མྲིཏརཾཔུགནོརའྲག བཟངལུགས་དང་། རྣམ་འཇོམས། ནེར་བདྲད་འབུང་འདུལ་སྱོདརྒྱུད་བྱས། རྒུལ་བ་བསྐལ་བཟང་བ་དང་རྒྱབག་མགོན་གས འྱུ་གསུམ་རྣལ་ 
ི་དཅིབསསབ་གདའ་བགོ་ །ཁརིིདམུང་གསའ་ཅང་གགགོའ་དཔའགགངི་མག་བ་བ་བོང་ ༨༣༨ ` ཅི་བ རྐུ 


ད་འད་མིན། ནཱར་སེང་ལ་དུགཾ ཆུས་ལ་ནུལའབོནུདི་དབང་ཉར་གཅི་གྲ་ུ། ཧེཿཿ་ཨིཝདྲནམ་འཇོ་མབདངྨ་མགས་ནསྦབྱརུདི་ཁགོན། ཕྲིོ་དབང་ ཛེ དྲ ིདོ་གཉིས།ཕྱི་དོག་ཉག། ་དོ་གསུམ། 
དགེལ རིི་ ྲ ྣན་ བི ཁྱོནཉི་མཉེའ་བརྒྱད། རསཅནན་ངཀྲསས། ཟླས སིབ ང་བ་དངདུན་མོངོའདྷནཔོདི། དེས 






















༄། ༡༦༦ུ་དུ་ངས་་ཅརོ ཁིབ ནེ་ཝལཉི་མཞེ་ཝ་། ཀགོན་དུང་ཞོབཨྫ་སངོན་བཅས་ཞེ མཇོད་། དཔལཡེ། །མྱ་བྷརཱདདེའ་ཤིན 
ཧཱཾ མཱའུསུཔས་དེའྲདགནང་མི་ཡོད། གནའ་ལ་ད། ༽ རར ང། གུནངདོན་ སྒ ༈ཾཾེྲིྲི་ 


སང རྨ འུ གནང་ རར རེ རགས པབཅད། སོ ི་ོ སུ 
༡།༣བུའཇུདའ་ཡིནཔས། དེའི་གོའམ་འབུམ། གབོའི་དེང་ཡེ་ ཤེས་འ དིག ཀའཇམདོའ། སྙིང་པྱོལ་ནོར། བདེ་མཆེགནོརསེམས། དྲམའཁོར། རྒུད་མེའོག་མགསམྱི་ 
ཧ བའའི་གཙོ་བོའ་འབུམ། ཞཁོར་དང་། : ས་པག་སྲའི། །བ་གངབཅས་ལུ། ་ འཛའ 1] གནུས བོལའྲེ། པཔལཾཾ 
༧ ར་ ཐ་ཡོདགསུངསནས་པཅཆན་དཔལ་ཡེ་འང་ནུས་ཅེ་མཛད་རུསས་ལ་ཚུགསབཀོདགནངབའ། ལུགས། དའ འའ བྱེའི་མཆོགགི་དངསྲེ་བུབ་བྷཆེས་པའི་ཡི་དམྭ་བུདའཕགས་ཡིནཔས་དེ་དང། 
པྲུ ནགསུངས། སྲབས 


མིབླསོདཔ་། བདེ་མཆོགའེ་གཉིས་པ། དྲསའ་ཁོའགསུམགྲི་ཟུར་བཀའི་བིནཔ་ཝའསོངཟིན་ཀང་ཡང་ཡངབྐྱའ་བ ༣ སཆོགིཅངག དག་གི་འབུ་ཝོག་མིའང་ཆེད་ཞིང་སྐྱོང་སསློང་ 











རྟི དྲི ཝའི་ངོ་བོའསངསྦ་ནུགདགོགཔདྱེརུ་མེད རྡོར 
འཆང་ །གོའཡང་མངོདྲདུ་བསེནས་བཞིན་ལག་གིགཟགསྤའྱི་གུ་རགཞན་ལྔ་ནམ་པའྩ་སངབའ་མཇོདཔསན་རམ་སྣང་ཏེ། དེའྱིརུ་པརྱ་ཧིནཐེག་པར་མངོནམཐོའི་བུསརེན་ བླ་བས་གཞི་་། ཡུལ་ཅན དན་རོག | 
རྟེན་དགས་པུར། འདིའ་གྱུབགསྐསུ་རུལཔའླ་མངབ་ལ་འ རོ བེནབའི་དམཆོགྱ་འདུ་པའདུའྱབུང་། བདག ལོ དྲ རོ་ 
ཤི ནདསསུང་བདྱསབྱདཔའསྱིའས། ཉ་ག བསི་དོད་། བང འབདགཅུ་འཛནཔའྲིནས་ཏོགགིསབྱའུདབསའཁོར་བའྲི་ཐུག་བཛལ་ནུམསའྱབུང་ཞིང་། དདཔགཡལོ་མེད་ཏིད་འཛོནལསྦྱབུང་བའེ 
དགམེདཔའི་ཡེ ཤེས་བུད་པར་བལའགས་ལབ་པལུར། ནོརབྲིལ་ །བེ ས་དང་ཆོ་འ ནོ 
ིནའབྱུང་། འཁོརཔའེ་བདེ་འྱྱོན་ཐམསཅངྱརྱ་པི བགསས་གཅང་བཞིན། མཐར་ཐུག་གི་འདོད་དགུའི་འྱབུང་གནས་ཀྱིརུའ་ཕིན་པབཞི་བཉེན། གནས་ཆུལ་ཡིནཅི་ཨ་ལོག་པའསོསོར་ཤིས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཐུགཔནེ 





འཆལ་བའི་ ྱང་རྣམ་སྣང་གིས་ཁྱུགབྱས་པསེགས་ཐམས་ཅད་ 
དེས་ཞི་ ་ ོི ་་་ 


ཞང་བསྲོ་ར། 
སྤུརྔཆཾའཨ 


༤ 












།དང་། ཁྱད་པའའྲབསྤདསྱཀྱིཏན་བཏེནཔཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེདཔ་འཚདོང་བའི་ཡེ་ཤེསྱའྱི་པཱནྱ་པེནས་མཐོང་བའི་ཆས་པདགོས། རྒྱལ་བ: ཆོ་དང་བཅཆེནདཔལ་ཡེཏན་བཏེནཔ་ཟམས་ 
བཅས་སོ ད་ ི་ོ ག་ བ་བ་་ར། རྤ དབའེཟིག་ 











ོང་ ༤ ༤ དྲ ༄ 


རེེེཾེཾྲཾྲི (8 
པའི་བ དདདསི་ལོངངགིགྲནགསབྷར་ནའཞི་ང ཉསངའའབཀོདོ རི ྱིས་མཐོང་ 







2༤ གས་དབསཔའ་ 
ནཞིང་ཁམསཐམས་ཅད་ལཐོགས་མེདྲངཿགྲོནུས་ཤིད་།ད་ཡང་ཞིང་ 















= 
མབདཔོན། ས་བྱ ་རའྲི་པིའི་ཝོག་པའི་ 
༡ ལོངསྭ་སྐུ་སོནོདའ་གབྱལངའདིར་སོན་ 



















ཕིངྱ་ཆུངཔ་ལམི་དགོསཔས། རི རི སིས གག་གུངབས་ ྱའི་དིལཚོག་ིད་བེད་སུའ། ཟིགམ་དེསྱ་འངཅོནདན་དང་། ཞེསསག་སུགུངས། གང་ཞིག་ཆོགས་བཏུནྱེདབ།།ཞེས་ 
ངའྱའུདཔརནས། ཡུམབཀའ་ནམསལ་དམིགསབསལ་ཞི་ག་ །ཙོབ་ཐབྱཀི་ཏཱགས་ དགོས། ཡས་བབསྱཀིདགའ་བཞིལས: 'གས་ཡངྒྱ་ཆུལ་བ་བྐ ལ་ 

ཅ་ བྱངཿ ་ཞས་ བཟྭ་མེབ་པུན་པགའ་བསོགས་མས་བ། བི གའའཞིའ ནི ད་ན པའ་མཛོད་། དགའབབཞིཔགཉི་ ངང 
དཔངེས་དཞི་ཤེ་འགྱའིདབངགི་ད སངསྱ་རསཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་གཉིསདུམེད་པ། འི་བདེ། (པརཅནརདྭ (འེམོསཔདང་ ་ཡངཐུན་མོང་མི ་ ཡསབད།་ )དགའ་བ་བཞི་པོའེལའི་ཆོ་ 
བའི་དམིགས་པྱ་བུདགོས་པཡིན་། གཀྲར་་ླནྩ་ྗནོནནནན་་ཙོུུཨྨནྐོོུ ྱདབནམངམཡིན་ ༣ པའི་བལ་ཞུགསྤ་ཤིས་བདེ་བཆེན་པྩོར་ལྲ་དབཏོནཔ་ཡིན། འན ང་འཁོར 
དྲུག་གཉིསཀ་ལྱ་པག་ལེནྱ་ཧསཔ་མཛོད་ཆིང་། འཇམ་ རྡོརལགཡསསྐེར་དང་། འཁོར་བརུར་ལགཡོན་ཀའོགསུམསཛོད་། ཉིན་དང་པོར་བཅའཀ་ཐམས་ཅད་ཆོང་བར་བྷ་སིགས། ཡིདམགཏོ་མླ་ཟུམགཏོར་པད་འདབཅན། ཆོས་སྐྱོང་གཏར་མཐུའ་ 





















€ [མ་མ་ས མཆོ ནང་མཆོད། ་ ཨོ སས་བ འས 


རཾ 


ཙཱ 


-ཇི་ རབཏང་། པ། 

ཟླ ་ ངའུ འདྩྱེབས ཡབ ་ ད་། མ་ 
དགྱ ཧི @#@་ ཅཅ བ་བ་དང འལ ་བའྲི་སོནས་ཚོགགའཁོརྦ་ཆུས་པའ་མཛོད་ཐོག་གཏང་རགགི་མླར་ལདང་ཡོན་འབུལ་མཛང། རྒྱུལ་སྲསའང་ལོསག 

ལོརྱཾ་བངའྲ་སྲེང་རུལ་བའི་དབེནགནསྤ་ཀིབགསེང་གེའི་ཞོཁ་དྲུར་གྲེང་ཡང་དགོནྲ་བམ་དགེ་བཤིསླབོབཟང་བརོནའ་བསྦའི་གཙོག། 


༈ དགུངར་བཞིན་བྒརར་བནདའེ་བླཟ 








བྲོ མཆོདགཏོའ་བཅས་བཤུམས།སླབ་དཔོན་ 

ད། གཞི་བདུག་གཏོའ། ་ 
ཤིས་བརྗོད་། £ རི 1355 

བད དྲད ཅཅ བཟླས་ཁུང་གིཿ་ཁངུ་བྱསནས་འདི་ནས་བཟུང་དབང་མ་གྲོའགྱི་བ་ 


།གསུམ་གཙོ་འ་བོར་བྱཅུཔ། ། ཡྲོན་འགོ་དང་། ནོ གཞི་བདུག་གཏོར་མྲ་ནམསམའྱུ་གིས་བཅོད་། ཆོསརྱལ་གྱི་མཆོད་གཏོར། དྲུགཅུ་བབཞི་ 





ར་ལ 


པཏཆེན་དཔལ་ཡེསྟ་ཞྲེ་ཝ་ལསྣ་ལག་པགསལ་བྱེད་གསུངབལརཉན་པོམངད་དབང་བསྐུའབའི་དིལའཁོརྱ་གི་གླད་ 









ཛྷ 

འང་ 
རེ ྲདེཾེཾེཾེྲ་ ཐུ ཧི ་ ་ 
| ཡཿ ངུང གག 5 


ལེབཾ། མྱངན་ལསམེའ་ (པརགསལ་བ། ལུས བྲུལ་བ་ 














བཀོད། རྐངྲ་གངསའི་ནཆེན་བེང་བཟ་ཡད་།གྲུཿ གན་རག་ཆུབ 
བཞི་ལན་གཉིས་བུད། མུཏུག་བྲེངབའལྷ 






















།འདིཊ་མི་བཞེད་འདུ་བས་དེླ་གབཆེན་གིགྲྭ་འངསོའ་བཞག་བུས། མཆོདམགོག་ཡོནོནསུཙོམབ་བདེ་མཆོག་ཡུབ་ 
དཔུའ་བོཉརུ་བཞི་སྦྱར་ཏེ་འདོན་བ་བཅཆེན་དཔལ་ཡེའིགྲསངངག་ལུརབཀོད། ལ་བོང་ཁཔའི་མི་པའི་མངོན་དྱཀིལངང་། ལྩང་སུའི་རྡོར་ཕེང་ལས། ་ 
བྱོད་ད་ེས་བུདགསུངས། ངའ རུ དམའི་ཛོན ངཱ དཱུ 

བེ ུལནར་ཚོན་བླསབ་པརའྱགུན་འོ།། 
ཌཱ སྟེངྷསྦྱརལ་ཆེན་བྲ་དུང་ཆོསབཞག ༩ 


ཞན་ལུར་འིཿ 
= ཉས ནད འགསུངས་ རེ ༣སྟེངའདོརབའ་གྲུས༩སཔ་གཉིས་ 
ཌླ།དགོའསཔགཅིགཉུ་དྲིལ་ནུསྨྱརལབའི་བུམ་པའི་ཧྟེ །དེའི་སྟེང་མཆོན་མ་ཝ་ ས་དཔ འགག་པ ཟ། མཆེཏོག་ 
༧ །འདོར་བྷརརམངོན་ཡང་འོགྱཏྲུ་ཧུལ་བའི་བུམ་པའི་སེངདུའདོརབའ་གསུཔསསོ།། བལྙར་རྒྱལ་བ་བསྐལབཟང་རྒྱམ་ དང་བཅཆེནདང ཤེསྣ་ནམ་ གྲུ དག་སིཅཉ་་འཇྲིང་་འགས་ནད་ 




















ཅིས་ནང་དྲ་ཞུགས་ 


།ཨོནྲདབྲསུར་ཆོཅི་ལྟ་ར་འདོར་བརག །དྱཀིལ་འཁོའ་ཞལ་སྟེན་མངོན་རྟོགས། རྒྱས་པར་མཛུད་ཛ 
གས གཅ་ང་ག་།ཧ་ རའ ཤུ 





རར ཌ ཌ ི 


དེ་ལསྦརུང་ ཅོག 

ཟིར དངགས 
ྲབ་ །རང་གིབསམཆོང་ལ་ ངག དིང འི་མ སག 
¡= 


ཡི ཐིས 





+  ་ 











ཡི གོ གུ ི་ 
ལུ ་ 








།མསྦ་སུ་གྲསུངསཔ་ཨེ་ 
ཅིདྲུབབྱེད་ 


ཏཾ་ཏྙིད་དང་། 











'ཡུལ། ཤི མའི་ཟུགས་ | 
རཾ ཅིས་ླགྲོ་ཁང་ཁུབསམི་ཧུད་པ། ༣ སེ་མགཅནབདེ་བདངུབལུ་ནཉན་བསྲ་འསུས་བབཏངབ། ༨ འཇེག་པདེང་པོལ 
ནཉིདལ་མཆོག་དམནངུ་བཟུང་ནསྨ་ནོདཔ། ༦ བངགིསརྒྱུད་སབྲིད་པ་ཁ་གསང་སྒོགསཔ] ༧ ངུངབོ་རྒུདའདོདཀྱིབསམ་པས་དཀའ་ཐུབ་བསྟེན་པ། ༨ དག་ 













།པའི་ཆོས་སྟོང་ཉིདལམ་དདུབ་། ༩ རྟེདབཀུའསགས་དོནྲོད་གཉེའ་ག འཆོོ་ནས་དམྲ་མོམངོནོགོགིས། འེ་བདེསྟོངགི་ཡེ་ཤེས 
དོར་བ ༡ རིམགཉི་ རྩ £ ÷ 8 རང ་དད་གས་ཤས་ 







༥ །ལ་ ད་དང དཾ ཧགིའགཱམདུ་མཁའ་ལསྐག་ཤེགས་ ་དབུག་བཅདུ། ྲིརིཾ ལྱགསའབུག་དང་། མཁས་བུབྱ་གགཅིག་བའབ་ 
, བླུ ང ་ཞོས་འདབ་ ཞི ིགསུསི་གོདའ་ ཤཀ སིང་ང ཡ་མ དམ དམག་བྱེརའི་སག་བརུང་ བུང་གཉའ་།  འ སྡོན 
ྲ བའི་སིང་བོས་བུམས་པའ་གསོལ་བའ་བཏགཔས་དྲི་ཐུགསཀནས་ཤེ འཅྱི་ད་ ལ་བཞུགས་ཁང་ཞིགྱདེདའིདད་ནས་ན་དྲནུ་བདེ་བའི་ནགསྲའོདྱ་བནུབསགོ་ཤི་འའི་ནོང་ 
བཙོན་ར བགགརན་དྲངའི་ཐགསཀར ཉསྱྱི་བསགཔ་གས། ཟར་ཡངྦཉཆའའི་ནཔ་ རེིཾེཾིེིྲིྲང་ གསྱབ་རིསལས་བབའའེ་ 
















ཁུ + བྱམས་པྲམ་མགཉིས་ཤུང་དུགསཀར་ཐིམབསརངྱ་བོན་གསུམ་ལནད་འབགསྲཔ། གོག གོ་བ ནོན 

ཕཱ འི ག་དང དྷནྱོཡི་ཡགོང་ཡེ་ཤེསགྲུ་པངྡ་དུང་དང་གཅིག་གམ་སུམ་བདེ་ ླ་མསད་བཙུས་གཞང་། བ་བར 

ས་ འབ་དང་། བསམཁྱགདགཡུངྲ་དུང་གཉིས་ གིགཆུ་ིན་པུལ། དས ོེོ་ ི་ོ ¬ 
བཿ 









རྟུ ༄༅༽ །བླགབཆོད་བདུནལ་སོགསཆོས་སོད་བཅུགས། ཇྲེ་བཟའི་སྭའི་། རྒྱལསྲས་བསཆ་རྡོརཞུསནས་གསེརྱ་སྱི་རཱཡིབསདང་། དཀ་ རཆོ་དབྱར་ཆས། གཟུངས་གཞུག་ 
༡ །ཟམས་ཅད་རང་གིས་འགབད་རབྱེས། མཞུམ་སྟིང་རྟབས་བསྙེད་། ག་བ ད་བ བ་ཅ་པོ། །སརྦ་མངྒལཾ་། བས ལ་ ཀན 















།། ] 





[ །། 



















ཇུ» 


༄ ༽ལབའབར་བསལ་པའི་མྲེ་རུངའྲབིགས་པའི་དབུས། །གཉལྦ་དགུམཧེའི་ཆེང་ན་གའདྲགའི་ཉམས། །བྱྱམར་བསྔ་བུནང་གསང་བའི་བདུད་ནེའི་དབུང་།།ཆུར་གཅོདའཇིགས་མཛོད་ ་ 
ཛིས དལ་བ རེར ས་འཚོལ་ལོ།།ཞེས་གསུངས་བྷལྟའའང་ 
ནས་ཅུང་ཡེདིད་འའད་འཆེ་ཉེང་དར་ ་་ོ་་སབོེ་་ ཾོོནོོ་་༽ཾ༽ཾ༽`ཾི 
ལོན་པཞིག་དགོས་། དེའང་འཇིགཏེནགཱི་བྱབ་ ཧཅྱ་ ཀསྲགེྲ རེ ལོ 
ང་ན་དལ་འདྱོརལྷ་སིང་པོ་ལན་པྱ་བུ་བ་དྱེ་བུང་ ངང་བྐེགལ་པའདིལ་སབུསྦྱ་ནས་རྟེང་བོན་པ་དེདགུ་གི་ནང་ནས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་བྟསན་པ་འདིལ་ཅུན་མོང་དྲུངགས་ཀི་ཐེག་བ། ལྭ་བུང་ལ། སབས་ 
རྫོ རར ིིེི་ིིིིི དང་མཛལ། པེའི་ནངནས་གསངཆེན་ཟབ་མོའི་ཆོས་དངམཇེལ་བའེ་ངུས་ 


༦2 > ‰༦ེ། 

















ལསོགསཔརྦ་སྐེན་ཆཱེ་བམངཔོའེ་བརད་བར་ 
ཀྱང་མེ 


ཁུངཨིཆོག་པརའིཁོརབ་་འདི་ལས་གཏན་ 














རོ 










དཔ་ལེགས་ 
ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཿ གས དཡི ལུ བུའི་ཟྲོས་ བྱས་ཏེ ་ འབ བུ གིིཨཔད ་ ༢ ནེ་པའི་བསམ་པྲ་ 
ལུ འི ཡུ པྲི གནུན རེ བུང བྱུད་ ད་ན་ག སོ རབྱ་བས་།ཅི 
ཁྲིསགསོལབ་བཏང་ཨེ་ཆོག་པསྐྱ་རུདཆས་ འབའ །དབསདང་། འི་མ ཅི ་ མ་འ དལེགས་པའྡ་འོད་རུདྱ་བིབྷ་གོན་སཱབས་ཀྱི་བབའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པསདེལ་ 
ློང་བཅོས་ཤིང་ནང་དབངབསྒརབ། གཾསོལབ་གདབ་ཅེརའིཇོ་ནདུགཞུག་པ། སྡོམཔ་གཟུང་ ག་དབམྱ་བིནསབྱནངཔ། སཤེངད་ ནཔ། ཐྲོ་བབསྐྱེད་ཅེང་བསྲང་སྟེ་རྨེལས་བརྟག་པའ་ 


སྐུ ་་ག 











གདམས་པྔཝ་ལས། དངཔོནི། ཀུནྷ་གོངལགསཔར་བཅོས་དགོས། བཅོས་མ་སོནྲང་མ་སོང་བར་མབཅོས་པ་མིའོང་། རྣལའྱབོརྱ་གིདབངྡད་བས་ན་ཡངམ་བཅོསཔའེ། པལ་སྔོནྲང་བཅོས་མ་བསྐྱེངའིམ་བྱི་རྣལ་འདྲོར་སྱེང་ 
དགུསཔ་ུྲགོམསཔགསལ་ལ ཆིན ཐམསྦ་རདལ་ཐོག་མའ་ བཅོས་ 2 ཡེ ༧ ས་བཅོམ པའ འདོས བེའི སྤྱི བཅོས་པའི་རཱལ་ ཡི 


'ྐབས་ཤིག་བློརུམ་ 
ནུས ༢ ཡུག་ཧོ་ོ་ རར ༽ ཐེག་པ ཟཱོ་པྦྱོང་བེ པསངསཔཆེང་པའབྱཅོསམབ༔ མུ་བ་དཔེའ་ནབ ཐཐ ཐམས ཁ་བའྲེརྡ་ངོགས་ 
རར ངཡོང་ ཡི རླ ་ླང་། སག ཐམསཅདྱ་ཀུང་དོནདངོས་གྲནས་ཡེན་ ཁུ་ དཔེརནབདག་གིས་ དྲེ 


(པཾ 3 ཡངབདག་གིསསེམས་ཅན་གཅེག་ཀྱང་ཨྲལུསཔརའ། གག ྲག་ ིའོགཅུ་བདག་འཚུངྱ་རྒའོ༔ གྲ ག་ཁ 
ཧུ་ཧུ མ་པ གསཅད་དམང་ད ཞག་དང 7  ་ དྲ 


དབང་གིས་ལམ་ཡང་དག་པ་དང་ལོག་པའི་རྣམ་ འདར་ཀུན་སོང་བཟང་པོངམངམ་ཤུགསྱའི ཡོང 












ཿཕབ་པདེ་འེད་མོད་དེ་། དེའང་ཆོ་ཕི་མུའརིགས་དང་གྲཟུགས་དང་འབབོར་པ་ཐུནསུམ་ཚོགྲས་པཅམ་གེས་ཆེདད་དཨིགསན་ ཅནགོངོ་དས། མ་ཕན་ཆདྒ་འི་འཁོར་བདེདོནྲ་དུགཉེར་བཅོསྤ་སུའྲགེ་བའདག་གཡཡི་འདུག་ 
སུསིསྒ་དབུ་ཞུགའ ཟར་།འདོང་འདའ་ བོ འོ་ རཾ ་ ངེས ར་ས བབས པྲཆོས་ཟབ་པས། ཟཆོག་གང་ 
རཿ ཐྲ དྲེང ན་ཆདགསལ་བཏབ་ཉྟེ་ཐོ ས་གར མུག ར་ འཅེགགྲེའིདཟེནང་ ཉིགས ཆ་་བབ་མའིཆོས་ལཡིདཆེས་འདདཔ པ་བྱེདདྭ་ག་གྲསླི་གོཡཡང་ 
གཾ དག་པའིཞུན་ ་ ་ ་ 
རྫོགས་པའི་སངསྤྱཧས་ཟུངའཇུག་ ་་ 'པརྩབ་། དེའི་ཆེདྲ་དུདབང་བླསར་བ་གས། །བ། ཧཱ ཛྭ 
ལེ དི་ཡུགབདུ་ལས་ཅདི ོད་པ ངོག་སདའིག སཿ ངརྙམ་པ་ དཿ དྲ ག་འ ོང རིགས 



























ས་མ་ ་ ལུ ་ ་ པྲ 


ཟིས ི་ོ ` ད་དུ དའི 
བྱང་ཆུབ: 
༦ དས་ཆུག འར སི ཞིང་། ¬ ÷` ཁས གུའི་འླི་ མོ ཟེ 
ལ། ནཿ ར་ར ས་གནད ཧྟཏཱབ་མཛདདགོག། གསུམཔ་སྔོམཔ་ ( གསུང སོད དོ 
ཟླག བས་པ སལ་བ གུ རཿ རཿ རཾ དྲོ ཀླད་ཆུ 
















སས་ཧིད། བར ་ གྲག 
འགོ་བའེ་དགེ་ལ་ 
















བ གས ལའབོར་བའི་ སྤྱའི བསགསདམ་པ་ ྱ་བང་སོམལ་ཆོག་ཟུའདྲ་ཡི བྱེདབར་། ༡: ཚོ 
ཟྣ ྣཾདའི་བརླ་དསྱ་བངཐོས་དང་བད་ ་ ` ་ ཅི སྙེཆོགའདེ་གཅི་ རཾ ` ཟླ ་ རར ཏབ། བངག་ཨིང་འདི་ 
436 རི ི་ རྩི ས། བླད ཅས ནོ དུས སེ ་ ཱེ རཿ 
5 རྲེ ་ སྒྲ པཿ ང་ རི ྲ་ གོ ཞེས ཟི: པར། 
པཔ ཅརང་ = ་ ལི ཡེ སྲ ྭཾྭྲྲོཾྣ་ ག་པ འུ 



















འགྲོམའོངས་པན་ཐོབའ༔ རྱཧི དང་བརེན་པར་བཅས་བའྲབས་ ་མཟད། ལམརིམ་གཉིས། ནོ་ 
ཨུམ སིི་ དའེ ཾིཾ་ ཛའི ` དྲ གོ་བ 
437 གཞངབ་སྦྱིན་པདེ་ཐམསཿདཔི་ ོད ནཔསདྐལྟ་བུའི་སྒོནས་སེམསྭཿནྱ་གི་དོན་ 7 ` 
བསགས་ཛགསྦ་ཀྱི་བུན་མོངམཡི་ དུ་འི་ཞོལ་ འན་བཞིགས། ཌི ཀ་ 0 སྣས ཛང 
གུ་དང་། ་ སོམ་པོབྱ་རདལ་སྐགས་པད་དགལས། །བའི་བཅསམཚོ་ཨསྲ་པརགས་མཐའ་དགུ་ཟེཐ ཀཀ ཟ་ 


སྤུ་བུངྱརུབན་ཐོད་ 
བུངཆུབ་མཐའ་ཅན་དུའགྲུའ་བསེ་མདུཉ་གྱིནམ་མཁར་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་རྣམསངབང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་བའི་སྱྱན་སྔའ་རྩ་བདང་ཡནའགཿ རལ ི་ྐོ་རམ་ཐོབྱོཧ་བར་ས་བསད་ཟུང་། 








༢ ར་བ 


༄། 
སྐུང ོ་གྲས་ཁྱའིནྲ་ཤིག་བླརབས་ཏེ༔ ཅར ི་ 
རགྲགག་ོ་ གསིད 








། 


ལཱ་འབད 
ཡངདོཾ་ 





ཅོའོ་ གཞེ་ ཞེ 
ཅིབ འཁ པེ དག་ནས བདལ 











གསོད གས ་ི། ཧྲ །གསུམདུ་བཅུང་ ྲ་་ རཾ 
ཧིད འཇིག་ཏེནདུསངུམ་བའའི་མེ་ཏོག་འྱབུངབཔ།ཿ གྱ འཕྱར་བ + 












ཏེ བོནསེམས་ བརདུ་ཚོགས་བསགས་ དའདུལ་བའི་རིག་ བརཆོས་ཀྱིས་བུངཿ རྩམ་བའི་འབབས་མཐའ་ཐུག་པ་དེནི། ཁྱོང 
པ་ ོི་། སསསིིིིཾེཾེི རོ བརྡ 






ཕེལ་བཟའུ་བུང་བའྲི རུག་གཏན་ཁ་ཕབ་པདཉི་དབིནྭ་དེད་ཐབསྲི༔ སཞཐའ་འདོད་ཚས་གོགས་སྱུ་བས་ན་དམན་བའི་ རར གྱིལམ་དང་། 
ང་འི དག་པར ཆེ རར ་ ཤངབ་དང་། ནག་པོ་བ བེགས སུ བ་ལ་ 
¥ ཐབས་གཅིག པུའི་ཉམསེནོཿཨཱཨ་འིནཔར་བབས་ཤེས་གཉིས་གུང དསིིིགིགེྲེྲགེིེིཾེོཾྣཾྣ་་ ངུ ས་དཔ 
འས ་ བྱམས: དྲར གས་མང པ་གས འལ 











བབཏབེརིཨ་བགཉིས་པའི་གབས་དབྐནཉིད་ཐབས་དངའབྲེལ་བརྡ་གས་བཞེདནྷ་ཟུངའངག་ ཐབས་མེདཔ ཇོའྱི་ཚཱཁ་གབས་ཐོབྲ་ཏི་ ཁམསདངབུར་བ་ཡི་ནནའང་ 
རིཨཉར འཇམ་པའི་དྱབངས་ཡི། བྱ ཆུད བཿ དི 
ནགུན་ཨོང་ ཐམསཅདྦའེ ནང 0 

༧ ང་བས = ་ ས་འ ‡ཅ ྷཉྷཀོ ྷྣྫླྫླིི་་ ཅནདྱིཉ་སྟརངོ་ 
འགུན་པའི་ཟླདང་བྲལ་བརླ་གུར་། རི བདང་། དག་པོདང་། ༡ བབ བ་བའ ཞིང] ཕྱིན དངགསང་བའེ་བདུད ཀྲིད ངྡདིདྲོ་བརྩབབའཕིའདེམདནག 
འཇེགས་གསུམལ་ཐུགས་དམེ་མཛད་ཅིང་ཐུན་མོང་ཡིནཔའིཡིངྟ་རབར་ཡོདཔའི་རབསས་འབ་གཤིནཇིག་ཤེདདམའབོལྷ་ཉྔམས་དང་། ་ིམམམ་གཉས་ཡདོཔའི བཅུ་གསུམམའི་དབངབསླུའབལ་ནྫོར་བསྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་ 



















ཧྩོ ནོདགོང་ཟིནནས་དངོབ་གཞི་འའང་སློགདཔོནྱོགྱི་བ་བའི་རིམ་པབ་ པ་ཡ ིངྒོགའད་ཆརབླགསདངཨེཏོག་བབྱས་། སྫངཔ་ 


༧ ཤི པད ད་ོ་་ནཏ་དབང འི ཙཱཀ་པ་དང་ སྲག འ། 

^ ` ཟའ རར -- ` རོ གྲ ཡོ ཀཀ ང་ 
ཤྲ མི ` ་ བོ་མཐབངགི་འིམ་པ་ཐོབ་ ནུ ལ། ་ུང ་གིའིམ་བ་ཇི་ལྟབཡོངབའི་ 
@ཾ རེབམེདཔས་ཐོགམ་རངལ་བམདང་ རོ་ ག་ང དས ཡ ཅེ 
པརྡ་ནལ་འབྱོརྒ་ནུད་ཁས་བཤད། སཱོད་དཔྲཝ་ནཔ་འཁངདའིལ་འབོའ་བའྡངག་པཅོམ་དོནདུགཉེར་བདང་། རིགས། བོ 8 + 0 

















ངང་ཟགྲ་དུནཨོང ཏུ སྤ ཞགྱརམསྲ་ཀངི་དགོས་པའངྱའི་ ནབརླ་བུས་པས་དོནྲོག ཁྱོ་བོ གཉིསབལཔྱའིལ་འོརདུབདུག་སྟེའིགས་ཚོའི 
བིག ཐིང གསོད ི་ ོེ་ གོས བསའ 
བངཡ: །བྲ་མ་ ངའ (འ་ 
གག་པ གསགས ༠༠༠༨༦༠༠༨༡༣་ བ་ ཕུར 







གཡོག་དང་། སྨདགའོག །གླུངགཏོར་ནམས་དང་། དྲའིལ་འཁོརདུའཇུག་པའེ་ 
འབདོནདམ་སེམས་བསྐྱེདགཉིང་ཟུང་དུརུད་བཟླ་བདངརོ་ཚོའི་རྣམ་པའ་གསལ་ 


་་ ` ་ ནིན 


གེམས 
པེ ྣྲདྣེིྲིྲིྲིཾིྲིཾིྨཾི་ ༢ " 











འིལ སྲས རཅུར བགསྐ་བཞཅད། དེ་ཡི་བ བེི་ུ་བསི 


ཱ སེ གབསེདཔའྱབེདདགོས། གསྦྱེད་པའ་བཤུད། ཊ ༡༥༥ ་ 


ཀཀ རི འའ རྨ རོ བའྲི གཞང -ེ འ་༥་འ་ དཀྱི ཨོ ོསས།།ཅེ་གཡུང་ 
པཾ རད ནཤངབ་ འིགསྡུལ་དང་། དབང་བ སོཾ 
རྨ གཏསདད་བླབ་གོག ཤིང་། གལ་ཏེཉམས་ནའང་ངི་ ༢ ལེ རོ ` ་ིི ཤ་ྱི་་ 


དེ། འབྲིང་བརདོ། བ་རབ་བ དདིཾ དནས། ལེགས 

















བོའོ ངོ ོཆླེསབ་བརྦཞ་ཞེས་གདམས་སོ།། །དྷེ་ཉའ་འཇམ་མགོན་ནྡེ་བིའིནཔཆེནསའཇ་པའིངྱབངསྤའི་མཆོག་སྦལ་གཙོ་ 
རླིག ོང སམལ་བའྲོ། སྨད་པ 























༥ ཁ་ད་ལལ་ 
སག 





ི ཨཱ 
་པ་བགྱེའོ། །སྦརཏ་ 



















ནཿ གབྟསེ་། འདུད་དངྱ་ 
སར་དགསདདའབོགཉིས་བརབ་ 


དེབཞི་ནགཤིགསཔ་ཐམས་ཅདལའོ། །བདག་ཉིདའབུལ་བའྲི་མགསདི། ཨོཝར་དངའྲང་། སྔཏྣཐགཏྱཾ་བཱཿདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ལ། ཞེས་པ 
རར ་ས་ས་་ ནི མ་གཉི ཨག རོ 


ཅདལ་དདགཉིདངེསཔབདྲད བརལ ཤུན་ཨོནཿ པའ ་ ། ཁམ་འཇུད༔ གཞྲུདུདུཔ་ 
ཁམབཞག རར ་ ིེབ་སརྩས་ ༣ ལ་ གླབ་། དོལ་རྣམ་དངྱེཿ ཆག ཨྲི་པིག། སྣ་རམ་བཅདྱབས་པས་ 


བལཁྲདགཔས། ནླིནཏལ། ངེས་པརའབུལ་བུད། ནི་བྱ་ོ། །ཉེདེབཞི་ གག ཞེགས་བསུས། 


བམོ ་ ཡུའདཱཨསྨདའི་ཚོགས་རྟགས་དངྡ་ནམུདྱབྱ་ཉན་རེགཅྭཾ་བཱ་དང་མྦར་ཞེསཔ་། གར་ཡངྦ་སླད་ 
རི བིནོ། དད་ག རཾ ཨེ་ ཡི ཁིང བདག་ལ སཾ ། །མཆོད་སགསནེ་། ཨོཾ་སྔར་ 






























དང་འདྲྭ། ་ རྫོ་སྒགོ། གོ །ཨ་དེ་དང་འདྲ་སྟེ་] ཁུཞ་བབུཊཝུ གྟིརྦིཐུ་མ་། ནིརིགརམ་ སེ།གོས། ཏ་པལ། མཉམས་པའི་འབསབུ། སུགནདྲི་བཟང་། མླ་དཱ་པ། སོསཆེནཔོ། པ་ཏིབཧོཡ་། སོས 
པས་བཞེས་ཡིན་ནམ་བརྟག། ཧོ ཀ་ས ཡྭ་ཝྭ་ར་ས་སྭ་སྣང་སྲ་གཱ་ ༢ ` བའི་མ སེད་པ། དད ་ དི 
4 ཡངལ་ནས་སྐྱེསཔའམ། ལྒ ཨཿ ལས ཧཿ སི བླཔདྲུ་འུ་ ྲྲ་ - ཨུ་བྲབླ་དྲུཛྫུས་སྐྲེས་སོ། ས། །ཡེཟད་པའི་ 
༢ ས་ར་ས་ར 

པཿ ཤི 
ཁི ཏཱུམ་ཡ། པྱ གློ ཞེས དགས ] །མདྷཾ་ཨུད་མ། བཏྟི་ཿ ཏྱྱེཧཾ བ་འི. ཅི ཡའ གོད་པའྲ་བ། སོ ་སོ། །བདལ་བདུ་ནཔའི་དྱི་བིན་བས་པ་དགོའཕང་། བོད 


±. 








ཅེས་བརུ། འདིའི་རྱ་སྐདཀྲིམ་དང་བྱབ་བསྡུས་པ་གཉིས་ 
ཏུད ཨཱ་ཡ་ ཏའིངབོ། ཀཀ ྣ་ ནྟཾ། དགོང བ་ར པྱི ཐྲུ ི་ོ བས་བ 
ཨེདམི། ཡར ་ རཀ རར བནེ་དག་ཐམག་ཅེད་བདག་གིས་བང་བློ ཐག་མེད་པའྱ་བན་ 
དི ་ སེེྲེྲེྲིྲིླྣ རརརཚ་་ིིས་་་ ་ 
2 ༨༢༨ ་བ; ཞས་ དྲ ཊའི 
བྱིན་གྱིས: དད་དང རར ིསའྱསིབདག་བ གསྣག་ལེད་གི་གེམ། མགཉེརཞིངམ གེ་དང ཉས་གཡོབ་ཁ་སོགསབ དའི 








452 








ཌྷ ནས་ ཀླརཡ། ༡༠ བླ་བཅོམནི་ཝ་སྙེཌ་ཡཾ། ༡༡ ཟླེ།།ནས་ ལོ་བིན། ༡༠ ཤིར་གི། ནས དྷ་རཱཡ་། ༡༣ གླུནཱཁ། ནསྤུ་བུཁ་དུལ། ༤ བྷཾ ནས་ནི་དྨ་ཐཡཾ། ༡༣ ཨྤིན། ནས ཙོདླ་ངུབ། ༡༦་ཞེས 
བཛ མི བིའི ་ིིཾི་ མི བོ་བ གས་དར ། འགེམ ཞིག་གཡ་ཏསབཞོ 
༥ པན། གཡོན་པའི་མག་ཞིབ་ཡ་ཡ་གསབརྒྱབ། །གཡུས་པའིིག་ནི་ཡིཡི་གེས་དགས། །ཞེས་པའིཟུདད། འྭ་བཊ་ཡིག །བླཟ་པ། འ་ཏྱ་བབའམ་བས་པ། ཇཱ་ཡི་གཡནོབ། ནྲང་ིག །སྦབ་གཡས། ཨྲིབ་འཆ་ཨུ་ཡིག། 

ཀུའ་མ་ཡིག །སྤུརཉི་མའོ། །འདེའོདྲམིགས་པནིདང་དྡོར་ ཤཱགསྱས་བཞེངས་པའི་ཨིག་གཡས་པམ་ལསའིམརགསལ་བིའི་འོད་ཟེརྩརིག་བགགསྒ་ནམུས་བྲསག་པ་དང་། གཡོན་པ ལས་གབང་གསལབལས་བདདྡ་རི་བབས་པས 
„ཀླུ ོཉི་ཨའོ། །འདདི་ག་བཅི་དང་ ཧཾ བ་རད་བྱེདད་ྡའིལ་བསབྟཉ་བཅི། ཧྲུཀརཏྡཾ་ཡིག །ཏཱ་ཀུའ་མིག་འབས། ཀེ་ཏྱབསཔསོགས་ཏེ། ཡི་གླེ་དགིསཡིག་འབས་དུས་མཐུའི་ཨེ་ལུརྱབས་པའི་རྡོརེའི་ 
བལྟབ་འིསྦ་ཅོགས་ཐམསཅད་དུ་གོ་བ་ལབྟས་བདང་།ཞེས་བེང་བ་ལས་གྲྭསས་པ་དྲྱར་ནྐད་གཉིས་ཁྲད་ལ་། ཏ་ཏངསྱི་བབའྲ་དུ་ུ་བརྗད་ཅུའི་ཐགསདསནི། ཀྷོ་ཧདྡི་ྲིའི། ཞེས་པས གྒོ ངྱིའ་ལའོ།༽ྡོའི་ལབི་ 



















རཱི ་བཆགས་པསྒ་ནི། །དགའབས་ ། །ཅེས་པྷ་ཝར་མིག་རབླངུ་བྲགདཅིངགདངས་པའི་ལྟ་སངསསོ། །འདིའི་སབསཀི་དམིགས་པནི། ཨི ྭ་བྲོབོའིནྡོ་ར་བཟ་ཨཚོམགམེདཔ་ཐོག་གི་ཆོ་ཚོ་ 

ྲ རི པེ འོ ཨནྨོ་སེགསཀྱིསང་རྒྱལ་བརྡུང་། ཞེསཔེ འའ ། འདིའི་དབང་ཆོག་དང་བེངཀིསོགས 

རྭ ཨཧཾམི་བྲས་ཡི་བྲི། ། བདག་ཉིད ནཱ ཏཨ་ཧཾསཱ་ཡ། [བ 

ལེ ཅི བ་ཁ བདུ ལོ 2 ཅཅ ་ ཨི་རན ཏུན་བདག་ 
ཞི།ཞེས་པ་ འདད དཀི་ཡ་ལས་འབུང་། བདག་པོ་རྫོརཱཆནཱ་པོ་བདག་། བྲིན ¦ འེ བའྲི་དང་པ་གཉིས། ངཀཱ་ཡའ་མེད་བསྱ་རྟགདྱ་བངགྲ་བུང་ངོ 

པའིང་ཆྒྱལ་འཇྲན་པའི་ཆིག་འ ་ གཉིས་བཨི་བྱསོད་པ་། གསུམ་བྲ་ནམ་ཆང་། བི་བའིན་འྱུ། ལྔ་བཡང་མཐན། ཤས ཟམདེ་དག་གི་ ཅིག ས་ད 












།ངོནོ་དྷ་ཉིད་ཡང་གསལ་ ལས་སོོ།།སླརུཔ་ད་དང་། བཏོན མཁས་གབཟིནཔོཆེ་གསུམ་གིདྱའིལ་ཆོག་ལས། རྐང་པ་གཉིས་པ་ལ། ད་ནི་རྡོརེ་ཤུགསཉིདདོ། །ཞེས་བྱམུར་ཡོདྲ་ང་། 

ཧྱ་ཆེག་སོརབཞགྱ་བས་འདུག་གོ །བསྐོར་བྱ་བུབ་ལ་དངཔྱ་བིནྲ་ཧིས་བླམབས་ནི། སིི ལུག ག་ཤ བས ྲི་་ 

ཡིག །བཛྲཾསེས་པའི་ ཨེཀ་ པོ བ་ ཅིག་པ། གབ། བཏལ ར་གཉིས བཅུན $ ` སིས་ི ཀྱིས་བ འགས ཀྭ་སྭཱཙོ་ཀ་བཛུ་པད་བཛ་ཆླ་ 
རྫ ཅིག་པའི་འབོས་སྐསྐ་དངན་ ཆོནས་ཤིག་གཞ་ ག་།ཅེས་པའོ།།ཨོཾ་ཨཀླསཱཅཀེཆུ་གཅིག་ 


¦ཨ་སུ་འན་ 
རརྷཾདཱཾཱུཧཱཾ། ནི་ཕྱོགས་དའེར་ཁཔྦྱོར་བཞེ་བ། ཆིན རིམས སས ་ དྲང་པེཀཀྱི་རྡོརྫེ་འཆང་བའམ་འཛོན་པ་ གུ ༥ འདོང 
་ ཞབ། རཱི་ཞེས་བབོད་པའོ། བཅོལ ལག་པ་པདྨོའིབརྐོར་བབྱས་ལ། ང་བས རཀ གྱས ལེ ལར 








རོའ ནོམ་པ ཆ་ྨམསདོའི་རིགས་འྲོསྦོརས་ཤསཏེ། ནང་མཐིལ་གཉིས་སྲངོ་རྗས་གཅིགཔ། ཞེས་པའི བཙམ་ཞིག་ཁྱད་པར་ཏེཏྭ ཏོར གྲྭསམཔ། 
ཀུ རྫ་ཐཱ། བིའབཛྡཾ་ བྲག་མགོ ` ཟའ རྲི རེཾེིེིཾེ ཀམ ི་ོ ཁྱང 


ཤཁབཛྡ་དིཀ་བོད་ བིའི ཅུ་་ ཡས་སོ། །དེ་ལྭ་ ྱབ་ ྫོརརགཅིགེ་པ་དང།ཆེ་གྲསམ་བདད་། ཆེ་ལཔ་དུང། བུཚོ གླག ལེ ་ 


རྐངཔསཔ་ལ་རྡོརའདྲབསདྡའི་ཞང ་་ འབྲཾོའི་གབསྲས་འང་གྲི་ཟུགས་ཀྲ་ནས། ད་པ་གྲོས་ཏེ་ 
དྫདྫསརགིཾིེི་ཾི ི་འྱ་ ྲྲྤིེིྲིྔྣྲ}†}?ན†༣༣ད ནས་བསྐད་པ་དང་] ི་ོ ་ལས་དང་བོགསང་ 
འདསྱར་ རྒྱུད་ལེའུབཅུ་གསུམ་པ་ལསའབྱུངབཞི༽ ལུས་ངགསེམས་ ལགནས་པ་ ཡི། 3 ཏེ། བགགས། ཀྱི་ཟོགསརྣམས' ཀགི་ཨབཞགས་ ང་གི ཞས བད ཀད ང་སློས་པ་རྣམས་ དྲན་པར་བྱས་ནལེ་ 








།སམྟ་ཉཨ། སྣུར་བའའྲི་དས་འཁོའྲའིལ་ཆོག་ལས། དད ༥ ཞུའ་བཞི་པཞུམ་རཱིབཞི་པའི་སགས་དོནནི། ཨོཾ་སའ་ལར། སུ། 
༧ མབས་པརངས་དའའག་བ། བཟའའཛོང། གཉིས་ནིནུསྔཐུཔས་ཏེག་ོད་བདྲ་སཔ་ཁྲདངས་ཤིག་དེད་ དྲ གི་འ རི་ 
(དྲེརམས་ལ༔ ཁན ་་ ཟར ༽ ་ལྡནའདས་ཏེ། ར་ཁ ངུ དས ཅི་གསལ་ལས་ ཞགས ནོ 
×±ི ་ འི ངོ བོ་ཞེསྲའོ་བོལ་དབུགསའྱ་བིན་པའམ་བསགས་པ། ཆཱི་འཐུ་ནི་ ཧའ བསྐུལ་བའོ། ུ་སགསྐ་དངཔ་བདྲནེུ་དོན་གཉིས་པའི་སྡགས་དོན 


༧ བགས རྨོ 
ོའ་གསལ་ལ། རོང་པའི་གཅོད་མཆོམས་བུ་ ནྲགིཆོག་ལྟར: ཙཀྲ] ༡ དུནྟཱནྟ།ནྒས་། ཏཀ] སྭ ུ་བི་གཅད། ༢མླཾ་དཱིའི་ཌའེ། ༤བྡྡ་བྷེའ་ཝ་། ༥བརྡཀཱྭ་ཡ་། ༦་འཛྲ་ ཏཱ] མཛཛྲ་དེ་ཏྲའ་བ) 
འཛག ༡༡ བདན ༼༢བན་ཁ༩༣ གྱ་གྲ འིན ་བཛོས། བདི འིས བརིད་ ༢ ངོ་ཅིཔཏི། ༢༩ 








| ༢༢བྡྷ ཌཀིནི་ཛཾལ་བའའི་ཏ། ར༣ ཤག བཅས ནས། ་ཨྭཀྱྱིང་། ༢༥མྱུའརྷ་༢༦པླུབཝ* ༢༧དྷའི༥ ༢༨༦ཨཱཏཏབཾ༩ བྱོར ༣༠ོབ་ཕྱོད ༣༡ ཨི་ཤཱནཿ ༣རནོའྱི་རམ༣༣ ཨ་ཡ རཀ 
× ༣༥ ཀྲུ་ཤཾ ༣༦ཌྲཡ༢༣༧ ཛོ ༣༨ཏོཡམ ༣༩ ཐ་ས ༤ ཆུ་པ༢ རྨ ཨཆྫུཔི ༤༢ཀཱ་ཡ༧ ༦༤ ལྟ་ཀ× ༦༥ཙིཏྟ× ༦༦ བརྱསྐནྡྷ་”་ ༤༧པྩ་དྱྱཱ་ ༤༨ པྩེ་ན^ ༤༩ པྩ་བྲི་ཁཔ་༠ 
༧༩ ༥༡ པལུ་ཤཆྱེ། པྱྩཀརྨེན ༥༣ སྔར། ཏོཡཿ རར ཉེ༢་༥༨ བླདབ་ཤེན་༥ ༥༥བོ་ཤི་ཁལེ༣ ཡཿ ཿ སྲ་ངསྣའྲི་༩ ༥༩ བརྲཾཁཇྙེན× ༦༥ བཛྫཱཏྲི་ཤཱལ་ན ༥༤ ་ ཿན།༣༥༦༡ བརྔཀྲི་ལ 
༧ འེ རས ་་ དམོད ༢༢ བ ཀླན × ༦༥བཛྔ ང་ར་རང ༈ རད་་ ༡ ༤8. གླུ་ཟི་ཏུ། ནས པེདཡ། ༧༡ སྤར་བྲང། ནས། ཕཊ།༧༣ 
ཏག ༈གརུ་གྱི་ སུས སྭསཱངགསུངས། དེ་ལྟརྒརུའྲི་ཀུ ངདང་། དའི ཤིྡ་རཱམ་པའྲི་དིའྲི་ནུས་པ་དར་དང་ལན་པས་ཁྲོ་བོའི ངསྲས་་ི་ 
གས་ ་ཐམས་ཙདབསྐད་། ཐའའ་ཡིད་ སསར 'པྲའབ་ འིསྱགབཔདག་བགཅིགྱའྱན་བ སོས་སོ ཊི རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་པ་དང་། 








/= ྲ:ཉུླིེེེ}ྭེདེྣདྣདྣདྣདྣདྣདེངེ་ 


@ བོ་དུང་ བཞདཔ་དང་ འཇེ ཞབའ་ཉམས་དགུ་མན་ངག་སྙེམའ་གསུངས: ྲི རྔ་ཡབྲསསགསུངསས་ རྐང་པ་འདུནཅུ་ཆུ་ 
ཡ་ .གི་འའ་འ་འ གཿ ངིས བྲེས བནིབང་བཟོའབ། ༦༥༦༩ ༩5 སོ དི ༽།དདག་ 


ང་འོད རར དེ་དང་འདྲ་བའྭ་སངངོ་། ྲ ÷ བྲ དོ 3: ཤྲ 
ཤི རམས རརཾི རི ཀམ རགག་ སྤ དཾ ད 




















ཆོ འདུགས །ཁོཟོའི་ 
ཀཾཾྷཉེ}ྣྭྣཨདཤཨ 
འངདབ། ༽གཉི་ བྱ 
ཧེ་ ཕྱག པྱིན སུ སྱ དད ་ བཱ ཞི་བདུད་གི་ཚོགས། །མལུས་པནི་པེས་པད་གེག་། ཅེས་ 


པལྟནཏ་། འདེར་ཀྲི་ཡ་ 339 འགྲེལལས་ པའྱི་ཆ་། དསོགསྔ་ལའི་ 
སི ཀཱ ངོ བསྲག ར་ ཀའ ལགཔགི ± ངས་ལ་འ 















ུ ཅས་མཆོན་པརབསམནས་སགས་ཆ་ནདང་པོ་ དབུསྤ་སུགཞི་བཅའ་སྔོནང་འགོ་བས་གཡས་བརྐྱད་ གཡོན་བརུང་། གྲུ་ཁ 
ཿཾ སབ ± ་ ཐོ སི ར་ དས །དཔས་སྩར ལ་མོ ཨ དད 
༢ བསྲུབིས། ཇྔོག་ཚུལ་ལྷ་གལ་ ཅུས། མུཅ་རངག་། ཨཾ་མ་ 
སྤ ཡདདུའདུད། ཅ བཛིགསུངས ཨུ་ར འི དལ ཞེས་འ རླག འི འི་ལས གགསཔ་ས་ 
4 ཏད ཀསྭཱ་ལྡི་འཱ་ཤཱ་ད། ཞེས་ཡོད་ལ། གཞན་དག ` = དབེ་ལ་ལན། ཱ་ཁིཊུ་དང། ཨཱ་ཡི་ མ་བརུག། ཕཱད་། ཞབས་དང་། ནང་སྟབསདང་།བསྩོད་ 
པའམ། འདོའཾ་བའམིགནས་ལའངའཇུག། བརྡཾ་མངུ་ཀོངྷ་། ཀ བི། རྣམ་པར རྒྱུརྩཡ་། ༈ ཅ་པ གག འེོས་བཅོད། རུགས་པརགྱིས་ཤིགཔའོ། །སླར་ི 








461 




















ཡང་།ིཟ་ང་ཡ། ཞིས་ལནུགཏིས་མུབཔ་ཤིན ཁསཔའྲི གམ། གཡུཆིབ་འཇེས་བབུངགི་ིའཞན་ཏབུག་བ། སོའོགདུག་ུན། ཤིནཏུ་ནོདཔའྱི་བིའ་ལུནགཉིས་ནློསསོ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་བྱིར། ན་མ་གངས 

གཞན་ལ ྲསྱི་གལ་ཆནདབའབལས། རའ ཨས་དང་དེན་བྲཟདང་།དད་དང་དགང་བདག་ལ ཨས ས་་་ི་་ུསཁང་། ཇས 
བྱར་སེགསྦ་ཏད་པརལས། །གལ་ཏ་འགའ་ སྣི དད འདིའི་ནང །ཞེས་ རཱ ེ་ ཤེས་བུའི་གཉས་ལྷ་བྱོཆུས་པའི་ཆེད་དོ། །སྔ་དདྲུའི་གདུག་ 

ནཐམས་ཅད་། སྒར །མཐོའསསྦལ། ཡདན་ སུཤཐོའིགསཨུགཱ ཁུ གཅིག འགྲོ བའི སང་བའལ་འ་ ་ དཿ བླར སདེ་ཟོག་ཨ་དང་།དྲང་པོངང་།གདོདམ་སོགསལ་འཇུགྲ་ཀུང་འདིའ་ལསོགས་པ། མཱ 

ཅཾ] བདུད་དམ། ± གུམ་ ། བསདཔའི་ དཱ ལམས བཀེསཞིག་ སྒོག་བའིཇིག ཟྲི འོ པུ ཧའ གསལ་ལས། ༤ ཕཊེས་པནེ་བགྲགསྨ་རམ་པའདག་ 

ས་ངོ ཨོ་དངརཾ་དང་ཕཊྱི་དདར འསན་དགད་དའ་ཞོངས ས་སུགགས་བསའ་དེརམྲབིསསོ། ཏི གཡས་བརུང་ཞབསྡེལནདྡོར་ཁོ་བཆེས། །སྨྲབ་བར་པའི་ལྷ་སོགས་བདུདྲ་ཀི་ས། །གྲངག་ཅན་ 























དནུས་བཟླ ག་བར །འོག་ ཤིག་ག ི་་ གིཔགའོདབྱང་གིབགསི ཨོཾ་ས གུ་གུ འོ་ཨ་ོྱ ས་པས་བ ། 


ཧི དག།ཡོད་བྱ་ཆངགྟི་ཐཱབས་ཏེ། གྲིའྲ་བཏིནདི་གསབ། སོས ཟར་ཡང་ །དེལའུངའི་ཕུརྦཔཧྲ་ལྷཌ་། ཞེས་དང་།གཞན་དུལིཊ་ང་། ལྕི་རུཞེས་འབུངབ་། །བྲད། ནས དྲའི ཞེས་པའི་ཝགསདོན 
4 ཅོག ཤུ་ཨིས་གུཞི་། ༢ འཛོདཔམག་རོ་ པི ཁི ངང་དང་འྲད་ ་ ཨོཾསྣ་ལྭ་བཱདཱ་མཉུམ་པའི་ནང་རབས་ །བྲད་ཧས།དྲུ་ 


བརྫཔར་དང་འདད་། ཏྲི་དྭཏུཀ་ བར་གནོས་བའམ་། བཞྷགཔའམ། ང་ར འགའི 

༩ ཨོམ པཿ འོ་ལསོགསཔ། རུའཇྲད་པཊ་། སྨའདང་འདུ། ལྨཔཾ་ལྷེར་ 
` ཡ་ ལས ི་ ་བ་ར་ གསབ། མའ་ཇྷ་དཱཕཊ་། སྔ་ ལྔ 
གཡསའོལ་ལམ་ རད་ སམ  ནངགཤས། བི ད་ས རི ིན་་ ཨོཾ་ཨའི་ཏྭཝ་ད་།  ག_་་་ཿ་་ཿ་་། གོས་ཆོས་ 











ུདགིབུརའདེབསས། ལ་ལིཏུ་ཞུས་འོད། བྲར ནུས།ད་བ་བའ་ སུག་ལས གམ་འད། དུགཔྱ་བང་དུགཡོནའོལ་ལམངནཊཔའིརང་སབས། འགཔ་པྱདའྲི་བགྱ་ནུས་ནང་པརའི་གཅིང་། རྐང་སཐིལ་གཉིག 
་ ར་ག གི་ག ་ 
463 དན 'ཅྲིང་། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་འྭ་ཝཿ ལསའཁོར་ལོ་གད་པྲོ་རའསམཚན་པ་དབསམལ། 

རལ ་ ་ དང་། འཆེ་མེདམཛོདལས་གཞོཝ ཅེ ང་། 





བལབྲེ་འཱ་ཁ་ ཟེའརོ།། བཛྲཾནས། དུ' དི་ །ག་ལིངི ྲ་གཞག་པགྱ་སེག་ལཡང བེ་འུ 
བརད དོགས ཆུ་ཞྲུང་ ཤེས རི འདབསྤ་སུ་ཡོད། འདེ་དག་དིའྲགེལ་ཆེནྲངེམེདའད་ལས་ 
གདལ་བཟད་།དདེ། དེཉདབ་འདད རར འདི་གང གནས རེ དྱ 5གོ་ 

















གྲ་ཆུག་རེག་ནས་དྲོ་རེའི་གདནནམས་གའི་སྟབགྱ་ཀིས་བིན་  ུྱ་ངོ་ ཅབཀོད་ཅིང་པྨདའི་ 
ལ ས་དྱ་བས ད་ྡིརིིྲབདང་ བདའི ཅ་ལས་གཞུན་མ་ 

གེ ཛྔགས་འདེ་དགྱུ་འད་ཨེདལ་། ནང་སུབས་བདུད་ བཇེསཅ་བེད་ པོ་བ ༤ ལ་ དག + 5 
4 བའམམྲིས་ནཡྱཾདསྱ་ཀངརུང་བའི་དམིགས་བསལ་མགྲསངས་ལ། ཞེས་དུང་། མདོར་བྲས་ །པའ་་བྱེད་ནྲ་ར་བའི་ར ནུད་སུབས་བདུན་ ་ འི་གག་ྱིའིདབ་དདར་བའི་རརབབདབ་གས་ང་ས་ 
དྱ་ཀང་བདཱུན་ཀཚོངབ་འདེདྱའིལ་ཆོག་ཝ་མ་འགའ་ཞིགདང་། རེ་ རད ་ །ཟུརའདེབས་ལསའབུངལ། ་ འངཀྲ་ལ་དངྱུངཟདཡི་ཁྲང་བ་ཡོད་དེ་མནྡ་ཆཱན་སྦེགས་པས་ཤེས་བརའྱརུའརོ། །ཕེངབ་ནསབ་ཤད་ 


¬ ཁེ རར ་ི་ གིབ [5ྨྲེིེིེིེིེདེིགིིོ་ ཟོ དའི་སྟབས་ཀྱེསབཅག་པའ་བྱའོ།, རིར 











བོ ་ 





ཐས བདི ཨེདཔ་། ཞེས་ །དས་ ཁོའ་ང་་ཡས་བདེ་ོངབེའསདི་དདེནག། འཇུག་དང་ཁྲང་བས་ད་ལས་ལག་པའིི་ཟུངའ 
དུ ཀནཏ་ ྲ རར ག་བ ཡེ ་ 
ཞྲགས་བའི་ཡེ་ཤེསཡིན་པས་གཞུང་གཞུན་ཞས་བ་ 
ི་ཁའུགསཅ་* ས་ཾ 
ད་ ཐམས་ པརྱ་གིསསམམི་གཏོང་བརྩགས། ཞ་ 
ུ ཏི་ཏི ༤ ` རྨ ༥ ་ ་ བད ཧཨཔ་བད་ཅོགས་པའི་འ་བ་རང་ པེ་ལསའ་ = > 

















ཆོ ཁ་ཞྱེས་པ་མ་དག་པ་འྲང་ བཞི་པརྣམ་པར་ ཨོཾཿ འི་རང 
སོགས་འྲད། ཛྷིཁལྷ་བིཌ་ཡ་འཛིགས་པཟླ་གིས་གཉིས། ཁི་ཡརའདེདཞིནའྱབངབསའི དག ག་ག ནྣ བོད ཐཏི་བིཀཊ་པཱདྭ། རཱ་མ་པའག་ཅོགསྒྲ་ནའི་རྐང 


ངི ད་ལ བྷཆཡ་བླཛྷ་ཡ། ཆིངས་ གགས བཞད་ཆུུ། ལཱ་པཁྱཐ། ཨོཾསབུཊ་ཐཱད་། ཐཱིཏ་ཡདྡི་ཏ་ལཾ། ནྲི་ཧྲོན་གསལ་ལས། 

ར< ་ ཀན ཀི ཆུ འི སྤྲ ཀནྣ་ཡཾཀྲའི་འྭདེནབ་ཡིན་བསྲངང་ ལྡ མའྲདེན་ཡིན་ ིིུ་ ༢ སུལ བཏའ 
༧༠ རོས་འདེན་ཞེས་མངད་ ས་བབ རར ཟར 5 བླགཡལ། བའཔའགག་ གྲོམ་པས་གནོནཔ།སྤར་ 
པཱ་དྭ་ལ། ཐམསཅད་བཇོད་པའམ་བརྟག་༽ ¬ - ། སམ་དྷི་བུའན་ གུང་ལ་འོང་། ཀ་ལཀིལལ་ འགུལ་བཏུམ། འདའ་བའམ།གཞོ་ 


བརྲ་བིས་སམ། ལ་ལའ་ ཤིགཅེག་བྱགརབའང་ཡོད། སྐུའི གངུན་ཁཅན་བིས། ཉི་དགའ དམགཅིགན་བྲའ་ཡོ། ཞོ ཉཔབྲང་འཛོ བྲ་རིཉས་ས ཉབ ། །ཨཱ་དེལ་༢ཿ 








ཤོ བྱརདགུངབའྲབ། མན ཝཱ བུངབའི་དྲ་འི་ ་ ཛཱལ་མདག་༽ སྷི་མངོནཔར།ན་ག་ དང་བཞས་བྲའི་བཞམ་འདྲེན་པདད་། ཐོབཔ་ལའངའཇུག༽ དསླུཿོད་བྫཿ 





ཡ། ཆོམས་ཤིགགཞིས། སཱུནོགསུལ་ལས། ཞེསགསུལས། སྔར་ རའ ངུ་། རུ ་ ད་པསྒ་ལགཨ་ 
468 ཌ” གཡེསདཀྐྱངསོགས་ལྔའི་སྟེ གྲེང - ༡༦ དྭ གཱི སྡོའི རརྡོྫེ་བཁྱེདཔ་ དཾ 
ཆུ་ལ སྤབ གྲོལབའམ་ཐའཔ་སྙེ། འ་ ནིའྱུའ་ཡང་། ཇིལ ས།།སྔར་ཏྣ་ཐཱག་ཏན། དེབཞིནགཤེགས་ གགབབུལས་ཅད། ཤཱི ཕབ། གཏིས་པཿ ་ བའི པ། 





འཕནཔ་ ཡབྡམྨཀྷོཧྷ་ཏཱའ་དང་འད་། སླའ་བཤ་གླུབ་པ་ ག།སུནའྱབིན་པའམ། སྒདཔ། གཤེབ། འཁུགསཔ། སྤོབ གཡེདབསགས་འཁྱདུགཔའ་ ཐམསཿ་ 
བ། ཱུ པིག ཏཾ གྲའི ག་ག 0 རར ཙཿ རེ དྡ 













ནུཡི། ཇྔོརེ་འི་ལབ འདེད ཏཞས་ཇུག་པ། འི་གའ་ཨེདཁ། བེངབདུང ོག་ོ་ ལོག་བ རའ ༽ཨྔ་བི། ནསཀྭོ་ཏའི་ 
ོད མ་ག ཀར 


ཟུ རི 
ཀ་ག འཇིགསཔའམ། ཁ་པ བྱི ཧ་ཧ རྡོརྗ་ཛན] གློག་པ ཟས ` ཊ་ལི་བཀས་ཤིག་པསེ་ ཀི་ལུྨས་ཚོགསདོ༔ 


སྐགས ཡིབའྲ་ ཟིད་ཡ་ཐུད་ 

སིས ར་་ བ་ར ཅི 4 རེ སའི རྱ ཅིན གག 
ལཱ ༽ ག།པྲ་བུད་ དདཔ། ་སྟཾ་བཱ། བུད་མེད མླུ་ཕྷྱ་གུལ། ཀྲར་ང་ 

ལློ ` ང་རོ རག ཀིཡར། བེམརྡ་ཡ་ ༽ ་ལས། དང་ 











དད་ན 
ཀྱི་རྐབསཆར་འ་བརྱྱུར་གྱང་། ཞཱའུ་ 


་ུ་ སྒྲ ི་འ 


0 དྱའ་བར་འདྲ། 


ཊོ གྲི་། ཨབྷི།ནས། ཀྲོཧའེ་བའའདད་ 
སར 
ཧྱ །ཨསུདཁའུ། དགྲ ་ སོལ གྱ ་ 
དཔའྱིསགཉིས། སངདུའུབྱི་གནི 
་ 


གཡ སི་ ¿+ ། ཞེསའྱབུངབས་འདིར། 


ཐི 


གོད་ལོའི་ནུལུ། ༥ ཙྭཀྲའ ལོ། ཨ 


ཅུ སི འལ ཕཊ ཝཱར་སོ་། གཉིས་པར 


0 ཨྲདད།སུ་འྔཆ 


¬ བ་་ 


ཟེ ཆུ་ཡིན།མརཱ་བུ་ན་མི་། 


གཞགས གཡོའ ཟྲི སླིས རི 


།ཁམས་ ཟོ ་ 



















པེའཅའདེདཔ་ལ་ 
འཊཇོནཔཉེ འོ།་ལརསྣཏགཏྲོ། སྒ འས་འགྲེ བདུན། སྒི ད5$ངུ་་ རི རགའི། 
སྐབཏུན། མི འགས་བས་ཅད། བྱིར ད་་བསདང་ ཐེ འཚུལ བུ ཨི ་ ཁལ ་ 
་ ང་བ་བ 
སྤུས། བུད་ ངབཅོ་ཝའི་ ཏཱཿ ་ ཨང་ཡངའདིའ་བཀོདཿ ཏཱ 
ག་ར ཐི ས་རབ ར་གས འི 








ོད་པ གལ་བ ཅལ དིར  ཐོལ་ བཱཧལ' 


གཱ ོད 


4 2 འཆེས གས་གཞུའི་མིང་ བའི་ནད་ཚན་ླང་། འ་་་ ཏང་ཏ 





1 ར་ ཨནུ་རྲ་ག་ཡ་ཨནུ་རཱག་ཡ། 


གཿཞའ ོཁའ་གདུའི་ཞང་ བཤདཔའི་ནང་ཚོན་གཅིག་སྟེ་འབེགས་བེདདོ། །ཨུདནི་རེནནས་། ཡ་ 
གི ག་ 


བསུཿགས་བའྱརསགཉིས། སྐར་བཟསཅདྲད་། འ་བནདད་དམཆོའ 8 








དལྲ་པཧལད། ཧ་ལཱཏིནོག་པལ་འཇུག་པསའབཏྲུ་རོས་ཤིག་ གྭ་ཏན་ 
7 ་ རའདེལགདེབས་ཀའྲི་ནུལ་ཞེསའཇུཊ] གཞིས ས་ཏ 
་ །ྲུག་ཉུན་ཐམསཅདཁ་། རཾ་ཕུཊ།བླཅུ་གཅིག་པ་མདའ་ 
 ་ ་ ཟའ་པའནྡེ་གོལ་བའྲལ་ ཀྲལ 
རི ལ། ཨོཾ ཤའྲ་བླ་ཀབ། མདའ་འདྱཏ འཕན་པ། 
བའ་གནས་པའཨ་བཞག་པ། སྭཏན་། ར་བ རྡི 












གསུམབྱ གཱའཚོལ་བའྲེ་ཚུལ། ཞྲོ་པཅ་མ། རདྱཏུ་འཇུད་པ། སྭི ནས། ཀློངའི་བར་འྲང། པ། ལབཅུགས། མཅ་འདུ་གུས། ལ་བགུཉིས། སྔར་ཏ་ ཏུན ད་གཞིནག ཞིགསང་བསུག་་དག།། ་ཤཊདེ་ 
གཞན་མ ་ གྱི ་ 0 ཉིས་ལས་འ ཅི ཁི རན ད་ ལུ མྱི་དྲདང་། དཔལ་མཆོག་དང་པོ། ཁྲོ་བོཁ 1 
43 ཧྲྱིརྟོགཔ། ཕྱག་རྔོར་དབངདྲསུའ་བསོགས་ ་་་ ྱ་དུད་དང་ ཐྲི ༡༨༥ ི་ོ དས དགེ་འག། གཅྱིའི་བདའི 
5 ོག་མངཔེ་འད་ དོ་དས་དང་ཡོགས་ལངཔས དྲ ་ ཞེནྲརམགྱའིའི་བུད་ཞི་ལག་ལེན་བིནྡ་དབསའི་ 
།ཀི་ཡ་ལས་ ་ ལསགས་པ་རལ། རྫ འད རྲུཾ་ཡིག་གི་སྔགས་བརྔོདཔ་ཉིདྱ་འིསབ། ཞི་བཟའུན་འོ་ཞེསབགསགཞན་གསུངས་པནི་་ 
རྨུ་རུན །དཔལ་ འས མོ་མ ང་སདས་གྲསས་པསདའངའདིའབྲ་ངོདཔརྱ་བའོ། བྱིའི ཞེས་ཛགསྣ་རཨསབཀོད་ 












474 


༡7 །འཇྱུནཔས་བཞཧྱིངདེ 
༧ ངེས་བྤཱིལ་ཆོག་ ངསཔའབགསདུུ ངེ 
” དཀུགས་པའི་ཀུན་ཏུབྱ་ཧདཔ། རྣམ་པར 


ཡདད་བྱདདྲུག་དོང་༽ རག 





རྒྱུདགཞ 
ས་པ་འ །གཞནུ་ 


ི་ 


ཁཱ སི ཟ་ 
བས བངྨའགདན་། སེ གི ཏུ  ་ 33 དཔའ 
ཧྲ ཤིས་ཅོན་ཏེ་ གདནེབྱངུ་ཡང་ཤེས་ཤིང བྲུ མཱ ཁའ ` གི་ཚ - 
ཇི ༽ རིགསྦྱའིནྱ་ཅིས་ 
ཆོག་ཉྲི་ཤུ་པ་ལས། གཡསབཏུངསགསིང བ་ངབརྐུད། 


གིར རས་་་ 
པ༽། ་ ལུ རཿ ཤིིཏིལཆིའ་ ལི 














ཆང ༤༢ གག ཅཱ ༣ ་ཅོསདང་། 
ཨོ། ཅྭཆཏ་པལ་སཱང་ཉི ངུ བ་རཉེ་ཡུལ་ ི་ིེངིེིི འད་བེ ཇྲིདརོདུན གཡ 
: གྱ གེ དྲ རྨ སས ་ གེ རླི ས་སི དིང ཆྭག་ཨོཾ 





ག་པད འསརླང་ ྷཱག་ཝཱ་ན།།བཅོམ་ཝན་འདསྔ་འིདའཁོའ་དེང་བཅས་པཡིས། 
གར སདཅད་ནིདེཉིད་བད་གད་ངབུར་བཡིན་པར་མཁས་ག་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔའི་དུས་ཁབོར 











ཤཱ 





མོ་དང་ནི །དབུངབླགཔའིརོགོབོམདང་གབསགཞུདོདེནཅན་ནསོ་རབལ། གངཔེའདིརྱརགདལ་ཤྱིཧ་ཞེསོངོ་མདང་།བོདྐགདལསེམསྦར། 


ཐོ ཐུ 
ཞེསའདུག་གོ །མཆོད་སགསྣ་ནག་མྣ་ཅུམས་བདདདྲང་བྲཀོལ་བཆོག་ལས་འེ། །དེ་ལགའ་ཞེསབགཞོནནུའི་ཉས་གབྱདྲ་དུག་ལསགས་པས་གཞན་མཉེས་པའྱབེདབདུང་ འཆམ་ནི་ 
ཤྲ དུ ས་ར ༽  ་.་ཡྷིེིོོཔ་་པཔཔཔས།ོཀོ ངམསགསུངས། 











ཨེད་དབང་པོའི་ཞབསྱའིས་ཆོས་ཝེཆེན་པོབྲལ་ཤིས་འྱའིལ་གྱི་དྲུས་འཁོར་གྲུ ཆོང་ཨེ་ཝི་ཆོསའཁོར་གིང་འདེད་དཔལ་དུསྲཀིའཁོར་ལོའི་རུ་ ལེགསཔརནུགསྦཀུད་ས་གརྩ་ཧུས་པཨེ 
ག་ཁ ར་ ཆོས་འ རི ི རཿ ག་ཡིད་མབསཨ ±: ་ =: 
47༡ བེལྦ་བཞའི་ཝན་ངུག་ལས་།། ཡགལ་ སྲི གཡོ །སྐུལ་བདད་ 
ཅེ འང །དོད་ཆུདུ ་ 


མ་ །མི་ ི་ི་ི 
།།མི་ཞེནཁུངས་ཝན་རྒྱུད་འབེལབི། དད ་ ༦ གྱི ཟི ཅོ 
པན དནང་གླིནལ་འ་ འབའདལབའི།།ཆ་  ་ འི་འཇིག སྲི གསབ 
ཅིག །པསའྦོའིའཛིརམོའིསདརད་མཆདྱ་རགས་བོད་ཞང་དབརལ གབ་བབས་ཨ ༨ 















རེ མཆེསཔ། བརྗོད་པའདཀའ་ཡད་ ་མཚོཿ སྲིན ར་ཡ 
ས་ ཅའ ༣ ༥ ད་ད མཆོད་བ ་ ཨྲ་དུབག་མེད་བྱིས་པའི་ བག 
ས་ས པས་་་ཾི་།  ་ པོགངགིས་འབལཿ ུ་ 








ཤོང 

















 །ཟམོག་ལོ་ོང་བཁ །ི །། 
རོ ངབ =: 





















༦ །དབངབགུ་རམཚོནདོན་དབང་ཛུསའངེ ངང་ཤིས་ ཁྲོལཨེ་ཏོགའཐོའ་། །དབང་བཞིས་ འོད་ཟུང་ 
་ ཐུ བདག བུ་ གོ ལ་འ དཔ་ཅགའདགས་ིངཞི ་ བོ ༡" བིའི ྣ་ 


གསའ ཅི གདོ ་ རད 
བྱི་གུ་གསུརལ་། ཚ ཚེ འདིར་བ བ་ག དའ་གཙུག་དྲག་བགྲང་ནའགག། སད་དདལ་གཉིས རར ིྲ་ 
ནས་ཆེགན་པོའི་བརལ་གྲོཕྱག་ངང་། སྐོར་བ] སྔགས་ཁྲེང་རྣམསགཡོཿ ཛའུ ལ་དབངགིགསོལའདེབས་ཆེས་བཟུང་དྲཀི་འཁོརའཇུག་པའི་སྐོརྦ་བམེདདངའ། ཆུད་སྡེ 

















གི 6 བིགས ི་ོ ཞས་བ བ་ཆ བཤྱིའ་འཁོརོ་ལྟ་བར་བསྐུལབ། དནིདདཔའི་ཤུགསཀེསས། །ཞེས་བའིམྫུངགཤི། དྡོརིཔྱདྷརེ 
རོ 


2 ་ མངལ གསོལ་འདེབས་། དགས ལག རིབ་བསངས། ཆྱ སླེབཨ་རྣམས་དད་ 
ཅུསབསར་ཏུངཉདདངང་། ཉང ཙར་ བང ` ི་ ་ རེེིི་་ 
༧ དདང་དངེད་འགྲིར་ ཨཱ དབང་ སད་བས་དང བ་ད ཟོ ུབལས་ུང་བའེ་དབ་ཛས་བམརརརུར། བུ 
ཏེག ང་ ལེ ནཾ གིསྱོངཟད་ཡོབ་ བརབཟུངཔའི་བུམ་པ་དཀ། ཅཱ ཀྱི་བདུད་ ར་ཨ 


བུ དགྲག ད་་ཉིསས། འབ བར་ག མཐའ་ཏེན། རྡོངའི་བཅུལ་ཞུགས། ཝཱགས་དབང་ 














༄ཤ །མདའགྲན། འཀོའ་ལོ། དུང དེའ་བུ། ནམམ།ཁའིསོགསྭའི་ེས་ཟོས་ཨ་མཛོད། པོ་ཏི འིགསྔལའི་པ་མཚོན་ནུམད་། སཱའདཔོནགི་དབང་ལ་མྫངུལ་དངགསོལ་འདེབས། ལསྭ་ལགསྱ་ཊིས་བསངས། ཤྱ་ཏས་ 

ཾ པྦྱཕས། ཉྟེགསལགནག་བའི་དངན བིའི་ཉེངྲགས་རོ་གཞན་ཡབྱདངད་བང། (ལསསྐེས་བའི་ནྡོ་རིནས། ཛབ་བ་དོང་ེས། གསམས ིཾིཾཾ་ 
..༠ ༧ ཧཱུཾཧཏཱ། དྲོགས ཀུནའིག་ཁྱརལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དངརས་བརདྱ་བྲི་ནགིས་བླ་ནབས་ནསེ་ཚོགས་བཅདྨ་ནུསཔ། གཞན་ནམས་ལ་དབངདང་པོ་ཁྱ་བིན་བླརབས་མཛདནསསསའི་མཐར་ཆོགས་བཅད་བྱངས་པདང་། ཟཡེད་ལ་ 
དབངའེའ་བཞིན་དམ་བསགས་དང་། ཅ་པ རུ -གཞན་རུམས་དབང་ཁ་ཇོགསམཐའ་དྲམ་བྲསགས་དང་ཁས་ལྡེན་སྤོདབྱསིདཔྨ་རམས་མཛོད། བམེདདང་བུ་སྦྱོད་ཡོངས་ཛོགས་ལ་ 

ཌཱ བཟྫས་ལུངམཛད། རླི ིའཇམངབའལཆ་རཆུརབླམས བ་དང མཚོན་ོདགདམས་དགཅོན་སོའདའི བ་མའི ཤའི ཞེར་པ་མ་དཔ་འཇ ཞིང ནོལ ་དད་མབས་འདང་ 
ཟླཾས་ཁུངམབྱས་ཁྱང་དབང་ཐོའི་པསྒ་ཉའི་ཛྫགས་བླབ་བསོགསལ་དབངགསུངས་ནས་སྱནོརསགཟིགསྤ་འགབཞིཔ་མགཏོགསཔ་ལབླཟས་ཁུང་མཚཛད་། ལུངབས་ནདབུགསདྱབུངསོགསྱ་ཀུངམེད། བུང་ཚོམ། ཝགས 











སྐོརབའེ་སགསྣརམསམཉམ་འདྫོད་གནང་སང། བྱ་སྤྱོདགཉིས་ལ་རྔགས་ཇོམ། དམབཞག་གསུམ་ མསམེད། སློབོམ་ཤརྡ་མོརྦཾཉཾའང་རངད་བསྐྱིད་ལ་ཡེ་ཤེས་པབིམས།། སྤྱོདོ་རྒྱུདལ་བླམ་དང་གཙོ་བོརྲམི་དདཔའི་ཐུགས་ཀའི་ 
རས་དིེདབསོ། གབ་ོོི ་ རག ིྲཉིྲིཾིཾཾིྲ ་་ག་ སག 
484 དེབངབསུའ་བའི་དགོངས་བཨཛད། ནས། ཅསུང་ དབང་དང པཔ ་ ནས] ཟྲིགསྔ་ཝས་དྭབ་བརུ རླ ཆདྲཾ། ཅོདཔནབེཏག། བླམ་དངགཙོ་བོ། ཞེསསགས་ 
ལྷག་མམས་ལ་འིགསའང་། རྡོརའི་བཅུལ་ཞུགས་ལ་མགསྔ་རེསླ་ཟོས་མེདབར་ཟུངས་ཤིགགེ་བའ་དང་། བླཟས་ཡུང་། མིགྲཱ་ཨཱནཱ། ཤ མེ་ལོངལཿ ༢ རར 'རྒྱལསྲིང་རྣ་བདུན་དངརྫས་བརྒྱད་ 
གཏུད། ཤཾབའ་གི རི བུམརུ་བསུངས་བྦུངས ངིང ཡུལ བ་འ་སྲང་ིར་བབི བཞིན བཅུདར་འྱིརུའྱ་དུར བུམ་བ་བཏག། ཐམ་ 
དངགཙོབོ། ] ཤིས་བརོང་། ཇི་ཉརབརྟམས་བཞེས་ཤླི་ལེའྫིཾ ད་ ལྟར་དབངབསྐུའ་བས། ནས། ཡའའད་ཚས་དྱབ་ྱེང་བདང་བདས་ིམས། མཆོད ཅོདཔནལའངའང་། ཇི་ ཇིཉརབྟཿམས་པསོགསམཐའ 








རོ རྣམས་ལྭ་ཆོགས་བཅད་ཙམ་བརོད། དུང དུཊ་ 
ངར སརགས་ག་་་་་་ར་ 
། དམཆོག་ཁས་ 
་་ སདཔ བང བགའ་བ རརར ིྲེ རར ཉི ལོའ ལའ ཀཀ ཏྲི 
ྨ སིབ་ས ས་ཆུ ཟུགསྱི གཞིལ་ 
བེསར་མབགཞི་གྲཔས། །གཞི་ཡང་། གེཞིལགཉེདངུསྦ་སུསེཞས། བབཀག་བྱ་ལབབསྡ་་ 
ཁ བོ གོ་ུ་ས་ཏོ་བས་གླ་ གཞི་ལ ཤར ར་་ རརད་བབིསསྱར་ཞི་ འཞིམ་བ་ས་ གོ ཛིས རྱི 




















ཡིནབརཡངབཤད། ངས་ང རཾེཾེྨེྣཾད 5 55ེིོེོ་ ཞུསྤངོཔངསྦ་སུ་སོང ཁོད སོ སྒྲབཔ 

བོའིའྲི་བས་བདང་འངངསུའི་ཆུ་ཡ་་་ ། འདིའདང་པོར་དབུམའི་ལའི་ ཞི་ཁྲུགས། ཉི ཅི ནས་མི་བྱག ས་གཡོ་བ གྲསྤའི་ཆུགས་ནཱ་མེས 

པོ ཟོ རི དག་བྲའི་ཕུལ་སྣངའཆརབ་བཀགནས་དགབའི་ཡུལ་སྣངའཆའ་བའྲ་ ལུ རཿ ངགྲགསུདདོག། ་བའ་འགྲུབ་པཞེ༽ འྲབ་བསདཔརགནས་གཟེས་་ 
གི་ད ཆང་པ པའྱི་རཱུང་ཐིམདགོས་ལ། ངད གབ - 


འདིན 
གྲིད བོ རའ དབང་། ཆོས་ ས་ ཡཿ 
ཡུ འི་ས ་ ཤ་རི སདཔ དྲིའི ། ་ །ཡུགས་འདེའི་ ༢༢ ༦༦ ༢ 






















ང་ས ‡: ་ ིཨ་ཧེ་ཧ་ཏ་ཏཱ། དུསོགསྦའི་མཐའ་སྟོང་གཟུགསྦཀྲི་སླུ་ 

ལལ་་ བ་གཏ་ལཞི་ ད་རི ་ རྡག་ཀ ཇེས་ཁོབ་ཏུའིདྨ་རུང་དབུམརྱ་ཆུ་བཇེཆའ་སོང་བནི་ 
མབླགསྱའི་འིཧིསྲཔས་པའྲ་ཞུམ་བཅན་ཡིན། བུམ་བཅན་བྱི་ ཟབ ་ ད་ནས བའེ་རྟག་ སི འན དི ོང 

ངུ ང་ཟདའྱབུང་། དབང་ བ་ཁ ན་པ། ཧོངགཟུགྲས་དངོས་ལྲེ་གབཔ། མི་འྱདུའབའི་བུདེ་བདང་བྲོ་གདཔྷ་ནམསུ་མཉམ་གཞག་ཐུན་གཅིག་ལ། ཁབ ད་ དབངཔོའྲདིངདོས་སོང་ 

༡ །གཟུགསྲ་གནས། བདེབེའླདབའ་ཡྱེ་ཆུ་དང། ཅུལ་ ༣སུར་ལྷཡོས། འ བར་གདའ བངམག པའའབེང་ཐགྲོ ས་ཆོས་འ ུསྲཧི་མི་ཤིགས་པཞི་ 
གལེ་ལ་གནས་པའི་ཐམལྱ་ཊི་སྣང་ རཿ ཡཔ་ལ་འག་ལས་པགང་ཞིག། གང་ཟག་རབྱའིསྦྱ གྱར་གཉིསགང་ལའངེམ་བཏེནབར་ཐིམ་པརྡ་བེདྲ་ནུས། འབྲིང་ 000 




















ཨུ རོག ག་ར འབྲིང་གིས་ཡྱེ་ནུལ་བཏིན་ནསྤནུས། ཐུམསདེའདྲེན་པ་ལས་རྒྱལ་ 

ར་ར ཾིཾི གད འའ ི་ 

དགགས ཧོ ག་ས པབ ་ རྔ ་ བ་འི ར་གོ 

དད ྲསགཀཀིཀཀ རར གིས་འ ས་ས བ་འི 
འ ་བའ་ ཉས རཿ 

ཉེརབམོགསྦའིའིམ་པལ། བླ་མའྱི་བབ། ར་་བམམོད་གྙིན་ས་ 2 ་ ཆོ་གནདོར་བསྡུསདང་། ཡག ལོབས ༡༨ 











ཅོས ཤིྱིནྱ་གིས་བླནབ་བཟོགོས་སབཅུད་ལོའས།གྨོདོསབྱོདད། གོངཞོགཐམས་ཅད་ལགསང་བྱ་བྱིནུདྱའཱ་རོག་འདིག་བིད་པགོངམྐུརམསྨའི་ཡུག་གཞེས་ཡིན་པསགནདཆ། དེ་ 

རྱ ངུ ཅཅ ོང ཨེ་འདི་ནད་གདོན་བདུུའ་ལ་སོགས་བའི་ཉེ དྲོ །ལམཆོགྱཏུ་ 
 (པ་འགསབགསསངདོ་་། བཅས་འདད་གད་ལགཞང། + ད་ར ༡ ་ཁུ་ 
།འབའསཔའིཀའཧང་འདོད་ འར་གདང་་ཡཔའཚྲིུག ་ ནསྐབརླ་ཐུག་གིངས་འེགས་འྱང་དུའཁོས བར་བ 

བཱུ ཏུ ཀན་སོངོནས་བྱར་མསཏེ་འོག་ པཾ: (འདེའངྱ མའེ མངོན་མཛོ་རྩོམ་ བནོམཐུརུ་ཐུག་གི་ངེས་ལེགསའྱབངྒ་ནུ་འཨེདའེ། མཐར་ཐུག་གི་ངས་ 
ས་ས པནདགོས། འཕྣར་བབས་གོ་ 











5 གནསགྲསམའྲབགསུག་བཀོདལ་བླརབས། རྒ་ར་ཁ«མ་ མགུསོལདབསྱི་བའོ། །ཞིག་གྲུསངས་པ་ལཱའདགའ ི་ 
དུའབྱུང་བྭའི་གངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱང་གསངབ་སྔུགས་ཀྱིཆུལ་འདེ་ཁོན་ལ་བརྟེན་ནསས འའ འགུནབའི་མོས་པ་བ། ར་ག ཞིདགསལ་བར་ 
ང་ས བར་མོས སོ་གསུམ་དའྲབགྲསུས་བཀོངལ། གཤས་དྲ། ཨཿ ཞེས་མསའི་ ག་ལ་ཅུ བླབམའ་གནས་གསུམ་མུ་ལ་ རུ 
ཧྱིངོ་བར རར ཤངས་ལབྱ་ ཤྲ་སོས། པྱན་ལ་ཨརམ་། ཐུགསཀའ་དྲི་ དྲུ (ཨོཾ་བྲཛ་ཛ ཁའའབྲང། ] ཞེས་པའི་ ཀས ནསས་ཤིངདོར་ གག: = 
ཆུཧུ་བགསུམ་དུབྱས་ ཅེ་བཏུང་བས་ཡུས་ངག་ཡིདགསུསྱ་ར་ཇིག་སྦྲིབ་དག། ཀུ་ཤ དབུང་སླད། བབ, པསིིིིེང ཚྭ །ཅུནྲིགར་པའི་ འི་པ་ 
སདིིེཾྲྭྲཤེེྲཅར ˆ` ྒཌ བདུན་དྱུབས་ནས་དེའི་ཐམར་གནས་པའི་དོན་ཏེ། རྫ ཡང་ 














ག་ཏོ གས ཧོ འ་འ ཇིགཏབདོ་ཞས་མནཏ། ཞས་པའི 

འིབ ཅཅ དུང་། ཡི་དགས བ་ཁ ་ ཀཱུ 
༠. ` རབ་ ཝེས་དྲྫིར་འ ཁུ ཅར ཏན་བ ཟང ་ ་ 0 ་ 8 
འབྱའི་ཆ་མོའི་ འི ངཾ་ ཨས ཞལབ་ རོ གླི གཞི ` རླུ ངོ གཞིའོ གཞིད 

ཐས ི་ོ ང་ག རི 

སས ཱའི་བ་ 


ཤཀ 
དེ ` བཀེ ་ སོང་། ག་གིས འི་གོ 
ཀ །དེ་ཡངསའོགབདྲུནཏ་། དབུ དྲ་མཛོམསབདའོསའིརི་དུལ་ཏརརའ ཨཁྱིལ་གལ་ནབྱུནབ་རབང་གནསདར་ འབབ ་འྱབཿ 


4 རྔུངས་པ་ངང་། མེ་ལྩེའི་ཁྲགགེསབསྒུནཔ། 





ཅྭ 













ངང་། ངེས་ཚྭ་གུདྲ་ནམསའགགསཞིངའཇེགཔག །ཞེསགསུངས། ཛཾ ྲས1༤་སས་ དེལ་འི་བུཆུ བའྲིཉྫོདོགསསད་ཆོདབྱར་ བྱ་ཧདྲ་བི་འདུས་པཞྲ་གབ་པའི་གཞི་ 
ངང་། ལའིགཞི་ངང་། གཞིམངཔ་དང་། སྩ ་ བཅུདྱའི གཞི་དང ར་མ དྲག་བའི་གཞི་ཞེསྱ་བ་བའི་མིཨིནྱགིགོང་བེའུཆེནཔོ་བདན་འདས་པའེ་སའྲོག རྫ།ྩྫྫྫནནདྩླླྫྩླྫླས་ 
492 ན་ལུགས་མཁའ་གནསཔར་གྲསུངས། རབ་བ ོ་ཆེའི་ཕེངབར་འཇིག་ཉེན་བྲངནལ། རྒ མས་དང་འ མང་དང 


ྲུགཾས་དཔཞེས་པེས་གཟུགས་བམས་དང་། ནམ་ 
ཀག བོ་ ཧུས ་ ` ་ མ་བར འཇི ཁའི ཁྲ ་ 
འགུན་ ལལ་ངག་ 


༥པལསརེམ་པདྱདནྱ་བྲི་གངས་འདྲེན་ཨགསུང། ཇེའཇིགསམེད་ 
- སའོགཟིམཔ་ ± £ >ˆ ནོ གོ འྲ་པ།འབུམ། སྣང ༢ ༨ འིལ 


















བྲིའི 








ཏེབཏྟགགོ །ཞེསབ་ཁས་འིམཔ་བདུནྱཧྲིགཔས་འདྲན་མི་འཇུག། ༈ །ཞིཆེན་དྲོང་འཆང་དཀོནམཆོགྱ་ཧལ་མཆོན་དཔལ་བཟུངབོའི་དིག་ལནང། རིམ་པ་བུནྱགི་ས་འོག་ནི་སལམ་ 
དྲུག] བདོ་དང་བྱངུནོ། །འུདོ་ ིའགོའ་ཐདངགོང་ལའི་ལུ་གཏིས་ཏེ་བདུན་ལྱ་བདཔར་བྲསངའི་མའགའ་ཞིག་ཡུས་གྲུསལན། 3 གར 
ཀྱི་ :མཆོ་བརལ་བའི་པའོལ་ཡེན་པར་བ་ཤད། སངས སྔགསའཆང་སཾིབྷཔྲི་བྷདྲའ་ཆོབའེ་དེ་ཁོནཉིད་ 

'ལྟེ་བའི་ཚུ་འཁོར་ཡིན་པརྲ་བཞད། མཛོདའངའ་ ཁུ་ཡསུའཇུརཞིངའདེའ་འོག དགག་ཆོདའདུར་གབཅདཔའ་ཡྲི་ གས་སོ རྩ་སའྱི་ཧལ་པོའི་ཁབནག་ཤིན་་རེཆོས་ཆྱལ་གནས་ 
ཧ་མ སཔའ་སླུ བཟུགོན། གསུམ་པར་སྟོངགྱསུཿྒརུལ་བ། བཞིབར་སྲསིནངམངས། ཝ་པར་ 
བཅས་ རབ ངུབྱསནཔསགཏནངུ་མི་འབོ་བའེ་ས་བདག་བྱཧདངགཉིས་པོ་ལྕོཟཱ། 





















རད རདེ་ འེ ཡངང་ པརཅན་རྒྱུདཁ་ལནརི་གྐེ་ ཅིའམ 
འོས ག། རྩོ་ཁ་མེངཀྱི, སང་སང ཆད ཆད་མེདངྲུ་དུནའིངའ 
ཡང་དངཡ་ 
སངས; 


494 


༢ 


རྫརེིཾེིངིྲང་ ཞེས་དང་། དཔྱད' མ་ཡང་ཡང་བུས་པས་གྲསུངརབ ཟམས་ཅདབ་ཤེསག། 


བར ཁོ ལྱད་གནས་པར་གྲསངས། ཞེསབཤད་ ཏྲ ོོགསམ་དརགསལ་ལོ། ་ 
ས་རེ འའ ཀུ ་ དསན ` 


ང་ངྲུདན་པརྱ་བསྒན་ ་ ྲིདངབརའྱུར།༽ ཞེས་ངང་། ༽ བོཏོཔས། ` 





















གསེལ་བ འི རྫེབུུཾནའཇམ་པའེདབྱཕ༔ཁྱིསརྗེལ་གདམང་པ་ལས། དེ་ཡི: ཐབ །གསུངས་པརྟཝར། དམིགསྣ་རམབྱཧཱཕཔ་གཅིགབུས་ཨི་ཆོག་པར། ལམ་ 


གི 


དཆིང་བ། བདགྱར་ལ་འདོན་དང་། རྨོ དགིག ཤཱ་ས་ན 
༢ ཅར པོ ཟེ འོ ར་ལ ༤ = དེ་བརད་ཝནསདྱ་དདུཔའེ་དམཔ་གོངསར 
2 ཙྷཱུ བ་ ལོ་པསྦ་ཀང་། ] བའདོནཀུརདཆུབོ་གུར། བཛ ཤི རེ ཡངདས་ག་ཡངའྲི་པིན། དབས་ 
ཀྱིལམཆ་ཆང་བབློལེ་ཇུགགཱཡོད།  ་ འབག་འསང དང་།  བག་་གོ་སབ་ ཤུ ངའཕེལྱ་ཧེ། འོང་བ ཆེབའ་ཀུན་མྱའེན་བླ་མ་འཇམ་དབ་ས 
ཧོ 





„ མདོ་་མི་ལོ་ 
༧ བཉདཔའེ་ཇྡོར་བབྲསསྱའི་གསུང་རྒྱུན་མི་ནབས་ལམ་ཁིངྱས་པམ་ཆྱོགས་ཆོ་ ཡོངོ་ར་གན་བ་བས་་ཆེང་དས་བདོ་ག་སའ ཇོགས་ལངྱབདྷ་ཨཾམ་ཐུན་གཡས་གངམང་། དེ་ཡང་གངས་གངའགྲོཅམ་མ་ 








ཤིཧ་མབཅིན་གྲེཐབ་ཚུ་དུར་མཛདནལེགས་ཞེསླབ་མའིནཔོ་ཆེས་གསུངས། མདནྱ་བི་བོར་ལ་དངྲ་བམབྒ་ཤོམ་བཞིན་པའི་ངུང་ནས་དདགསྔ་དག་བོག་ལོན་ཏན་གཞིར་རུར་མའི་ཚོགྲའིལྔ་ནམས་ཁན་གཉིས་ེབཅོངངེ་བདུདརི་འབེབས་སྦྱང་ ད 
གི ཡིགསབ་གུད་ཡིནོངཏན་ངུ་ུངསནུ། དུང ༨འཕེལདང་། གཉིས་པ་བགའརོན་ཁྱངཔར་ཅན་དུའྱགུར་བརཁོདོསེམསསོ། །དཀོར་སིབ་ཕྦོང་ཐབས། 
49 །རྗོདཔསུ་དཀོར་གྱི ཁྲངཔོའཾ་འབ་ཙི་ཡང་སྦྱོང་བའགསུངས་པལྟ༔ མཆོན་ལ་བ ༤ 3 སྤི་འགྲོ་གཏེན་བོ་སྟེབསབཞི: འྲི་སནསལམ་ཡོངས་ངོ་གསསམ་ཏུན་ཇྫོབ་དོནདམ་པའི་བྱང་ཆུབ་རྱིསེམས་ཁ་བློ་ལགས་པར 
སན་ཇིགྲ་ཆུངའངག་པ་འགཞནགང་ལགྱི་ཀང་སྟོབས་ཆེ་བརཚོད་ལྔན འི རྒུད་དུས སྤྱོད་འཇུག་དང: གུའ་མོ་ག་ི་ འབབའའ་གི་གསུང་འབི འར 
ཨང་དང རམ ལ་ོ དཱ 7 


£ གཱ [ཁྱད་འཅན་རྒུའ་ངུ རྒྱུདལ་སྐེ་བའི་རྒྱུ་ཆོགསམཆིང་བམེད་པནི། བླགབྱ་བལགཅས་མས་བྱེད་ 
ཉིད་ཡིན དེདང་འགའ་བའི་ཉེས་་ཐོབའིཐབསྐ་ཝཆིགསུམསོ་སའྱའར་ཅོས། བདག་འཇུཊ། ངོངདི་ཡསད་འའ་བྱ ༨ གོས བླད ོད ཁུངབཤགས་_ 












ག་ར རག ིག་་་ ཞེསཔ་འདིནི་ཇོ་རཱི་འཆང་པཏོདཱ་འྲས་ཐར་ཤུལ་ 
འིངཔོ་ཆེམ་ཡིགབླག་རདུག། ཅོོ ན གདུང་བ ཨ་་ དེགསལ་ $ བར རཾ འབང 'དེའི་ཚྲ་གྲ་ལས་ 


@ཿ བདཱུུ་འབབས་བུང་ པྱ་བསྱཀང་ལེགས་ རཾ ོ་བདངབླུགད་པ་ཅས་ཞི་དཔའ་ནགལ་ག་བྲ་ནོས སན་ཆ གྱིས་རློབས་ཤཱཾག། ཡིདམདཀྱིལའ༩ འགྱི་ལྷ་ཆོཿ + བཔའ་བོདབདཛལ་ 
“ ” རྣལ འབརམྨནམས་ ^] ཆོས་སོང་བའི་ དག ་ ཁྱིདརྫམསལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཤཀ མཛདཔའི་འཕྲིནལས། སློབ་པའི: །མྤི་བ་པ་མངའ་བ་ལགསཔས་སླབམ་ 
༧ དངེེིེྲེྲེ་ བར་ཆདཞི་མཐདུན་པའྱི་དོས་ཐམས་ཅདལས། ཆ་འ དྲ 0 ་མཛོང་། བར་གདོནབཅོ་ནངང་ 
འགོངགིགནོདཔ་ལས་། འོགགདོནླཀུ་དངས་བད གཅོད་ལ །ཅ་རེག་བའཅིབྱབཅ་ཞི། བགེགས་འིགས་ཧོང་ཝག་བྱཧདྱརུའི་གནོད་པལས་བྱེསངབར་མངོད་ཅིག་། ཆདངབསོདནླས། 








གྲིབ་དང་། དེས་བྱེད་ 








མཆོདྲང་གསོལོ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་བསྲ་ས་ལས་བདུད་ཅི་འྱི་ནུན་བབ་ པཾ 
༣གཅདངའཕེལ་དྲུབས་ [རྩ བོ (སོ གོ་གོ དཔར་ 
། ཨོཾ་དདྡུརཀླ་འཀླ་ཡེ་ ༈ ཞེསཔ་འདེའང་ 





ཡོ ་་་$ོ་ ་ ས་ཐམས་ 
་ ཤེ རུ་རུ ` རྒུལ་བས་བཅས་བདེནབའི་བི་ནབས་དུང་ ×× 
་ སོ ཙོ ་་ བགས  ཨསམས་ཞི་ བུགས ལེ `: ` 
པ་ཨུཏོགས་ཏིི ཧུས་འངགཞུནགྱི་ཆུད། དུལ་སྲེལ་དལའྲཐིན་ 











ཀྱ་་ འའའུལའཁོརྱགི་འཁོར་ལོ་དང་། ་ *༡༡༢༡༡་གཏོན་མའི་འབུལའཁོརྱ,ི་སྒོན 
རཾིཾི བ་གཞི ངང་། དསྦྱགསཀྱི་ཐུ་བོས་སོའ་གདམས་ངག་ནངྒ་ནུལ་༽ དིས 
- རིའི་ག ཁིག གསལ་བས རམཁྱིནྒཆེན་པོ་༩ ་དྲུ་གཏཞད་ ི་ོ ་སྲད་རྒྱུད་ 





= གི] +? དྲལ ཨས ༦ བའ 
ས་བླ དི ® 
{༨ ི་ོ ལའལ་ ལ་བསའཅིནདའི་དེང་བཅས རྗ ནང་ཆ 











ོང ༡༦༠༠༠པ༨།༢ ༢༥༢༢ ོངདོཉོད་བུགས་ལ་བཅིངས་ཉདབནས་ 
;དཔའི་འཆམ་འདིའཞྲིན་བྲཙུགས་བའེད། གླིར་གརངང་འཆམ་ ཁྲ མཉེས་བྱེད་ཁྱི་མཆོད་ འ་པ ་གྷ་ནའཞགསདཔསྱའིཉམ བའ མཞེའ་དགསཔ 

འད། གོ་ས བདགབའྲི འཆི་སདང་ ་ དྲག ེངར ན་སོ་སོའི་གཟིགས་སྣངསོགས་ལ་བཏེནཔའིའཆམྲགའན་རང་ 
ཧཱཿ ཁིང ཏི་བྱོར་ རཔིོིིརིོ་ོ་རྨོཾོ་་ ྲ 
ི་བ་ཅོང་ཿན་ཐསདརདནན བང་གླིང་ འེ་རོལ་ 'ཡིནཔའི་ཕྱིརངང་། རྒྱུད ས་འདི དངོས་དཔེ '་ཝནྲ་ཁུབའདུགྲ་མས་པསྦྱ་ཧུས་པར་བཀལ་བའི་འཆམ་འདིའི་ཐདའི་ 
གྲ་དིལ་བཅཆེན་ཐམས་ཅད་མྱའེནབས་ས་ལ་བདྷཝ་བཞུགསཔ་ ར་འ ལོ རང འབོ་སིནདའ་རན་བཀན་བཅགམིནའའི་དཆ་ ན་སོགསྱ་ཁིས་དང་ཆེན་ཐམསཅད་མའེན་པོབཟངདཔལ་ལྡནཡེ་ཤེསདང་། 















གེཆས་ རིིེྲིཾིྲིི 
ར་དང་འ རེ་རྫི་བཀྲམཚུལ། (¿་¿ 


ུ ག་གེ རགས་དང གང་དག གིང གགིས་སྱབས་ཆགོནམ་ཆོགགྲུང་ལོ་བཞི་བླདུཞེ་ཝ་ཕྱར་འྲབག་ཁོར་བྲཀ་ཤིསྭ་དུན་པོནས 
- བས བཟང་དཔལ་ལྔ། (ཞེས་བུ་བླ་ནཱལ་འྱོར་དབང་གྱུགཿ བཿ: 
རུ་བབས་དང་ཡང་མཐུན་ཞིང་ དིན 
༥ ངྷ་ནབས་ཚྭའ་རྒྱུ་རིམ་ཡང་ངཀའ་ 


(གས་མཁྲ་རགཉིས་ཀ་ཡོངས་རོ་གས་བླམབ་པ་རེད་། ༽ ཞང་སབ་ལ་ཁཏེན་པ་ ཡིནཔས་ཀུན་མཁྱེན་ 3 


སིི འརི་ན་འག ཅུད འི་ས ན་འདས འན གས 


སབ ར་ར བེས་འཇོག་རུལ། མཐའ་སྐོར་གྱི་ 


ཅི བབགསྱར་རེྱ་སྱ་ནན་འྲཔ་གངཞིབླ་པརུནྭཏྭ་བུཡདཔ་མ་ཉེམས་ྱའེདདགོས། དེའ་མཟད་དམིགསྟརེནྲད་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཐང་ག་བཀྲམ་ 















ཚུལ། ཆ་ཆོད་གཏོར་བཤམ་སྔཚུལ་ཚུན་ཆང་ཚཐོང་བྒྱནད་ བརྱུད་ཀྱི་ཕུག་ལེཐམ་ནོར་བགལ་ཆྲེ། འདྲོནཔའི་སྐར་ ལྟརབཛ་དབངས་གསུམ། ཛྲ རྔ་ཐུངས་ཀྱ་བྡདང་ཨ་ཆོམ། རོལ་མོ་འབུད་དཀོལ། ད་ལ འཆམ་དང ཆོ་སོས་མསད་ 
ཧམཛདཆནམོ་ད་བག ནཏེ་མཐའ་དབྲུས་མདུཔར༔ སམ ནད་འདེན མིར ང་ དགོས ༅སས་ཐྟིསདསྲས་ཡངག་ཡང་འགུ་ཡང་ད། བ་སོ ས་ཚ མཐུན་དགོས་པ་གངངིའི་ 
„@ དོ་དོམ་ཌླ་མ་དང་ལས། ཀད སགསཡིན། ལོའ སྲི ཟིག གང་ག ནཔསའཆམ་ རད ་ དག བ་མོའ 
རུ ± ཡ་ཡ །དྲག་འའབུདནུལ། ཇ་སྦུབས་ གང་ཐདུནས་ཆི་ཆོསགུ་སོང་བ་ གི་ད ཞུ་མི་ཐུ་ ཐུབ། འཆམ་ལྷགས:ཌ དུལ་མཛགམ་ 
མཁར་གོང ལིག ཆོས་འཛ ས་མ  ་ དྲ་ཇེས་འཛེནྲ་བེད་ངས་ཤེསཡི །པས་དརམ་སང་བབཀའ་དི་ 
འཆའ ངཀེངརཱས་དང་འབག་གིདགྲུ་ནོར་བནས་བཟུང་ཤགཡགདཅདངང་། ཡབཡུལ་གཉིས་། ཞྭ་ནགཔའི་འ། སྒལ་ཆོགགིའཆམ། །ཨྨཾ། ཁམ་འགོས། ཧོམ་བསེ། མཾ གསོཔའྱ་བའ་ ཐཾ དང་། 





༦; 


3 =) ཁཆཆམ་ལབས། ཞབར་་སངས་མཱབསྦའིབྱསོདཛལ་རུན དླ་དལགས་པ་མའིཁན་དགིདད་ུང་འཡནཔས་ཐམས་ཅདྱ་ིསག་ན་མེབདམས་ཟངོ་སུང་རོས་ 
༅སོངབ་མཛདདགས། དེ་ དོ ལ་འབུའ་ཐོབཔ་དྭོན་ ཞབྲས་འདགས་དདྲད་བུང་བ་ཡིན་ཞིང་། པཱ ཞ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧུས་ཤྷ་ཐ་ལའ་ 
མཿ (ག་ཁ ×  རྗ་ྲདུནས ཞེབ༔ རྫརེེཾིིེིེ ཚང ཛད འི་བཞག་མཛོད་འབུས། གྲོས་པ་གཞོུ་ 








དེ་གུནཱྭའཱནཿཆོག་ལ་གཟིགས་འབུལཿ༔ རུ ལེ སུབ 
ཤ ཆེཿ་པོ་ཡངཔ་རེད། དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ ག་པ་འཛིན་པའི་ཏེ་ །བཟང་ཁྱད་པའང ྲིགགཡོད་བྲར་ ལལ 
4 རྫིཾིཾེ གོ་འ གས ག་ས ག་བཅས མྱ་ིསགསནམྱརཔ་གཅིག་གིངོསཆས་གང་ཞུས་ 
ཟམས་ཅདྱ་པུག་ཁེན་ལ་ཐབསར་ཞིག་བཀའ་ངྲིན་གྱིདཔལ་དྭ་སློངབར་ཞུ་ལགས་། ིས་པལ། 
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།། འོ་སོ 


























































སང་ི འོ་ཡ 
བཿ རསྦུམ་ 
ཐག གཉི སས རི པྲིན་གྱི་ཝེག་ཆེ ཧདདང་ི།རུད་མངང བངམ ལམ་ལ་འཇུག་ 


རཾ རས ་ོིོ ]དཀེ་ལགསྦྱར་མཚོ་རིདུསྟཏོན་འགྱེདཔརབ། །རྡོག་ 
དང་མདྒོ་མེ་ཡིན། བྱེབག་སྡེ་སྣོད་གསུམགར་གཏོགས། 



































ཁ་བསྒམ་ 


གེད གས་ས ་ 








> ༦ 


ཏུ 





ར་ བོ གའ་ 


= ཿ 


ཉིར ཆུ 


ནརཚིསོགསྔ་མག་ུརགའ རྫུག་བྲ་བ་སའུ། 
རྩ ་ རབ འརང་གང་ །ལ་འཛེ སྟིངྡེ། ཏི དེག 
























































ཐཱམའམཏྟེན་ལས་འཇུག་མྫོམ་ ་རྩ་ཁུང་ཏེབུས་སྲོག་བསྔོམསཡྱིནདུག་བརྫུ་བཞི། ཐ་མ་གཉིསལ་ཁུདཔད་དུ་བསླད་། ངེ པོབ ཏུ དེལ་ུ་སདད། དུས་དབང ༨] ཐབསྤྱི་ནོམ་པ་མ་ཚངདསྱ་ཀང་། 
བྱ་བསྟ་ཏག་ཏུགཞོཡབ་གཞནདེདདུས་བསྦར་ས་སའ་རིངས་པར་ཆེས་ཁ། ལག་མཛད། ཟའི་ཧུ་བ་ལས་ཨཆོག་འདོན། ནད་འྱས། ས་ སྦྱརས་ འ་ུ་ཚམ་འཞ་ ད་ད་མབས་དནས་ཅི་ཉར་འབུངབ་ 


 གངུཡྱ་བུའི་དབུང་གེས་ཐོགོཨའདེང་ཁིདནསྦལིསྨ་མུར་བདའ། ཡ་ དག | ་ །ཐིགཔ་ཆེ་ 
ཐུ ་ །ལ་བླ་མབ་སོགསདང་། ཡུམ་ཞེས་པའི་དོན། །གསུམབྒསྐེདཔའི་ཐུན་མངངའྱི་རུའོ། །དེས་ན་ཕ་ དད། ཐེག་ཆེ། 
བུང ྱ་མལཁྱང་རབ།གསསླ་མཁྱའེདགམ་སེལྲས། མ་ས་ཁཡོདམངབ་བཞིསམ།།སངསསྱ་དགསབརོངགི རར བུད 


ཏེ། རིད དིདགདགདཾཾླཾཾོ་་ ཞེགཔ་གསུམ་སིངེས་འབུང་ཁ། །ཐེགཔ་གཅིག་གི་འབས་བུར་གནས། གངས་བོའིམཛོགམནྱབབོ་ཟྦ་། 


















































༄། ྱརསྐསའའིདཔ་འིཡནལག་གིལ གྱི་ལམུ་མི་གཅིག ± གས་པ 
ངི སོས གས ངང ངོ་ ཅི ངོ ད་ ཡུ ཤོ 
བདུདྱ་ཅེ་སོགསམ། པས ག་ན རཱ ། སྲུ་ ཁི་ལ་མམ དཔབའོཆལ་་ 


དྲ 
འད རོམཔ་འདུལབ་ལསྦའ་འ་ལལ་ ད། འདུའ་ ཙབ ི་ཛ་ ཧྲ ་ ཕེངྱ་ར་བའི་ཉྲར་བྱཆད་ལས་ཕེ་བ་ཞེ་གཅིས། གཙོ་བདང་། འཁྲོ་'ི་ཁུད་པྩོ་ཞེ་ 
དྲ དམས དཔར་ེགདུ། དིམས ཚོ་ི་ ཅན་དོན གོ ་དདདཔོ་གཉིམ་པ། །དཔར་ཆནསིབོནཔི 























ཿཆོས་མཁས་པ། 
བག མས་མ གཞེར ཉར ༢༣༨ ༡ཆཉ) རི ༢ ལ་འ བདདང་།  ཁུད་པརྲ་ཁམས་པ་ཡིནཔས་ཨེ་ཞུས། 






ཅར  - གནས་བརནནམསྦའིས་གཛུགསསོགསཆ་ཆོདྫོངས་ིས་བསུས། 
པོ ལ་ །ིའྱི་ར་གགཞག། རི རས འཛིན 
`÷ རཆ ཡ་ང ཾ ངོ 

















སོ །ཁོ་ན་འཇུག་པའ་རིགས། གནས་ནས དྲེཕིསྭ་ཕོགས་འདིར་ཡང་དོགས་མེད་པར། །དམ་པྱ་འེདྱི་ཆརད་ཅོན་ཞིགག། ཝི །ཞེསདང་། ངག་དབང་གྲག་སཔས། ད་མ 
ཆེན་པྱོ་རོམས། །ཟིངྒ་ནགནས་ཀུང་མངོན་ནུམ་ཇི་བཞིནཇོས། ། །ཕར་ཕིནྷ་སགསྦཀཱི་ཁ་མའིཊ་ ས་བོ །དེས་ཀྱུང་ ། །དགའ་ཝནམ།ཁནཿ ་ བཀས་ཞུ་ནདུ་པཅ་ཆནབཟང་བཀས་དང་། རྩ་མོས 

ངུང ཆུ་་བཏབ། ༈་ ོ (གྱིའི ད་མང ། བུད་པམི་འད་བའྲི་ནུམ་གངས་སོ། དང གདོནསེད་ལ་ 

1 རི ཞེ་བཞི། ཞེ་བདུན། ད་ 


511 ཏར ་༽ རྒྱ་མཚོས་ཧུངྒ 
རཿ རིབ ྱད་སྟེ་མང་ཡངད་ལྟ་ཞེ་ག་ དུང བ་རིང རེ ཀོག་སསོ། །བཞི་ཡབྲ་ཡུ་ 
ར་གསུམ། ཏེར ངཿ །དུ་དཞ་ཡ ཡུམ་གཉིས། ་པ་: 
སུ བདག་མེད་མ། གླུརྦ་ཀྲུ་ལི། ི་ ག་འ གང ར་ གྲ་ལྔ། རྡེརདབུངོས། ང་ས ¦ ་ 














་ འཁོརབླྱམུ། བུའཁོརཏེ་ི་ ཿསང་སྐ་མབས་དོན་ཁགུབ་བོ། ཁོ གོས་ཀསསེཏིས། ི་སིང་འཁོདུག་ད་ས། རོར དྲིུས་ཞལ་གྲཅིག་ཡུགསཉིསབྷསནཔས་ཞེབ་ཞི། ཧཱི་ 


2 ཨོ་ལ སམཧུང་། གདངང་ི་ སད སཱ ཀན་་གཞབལས་སསགཡད་གད 
རང ཅེདཔའི་ཕུགསས། ནས་ཇ་རུ། ས་ད ཞེ གནས འཁལ་ གོ དབྱག་ ཡེནར་གསུམ་ཡོད་བདང་། 
ཀླཾ་ཡཞེས་བཤད་པ་རྣམས་བརྗོདམ་ཿ ག་བ སོ རོ ཁ་ཕྱི ཟླ་ཨེད་རྒྱུད་གཏིསརྒུབ་རྡུས་ཀྱང་། ÷` གི ། རག 


རིག འགོ་དང གསྒ་་ོ་རྱངས་ཅུའིམས་ 















དཔལ་གསངས་ཞེས་གཤིན་ཇེག་ཤེད་དངསྐོསུ་གཟིགས་ཤིང་ཚེའིརིག་འཛིནབླརེསཿ པ་ཞི (ྲུགས་པ་འྲིསོང་དུས་དབུས' ལཿ ད་འདངས་པའིསྦདརར་གས།། ན་དངས་པས་ཉང་སྟོང་ས་པདདྨ་འདབ་བྱ་སུད། ། གནམ་འཁོར་ལྲོ་རིབས་ 
བརྒྱད] ༣༤༣༨༡༦ ༤༧ ༥ རི ཁུང་ = ༽ ནས་འྔ་ཁུངསལ་དཀོན་མཆོག་མཁར་གིས་འབུལ་ མེདྲ་ཕུལ་བས་མཉེས་ཏེ་བྱུ་ཁོད་ ེགའགེལ་ཞག་བཅགས་ཞསགོསཆེ་ 
བཞག་པའྫི་རེས་པརྱས་བརུད། ལ་ལར་ཁི་དང་གྲངགས། ཁྲི་རྐྱང་། པྒད།ཁྲོ་ནྲ་བུང་བས། དྷུ་སལྔ་ཝན། ཅི གཟིགས་པ་ན །བྱརདྲད་རུ་བཧུདརིམ་པར༔ ཉན གོ་བའེ་བསོདནམས་དཔལ་ 
དུཤར།།ཞསར གྲག ཆ་ལསབུ་དགའྱ་སིནཔ་ཉེ་ཐང་ཤིང་ཁུཌདང་བཅས་དཀོན་མཆོག་མཁར་ལགནང་། ད་ པསཁྡ་ནགྱ་རིངཞེསི་ལགས། དོའི་གངུང་བྱནདཞེ་གཉིས་པ་འཇམ་ངྱདཔས་རངསསའིན་ཆེནརུལ་ 
མུཚནཔས་ཉེ་སོརྱི་བཤེས་གཉེན་མང་པོ་ལ་ཆོས་ཉུན། ཐག་འིང་ལ་སཛསྦྱརས་རིན་ཆེན་ ཆེན་མངགསནསདསྱ་ཀུང་ཐོས་པ་ངོམས་མེདམཛད་པས་ཆོས་ཇེ་ལུང་ ར་་བ་ནསག་གསདེས་ ཏྲུད དོ་ར 
ཆེན་གྲབ་རབཐུང་། ཇམ་དབུངས་རྱལ་མ་ཚནརིན་ཆེན་པས་གདུང་བརྒྱུ་དབཟུང་། གཉིསཀར་དབང་ཡུང་ཇོགསརར་གནང་། དེ་དུས་གནས་རྙིང་པའི་བུ་ཆེན་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ གྲ་བབ་ཆེས་ལ་མ་འཕངད་བཞུགས་ནས་བཀའའཕྱུར་ས་ལུང 










513 





རར་རོ 



















ཧཱ། ༅། ས་ུ་གཞ་ཞག་འཇོ་པདེྲིག་ད་ གཟིམས ་གགསད་མ་བ་འབོསཁངམ་གཏོད་རིག་གྲ་ཞ། དཀརཔོ་ནོས་ལུངདྲུ་གུ་འདས་་ལ་ཁོངནས་མངལ་ཚོལ་ལ། 
འཇངམ་དྲབངས་རྲིའ་ཆེནྭ་གབ་པས་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས༔ རི ཅེས་གྲསུངས་པྷ་ཝརྦ་བས་པའལ་རིག་བརྨ་སན་པའི་ཆོག་མཛོད་པའ་སས་མྲང་ཆེནྲགགསཔྱ་ཆུལ་མཆན་ཞེས་ 
མིངཉགས། རིཊ་ཆེནྲ་ཟུབ་རྒྲས་འདསཏརང་གི་གྱནངྱ་ཆལ། རར ས་ག ཧྷ་ག་འདེ་ལགསའན། འགས་པ སུཅཆད་གཉིས་ཀ་ཁྱམལ་མཆུནརིནཆེཔས་དབང་འང་མན་ 
” པའ་གནདང་། རྗེ་ཆུལ་མཚེནརིནཆཾནཔ་འདུས། རས དགེ་འདྲ་གབ་གདན་ དངས་། ༄གས་ིའིལགས་ལ་རེ་ ཡབ་སུསྭ་ཙི་མཆན་བིསར་ཏྟེཧའབེལྱ་ཧི་གཞིཆེཤར་སོང་། བྲཀས་་ཅུ་ན་ནསཀུན་ 
དགའ་བདེའིགས་པས་གདན་དངས། དགེ་འདུན་རྒྱམཚོཿ རྗོ་གསུ། མཐུ་ཆེན་གགུས་པྭ། (ལ་ཆཆན་སིི་གས་འཇམ་ དང་། རིན་ཆེནནྡོ་ཇེ་གཉིས་ཁ་དབང་ལུང་ཨན་ངག་གནད་ ལྐ་གསུས་ཁར་སྟེནོས་ཡུང་གསན། འཇྲ་དཔལ་ 
ཱེ སིང་པོབྷསནྨ་རོགས་དུས་བབརགསསྲུ་ཁུང་སྱོལ་ཐལབཿ ཁ་ཁིམས་ཡ་ཤེས་( ༨ མའི་བ རབྱཟུང་བསྙེན་ཇོགས་མང་ངྩོ་སྲུབ། རེ་དྲས་བདག་གེསྱ་ཀང་ 

















ཆ་སྒྲབ། མྱསབུ་བྲལཁའྲསུགདུངརིལ་ཕྱོ་བུམས་པའྲ་ཐུག་ས་ཀར་གཞུགས་པ་ར་རིང་བྲསལ་འཕལ་འྲ་འབུང་། ཆན་སོན་ཚུལ་འི་མསེན་ཆནའི་ཨུརཔའི་གྲདང་ཆོས་གཏིས་ཀ་ ཁོནབན་གླུ་དའྩསསྔསུ་ཅང་འའི་ག་ཡང་ལུང་དགོན་ 
བལྟམས། ། ཡབཁས་བླེ་ཀོག་ཝ་འིས་གསར་ཅིངག་ཆོས་མངཔོདང་། བཅུ་ནས་བཞི་བཅུའི་བར་ཆོས་གྲ་ཆེབ་ནམསསུ་ འབུང ཆ་ཏན ཞིམ ཁྲ འི་འ ་ བའི་ད ལྲི ་བཏངསྡེ་གསདབའཆེན་ 
བོ་འཕགས་ཆེ་ནཔ་ཚུལ།ཁྲིམས་རེན་ཆེན། དད ་ གཡངཔ་དགནོདལྲོ་དུག་གུ་མཆམས་ད ། དྡེ་ཆེསདྱ་ིས་འཁོརདྲི་གབ་ཐོག་དོར་ 
ཕྲེང་རྷ་རེརབདག་འཇུག་བྱ་ར་རེ་ལོ་གསུམ། རྨར་ཡང་ཁོདྲུག་བདེ་གསུང་བསྱེད་རྫོ ཟླརྩ་ཕག་བཟོ་མངོདདས་བདག་འོསདྲ་ཡེའ་ཐུག་བགས།ཁཿ 
ཞས དབུང་སྟུ་མྦེཁཿ ནས་ཏི་མ་གཅིགྱ་ཁང་མ་ཆད་པརྨ་བ་གཉིས་ཞག་བཅུར་ 


ཚི ཡགར་ཞིམའིཆོསནོར། ག་ཱ་ྲིངག་གདགངེ་དབྲསང་སོར། ལིམ ིག།ཁ་ཞསས་དསལ སོ །བརྫགསརིམ་ཀཞི་བཞགགས་དོ་ི བྱུངསཔ་ 
དབངམཆེམས་ཛད་ནས་རོར་ཕཾང་གཞངབས། ཁུག །གཔང་ོི་གསར་ཅི་ཡིནན་ ཤེས་སོ །ད །དྭཏརལས་དང་པོ༢ བརུད་པ་ཡངམ་སརོ་ཡོད་པྣ་ད་ ོ་་ཞིནང་མཛད་ནས་བབས་བཀའདི 


915 















]།ལགསུ་ཤིང་། བཤུད་སག་ལ་བརོ་པརྱ་རིས་དང་ གླ 1 ། རེག 
དད གངསངནར་བ་ཞདགའ་དས་ ལ་ང ནང་ག་སན་ཞིང་། མི་ཨའུཁོར་ལྲོ་རྔམ་པ་དང་། ཤི 


དགོ། ོད ོ་ེ 


ས་པ་དག 


[གར ` འཇམབགྱ་འགིའདྲིན་མེནོ། སའམ གོ་འ 
༣ མ་ལྔ་དྲོརྗ་རལ་འོར་མས་དངོས་སུ་དབང་བསུར༢ `` ` 
འགང གཅིག་ན ཞབ། 


ཉས་ཀརདགང་གརུད་ཡ། 
ཡིེ 


།དདུན་གིས་ཆུག་པའིདའ་ཕུག་གཉིས། རྡེ 
'གསུངས། ནོད་ཕེང་། ཀ་ཡ། ཨི་ཏྣ་རམསྷ་ཉ་བསྒ་སུ་མདོག་ཡུག་མཚན་སྙིང་པོ་གཅིག། རི ཉ་གངུས་མི་འ འག 


པརཱ་མཛད་ནས་སྨེ་བ 
ཞ་མི་ཏཱ་ཡལ་ཆེངདནས་ཡིན། ྒྱམཛོ་ཐོ་ཞ་བའི་དང་པ་ ཚབས ཆེར 


འཱ་མི་དགོས་ཞེསགནས་རིང་པརིནཆེ་ཆུས་མངན་གསུངས། ཌགིཁའ་དགེ་བྱ་དེན་ཆོས་འཆུང་བྱད་ཡིག་དང་བཅུས་པའི་ཁྲེབ་དད་པོའ། 


བས་དང་ ། དགོས་ཀྱི་ཆེངས། ཁམྱས་གརམ 


། གོརིམཅན་ཧིལམ་ཉིདབ་ཤདཔ་དངུ་བཞི། དང་པྐོ་གལ་བཟར་ནྡོརའི ལམརི༔ རིམ་སགས རགའི་ས 














ཏུར སས །ཉིསཔ་ནྡོར་ཕེང་མཆོདབརོད་ཚིག་འགེལ་ག་ 
སི རྩེབས ་ ` ཅཀཟ རེགས དད་བ ཏུ 
517 5 རྩ ོ ཟི ེ་་ འདུ་བར་ཤོག གི ། ཆ་གྱ་བུ་བདོ་བང་ སིངྡུདངས། ག་གོ ཁམརིམསྤུ་ོའྱངོ་ རྔེ 
བཤསསྨ་མོབགཞོ། ཁནཔ་དང། ཁ་ཚིག ་ ཤག ་ཤས། འབོ བ་པ་ལ 
༢ དྡ ུར་ནས་དས་རསདགདྲ སྲུམ གི ད་ད ་་ 
ཁད ུདགམོསདབཅིངབེནྱ ས་བོ མརགཉི་པཁམ་ཏག་པརིཞུགསརཁི་ཉས་རམིག་མདང་ གས་གསལ 




















ོོ ཅད འས 
ཤག་ཙོ་འཁོར་ཚདམའི་བ དངོ ཡངན བོས ཡིགེ་རའདུས་པས། ཁེ འདུས་ལ་ཀའ་སས་བནའོ་དྲཅུསགསལ་ 

ླྨ ཇ་འ ཌི ི་ོ གོ་གོ 2 ། བྟཏག་པ་གངབ་དང་ཇགུསར་ 1 ལུསངག་སྡེ་མབ་ལ་སྐོགས་བཀར་ 

བླམལནབ་གུམ་བརོད། ངཔམ་ དྡ ས་རབ ར་ག ལ་འཁོརྦ་གིས་གཞི་ཡང་དབང་ཆེནྱིསཀཏེ་ང་ 

ཡང་བཞིནད་ུརཔའྱབས་བྷཁར། ཞ་ གུ་མ སས ནེར ༈ད་ཟིག་རེུབྱརད་ཐག་ཁྲམས རཡཞོ་ 

། སློབཊགཡོ་ནབླགངབ་དཔའ་ 'འདྲུག་སྟངསྱ་ཅིས་ཆ་འས་ཟུར་གདབ་། ཅི ཉ་ལ། ེན་པོའི་དུང་དང་བཅས་པ། གཞནལ་ལས་ 








>>> 


སས ྱུང་ག་ོས་ ཆོཾ 
° རར སའི་གོ ནས བྣམསུཔ་ཤུརྨནོནསྨ་ཆུ་གདང་དུགསཅིཡ དོ གས ཨ་ཤེས་བབལ་ དགུའི 


མཆོང་བརྱབུར། ༈ 
ར་་ ] རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམཿ 


ྱཾ་གཟུགས་སུ་བསེད། རྔོར ས་འི་གཅི་ཞན་འུ ཞུ གསར དངུ་བ་ དྲ་མ 
ཁ་བ རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྫུས་པ་ལང་ཐུཿ མི་བསྐྱོད 
འར རཀ རི བརོ་་་ རྩང 











རེ རར ཧཿ ི་ོ 
ཡུ  གསམ་སགས། དོ དོ གོ་འིན་ག ོོ་ 


:གར==ཆང་ 


རར མ་ ་ ཚོདཞིང་མཛན་བོཔ། ཧུ 


གི་ལོ ཤོག རོམ །ཟླ་མའྭཾ 


ཅི 








ལྔ འུ་བཞ་པ། སླབ་ཐབས་ལེའུ་ལྔ་པ་ 









འཁོའླ་བུའ་མཆོད་གཏོར་ཨ་གཏོངྡ་རུལ་དུག་ལྷྟི་མགསའི་ཨ་དབ་ཞུགདག་པེར། བདག་འཇུག་འག་འདོན། ཞབ་ཆ་འཇུག་ཅིང་དབང་གླས་དབའི་རུལྱ་ཆུག་པ་རབ ཤདཔ་ལྲའུ་བདུན་ལྣསེ་མུག་པའིཨ་ ལདག་བསདགན་གཞས་ 

ཞེ སཿ ཤུ སབཅམ་དབྲེ་ཅུང་། ཀུ །ཅུ་ཅིའུ། འིཁྲར་མཆུལ་ལྲ་དེ་བཟངཔོར་བུགས་པའི་ གས་པའི གཟོ་བར་ག་ ཅའི གྲ ༽ིཾེི མཐུ་ཆོབ།གཞན་ 

བཿ སྤོ ནྡོ སོན ཅདཤར་མཛོཿ་ས་ ཇིད ལོ སློས ཆུམས ཟུབ་བངདི། ཅུདཞམཞགདང་། 
མེད་ལ 


ཆུཨཆད། ྭ་གང་སྐར། ཁབིངྱསོགསམ་ཆཇ་སྱ་དུད། ཐྭ་སྭསཅདྱ་ཕོགས་བཞྲིར་གཡས་སོར། རར ཅཆད། གཏརོམབ་ཤམས། །ལ་འཁོརླ་གཛས་རཱཉམ་ 
མདུས། ཟྲ་མེདལནངྫ་ས་སྔོ་ལ། འོག་མརེརྫ་ཊཱ། གཡོན་པའི་ཁུ་ནུརྩགི་སེངག་ཡསཔའི་ རན ˆ ་ ཇེསྙིང་ ི་ོ 
གང་ ད་དད་དོད་གསོམ། རག རི །ཞུག་ གསར་བ ཛི རཾ རྩ ཀུ 











༄༅། ཡོན ་ ས་མཆོད ཆོརསེཿ སྐྱེད་བཟླས་པའི་བར་བཏང་། བྲསུང་འཁོརསོགསནས་ །ཏེ་རང་འཇམ་པའི་རྡོ་ཇེའི་ པཔར་མོས། བྲ་གུ་སེརཔོ། ར་བབས་སྣམ་དུ་ 
རླ བ་གཅིག ། ཤརྨ་མོའ་ ཤརྒྦ་དའི རར ཿམཁོ། ཅི དི་ནང བས ༈། མ་རོད་གུ། ལི ་ཐིས། དཾ 
༤22 6 ཊཾརུ་ཆེ་ པའརཞསྟཏེ་ ངོར སི ཅུ ངཿ ་་མག་འབ་དབ་འོག་ལ་དབང་ཆེ་ན ྱི་བརྡརྡོརྗེས་བསྡ པར་བསམ་ལ། ཛང་ཌི་ ཌི་ཧྭཏིའ། གསུ་མགྲ་དདསསིནྱགིསླ་དབས་པསར་འདགི་ 
རཱ ་རོ། །སྭའྱི་ཡ་མོའི་མཆོད་པསོགས་བ ཁ་ཁ ཨིད བ་གདཅས་གི་རསེང་ མའུ་མ་ཐར། ཨཆོད། ° ནང་ཆཆདྱའིོག་ཨར། ཆ་ཧྭཀུ་ 
༩ ་ཚན་ཡོད། ཞར གནན བང ། ཤིས་འགྱུ་ར་ལ་ཆཚ་ན་གསུམའིམ་པར་ཡོད། མིན་ལགགརའ་བདུད་རྲི་གྲ་མཞས། གལ ཅོ 
ལུས་ཀྱི་ས་ནམས་ལ་ཟིམར་བདགམ་ཞིང་ཨྲོ་ཨཱཿཧབརྫོད། སྐབས་འདེརགཏོ་རམ་ཁ་མཆོད་གཡོག་ངས་པར་ཡུདབན། ལྟེ་བནས་ཆོས་རྱྱོང་སོགས་ལ་ཡུལ། །ཨ་པ་ཏའཛོད། སིག 














གནང་བྱ་བིན་པའ་བསམ། བན་ད གླུབས་ཐག་ཁྱམ༔ 


བཛྡུས། 2: བྱ རར ་ ད། ་ ཉི་འ་གསས། 
རྱུརེ། ཀུ་ཤེསའཐོར། ང་ ། གཏོར་མ་བླ་ནབས། མདུནོ་བསེད་9ྱི་ཙིའྲ་ཝགས་བླནབས། ཕུལ། ཁ་ད 


ཆོ་ག 


ཆོད་སྒྱིན་གཏོར་མ་འདདསྒོཨཱས་ལ་ 


རི ༢ རར ་ 3 


འགསུངས་པསེ་བཀག་བོ། །དུསཅི་རོན་ 


ལོ ` རི ྐང་ དར 


ཏོར་ཨྭ་ཧོགསྟ་སྦངྷཏརྦ་ལ། མབམ་དག་བྲེན་སོགས་ཅི་བླམབ་ཅི 


ོདའཐོར། སྟོདུཔའིཿ ད་ལས་ཤི ཱའསྟེདདུ་བླྲཾལས་ 
ོ་ས སོ་ པཔ བོ གྲཟས་ཐག་ 


ཨན་ལག་དྲ་བཉིས། གཉེན་པོའི་མོནས༔ ས་ར དགམར་མཉམ་འྱ་འ། 












རར རི མཆན། ་ེ ་ ོལུ་ོ་མའཞི། ཁི རར 
༡ ཊག ཁྲིལ 2༨ ལོ ཅིམ 


༡ ཁིར འིང 





།གཉེ་ནཔོར་གསངཝགསྟཏི་འི་ཆིག་རང་། ཨོགས གེ་གཉལ། ལབ (གསུངས་པརོག་སག་སྦས། ཐུགས ཅིས་རླ་རབརྡ་ཀྲུནརཟང་གི་སོདཔྷམོན་པའི་མདྷོ་ཏ་བུ 


ཨིམཚམ་བྱབོ་ སྔ་ངགིར་ི དད་ཡི་འབས་པ། །གང་ལབ་གུངཆ་ཆོས་ཡང་དག་ ང་བ་ག གགས 
ཡབ་ 
མར། སྡགསྨནམསྦྱལི་ནི་མཚན་ཉིད་ཁང་། །སངསྦརྒས་ཀུ་ན་ཐུགས་ཡིན་ཏེ་ རྨོམ །ཆོསྐ་སི་དབིངས་དང་ཡང་དག་ཝན། ར་ག ཅྲིག 








།༣མསའདྱགི་ནུགས་གཏིས་སུམདཔའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མགསདང་། ནས ོཾ་ོཾ ོ་ ཿ་ཿ་ག་ སྣྲོད་མིནལ་གསདབརྱུ་བ་ལའང་ཝགས། ཉུབ ཁ་རྒྱོརེ་ལས།ཁྱབ་ 
སས 


འཇུག་ངང་། དཔང་ཕུག་ཆནཔ་དང་། ཚངས་པདང་། ། ཉནརྔོས་དང་། རང་ དྲ་ཕུལ་མ་ཡི་པས་གསང་བའོ། ། ཞེསསོ། །།ཆཿཚནཱཿ (རྫགས་སོོ། རྒྱུད་ཕྱེ་མལས་སོ། 
མཚོནམ་བལ། །དྡོངོསེམས་དཔའི་དབུགསདྱ་བུངབ། ། ༥ ་ བྱོད །དབ་ཞིཿ ཤིག་རས རར ཆེཉིདི། གི་མ འད སྒོབ 
ཿཤྟ ལུ པའི་རདམྷངག་ལརྱ་རོ། བ་ནས་འ ི་ུལ་ཡི་གཟསཔོད་པ་སོང་པ གི 


ཉིགས ཆེ་མོར། འདོདརཱགསྔ་གུནཔ་ནམས་བཅལ་ཞིང་། །ཧོན་མངསྨ་ནམས་གངརམཔརའདུལ། །ཨིག་པ་ནིབླརོག་བྱད་པ། དེ་ཡི་རིགསྔ་་གང ༈ཟི་པརབངོད། །ཅེས་གཙོཆེརླ་སོན་འཇོམས་པའི་ ལར རྩེ་མོརཱ། 
¡0 ས་ཡིན བརྱོད་པདང་། །དགེབ་ཞེས་བུའཇིན་བེདཔ། །གྲ་བཛསྔ་མགསྦའི་ཞི་མཚོན་ཉིད་བརད། ཡཔཡ་སི་ོ རྡོརྗནི་སངསྦ་ཆྱས་བམས་ཅདྱའི་ 











འ་འ ་རི་ཁསིིེཾ་ཾཾཾཾཾིགིགེྷེྷེྷེྲེྲྱྲརོ་་ 
ཟཾ འསག་ལ དུ ཡཱུ་ནངདངེབ་ གྲི ཁེག བད གཉིས། ྡེ་གསུམ་དུ་དཔེ་བ་ནི། བོད་དག ཆོ 
526 # ཕྲི དེེེེ}ྭཀ༡ླན ་ ཆོགནི། ནོ ཁས པརྒནཱ་ལམ་འྭགས་བུའི་གནས་གུབས་ཐམས་བདད་གོང་པ་དང་ིང་ཇ་དེར་ 
ཅི བིདས་ནིགསདྡ་མགསྱིུདྲ་དེ་བམསཅདད། །དྱིལ་འཁོརའི་འདིང་བནཏེར་བྱསད དཔེནཞེ་གཉིས། གཙབ་འཕོད་པ་ཞྲེ། ངྲ་ང། ཇཱསྟོད་ྐྱརདབྱམ་བཅ་བདུནདའང་འྱག་རཞིང་། ཁིདབ། 
བསྐུངབའི་ཆོག་དང་ལམ་བོམ་པ་སོགས་ལ་དབུང་ངོ། བྱུ་ཆུད་འོད་ཟེརཿཱན་དངྲ་སུངབྲ་ལ་གཉིས། རདྱ་བིངས། གྲ ཆོས་དྲབིངས་གསུམ། པ། 
ནག་གཞི། མྱནུད་ལྱ་ཀིོརིར་བཅུ་གྲགས། བདེས་ཆོགའཅོྱརད། གཉིས། བད ས་པ་མཆོག ཚུཾམཛུད་ལ་བདེ་གཆོག་ཏྲོབ་ོརསེ། 











ས་དང གི་མིཞིའིདངམསདསཅད བདོགས བགམ ཤུགས་གཉིས་མེདལེ་ གནེ དི ཁེད ང་གོ གོད 


༡ བཟ ཅར 
རཿ ་ཿཙ་ཅག་ ཅ་ཅ ཿཅངིང་ 


¡རར ནྭགིསབིས་པའོ། །རུ་མནི་ཁུང་ནས་ཅུང་བོ། །ཐཱེམ་གཉིས་པནི་ནོལ་སོགས་པའི་བྱེ༔ ཏན ༤ ཧུ ཨོ 












རིཾིིཾཾཾྷཾྷཾྷཾིེིེིོིོཨོ 


གགས ཡོ མཛོད་དྲ་ྔ་ར། 
༢ མ་ནི ` 


་ 
ཆོས ལ་ཀ མ་ད ིམཛི་ྱ་ 





ནིན ལག་ལུག་ཡདའཆ་ཁོར།།ར་སར་་སོདབསཡག་ཁར་གསར། རཝ 


བཏོག ས་ག་དེ 
རཿ 2: འིས །ད་འངམ 


མགོ དྲ 


ི 








།ཆྱུ་སོས། རིས ཁོའ་གི་ ཆེས་པའི་དབད་ཌུལྱ་གི་དབང་དྲུ་བསཔའཿ ཆོག ཁདསདཅན་མ་བ། 
རསགས ུངང་ུ་ང་ 
£ རཾྱམཆདགིདངོད  ་ ལ་ རར སིག བོ་པ སང ཨི བགདིའི ངགཞན་ད།།ཇོིག་འའྲི་ོད་ཞགས་ 
ནག །དགངའྲར་ལག་གཞན་ཆོག་མེད བཾ 
ཀཀ དགག ཞས འདས །དམནདཔབཞིསྔ་ོད ཐོབ་ཆ ལམ་ལ བ་ ིངམཆོགགི གོའ་ཉདལའོག་ཡིད མདོས 

ཏརོ་ིངཏ། མརོད་བ གསི་། གསརདཔབགསེ ཤས་རབ་གནས། དད གཏོར་ཞིདཟུག་པསྒ་སུབ ༦ །ཨྷ་ཧིཁེ,འི་གཱས་དཔང་བར་ 











།ཟུསཔ་སྟེ། དབང་ཞིམ་སམ་འུས་ཅི་ཞ་བརཆས། མས་ན འི་ས པའཐུདཔ་ས། འུ། མ་ཡུས་ཡིདལསྐྱ་དངུབ་ཡི།།དིམ་འདུག་སིའདབང་དུ་འདོད། །ཅེས་དབད་བཞིས། 
'པའྲི་དི་མ་འྡ་འདཔ་དང་། པཿ རར ༢༨༠ ཧེནཔའོ། །དབང་དངོས་གཞིའི་ཆོག་མོབ་མ་དངྱ་མོབ་དཔན་གི་དབངཿ `` པཿ 
.-. ཁའ རྔ རར་ རྫས ཀྲིད འིལ ཐབ བབྱིར། =་ ་ ལོས་ 


ཁ ་་་ ཧི་གུམཛད། ཀླུབ 
4 རྡུལ་ཚོནདུ་བུམཿ རའི རག བིར ཤཱ ་ དངེ ཞི ཅེ་ན འདབ 
ངྫ གྱོས ོདིམལ་ཞི། ཨུ དང་འའི་ངོགའ་ཡན་ལག་ུག །ཚུན་དཔའགི་གཅོཉབཞ། ` ÷$ 3 | 02: 3 













ལྲི འཛུས དཔས རྡོརེི་བནས་ན།།ད་འག་མ་ མའ་བུ། །རིམ་རྫར། ག་གི་བ ཤི གགབབརོ་་་།གཤར་བག། ། 


མ་པབཔརཔྲ་མགསྭ་ཏིས་གསུངབ་ཏ། སླས ཞེས་ཆ།ཁའ་ནས་ཇེ་ ག་གིས་འ གོས། རྒུ་ན་བ་ཤ 
རརར ར་ར རོ 
སི ལཿ སས ལ་བྷ་བས༔ 
སི ས་ར ་ ཨགས ད་ བུག་དྲདགཞསསརིམཉམསཆེདའྲིན 
བཞི་པ་མཚོན། སྟང་མྱངས། ཚྲཾ་ལས་མད་པུམཆན་ཝནའའཆད་ ÷ ཀཀ 











།བརྗོད། བུངས རི རོ གས་ས མཾ 
7 རྱ་ོང་འུས་པསབརནཔཇད་ རི ཧར ཾེཾེ བི དར 
མཿ ༡ ནྲོ་ཆ་ཅུ་ མདོས ཟ་ རེ བཞའ ས་ཏེ བསར་གསུངསཔའི་དོནཤ ལྱ་ག་ - 0 


རར 
¿ ཀ་གཞུ ཤེསརག་འགས། ནམཆག་པརུང་ལབྟ་མམས། ཆོས་ག དར ི་ལི་་ ་ བསྫོ་གོནབྲ་ 
ཤིས ང་འ ད་ར་ད་ར འད མད་མེདམ་ཆོདཔ་གླརབ། རས་བའསངྱསང་ཤམ། སབསིསབྲགསང།ཨོ་ཝཱཿརའང་ བོ མིད་གང་པི་མཁའགསང་ 











ཿམཁི་དགའ་བའྱི་མས་དིལ་འཁོརོསཱནྡངངས། རང་གེཞལ་ ། ཨ་ཨཱ 3 ངོས་བ །དད་བྱིལ་འཁོར་བ་ལྔ་ཟིམ། མཱར་ཡང་ལོདའཕོས། 
རླམ མ་ཁ །འིདགུའ་བའྲི་གསད། ཡོ  ་ གས་འ ཁ་ཚ ི་ོ རྨུ ཡིས ཤོང 
ཚོགཔུ། གླི ཐེལ མོ ཧུས། གཡང་པའིི་གུཿ ་རུ; འི ཐམ་པའི 
ཡཿ རྨོད རུ དོ སོ རར - རར ྣི་ 
རབ ས་ རྗེ 


ོང ཡི གསུམ་ །གི་གག་འཇུགཔ་ མས་པསྔྲ་བས། མྭངལ། ་ 
གོ ་ ་ རཛཞོང་ར་གཉིསམི་དགས། གས་བའཇུས་མི་བསྐྱོད་་མན: ཨོན་ཆདལ་ 














། ཆསྔ་འཇུག་ བའྦམ། དྱིལ་འཁོར་ དངོས་སུ ། ཤེ བྲ 
གསགགེྲེྲེྲིྲེིེགེགེཾཾཾཾཾཾཾ་ཾ་ཾ་་་ཾཾཾཾཾཾཾིཾིིི་ 
ཏྲ གས་གང རོའ ཡི ཁུ དོ་བུ་ཚགགག། ཞ་ 


ཿ ཅང འོའམ། སྤྱི རར 


ཀཀ རར ི་རག་ིདབང་རནས་འཕརྡ་ བར་རོ 





= ཀཀ ་ ˆ 


་ཨོཾ་སརྭཔཱ་པ ད་ཧན་སཱདཱ། ཞེ ༈ ཞེས་བརྗོང རྗོད་ཅིདགཡས་ 











ད་འ ར་སི བ་རི འགས་པ 
། ཐ་ 
ཧོ རུག 
ངོ 
གྱསཔ་འྲོགཔ་དྲང་དགའན། གས་ད རེབས 
འོ 


མ་གཉིས། རུ རག་པི་སེང། ཁཿ འོ 
མཐུར་ཁབ་ གལ་ 
རད 














ལརཁིགོ་ནསསུངས་བརྡ་ཅོས་པམཛོད། ཨོག ེ་ཏོག་དྭག་ལ་ཡུལབའི༢ སུབ མཆོད་ཡོནདྲང་པགབབའྱེ་སགཧུལ་བི༢ ཨོཨཱཿྫིཿྦཔ་ཝ་རད་ བི མ་ཤ 


= ཨེས་ི 
ཅོ ས་ར. རརར ཆོོ 
རརར ཚོ ཟོ་ར་གག་སས་།་ 


དར 












ས་གསང སྱིང ཀན ཙི་དགུས། དབང་ཝརྡ་ནམ་ཤེས་སོགས་ལར་བསེད། ་ ཧཱ་ཉེའ་བྱདདང་། དིལ་བླུ་ལུཉྲེར་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ 
ཀ་ལ ཁ་བྱང ཡྱི་མཁུཿ །སྲེམསྦུའ་བསམ་པ་ཐམས་ཅཿ སུ ་་ི་ཞདུ་ ཐུག ི་་ཞག་ 
ཤོལ ་ྱན་ ལོ = = ས་ < 


ཛའ །ཉདྲ་པཱ་རབ། རི 


་ མ་ལ: 
ལོ ཅའ ཀི གནས་ནི པའི་དན། མགུལ་རནྲང་མིག་ 


བྱིརདིརང་བཞིནིདོརག་ཏད་། བཅུལ་ཞུགས་འཇིནཔའི་གནས་མྱ་བོ་ཡིན་པས་དེའ་བྲ་ཟངབ་ཐམ། 





དྲུགསེ་སརགས། སེརུམ།་ཆ། ཆ 
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དཿ 
-ཾ 
ཟླ 
ཟཾ 

ཀ 


= 


3 


བསིག་རེ་བཞི་པ། མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་སམ་ བའ ནལ་བའ། ག་ཐ 
ཁའོ རོ 


རིིི་ི ཅོ 
།ཨྭ་ཐཌ། འའ 
ཡ་མ 





སྤྱིབ ༡ 
= ཡབཀའའ་རོ་ སབ ཆར་ག 
རར ་ གས་ན ། ༈ །ཡངལྱ་གྲུཝས་དད་མ: དུ།། སཱ་ སའི རྟ རད མས འི 
་ འི ལོས ཀ་ཁ་ག 


༡༣ 












གོསམྦུར། ཞག་གིས་མ་ཆོདནམི་དགོས་ཤིང་། 34 ཛིག  གནས་ཡོོ་བིནླ༡བས། ཞུ་འབུལ་ལྔ་སྒོའགགོ་ནམགསུམ་དང་། ་སི་ཐསཀརསོགས་ི་རག་ཡ  ལོས་དགུ་གོབ་བཏགསར་གནས་བྲ། 
དུས་འཁོརྒགིགདནྲས་ ྱིརདུསམེ་མེད། ཚངས་མགོག་དངབ། ཞི་།ད་ོ་ལ། རར ི ཅང གི་ག 
འང་ག་ བླས བརམ།དྡེནདམ་ 
7 ˆོི བ་བར གག 
ལིའི བགགགྱིང་་་ པ་ག་ཆས་ཇ་མངསན རོ་གདྱིལའའ་དོད་ཇསཏ བ་ཁ ཁོན་ལ་གྷེང་ཨེད། ཆོས་དངས་པ སུངདང་། ཚི 
ལསྱའིསའརོརླུམཔ། པོ “+ དེའི་ནང་མ་གྲཟངས་ཀྱིདྱའི་ལ་འཁོར། དེའིན། ་ བསང ། དེའི་ གས་དང་འ 








རྩ དྭགིལ་འཁོརྱི་ནདདྲ་པ་ོརནི། ཕྱིམ་རྔོརལསཀིདྱ་ཡིལ་འཁོ་རློམ་པོའི་དྱ་ལ་བྱགཉིས་བྲམོམས་པས་ྱར་སོདག་ཡོད་སནང་མའི་ཁོན་ཡུག་ལྱུར་གཉིས་བུང་ན་འགིག །འདིབ་བུཏསེ་མས་ྡོརེ་སིང་པོསོ་པོ་ 

ར་་་་་་། ང་བྱནུད་ནདའད་ལས་འདྲ་ཉར་བསིད་བགདཅིད་། ྣ།་ གོ་ 
སྒུད གོ ཆ་ས ནོ ག་ཞ དག གོད་མ་སོ ར་ས་་བབམ་བ་ །སྫང་གུ་ཐུརོག བའ ྲད་ ཀུ 
སེརཔོ་མོནྱསཀླ་མལ་འཇུག་པ། ཅུང་། ཡོ་དདནང་པོཏ་གདང་མང་ན། (2 བྐཿིདབ་བརི། བསྣམས སེནཔོ་གསེ རག བྲུ ངཾ་སྐརཝངྲག་མིའི་སིང་ ` 








ཆོའི (ལ་མོ། པའི ངཔསྭ་ཆུ་སར་རང་རང་གི་བཞོན (པ་ལ་གྲནས་ 'པ་ཞེས་ 
ཆརིྫིྨཾྷཾེིྩྫྩིད 
ཀོད་ རྩར པལས་ འི ་ཁ་མེ་ཏོག་འབུལ། སྲགཾིེངཀག 
ཧུ འཀྲོ་གའ་འའི བེ་་ ེལྔ་ཁཿ 7 ་ = 
ཀྱིསཧཱུ་ཐགྷ་ཧཱག་། སངསྦཆུས་སེང་ གདུང འེ | ` ལི གྲི ཟོལ གས་ག རི 
བཟ་སི་གཡུང་ོས་སར་བཀོད། དེར རླམ 





། ནོརབུ་སྙིང་པོ་འབུང་བའི། ཚན་ག ༥ འི ཤརྷ་ཝོར་སིཁྷསིང་པོ་འབུང་བའི་ 


རྫི ཡང་ན་ཆོས་དབུའས་གསུང་དབང་གྲི་གབས་ 
དྲུག་གཟའཉི་མ་ཐལ་མུརྭ༽ ༢། འདབ་མ་བྱཅད་ལ་གྲཟའ་བྱ་ཧད་ 
ཆོག གྲ་ཨ་ རི ཟངག་གན། ངེ་ དེ་ཡན་བདདུ་ 
རཾ ཀོན་མཆོག་ ནྭ་གྲུབ་ 

བར །རྣམརྒྱལ་། ང་ང རྲུན་ 

རྡུལ་གྱོ་སྙེང 











¥ དི 


པོའྱབུངབའི། ཅི་བ་རིད་ཧྙིཿ བའ ། དང་བའི ས། 'བོ་མེད་ངའོ་ཏི་ །ངབའི་གཙུག་ཏོརྦ་དབཞི་འད་ མཆཚམས་བཞིརཔེངྔལ་ནམ་ཞེས་ 
འས བ་ཆ སིར དུ གུག ཞང ིད། བྱི ཉིད་འྱབ། ། 


བྱུག་ཏོར་དཞིདཀ་རསརདམར ཁངཁང་བཟང་དུཨ་པྱ་ཆུལ་མཚན་ 
རགནའྱི་ཞིང་། ཟླབ་ རླེས ངི པོ པ། 


ངེ ཅོའི བླ་རི བོའི ཌི་སྭ་ཧུགས་བཞིའི་མདོག་ཅན། ཐོབ། 
།དངུག་ 
ཱུ རླ གྷས དྲོ ། རྡོརིའི་ཕེང་བ། རྱུ་མ་ ཞོང རི གཡོན་གདག་ལ་བཏེན། བླ་གཟའ 
ཀདཀར་ བདག་འ 


ོདུ་པར་བདག་བ སགགསྐ་སདྲ། 
2 རྣམ་པར་རྒྱལ་ཁའི་གཙུག་ཏོར། ཤརདུཊམ་མཁའ་མཆུངས་ >: ཤརྷ་ཕེརྷ་སིང་པྱ་རྒྱལ། ཧིརནོའ་བུ་སྙིངཔོ་རྒྱལ། ` 














སད་པ ནུད བཛིདྨསིང་ཕྩོ་རུལ་ ཌོ 
རན ོ་ + ཆ་ལག རནང་ ལ་བའི་ག ཅའ ཞིབ་ད ཨཚམསས་། ཕེ ཐིར 


དར།འངབཀོད་ 


།ཱ 
་ རཆ གདུགས།།བ་ ར་ ངི པཱ ཅམ 
ཧདགུ་ཞི་། མོ་འི ཐིཿ - རཆ གསུམཔྭ། རར 


དའའོ་ཡོམ་པ། ་་ི་ི་བྱ་དུན་བཞི། བླ གཅིིམཆག་དེ་མས། འཇུག་ཉས་བདམཆོག 














ཧུ ༠ །གསུམ། བཅུ་གསུམ་ཡག་མོ་གསུམ། བཅུ་བཞི་པཛཱི་མཛོད། བ བཅྩོལ་འཁོར་ལོ་བྒྱས་ར་དུག །བྱཅ་དུག་ཿ བདད བཞི། དྱུ་བདུན་ཐོདཔཏེརུ་ཝ། བཅོ་བྱོཧད་ཐོདཔྷ་པ་དགུ།། བ བྱའ་དྲག་ རའ ན། ཉི་ཤུ 

 རྣལ་འཅོརནམ་མཁའ་གདབཞི། ཉེན་གཅིག་དེའྲི་ལུམ་གཀའ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ། ཧེར་གཉིས་ཛས་འཁོར། གོ་ར ཉེརབཞིངངགསོང་མྱོངནུད་དདབཏུག་པ་སོོགས་ ི་ ` །ཉིན་ 
544 རར རྒུད་དང་འཇམ་དཔལ་གྲ་ སགགྲགངགི་ དྭཅིངུས་གྲསུངདགད་ཉིས་བྱརཉེར་གཅིག། ༈ །ཉེར་དྲུག་རྒྱོད དའུ ཅཅ ྱ་ སརེཾིི རར ས་རང ཡུ་ཏེརལ། 

༡ ཉིར་ྱདྲུ་ཝ་བྱབགསུམ། ཞ །ཉརད་ད ན་བབས་པས &་་ སམ ། ཆད་པར 

2 །ཧརབྱུ་དདདབ སོ་བ་དང རྒོ་བ ༥ ོགསཞགཞན་ ཁ་མོགོེས་མགས་པ་མངའོ། 1 

2 ར་མོ ་ འ་ག་་ྲུམམངམེ་དདམ། གཞྲ་ནོདམམས་ཚདལ་ཡད། ན་བདེ གསང་རངསའཇསདོར་ཆབརགྱས་མམ།།༽ཅེས་ཁྱ་འང་ ནང་ 















ད་རེ གི ཆོས་ི་བྡོཨ་གཉིས། གཞན་ལཨིད། གཾ 


ཐིག་འདུར་པ་མི་གྒོདོ་ བལ་ཡེ རླ ཚི་ - = ཀ་ག རོ ་་ 









- ]ལྷ་མུཉམ་གཞག་།རྡོ་ཇེའཆད།མཁའྱ་སོདོམ། འཚི £ ལི གེས་ གས ཁི ག་སོགས གདན 
= ཧཱ རི འར །འབུལ་བ། རྩ ༩ 
བགསག་བཛོམ་འངོབྱགྱསསརད་མ །གསལལ་སྐྱིལ་ཀླང། ཕུག་རྡོར། ཏགམ དད་མོས ཤིགར་མིག་དྲག་བསདོར་ཕེང་བཅས། 





„546 


ཧཱཾ །ཐུགས་ཀརཆོས་འཁོར་སྟེང་འོག ། ཆད གཡོནྐ་ུམཏོག །གུབ་ཆེནྷྱ་རག 

༣ ཤིག ལ་བའི་ག གཱ ཆུ གབས ཡི 
ཐོབ། དྭལ་འཁོན་ནང་མ་གཉིསལ་མདའ་ཡབྱའི་གོས་ ་ འནངམའི་རླེའུམིག་དུབ་རྷ་ལ་དྲུག། བདུམའི་ཕུུགས་དེཞི་མཆཿ 
` ཇི 1 །༈ ། ད་རིགས དགིལ་འཁོར་ 

ཤཱ ཕལ །གསུངས་ཁུང། བདོས་ཕངསལ་ཡདག གོ་ལེ ± 

ཧཾཿ གདུན་ཞེས་ར་ཕེཀྲི་ཛུལ་ཆོན་ིཞེབས་དང་གཡེར་གཤང་ གཡུ་པ་རྨ་གྱབསཔམདག། ར་བོད 





ཟོ 8 ་ ཱདུ་མམ་པ། 


། གཡར་བ གཡོནོ་ཐུགསཀར་ཆོས་འཁྲོར། ཟ་མཏོག སྙནླ། ཀླ་དབང་། 





ཞར ད། སེ་པོ་ 


ཉིས་གཏིས་ཏེ 


ཏེ་བྱུ་དྲུག ] ]མཆམས་བཞི་ 
་པ་རིཊ་པ་གུཨ་སྡེ་པོ་དཀྲར་སེར་ 


ཁིག 
གས གི དཔའོ ༨ ུ་ོ་ ་ ཕྱོགས་བཞིའི་ལེའུ་མིག་ཁ་ཏེ་ 
ལ་ཡི རར ལ། ༈ ༼ནི དྲགནག།ལ་བཅུ་ 


རང་། ངོ་དུལངམི་ 











ཅ¥༄ དཀར་སེར རྨད སེ་བ ་བ་ ། གེསརསེརཔོལ་དོའི་རི་མོ། ༈ དྲགནག་གྲི་རྡོ་རེད་བུས་ཚུའི་ཚ་བར་ཆྭ་རུང་གཅིག །ཅེ་མོརདའི་ཕྱེད། དབུག་ཧྱི་ཕོམ་ལ་ཆ་དུང་ 
ཤཾ བིས། སྱོགསརྭཿ གས་འ ཛིག རར ཡོགས ཛིའི ོང ཤུརྱ་སི་གཡས་ཆསེར། ི་ོ དོ ཐི 
5 ༡; ྲིཚིཊ་བདུསད ཆུའི་གཡས་དམར། གཡོནདཀན། གཞ འའྱིས་ཅུད། དུ ས་བ སེའོའིཕི་དཀར། ཁངགའེ་ཕི་ོ། གས་ག གོ གཡོན་མ དམའོ དཀའི 


འཕི རལ ་ ག་གཡོན ིི་ྱ་་ ལས་གུམ་བྷ་ནོམས་གསུད་ 
གི སའ གྲབ། ལྒ ཊགདན་ཁ། 


ཁས་བྱས་པ་ 


་ལཛི་ལྷ་གྟང་ ཏིའི ཞ་གླེདསབམ་ཐུགས་ཀའ་འརུང་། ་ རར་ ་ ཚབ་ 








།རབ་བུང་ཁྱིའམཱ་ཕག་པངདུ་བ །ཡས་ཆོས་འཁོའ། ། གཡོནམཉམ་ 
རི་གཡོན་སྐོའ (འདབ་བརྒྱད་རྡོ་༩ཧ །ཞྐེ་མོ། པ༔ པྱད་། ཟེའུ་འབུ་ཆྲ་རུང་ཕྱེད་པ་སེར། བླ་མངབྱཀི་དོར་བཞི་ཀ་འདྲ་། །ྱྷིཨ་ལགཔདྲདབཟངས་གཟིས། ། ཨིག ཁོའ 
།ཅནགཡས་རལ་གྲི། གུ ལ་གསུམ 'ཀར་འཁོར་ལོ་ རར ་ ས་མཛངབ། གཞུ། གི་འྱྱར། གཡོནཅུག་ 
ཡེ ི་ ཐོབ ་ ཀ་ ཆས རི 
༠༠ དམའསེརསེངགའི་ དགོས གགས ཞལ་ག 


རུ རུནྲུ་ཨ།།།ྱགདུ། འཇོས 
ཧོ ཡོད། མེརི་ 
རོ་བ ས་ཁོ མི་གཡོ་བ 
གཡོནྐནོར། ༈ ༼༩ ཅག ཐིགས་བླམས་ས་ཨཁའ་འ་ ཿས། ཟླམ་པརྦཁཱ་དམརཱོ༔ སི ོ་ ུ་ཐོདཔསྐ་འངཆ་ཆོདོ། ུ 
ལ་ དད་ཞལ་གཟིགས་ ཅུམས་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི། ། དངཔོ་ཐལ་མྦུར་། ར་ས གཡོན་པད་མོངྱམྱི་ཟླུག་འཛིན། བགེགསྦཀི་གདན་ཁ་ལལ་ པོགསང་བདག་རྟ་བུ་ ན་ཅན།ཅི་ག་ 











ཧཱ བངྡ་ཐང་། གཞུ ༢་ཡཿས་ཁངདབུག་མཁང་དེདད་འད། ཧུགས་བཞིའི་གཞལ་ཡསཁངགི་ཤརྡ་གོདབསྱའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བསྟུན། ཤརྦཾ་སེ་གཞལ་ཡས་ 
ཤཾ ཁར ག་ཆས ཅུ ལྷོའ རླང ཁཱི འི ༈ ཧོ་སེར། ཨར ར། ག་སྲེར། སྨ -: ་ གླ 
9 ངཿ ཆཁྲིཔ་ཟིག་ནས། ཝངུཆྲ་རུང་ཕེེད་དང་གཉིས། ས་ས རར ཊའེ ཡོད་པ གུ ཅུང་། ི་ོ ། རྭལ་གླིན་ 
༡ ༢ བཟང མྱ་ཐུང་། ་ །བས་དཀྱིལ་འཁོརྡ་པའི་དབུས་དང་། སྒོ་ང སྒོ་བཞི ཨཚུམས་གཞིད་ལ་ མས་ཅུད་ལ་ཟུམ་པ་བཤད་ཀུང་འདིརམེད་ ངེ 
4 ༩༤ང་ཊ།༩༠རཿ པའི་པྨད་འབབ་རྒྱརད་ལྷ་ཧ་དགུ་འེ་ འདུགཔ་མི་ངྷ་སརྦ་། .ཆོགའགཏེས། ༈ རཾ་བུཊཞཱས་དགདཔ་ ཿ་མོ་ཉེའགསུམ་མ། གྲུབ་ཆེན་ཇ་ག་ཡབ་ཡུམ་ཐག་འཇག་པ། རཾ པ་ཡབ་ 







།དདབུས་ཆ།ཁ། ཟོ 




















ཡུམ་ཡབ་ཏོག་ཅོ་འཕུར། ཨཱཨཆངྡརརོནསོ་ཇོགསཔ། འཇུག་ཅིག་ཞལ། སྒོལ་དཀར། ཚདཔག་མེད་སུངང ཞེང ི་ོ ངྔམོ། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཕེད་ལསྤངྷ་ཕག་པའྱ་ཟུམཝིག་བཞིའི་ནངདུ་པླར་འདབ་བྒྱཅུད 
སྟེབ་དངབཅས་པ། ཉེ་ཁའབེའུའབྲ་མེད། ལྟི གག ལའར་ོ་ ཅབ ཞི། གུབཞི། རབ འར་ ཆེའི་གཡོན་ོར། ༈ ༡༡ 
ཏྫོ “༥ རྡོཝ་མ། གབ་ཐོད་ཐོར་ཅོག་ལ་ཇོདཔའི་སུན། གཟན་ ར།ཆམ་ཏོག པོ པོ ཧ་གྲིལདཉཿ་གཞལ་རན ཨ་དབུམ་མ་འྲད། རར ཀཀ རལ 
ཟམ་ཏོག །།ོད་འགག་ཆེད། ཆཱ ཨ་པ ག་བཞེབསཔ། གཡསག འི །པདྨ་། ག ྫཔ། ཤང འང་ལྲ་ ཱཾསསོ་བོས་སེང་ཨེ་ཞ 
གསུ་མ་ཕྱུག་དྲུག་བཞེངས་པ། ནང་ཐེག། རྙིག་པ་དང་སོགས་མདོག་ཙུང་འྲ་། པྨདའི་མཆ་ཨས་དཞིར་ཐུམ་པ༔ འོདཔས་ཨཛན་ར། ཊ ཡཿ ཚསཞི། ཤད་ད ནེ 
གསུམ་དེ་གསུམ་འཛ གྲུབརྔང་ཏིལ་བརྡུང་པ། རྗེ་ཙོང་ཁ་པ། གྲུབ་ཐོབ་རྒོམོ་ཐག་ཐོད་པན། རྟ་མདྲིན་ །ཟོདཞགས། སྦྲུལ་ཆྱན། ལྷ་མོ་སེརམོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི། རྱྱིལ་ཀྲུང་། གཡ་ 





།བུགང་ཕེང་། མཆོགསྦྱིན། གཡོན་བེ་ཅོན ༽ ཐུགས་ཀར་བུས་པ། གསང་འ གསིན སྣ་ཚོགས་པ¦ ཊབ་བརྒྱུད་ ཡོ ལྷ གྲ་བཞི ཤད་ 

ཤཱ ཞུབ་ག། ལ་ཁ པྣདའམཚམས་ འ་ །དན་ལ་བུམ་པ་༔ ༤8 ཁ་འ ༈ ཐམསཅད་མདུའ་གཞུ་འགེངས་པ། ༧༣། རྡོངགྲུརཱནས་བ་ཤད་པའིཿ -་ ༩ 
= ཤགས་པྲ་ཡུས་བཅུས། གུབ་ཐོབ་ཟམ། འར ཏོག་རྡུགས་ དེ རར ་ མཱ ཞགསས། པ། །ཕྱག་རྡོདརྡོྗིང་། 

ཤྭ པོ་ཞལ་གྲསུཿྱ་པུག་དག། །ཇཿ ; ་ གཡས་པ བརྒྱད། ཐྲིག་ 

་ འདོདྱཧུཌ་ཨོཞ། ཀྲ རེ + ་ ÷` ལང་ ་ 

“ རཿ སོ་བཞི རོག ཨརིམས་དཞིང། འཁརོ། ཚག་འ ནོ ་ྡི་ཝབྱེདཆགྱ་པ་དོགམི་རས་མི་ཁ། )ཁ་ཞལ་ཆད། དུར་ཁྲོད་ 














ཡོད། མེའི་གཡོན་སྐོར། དབུས་སྒ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟ་བ་རྫ་པགུས་ནནཔས་སེརཔོ་མི་མཐོང་། ༈ ༡༣ ད་དང་འ ཞས་སྟིངྱི་ར་བདནས། ཟ་བཟབརས་དཀར་གསོལ། བདྱའྲི་བསྣ་བེརིད་། 
གཡས་ཇུགས་ཀརཆོས་འཁོར། གཡོོརླགགས་བམ། གུད་ཇོང་མུབས་བྲབངནས་ནམ་མཁརའཕུར། - མོ། ཛམ་ཝངཨི་ཇུངགཟུགས། གཡས་སྲེ་རྒན། གཡོན་ནྲེའུལེ། གཡོན་བླམ་ སུ་གཡས་བྱུང་། མཚན་མང་སྗེང་། རིན་ལོ་ཆེའི་ 

„„ རུཾ གྲམརུང་། ཚོག་བཔ།འདའབཅདའིརར་ཟེ ཅི གས་ད པ།གཱ་བཞི། སྒོབ རར ཆ་ །ཅེའི་གཡོནྷ་ནོར། སར་ བོགས གདགས རྡོང 
ཐཿཿ དརུབདུན་མར། གུབ་ཆེན་ཡུག་གཉིས་ཧྲི་གཞུ་སྟེངདུ་འཛུར་ 


ྨོཔོ་ཞུལགཅིག་པགབཞི། རཀ ། རྦེར་ཐམ་ འིག རའ ཤིན ་ 
ལྷ་སྐོ་་པོ་ཞལག ག། འྲ་ཆུངམ་དུད་པ ། གྭ ཀ་པ ཀེ 
2 ོད་གདངབདཤོགས། ོ་གས་རད་གབྱ་འག འང ར་ལ །གྲ་བཞི་དངྭ་དོབ། ཡས ཨུདེ་ནི། ༡ འི རབགསར་གདཔའི་གསང་ཅནོཉ་ 





མ། གདཆཱེམ་ཧེའི་གདདཅན་ནོི་ སུས སས གསབག་བེ་ཨམ་་གསེཔ། རྨ ཡེ སྒོམཛོག ། 
༤ གཔ མཆོགས ག་ོརེཏྫོདཿ ཏིད ཟོ ཚ་མོ 
ི་ོ ༼༽ ཛཾདུཊ་ཞསབཤདོ་ ་ ཏས ལམ་ག ཟམ་ཏོག །པ པོ། བླ་མ་ 
རཾ རག་བ ་ ལའི ཁོ འི་རབ 
མི གསད ཁི ཞྡེལ་པ། འིསཔ།བདམོགཡོ་ནྲགགག་ གཡས་བརང་། ཞེ ལི་མདརརྡོ་རེ། གཡོནྲ་གེགས་ 
“2 རར་གཞུ། དྲིལ་ཤུ།རིཊ་ལ་ཆ་དང་དང་ཕྱི་ནབཐའ། སྐྱི དབྱིགས ་དཀར་སེརདམརྡ་མང་མོ ཏག གག ས་ པའི་འོག དུས་ར དང་འོད 

















ཡོ། མེརི་གཡོནསྐར། ཏྐེ་རོར་བཞི་ཀའིའཁོར་འདད། ཁ་པྲ་ཐོདཔ་པྱདའི་གདན། ཕྱི་མགཉིས་ལསྨ་མྲ་ས་གཉིས་ལ་འུམ་པ་མེད། མེ་རིག་ཡསྟ་སོརོགཡོཿ ངབ་མ་དག །འདི་དག་གི་ནང་ཐིག་ ༈ ༼འ༽སཾ་བུཊནས་བཤད་ 
འར ངོ དདགས་ཀརཆོས་འཛད། གཡོ གནོན ར གོ འ་བ རར མ་གསོལ ཟུབ་ཐོབྲ་ཡུམ་ ་ 
ལུད དཀའ རི འི།དགར་ཀ་ེབབའར།ཧ་ཆ་མ་དའ གནི བོགས ཅ་པ ོགས་མོབ་དཀབེདདམར་ཅད་ོ།དྲམ་ཆིག་ 
རྫེ ར་བས་འ འི་རབ གཞི ཐོ ཆའིགཡོནྷ་མོའི དྲུང་འོད་ 
སོ སྐགལ་སག་ཨུགབདུ་ ས་པ་དག £= ཆོ་ལོ ཟླརྭ་སྐུ་སོོད་གཅེའ་བུ་དབ་རེག་མཛུལ་འབུལ་བ། རོ 
༔: ོི་ ག་ཉིས་ནགས་གར་དིལ། གཡའ བཛ ན་ནིང ཞམས གཉིལ ང་ད ནར་འྱམྱ་དག་ཆ་རམ 








་ ་། 





' འོ 


: དོག ] འཁོར་ལོ་གསུམ་ལ་ཀབ། ལློ །ཀབ་དཀར། 


སར ། གཡྡྷ་ེས་བགསུལ་ཤིང་དགས་པ ོཞསས་ ཐོ ་ མས་བ 


555 


ཅོ ཆུ ` 
རི ་ ཙཱ ངོ ཅས ས་སའ དེའི 
བ །ོརགཞི་དཀར། ཀབ་དམར། ` འཛ་གའོའ་བོའགས་སེར། ཐོད་པཿ ] མུ་ཁྱུད་ལ་འཁོར་ 








ས་སོག་ཅད། འོང གིརཁ་མེད། ཤའ ་གས། བུའུ := ཤམ བོ་བ ཆཱ 
བྲ དགུ བ་ཆ གསི 5 ང་ཡིས ་ ག་ ཅར ་ ི་ 
£ སོ ་་ མི་གང གཞ 
་ གི ་་ བ་་ ་ོ 
བའ་ 


ར་ས ང་གོ 
 ༼རོའེ། རྡོང་པག་མྔོརོམོ་ སས ཌྲ་་ ཅ་ཆ་ ཀྲ དཀར། རྒྱ་གར་བགཡས། ཀ་ག 














དད 
ཟཾ གག. རེར རླར ཅེ ར་ཆོས ནན ་ ིརབ། མཆོག 


༡ ར་སི ར་མ བུམཔྭ། ཞས བག རོ ཆོ ཧ་ལ ཀྲི་ག ངར རན ཧྲིའི 
1 ར་ས ཡུན་རག །གཉིས་དུགམཀ་ིཆོདི རྩ ༽སེ 











ཅུགགཉི་སྲ་དགསཀ་དཆོསོ་འཁོར། གཡསག་ཡོན། མོངལྭ་གགས་བམ་གཉིས། སྐྱིལ་ཀླངཿ ཀ དུར་ཁྲོད་ཡོད་ ་ཚོགསཔདྨའ བཟྱན་ཆ་བདང་ ཕྱོུགས་མཚ་མས་བརྒྱད་ 

ཅཅ གཿ མགས ་ སོ ི་ཡོད། ་ 7 ཅ་མངག 

559 །ཕྲེངབའི་ བཀོད་པའྲི་ ཅར  ི་ དབུས། བླམརུང་དུད་གསུམ། སྨདལཞྭ་རཱནྩོ་ 

གའ ་ ཟེ སང སས ཌི 
:མ་པ་ཇི་ ་ ཊགསལ་ 

[གཅིག་ཀལ་ཤདེ་བསདཁིབ། །ལྱ་སྭ་བི་དཀའ། གཡར ན་འའ་ག་སར་གཉིས་ནུ་བདོ་པའིཚངས འརི་ཚིས་རིབྱ་ི་ཉིངཊས་ོང་ ནེ སྟེངའོག་གི་ 














མདའ། གཡོཿ 'པངྨ་གཞུ་ 


གཞན་འ 


།ལ་བྷསནཔའི་གརྩྱསེ་དྱིལ། སགས་མདོག་། དཀརདཀརདམར་ལང་སདག་གྲམ། 








ཕྱིད་བྱིལ་དང་འདྲ། ཁང་ 


ཤ ༄། ཛད་ལུ་གསུང་འདུས།འོབྱཅུས་བྐོར་བར་འཁོར་ལྔོ་རི་བས་བྱསད་ 
ཟླ བགྲོས ཀག བུ ། མྲི་ཾཨགསུང་འས་ོ་ས་ོང་ ི་འཁེཔལོ་ཡི། མིག་དང ཡཿ 
ྲ = ཛ་ལ ་ སྲ སྲ ཅ་ངང་ སེལ ཧྲ བའ རེ ཁ་ ཧྲོག ` ལའ ས་ད 


རའསི་ནོ། གཡ་འལྲགི། གཡོནརླད་། དཀུན ཞི གཉིས་ག འོ  སིལཀླུང་། 
] ཞུབསགཡས་བསུས། གཡོ་ནཅུང་ཟད་བཅང། རིས སག མེའི་གཡུན་སོར། དུར་འོད་ཡོད། དའ དྲུ 
བའ ཨམ སླ་ང དེའི་འགྲོ་མ་དཀའ་སེའ་དམར་མོ། དགིལ་འཁོད་དུག་ཀའི་ 








ག་ར བཏངབུསཔ། གི་མ ངོ ངོ གོ་ནས འཁོརགིང གོ་ཁ ིསའོོདགའི་ལུའིནདས་སཞིང་ ི་ཅལ་ྱིག་ 
བཞི་དངྒ་དོབ། ེའོ། །དཀྱིལ་འཁོ༢ ཟིག་པྱད་ དཿ གཱ ཨ་ཨ བས 'ཁཁོ ཐིགྷ་སངསོང་། ལག་ 
དི བས སས་། རི་རབ དཔུང གཀའ། གྱ དབུས་མ་དང་། ཤརྦ་མ་གཉིས་ཚངས་ཇིགྷ་སང་ 


མཆུ ། ཆུ་གརབཆེན་ཐུགསཀ་ཆོས་འཁོར་་ེང་ཁོག །རས་ཆུང་པ་ 


བར དོད མ་ཆ ར་ཇི སས ˆ ིིིས་་ ཁ་ནི །གཡུས་ཐུགམཀ་ཆའིམདད། མདང མཆོག་ག ོསུམ་ 
ཅུན གཡན་དྲག་སྟ།། ཇུ གཡིན ་ དི ཞགས་པ་ ཁཿ 
པནོགས་ནོག་དཀརརརཿ སེརདམརྡ་སང་མོ། རི རྒྱད་ལྟེ་བདང་དང་ །དེའི་ྱིརགེ་སར། རཾ ཤོ ཐི །ཡས་གཡོནདུམ་པ་བརྒྱད་] རར 











ལསག ཉ་ཞ་གས་ཞགཡས་འསང། ར་ཡ འུ སས གོ་བ 
(གྲུབ 


ཞིགས བར་བ ཕིའི་དྲུས་པའྱབད་མེད་། རིམ་པ་གཉིས་མའི། ྲྭ་བཞིར།ལྷ་ 
ཡི ཧང - ཇོད དེ་ཅིས དེས་པ ༦ ནད ཕི་ཨའི དྱ ག་།ས་གཡོན།ཞིབན་ 
བ་ ག འི་གདན ས་གས ཡིང སྦི 















རོར ཀོ པདའདབ་རྒད་ལྷ་ཝ་དྲག། རིམ་པ་གཉིས་པརལ་བྱད་དང་། བུམ་པ་བད། སྒོ་བཞིར་ལབཞི་། ི་ོ དོག དུང་ཁྲོད་ཡོ ཞག 


ཧཾ་ཁྱིལཔ་གྷ་བཅུ་གསུམམ་ ས་ས ཟ་མ ། རོ་གདན་ལྔའོ་མོ་སྔོཞ་མོ། གཡསྟཏྷ་གར་ག། ོད་པ་བཞབས། ལི 

ཇོ་ཤལ། སྟག་ཤམ། བ་ག བགོ  ་ མད ཨལ ཅེ 
མདག་དཀརསེངདུམརྫ་འདྨཔ། འའའ ས་སའ གཙ དཱ ཤྲ བའགམསྦྱས་ཇདཔྣ་ལཉེརྡ་ལཨ། 
ཐཱ་འ་ - ལ་ག །ཨཔ།གླག་སག་སྲ། །གཡུསྣ་དགདགཏད། 
གཡོནོནགདནལ་བཞེབས། = མབར་བཤ་÷རར ལ། དངུསཀྱི་་ཚོགསརླད་འངངརར་དིསཐུགས་འཁོའ་ནོན་ཕལ་དད་མའྱསེ་ནས་ 











ལོ་བ ཧོ ོཞི་་ཞི།ཅུ་ མུ ་ 

















༡ ༅། ར་ཡང གའ 
§ ཀལ་རྡོར་ རར ད་ཡ ར་སི འཐན། འགས རེ ཀམ ཁོ་ 
མེ རཾ ཧྲ རོ 
མོག རིག་པདང་མོགར། ། རི་ག གོས ་ 
ི་བས། སག་ོས་བག་་ས་་ན། ན། འདོདཔག་ 
ཚམསབཞི་སྟོངཔ། དུར་ 





པ་ལྷ་ཉདྲག། ཐམས་ཅདཀྱི་ཡུག་ 


མེད བ་ིག་གཅེནུག་ིན་ཆ། ས་འ 


ཐལ་མེ་ ཙ་བ ཾ 
ཀློ ོ་་ོ་་ གམགཉིས། - དམངྡ་མང་ཀར། ས་མར ཤག ལར་་ ཛེ 














གླས ཊི དིཔ་འོཞསགའ་ས་འང་ ༦༨༦༣ རླམས །གཡོན་ཐོདཔ། ཨཱཀ་ུབསྔ་ག་དམརཔོ། ཟབ་ཆེུ།ཁུལལ་ 


འཕུའབ། སྒྲོལ་མ་དཀརདམའསེརགྲསུམ། ཧོགས་མདག་དང་ངེ་བ་པ་དཀའ་མདམའ་སེར། དུ ནི རཿ ཡས་པ ཆོག་ཡོན་ 

568 ཀྐ་བུས། སསག ཙཱ འི་མ ཅཅ བིད རཾ་ 0 
བོུ ས་ཨ ཉོང ༥ ཅཅ ་བྲར་ཡུགས་ ། གྲུབ་ཆེན ཁྱ 

7 དགོདཀརྨ་པང་དམར་ དྷ ལོ་ཅན གུ་ ལའོ་སི འའ ལྭ་གད་ཅན་ཡི་ ་་་་ 

ྭ པྱདྲསའདུག ། །དུན་ཁྲོད་བྱ་རདཔོ་ལ་ནོར་བ་དུ་མ་དིས་ ཤསབ ཾ ཊགཟུགས་ལ་བྷ་ཅག་ཞཐང་ཀདག། ནུབ་ཅུད་། 











།འུག་གདོངམ་ལ་ཏ་གདོང་བིས། ཞལ་སྟནདུ་མེད་ད། དུ་པདོད་ཡོད། བས མེའི་གཡོནོང ཆིག ཟིག་གི་ནན ོ་ཚདདོད་བར་འོད་ཕདདདའོརྲཆེ་རེ།དའིཟདརམིག་དག་པ། དྭས་ི་ས་ཞིལྭག་ཚོག 


༦ 
རྡོ་རེད ང་། ཤར་གྱིཀབ་གཉིས་ལ་འཁོར་ལོ། ཉྷོ་ིནཔོ་ཆ། བུངརལྲ་གིའི་མཚེ་ནམ་བས་པ་ཀ་བ་དངུ་གཙོ་བོའི་ཡུག་མཚོཿ འདོན་འདྲ་། ཡངན་༔ ུསྱའི་མཚན་མའ་དོན་ ཞེས་པའོ། རྡོཛྔཿམཁའ་འབྲོ་སོགསུ། ལྷ་མོའི: 
མགི དྱོགསམཚེམས་སུ་། འྲིིི་ཅུནུམཔ་ངདིཁྱདཁན་བད། སད ་ ་སིའསའ། ཅིག་ཁར ལས་ར འཞིར་ུམོོ་ ོད ་ 

' ས་གས ། ཞེ དཔལ་འ ུས་གཞུདཔའི་དསའཁོརཉྲདག་བྱསསོ་ཞིམ། གུར་ཆེ་གརར། །ྗེ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་ པོ བསི །ངས་ཅིས་དེལྭ་ལྷ་ཚུཔ། ྒ་མངའད་ང་གཏིས ཚེ 


༈ 
ངབརདམརྡ་སོ་དཀརགསུམ། མཚན །དེའི་གྱིར་པདུའདབ་ཚང་གུ༽ མཚན་མ་བྱཆུད། ཅལ །སོགས། དྱེ་དག ཡཔ་དང་ཀ་བྲ་སོནཔ། དེའི་ཕྱིར་ཕོགས་མཇོག །རེའིཕྱིརྒྩས་ 
ོེས། ་ ས་རང ཨཔ་གཅིག །སོཞིའཔདྨ་འཇད་བརྒྱད། ཤརདུ་མླརཡངཔདྨ་འདབ་བརྒྱད་གཅིག་ ། རཌུབྱི་སྒོ་རངདུ་དུམཔའེ།། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་པད་འདབཕྱི་བུབ་ཞི 








ནུས་བླཟངྷ་སེའཁོལ་སོགྲསམ་པྒད་བུམ་པ་དངབཆས་ ཧད གདམ ཚུབསེར། བུངདཀར། འཁོར་ལོ འྲིལྭ་སམ་གསུམ་དང་། ་པོ། འཁོནལོ་གསུམ་ཀའི་སྟེགས་བུའི་གུརྭས་ཚོགསྔ་དྲོངེདཀར་ 
པརེ། འཁར་ཡོ་གསུམ་ཀའི༔ སོ་ལོ བ་མོ གམ ཛོ མར ཨ་ རྨ ` ག་ནག རེ ཉར བརོན ཐི 
5 གསྱའ་གདབའོག་ཨ་ཐམས་དྷུཝང་ རྣ འི་ག དོགམཞ་མུ་གསུམ་འཞྲིཇོནཔ། ཁ་གྲག རླ་ག་བྱོད་ ཡོད བཅ་དངས་ཇུང། ཀལ ག་བར་ རླ་སུ་ 


ཐམས་ཅདཿ " 'ངྨ་འདབ་བརྒྱད་རེ་ ལ་ 
ད་གས ་ ཨ། ÷` ལུ རར བ་ནས ཅི ། ཁུད ་ར་ བ་ར པྲས ངུ ལུ 
རརྱའགས་མཛོགལ་ཁ་ །གཞན་ཡང་ཡོད། སོ་འྲགས་གཡས་སུ་ཞིའེདང་། གཡོན་དྲུ་ཝེ་། གསུངཝུགས་གཉིས་ཀའི་ཊ་བབས་ལ་ནད་དཅིན་པོ་ཆེའི་ ± རྟ་ཕབས་གེསུམཀའི་བུམ་པྷ་ནམསདམར་པོ། ཁར་ 











568 „) པརྨང ` ་ ཆུུ་ཆིག་ཡོ་ཙམ། 


།ནོར་བུར་འདུག་ ་ར་ རེ རི ་ སུ་ཁུངདཨར། ཅིསགཡོདཡི་ཤུགསཤུ་མདག །ཤརྦསོག་ཆགས་སེར་པོ། 
¦ །ཡསམཧྡ་མོན་པོ། ར་ཆུ རར ཆོོ འི་རབ བི །ག་བཞིའི་ 
འགྲུལ ས་ནི གི གི་བ 
ཤོས་ར ོ་ ཅེ ཀ་འ 
ངཿ ལྕ སེར་པྲ་ལ་། ནུབ་བུངཿ དཔོ་ 
ཆུད གཡོད འི་དགེ ོའི་ད་འ་ངབག རཏ ཅིན གང་ཆཊཅ་དུང་བའས་མི་ཚངའི་ཟང 











ཞིང་ ཡོ 
སྨདའདུསབྱརད། ཤརིར་བབསྦའི་པའི་གནས་འོགོ་ཨ་གསུ་ྱི་དབུསསའཁོར་ལོ། གཡས་གཡོན གས སོའི ༤ ཡིས ༩ གོ སམ 
ཛའ རད གཡུས་སུ་བཅོན། གཡོནད་ཐོ་བ། ` 


་་་ ་ འར སེང ར་ཏ དིར ` འེ བ་ 
རཾེི ཁྱི རད སེ ཡག་འེ པོ སྨ ་ 


ཞཱ་དུ་འ ལོ་རེའི་ ལྟ བར་པདྨ་འདབ་ 
ཀའ ཨེདྱའིལདམདུ། ཟདདྱིལ་ནག། ོ་དབདངདབདནནདླིནཚར་མའེ་འདུག།མེདགི་ ཧར་འ་འཁོརལོ་གཉིས། ཧོགས་མཚམས་གཞུའད འརི བི་དོ 
༨ ཡལོ་། རྱ ། དང་བདེ་གཤེགས་འཕརམ་། འཇོ མགོ་ཡིལ་ ག་འ རེ་ཙོམ། ཁཁོར་ཁོ་གཞནྷ་བྱི་ཧ་ནོ 





ུངང་ དེ་ལུ འི་ག ཐུ ཁོ ཟིན་རེད་འོས་ ི་ོ ག་གིས་འ ཞེ བླི 
ཁཁ་ག་ ཅཅ རོ འི ཆི ་འ། ༦༨ ལས་པ སུ + ` 


རར ཚོ་ཤཚ་ཡས་བར་ཤཚོ་ཟ 














ཙུ བིབ ± 
དག་ཐོས་མ་སོགསདཞིད་སུངས་ཁང་འདིད་ནངསའྲ་གར མི་ང་མཐུན་བཞག་པ་དྭད། གྲ་དདུམཔྷ་རམསསོ་གྲས་ར། ཆོ དཱ རར ཆི 
པྲ་རས་བཤད་པའི་ཆོས་དབིངས་གྲསང་དབང་ལའས་བྱཏརགྲ་ཅིག་མ རུ རར ་ རི རི་འ ༤ 
ཏཱ ར་པ་ན མ་གཞག །གིས་གསིམ ཚོ གཞ་འམཁཞི་ང་གསའ་ ཧཿ 7 སསར རོ ལོ 
ི་ོ ཁྲལ་པ འའ རཀ བཅད གལ བོ་ ལོ་སི གས གི གིས མག གཙགས བ་འཛ བད 
ར་ོདཔརང ྱི་མིག་པདདྱ་་བ བོ་མག་ས་གཏ་ོན་ངོནགིཁག་ཆད།རེཅི་དསྱའགནསོ་ཁརོམ་ྲ་མ་ཚད་ཏསཙམདང་། གསམཔ་ིརཚ་སྟ་ཆག་པ་ཉེུ། དི 











ཐྲ 





ཧཾཿ སར ` ་ རད 5 ོ་ : ད་ར གིང ོང ན་ཞི 

 ལྷག་ཉིས་ ་ རྫ་རས་ ཟོ ནི ིི་ང་གཞོང་ ཅི ཉིའི ` གཞལ་ཡས་ 
ཁཾ ི་ོ ི་ ཟག ལིཿ ་དཔུད། དཀིལ་འཁོར 

ཇིར ཡག་གི དཅོག་འྡི་ལི་ བི རཿ པཾ ་བདགཉིས་གཅམ་ གུསསྐུར་ 
༢༩ ་ ཇི པོ་འདུལྱངདྷ་པ་སོགསུམམ། བ་ར རེ འ་གཉིས་དུགསདོས་འཁོར། རྒྱག་ར།ཆེན་གཡས་རུགསཀའཿ 














ཏས འི་མིག དའེ་བུས་ནར་མིག་གི་གོས། ལེད རྱ བ་རིག གྷེ་དདད་ལེག་ཟིག་གཀར་དམར་ཚག་པོའི་མངགྲསམག་ཤིབ་ཡདོཔ་ཇིག་ཆུ་ 
73 ང་ 'འཐུད་འདུ༩ ད་མན ཁི ཤང ཡར འའ སན 


'རྫཱཤཱ་པོགཡས་ཇུགསཀར་ཆོ རྒྱབས་སྦྱིན། སངསརྒྱས་དཀར་ 
།སསིིརྫདཀར། ནངཐིག་རེ་མིག་དགུ་། རྡོ་རཐོན་པོ། རི བར་ཡང རེཨིགདགུ་ལྷ་ཏ་དྲག།  ་ གག 


འདོ །གཡོནྭ་གེགསབམ། ཁ་ཏོག མངསསགཞདམ་བུགགདིསམས་གཞུས། ག་བ ཀྱིའི ོད  གསོནདགས་ཀུརཆོ ཆོསུ་འཁོ། ཆིིག་པ་དབྱུཡོགས་མདོག་དཀའསེར་དམར་མཛྫརོ། 








གཉིས ས་ཐག །ང་གདཿ་ ས་དར མ་ །ལྷ་ལསུམརྩརེ་གས་ 











༄༅།། །ཟུས་ཅདས་སགགི་གདན། གཙོང་མགཏོགས་པྲ་བམས་ཅད་ཕག་ཞལན་ཧོ།། ༈ ༼ པཔ ར་འགག མྱི་ཏྤརགྱུལ་ཆེན 





བསྦུན་པསྟ་ལཱ་བླུ་བདུན། གྲུབ་ཆེན་ཡུམ་བྱིས་བགཔ་ནས། པྱརཱ་གྲཔང་ཆེན་གཅིག། ས རཆ ་ཡས་ཁངགྲ་ཆིག་པ་དང་སོགས་ 
ཇོ ཏཱ „ ི་ཀུཿམོདོ་་རེའ དངུས་ཀྱི་པདྨ་འདང་བརྒྱད་ལ་ བ་ང ༈ནྲྲྦྦས་ རར ་ ཞི ཧ་ས སེགཞས།། ་ག། 
པྨདྨ་ཝའི་དགས་སུ་བ་པ། གུཞིདངྨ་མོབཞིརྒ་ང་བཞངས་པར། རར ་ བདུནམ། གྲུབ་ཆེན་རམ་ 
 དུ་བོ་ིགསགསལ། བཀྱིལ་འཁོརངོསྟོནདུ་སྣ་ཚོགསཿ ར་དང ཡའ རོ ` བོ གའ རི་གོཡ་དཐུགས་ 
དག་སྱོད་པ་གཡས་ཌརུ། གཡོན་བུརབུ། རོ་གདན། མདུན་ཅུ་བདུ་ཊ་མ: མགུས ཅབ རྫངགུ་ཨཉམ་གཞག །གུབ' 








ཀརཿཆོས་འཁོར། གཡྒོནམཉ༔ བང། །པོག་ཡསྱ་ཧལ་ཆཚྲན་ཕག་པ་ སས ག་དཀར དསེར། རུ་ཐིག་ནས་ནངདུ་སྒོ་ཚདགཅིག་དོརཿ ཅུཿམོག 
སག་མ བོས་སོ ཨོ ླཀ རྨ ི་ོ ་ 
ཀར ་ གྲུ་བཞིར་ལྷ དབག 'པྱདྨ་ལྟེ་འདངམུམ་པ། དེའི་ཕིརྡ་མོ་ཆཿ ་ གི་འ 


བུསཔའྱི་ཧ་ཞྭེདུག་གམ། ས་བའི སྨོནཔོ་གྲཡས་ཐུགས་ཀུར་རལ་གྲི༈ ད་རིན - 
བྡཛཨཱས་པ། ཚིག་པདང་ཧོགསམདོག་མོ་སེའདམར་ཝངད་ཀར་པོ། དངུསི་ རེིེག་ ཌ - ཡ་ གློ ༢ 
རརར `÷ དུ ས་འདི | 











ཏོམ རིས བའི་ཁར ལོ་དུས ;་ྩ ˆ འི 
„ རྭ་དུང་ཇོན་པོ་གཅིག་གིསཁྐོད་བྲ་དོར། སྲ ཛྭ ུ ལཱ ཿ དོ , 
ི་ོ སེ རལོའི་རི་ ] ཡསད ཡའོ ཕྱིའི འརི དཔོ 


༢ ངཇུག་གི་གྲ ཡས་དང་པྲ་ར་ཡབ་ཡོད་ཀུང་གྲཡོ ཡོ སོ་བ ནེ ཧ་ཅང་ཅསྱོ་གགསོ་གིང་གོད ཨ་རུ ླཿ 
4 རི ཆུ་ཉ་གཡོནྡོ་མུལ་ཞགས་བིས་གཡས་མཆོག་ྤྱིན་ རྱ སོཾ ར་བར ག་གས :: + ཙཿ 


ཆར་གཅིག་ནདབའཁོརངོརཉེ ་བ། དེའི་ 












ཆངའྲོག་མནོར་དའི་ཆུལ་མཆནའཇིནྭཀངནོངབ། མཆོག་འདོས་མ་མེཏོག་དངུངཅས་པའི་ཐལམྲོར སཔ་ཡོ་་མེོགགྱི་ོད་ཀོད།  ་་པ་ ` ད་ཤ ཆུ་དང 
སྐབས་དང་། འི་གསལ དེ་དང་ཉེ་བར་དབད་ཞག་བཅུདསསོབཞྱི་བུང་ ༈།རྡརཱད སམ མས 


མཐུཤུཔ། ༈། ཆོས་དབིངས་གསུང་དབངགིཕུག་དང་པོགཉེས་ཆོསའཆང་ྱིཕུག་རྱ་ཡོད་ཏུང་། གཡསྦི་གཉི ་ ±= 
པོངས ར་རང རྲགབ་ 
སྲི + ི ཡཿ ་ཚ་བྲ་ 











ཧཱཿ ༦ ༄༅། ཅུལ་ཨཆ་ནབདན་གགས། བྱས མྭ་ལུང་ ང་ད ཨཱ མཆ སོའི ་ཁའ་ ོས་ དད ད་ ལྕངརྐྱའིཿ རྨ ཉྱིང་ཕུདཔཊ །རྒྱ་པར། 

ཤྟཾ རིཊ་པོཆེའི་སྙེམ་ ཆོག་ཁྲི་སབས་རི་ ] རིན་པོ་ཆེའི མྱུནམ་དང་། རཔ 
= ཅཅ །ཆེ རི ཨས ང་ཡུམ་བཅས་བརྒྱུད། གཀི་སེ་གཉིས། 

༩ དྷེ་རམས་བསོམསཾཔས་བརརུདངརོ་དྲག་ཐུང་། ཆ་ཅིག་བྱར་དང རང ཚ་ $ ` གྱུལ ད་ང་ས ཟེ 

སད ོ་ - 

རཾ སྔཝ་ལ་ཡབ་ལས་ཁོགོས་སྒུ་ཕ་མཚོནགསུངས ། ལྷ་མིན' རལ ིྣ ྣ་ (282 














ངས། འི་ཆོས འརམ། ༈ གདུགསདཀརལ་ དཀྱིལ་འཁོརཔི་མའི་ར་ཟིག་ ིག་ནས་ནད་དུ་གཞལ་ཡས་ཁུང་ཆ་ པོའི་ཆྲ་རུངྱཔེདདང་གཉིས། འཁོར་ ི་ོ དྱཀིལ་འཁོརདངོས་གཞི། གུར་ལུཆ་ཆུང་དྲག་དང་ 
ཏྲ ར་ནང རཿརཾཾིེཾཨ ཚའ ཁའ ཁ་གཉིས།དེ་བཞི། ཞིན ཏོ 'ཡདད་འགོ་དགས། གྲ་་དྱའིལ་འཁོར་ 

ཧཿ ༠ ཧསད ནན གོལ མའི་བར ངཿ ་ི་གཏས་ཇོགས། ལུ སྣ 

སྐོརགཅིག་བཏབ་། ཤར་ག ཡེ 

རིཾིཾིཾིཀི འུ ཅེ སོས་ ར་ར 








`༅། ཞས་ཆའ་ཐིག་གི་བརྩ་སིགོར་བས་་ཐིག་དསྱའི གིལ་འཁོར་གཞན་ེ བ་ར ཙོ 
ཞི་དང 'ཡོད་ རེ ་ རྨུ པ ི་ 
ླ་གླས་ རའོ ` གྱ པུ 
ཏགས 


འེ ེདངའདན་ནོ། བད ངོ ངེ °: ; ིག་བས་རམི་དཔར་ 
བོང་ ; ཅ་ 
ཟླ པྲི ང་འཁོར ཨི རོས ་ཕྲེལས་ཁ་རྱིག 0 ཚ་ཚ" 








རར རོ ར་ཚན དམ་དམ རར ་་་་ ་ རར  ཚ་ 
ྲ ོང གསེད་ིནིཔ་རབོཞསགཡེར ཐ་ ཆོ ས་པ ནར ེད་དམང་། 
བའང་སོདཔོའི་འདུག །ི་ཏརྩ་ཅིག་པྱཔི་ནས་དཀར་མང་དམར་ སཾ ་ག་ དམརྫ་བ་མོ།དུར་བོད་རག་ ཤློ 


ནམ་མཁར་ལརེཨིག་དག་པའི་ཡི་ོལ་དུ་ྨ་འདབརདའི་ི་བླམ་མབྱ་བདུན། 





ཨོ་་བན་་ི་ི་ཚདང་མདས་ཡིག་དྒ་་ོ། ལེ ཡ འཚོད འོ 













ཤ ༄༅། ཐའི་ལོང་ 
ཤཱ ིཚད་ི་སརཆུབ ` ན་བདེ 
དགོ ་ ཐིགཔི་ན 

ྨ ་ གང་གི་མ བ་ར 'ཚཾ 
།ྱུད་པ། ༡པརྟཏླ་དུད་ཞི་ ཧར 

རླ བདམརྟ།གནོང མཁས དེར་འངམད། གཙུག་དགུའི་འཁོར་ཁྩོརིདས་བྱརདསེརཔོ། རྡེརིཕེང་བ 







ཁྱིལ སར ི་ 
༦2 སོ 
ག་གས 


རར 
ཆོས་ད ཅེ ལ་ད 
འབ་ བོ འོ དྲ ངུ 


ག་ན་བ ོནབདོད་ གཞན། 















ཡུ ཤུཿསྐད། ྡོརཕེབགྲི་མུལ་ཚོ་ཐའགོད་ གིདབིལ་ལུཁོར་ ཅོདོ། རྒབའི་དཨཚ། 

རར... ⁄& འ་་ཟླ་ ར་ 
སྲ ཟོ ཐིགནསཿ རུདཱལ་ཡམད་ པའི 

583 རོ ་་ ཧུ ད་ད ཡོས ས་འ ངཿ ་ དེ 


ངུ བུང ཕྱེད་འོདང་ 
དར་པ བ་འ ཅཅ ར་་ཅང་ ༧ ཆ་ད ཆི ག་ཐོགས ས་ད 





















3750 ར་བ་བ གཞུང ཨི་དང ཌི རར རར 

རྱ ལར དདུཟ་བྱིསིགཡས་ལགས། གོ མཐའིབརླདའོདདང་འའཁར་ཡུག་ 
་' ཡོ་ག འགད མེག ཀལ རླ ་་ ༢༩ 
422 རར ད་ིཅིའམཆང་འཞ། །རཔརྱཔ་ 


>¬ ཆོ 


།ཐད་ཀརཿ ཁ་གནས། །ཞེས་ཇིགྲ་རུ ༨ རའ 
















གིཿ ཏུག དེའི་ནངར་རུངག ར་ཡང་བཏབཾ། །ཟདཀརྡ་མོཚདག་ །ལྟེ་བ་བདེ་ཆེན་ 
ཅཧ་ཧྲང འི ར་རས་ ིཆིག་འག ཛུང $ 0 ོངསའཡ་མཞས། 
£ 00 མ་སར ག་བ 

བ་སོ ཚིས་མྱད།  ¡ ཚ་ཞི་གཡནསོད་ 


= = ÷` ངད་ཀར་སརེནནོར་། འཇང་རོའི་།འརི་མོ ས འ ངོ] ླུ། གྲུབ་ 
ཆེནྷ་མམས་ཞེད། འཁོང གི་ག ཇི ོང ] མུ་ཁུང་ཆ་ཆུང་ཡྱཏ་བམླང་ན། འཁོར་ལ་ཆཆུ་བྱེདདང་གཉིས་ཡོང་། དེལེ་ཇིག་ཙ་ 















གགིས་ཞིབ་ཆྱེ་བར། བཞི་ཕྲ་ཐགསྔའིའཁོརལོའི་ལྟ་བའི ཆཆུངགི་བཞི་ཆུ་ལས་ཕ་དོལ་ཆུངྱཔེདཿ ཕེངབའིཇོབོ་ི་ སུངས། 
སགཾཾླྣོ་ ། དཿ བོ ཿཆུང་། ཐུ ཐིག་གཟིག་ ` 


རེ་རཱགཅིགྲ་ནང་ ཅི རར ོབ་ ོགས་གཅུས་ཚོ་ 
དྲ ཛམ ༽།དནསམཿ་ གོས མཿ 
ཟླུ ` མོ་ན ཆོར རར. དྲུ རཀ ་་ ་ སིཁ་ཇམདལགཞིས 
པཱ གས ོི་ོནསན་ྱསའཁོརཡུའི་ཧལ་ ས་ ཀད ངི 











འགྲོ་འདུལ། དོླས། མས་ག སྱརཏེ་ུསབུགཞི། དཔལ་མཆོག ། རཿ ་་་ 
དང་། ་ ས་ཡ ཊག 

567 གཞུ ི་་ ཅཅ 

ཀབ 





གི རི 


རོ གས་འ རོ 


ལ་ཁབོརྩོ་དུད་ལ་མང། ÷+ ་ 


།ལཁོར་ལ་ཁ་ ང་གཙོ་བོ་ཕལ་ཆའྱ་གིས། 


གཡེང 7 ± ` ་ 
ཅི་གཔའི་ཚོནྱཡངདབངྡ་མ་ནས་བའ་བར་རོར་ཕད། ཅུ 


ལི་ལི ཅིག་གིནདད་བདུན་ །། ༨ལསབ་ཤད། ཟླམ 
ྟ་་ད་ེབས།དརབདདོམཚོགས་ཁསམམགཅདའཨིའགས་ནང། གྲུ་འ་ར་ ང་པས ཨྱ་འ་ནསསའཇོར་་ྱུད་མཔཔས་མ་འཛངརགསུལ་པམཅགབོག་ཞནཟསས 








གརའངདུའའ འིག རིབ ་ཞོད་ཤད། བདེ ཁོར དོ་ཕེང་གྱི་ཡིཔོལ་ཙ་པྨདདང་འཁོར་ 
བའ་བཀོ་ུར་མ།་ ཀཱི ། ཙཾ ཀ་ར་ཀ ནོརཐེངྷཏར་པད་ 


ཧཱ 1 འོ ར་ར ་ས་ འགྲམ་ལོྲ་དོ་དང་ཨཱཉམ་མི་མ་ [མས་ཅད་ལགུངྱབས་༡ངའད་བར་བཞེདྱ་ཧི། དྷེལརླ་ 
༈ བདེ་མཆོག་གི་རུབ་གསུམདུདའི ཡོ 

རེ ཉིཾྲཾྲཾྲཾ ལར ས་ཆ ཀཀ རར 
ཧི 

ལའ ལྐ རྒྱད་ཚེད།།འདེ་ལས་ལྱག་དང་ཆད་པ་མིན། ། ི་ཅུནམདིལ་འཇོར །ཆོགའིམ་སའ ཡ་ ` ` 













དེས་ཆུངེདམསཏ།།མཔོ་གཉིས་པའིག་ཡིན་ན།།་ུས་ཆཆང་བཞི་མངས་པར།།ཅི་སིཟུ་པོགསུམ་ྷ་།ད་ཞསཆ་ུང་ཡོངས་དའོ་དད།།ུ་ཱུ་ཞི་བརོ།།དནས་རང་ཡད་མངསནས། ཟམབོགཡུརཞིགཡིན་ཏེ། ཆ་དང 
( ིགསྱིསབོག གྱག 1 


རིད ་་ྒདིའདམའ ཡང གསས །ཆ་དངགཉིས་གཞིས་བར་དའོ་བུད། པྱད ད་ས ལོའོ ྣམ་རརྩཧལ་བའི་འཁོར་མོ་ནི།།དོནགུན་ 
མཉ ཟད་འ །སེཅན་ གཡན །འདི་ནི་ཡེ་ཤེསྡ་དྡོ་ཇེས་བུ། །ན་ དྲད ནི། ཆོས་དྱའིརས་གྲསུང་དབང་ 
མྱི་རྫིག་ལ།།ཀུན་ནས་ཟླུམ་པོ་བཟངཔོསྟེ། །གསུང་ཕྱིར་ཐཾ་ག་ཟླུཿ གྲ དཔིར - ་ ལ་བའི། །ར་ །་ཐིག་ས་ཆྲརབགི ] དོར་སྟེ་ཚངས་ 
ལསམཆུངུགསུམ། །འེཿ དོགཅུད་ཡཆཿ “ཐཱིགཀྱང་།།ཿ 0 དི །ཏོ་ །རབབས་གཚད་ མ་མཛ ཛས།།བརྐོར་ཚུ་ལ་ 


བརའསྔང་བཀོ་དོ། ང་ནོར གའ ཙྲ་གའིསོ་འ ། སར་སི། མོསི་ོདསཅོ།ག་དངང་འཅགའའ་དའ་ྲ་།ོནཆནབྱརདཔརང་ེ 















ཏག།།དེ གོ་བ ཀཀ ་ རྲི ཨ་བུ།། ེསླ་་་ངབཅ། །རྨོྲཞི་གཏཏབ་ 
ལཱུ །པསུམ་དའ་ཡག་པར། །འགུད་བསྡ་དརལྔ་བེས་བཅ སོའུ :ར 
སྲཾ ° 


ཨེའོ ངཱ 
ཞིན་དོར། །ལནནའང་རང་ ས་འདུབས། །དེ་ཿ འ་ བཱི ལ་དགོས ་་་ 
ྲ་ཁི་ོ་ད་ང་གིི རར ི་བཡན་རདགང་འདན། ཆ་།གསསད། 


པ་དྲུག་པ་གསུམབརྒྱད་སྟེང་ །བཟཔ་གྱཨདྱོར་ོས གསཔ 














ནིད དང རིག་དང པགས ང་བ ཆོཚ །ཨཱ་བུ་བཅུ་ ཨ་ག །དེ་ལཿ ཁསམ དགུ མཉམ་དང་། །ཝམ། ལྣམཉ ིས་སརོཞིང་ཅད།། 
བར་པའི་དབུསསུཆྲ་ནུདགཅིག ། དཀིས །དེནི་ ཉཡ་མོ།།ཡུང། དུད གི 
9 གསུམ་པ་བདུན་པ་དང་། ར་བ ་  ་ ་ རི ི་ ་ ཧི 
`: ་ ད་ཡ བྲ དེལས་ནང་གིཿ ཡི འགག ཡིད མདུའ་ 
ངཔའི་པ་ལ།།གཡསཡོནོ་ཚསདནོ་ཚུལནི །ཚསདངམདའ་འབབདངནས། ཀྲཔསྣསྣྣྲིཾི་ ནི། །གཉིས་གཉིས་བཞི། 
















ཧཱ ༅། །ལས། །པདྨ་རོརམརི་འབུཊ། །དྱི་རདུར་ཁོང་ཆཱ་ཆེན་གིག །སྐབསྲ་སུགངབངས་ཉ་མསྭསླཱཟས། །དེནིིག་མུདའིང་བའི་ལུགས། །ཟུངབ་ལནི་འདྲིཝུའ་རོ། །མདའ་ཡ་ཁྱིརུ་ཅ་བབསནི༽ །སྟེངདུ་སོ་ཚོད་གཅིག་ 
ཤྷ པའོ། །རྟ་བབས། སསལ རུན དིན་བིསོ། བ་བསགོནདར་ས།། ཅིག་པ་ཆ་བྱདབཅད། དཔནཟདགཡིག་ འའི་མཔ་བཞིནྲད ནི། །ནོརྒོ་ལ་༥ གོ་རིམ་བཞིན། ལ་མངའ་བ 

རྒྱལབཏི ཤུ་རྩ་བཞི་ཆ། །དེཞས་གཡས་གཡོན་འདི་ཝརརོ། །ཆཆུང་ཕྱེད་དང་ལྔ་དོ་ ཊུ ། །༥ དེ་བཞིན །ཧེས་གོངདུ་གསུངས་པ་ལྟར་གདབ་པརྱ་བའོ། །འཿ དཔྱ་གྱི་འིགྱ་ཅ་སཱ་མཐུ་གོངམའི་ཕྱི་མཐའ: ྱི་མཐའ་ཁ་ཆ་ཕྲན་བཅྲུ 
དང་། གཉིས་པ་གསུམ་པའི་ཕྱི་མཐའ་ལ་ཆ་ནུ་བྱརུ་དུག་བུངབྲསྟར་བཟུས་ཀ་བའྱི་ཕི་མཐའ་ལས་འདུད་མི་རུད་བར་བ་ཤད་པ་དང་འགལཁིང་། དེའི་ལུགས་ཉརནཿ དདཏསྭ་ཊིས་མ་བུབཞེད་པར་མངོནནོ།། ཟིང འདུས་པ་ལུགས་ 
ཟླ༡གཉིས་ལ། ནད་དྲག པཡི། །དབུསནས་རིམ་བཞིན་བྷ་ནོརབ་ལས། རྦ ཐེབ །དནས་ཚངས་པའི་གཡས་གཡོནོ་དུ། །ཆ་ཆུབགཉིས་དང་གསུས་པཡི། །མཆན་ཆུ།འྩེསིངཿ ཐིག་གདབ་པས། །ཟྲངགི་ལེ་ཚ་ 
༠ དགུ་འབུང་ངོ་ ཇིགླཟུམ་ཕྱིརུརྦརཱུངགསུམ། །དངྡ་ནས་ཟུར་ཟིག་བཏབཔ་ལས། །རྩིས་པགཉིས་པའིས་འབུང་བས། །དྱེ་ཕིརྦཾ་ལྭསསྒ་སཚད་གཅིག ། ཁུད་པར་འཇམ་པརྡི་ྡ་ྗེ་ལ། །འོདྱོ་ཀི་ེང་བ་དོར་བའོ། །འོད་ཟེར་ཅན་མའིངདྱིལ་ 





















ཁཁར་གཱི།།འངནི་འཛས་པའརྡོ་རེ་བཞིན། ༈ཾ།རྡོ་རྗེསེམས་དཔའི་དྲིལ་འཁོརལ། །ར་ཐིགནངདཆྭ་རུང་གསུམ། །སུདདང་གསུམ་དང་ཕཱུད་དང་གསུམ། །ཕཱེདདེ་བསྐོརབསའི་མོ་བདུན། །མུ་ཞུད་ནམས་ལུའི་མཔ་བཞིན། །འཞོརལོ་མྫརའིའོད་ཟེརདང་།།རྡོ་ 
ཧཱི ི་ོ དུགཉིས་དོད༔ ད་ད ག་ས གོ དང ཆུ་ཡི་གཤུདུག་རོཆན་གཅེག། དོདབར་དངུས་བཅུདྲས་ 
སར །དནར་ཆུངགཅགདདག་ཅིག །ད བསོར འིད དཤིྲིྲིཔལསགྲགྲིཨིྲྣིྣིྣིྣྲཤྲིྲིི འོ གཞོད 
རྡརབཞི་ །བདག་མེད་ཨ་ཡི་དྱིལ་འཁོར་གཉིས། །རྡོར་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་བཞི༽ །ལཱ་དགག་ཐོད བཞིན་ན །ད་ཁེནཱསས་ལནི། །དབུསནས་་རུངྱད་གསམ་དང། བུད ོད བསོང །སྟེ་བ་འདག་ 
ཨ་ནོརོ་མེངདང་། །འོད་མེངྷན་མསནི་ི་ཨ་བཞིན་འླྱུང་། །དྱེས་ནོར་ཝཱ་དྲག་བཞིདང་ནི་ དཔྱ་མཱདུག་དང་། །ཆླམ་ཡྷན་ནས་ལྔའི། །དབུང་ནས་ཆྲ་རུདཝ་དངནི། །བྱཅ་དང་གཅིག་དདོ་ནུམ་ །ཏ་བའུ་ཁ་མོའ་ཕེདྷ་མུང་༥ །ཁམས་ 

སྷན་ཨྱཆུལ་བཞི་ཡ་ནི། །དབུས་ནས་ཆ་ཆུད་སྱེདདང་གསུམ། དེ་ནས་དེ །ཉེ་བདང་ནི་འདབ་མའོ། །འདབ་མའི་ཕི་ཞས་ཆ་ཆུད་གཅིག །སངས་བརྩ་ོགས་དད་མཚོཨསྐན་མསས། །ར་ཆུང་ཅེདདང་བྱསད་པ་ཡི། །པྨད་འདབ 


རྩིལ་ 











ིི་ རུང །གསུ གསུམ་པའི་ བདྡམཆོག་གྲསུམ་དང་བཀྲ ས་ར ་ོ་དེགས་སྲ་ 
ང་ནི །གཟུམ་པའི་སད་འད་བི།༈ ། ཛི པཔ རེ སལ ར་རིག 


` ་ ༣ ་ །གེ་སའུ་ད་ ཧོར ྒ 
༦ ཆས 
ི་་ འོོ ལཾ ལྭ] ངར ཿ་ཿ་ ་ ཕེང་བ །དེནངཆ་ཆུངྱ་ཡེད་གསུམ་ 


ཊཾ ི་ོ 











ཆེན་གཉིས། །དདོ་ ཡི །ྡོརེ་ཕེངབཞི་དི།།ེའའི་ཅིམོགས་བཞི་ར།ཆོགསྗེཡོགས་མདོགི། པ་ཨཱའིས་འཛོར་ 
།ཟླུམ་པ་བྷ་ནོའ་བས། ་བདང་།འདབ་སྣ་ནཁ་གྲ་སུམ་ཁྱབུངབ་རའགུར་། །སྒོ་མཚམས། སྟེང་འོགརྣ་ ¥ ཉི ། 
བཞི་ནན་བྷསོར། །འདུབ་ཆ།འིབ རད རརཾིི་ ཡོགས་བཞིར་ཆྭ་རུ་བབྱཧུདཔ་ཡི། ོ་་ 





ཉིསྱཧྱི་ར་དི 
གར ག་ིཨི་གུས་གད། ཧ་ གྱི བོའ་འ་བགག་་ །ཕྲད་མཚམས་ཕྲེད་ལ་བརདཿ 








དའ རྱ ཡུ །་ིགདད་མམ་ན། ཚགཅིག་ཕྱ་བཞིའ་གདབ། ེནངར་ང་གྲམ་དོ་བར། འདཟེར ནྡོརེ་ཕེང་བནི། །ཆཆུང་ོདེ་བྷམོརབར་ 
ཞཾཧྱ། ཏདེ། ནངཆ་ཆེན་གཅིགཿ = རར ་ 


མ་གདུབ་པར་ཟ། །དེནངྱར་ཆྲེན་གཅིག་སངས་ 
།།མར་ཡང་ཐིག་གཅིཿ །གདབ་པར་བུ། 8 ར་བ ལི ཧོ ། རརར ་ ་ སའ 2 
ལཿ 
པས བོ རི ཅཅ སསགས བོ། ད་ག ་ 
བཞིར: དབ།།བ ་ཆྱཆུང་གཅིག་དརོ་བཏབ་། །ཕྱོགས་བ ཁོ། 
ཤཱ་ཟླགསདཔ། ་ བམ བེ གོ གབིངག་ིས།།དེརནར་འར སག་ག་ ་བའྲི་་ཞྲི་ཟུརཕོགས་བསྟན། །ཅུདདུ་ར་གེས་བྷམ་རོབ 











ཡི། ླག་གསུམ་རེ་དགས་བྟས་པརྱ་བུ།།དེ་ནམས་དབས་སུ་པ། ནི །འཤསམབྱནདཔ་ཟངརབ །འཁོརཕ་བསདུག དགྱིལ་འཁོརལ། །མི་ི་དགྱིལ་ལརོསྱིདང་མརུན། །དཀྱལ་འཁོར་ཆེཔོའིརྩཟིག་ནང། །སྒོཚདཕྱད་དར ོོ།་ 
གང་དག ཞངོས་ཡིས་་  ། ཞུད ཨུ དའུ བཞིར་ གཏིགས ་ མ་སོརོཞངམའརྨནུ གདན །ཐཱིམརྦཕེདདང་དརབྱ་ཏེ། །གཞལ་བའི་མ་ 

མི། །ཟླུམ་ནོར་གཉིས་ དོ ་ ། ཤརམིན་གཞྭནརམས་དབུ་བརྡ་བུ། ། ་ དེ ས་ཙ 
མཆན་མ་དྲས་ནས་དེ་སྟེ་དྲནས་ སས བདས ་་་་་ོ་་ོ་ོ། ༣ མསྭ་སེིང་དྲ་ཆོངས་ཟུ་ དས གསས 
གདབ།། དྲད  ་ དད ཚོགས་རྡོརའི་ 
ཕྲེངབ་བྲི། །དེ་ཞས་རང་རངཆ་ཆེནན། །དེར་ངས་པྨདྨའི་ཕྱི་རྲིག་ །གསརརས་་ནོས་།གྲང་རོ་ང་ དད གླ 1 ་ ༽ 
















ཁག་གྱིརྒུན་གཙོ་བོལ་སྟབས་པ། ། ཁྲག་དང་བལ་བའི་མི་མགྲོན མ་པོའི་ཕྲེངབྲ་ད ཡ་ཀྱིམི་མགློ་རོནོ་། ་ཟ འབབཔ། བླ་མུ་ལུངས་པ། ཧྱང་སེམས། ་ལ། ཤ་ཝྡཱ་ན་མསྦ་གུབ་པའི་བཅུད་ལེན་། 
རི འའི་ཐོདཔ་བཞེའོ། །ི་གཟིཟསགངག། དམགས འི ་ོ གི་མ བརྒྱད་ གུ ཀ་སགསས་ར རཾ 
+ རྩར) གི །དདྲུག་ནག་གྲི་སུབས་ཡག་ཨོ་ཡག་ཞལ་ པ་བཞི ཅུད རྩཉོས་དང། བོད 


ཅིམ བ་ སྲོནམ་ལྔས་བཀྲངབའོ་། །ཁོདོ་ཟྲེ་དཅ འིས ལི ་ ་བྲ་བང་དགགོས་པའི་དབ། 
གཙོམྱབུའོ། །ཇོད་དྱབིཿསྱཀི་རིན་ཆེནྡོརིམའི་ །ལ་ཡསཁ། ལལ ལཾ །ལ་བཟང་ བསེནསྱ་བསར མ་སོགས 
མཆེལ 7 ང་ ལི ། ཅི གོ་འ 











ཁ་གཉིས བ་ས ནས་ཞགས་པའི་ 
ཤཱཾ། ༅ ཆོས་འབུང་ཡོད་མེད༔ བེི་བགསགུ ཏྡནདཀའ་པོ་འིན གནལ་ཡས་ཁད་བས ི་ོ ས་ཆེ 
རར ་ ཆུཿ ང་ རར ་ 
„ ིཕངལས་ཁདམ་ 
རཆ རཾ ` གྲུག རི རབ ི་ོ ར་མ གོ རྒ 
ངམ་ཡང་ཿ: པཿ 
ཟ་་ར་་ ནམཿས་མྙརབྷུཇྷཧི། ན་ སསོེེིེིེིི མོ་ཧདམ། ཨི གྲད ཆི ། །བཅོམྭ་ཝན་འདས་ 








ཅེས ཅུའ་ མ་པའོ། གིག ༈ ཡོ སོ མཀོད། གཞནྡ་པའི་ ས་ཡ སས ས་གཏང 
རལ །ས་ཏ་ལས་ ་ས། ར་ལ མ་ཡིན་པའ་ 

ཨཿ བོ བའགེས་ར རོའ ཁ་གཞས་མ་ ཅོ ` ཁི ± ི་ 

= ` རྫི ལྟེད དཱ 


རབ་ཆོས་འབྱུང་ཟུར་གསུམ་པའོ། །ཝེ ཁྲིས རདུ་ནམ་མཁའིཁམས་ཉི་ འོ གི 'པའི་རེ་རབ། 
གནུགས་སྒྲ་གཅན་གྱི་དྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེངདུ་གནས་པའི་ཕྱི་འོལ་ནས་རྡོརྗ་འོད་ཟེརདང་ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ཆུསའི་ཁོརཿ ྲི ཀོ ཁ་ ཡ་ཡ གག 








ཁའ་ཝིང་། 

















འོདྷསར། རང་གི་འདོད་པའི་ ི་ཨཆོད་གཏོ དི བྲ པའི་མྱུངས་པ། རྒྱས་པར་རྡོན་ཕྲེང་ལྟར་ “ས་སྙུཕས་བ་དང་། བགྲེགས་པུར་གདབ་ ུས་གཟས་སོགསྐ་སབ་མསིཞུརརགས། རེ 
ཧཱ ས་ག རཤརཤརཀྩྩྦེ་ གྱ འི ༥ ལ་གསལ ང་གས ར་པའི 
ཡི ཚོར ་ ཡར་ངོ རད ཞརབསལལ།སར་ 

ཅར ཟ་=་་ས་གབ་བླབ་བྱང་ 
ལན་ག + ལ་ཁ ཤལས བ་དྷིཏའདན་བསད།གསཏ་ནངཔློ་ལསའདུག །པར 














ས་ 2 2 ོསྣཔྣོེ་ཁ་སིས་ྨ ྨ པཔ ་།་ | ི་ོ  ཡདནདནདམ་པརྦ་པོགས་ 
གང་ད་ཡོགས་པ་དའི་དཀའི་ཡོགས་དངྱཡོགས་བལ་གཞན་ནམསསུ་གནས་པའོ། །ཡངནདོནདམ་པརྱ་ོགས 
གཅང དརོ་ རྦ རར ིྣིོ་ ཟས ་ 
ཿ གག. པར ༡༦༨༢ ལགས་ན གནྱ་ཁུའོ། །བསངས་ག། ཙུ 
རར  ་ ེ་ འེ བཛ དའ སལ གསམ བར་མ 
ནོ ཞབཞོག་ ཞི འབུལ།།གཉསརྱིི་ཆུ་ཡསེ་ 
` ` ་ ྣཀན༅ག རར 


ལབས 








གར ླ]}ྷླེི་ 
ར་གང ། 
ངང ངོ ཅཅ. 


རོ སར 


















༦ ཐི་རང་གི་འདདཔའྲི་པའི་བདག་ཉི་དདས་བྱཡིལ་འཀྲོསི་འཁོར་ལོའམ། ཡངནྲ་སའ་བཇེད་པའི་དྲིལ་འ།ོརྱ་གི་གཙོ་ཐོ་ཁ་སོགས་པའྲི་ལ་བླསྐོམས 
ཚ ༔ི་ཧེསྦྱ་ུདིལདའང དྲས ཿ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་བཅུས་ལདེའི་ཞལ། གུན - `÷ ༥ གས 


# འཇིག་ཉེ་པའི་ ས་ཚ བངདུ སིི = 0 ་ ༣ སཔ བསབ་བ དད ཆོ སིམ་པ ས་ྡེ་སའིའཞན་དྲ་བར་ཅ 
ཀྭ བི སྱ བཞི་ད་ ཤགསུ་གསོལལ།།ིིིསེག་ལག། ཟི ་ འེ ས་ས རུ 
ར་པའི ཞིག་འདི ནགིགདད། བིའོ ང་གི གགཉིས་པ། འེ ལེག 9 = ད་དུཆགའིད་བྱ༤ངཟད་ 
ཐདདཔརྟཇཤཔདེའདིདགགྲི་རེསུའངནསི་འའ་བ་དནྱ་འ། ང། དོ།། ༈ །པ་ཆབ་བཅུ་རའི་དམ་ཆིཿ བྱས་པས ུབེད་བསུམ་ནསཔལས་ 

















གུད་དནྭ་སུར་བས་ཡུག་། ཆེའོ སངསྤྱ་ཧཱ པཱ 
སེམས་དཔའ་ཟནསཅདྲི་གཁྲརྱསིདྱཀི་ལ་དབདདུ་མཆོགྱ་རཆ ཧཾཧ*ཿ*ྨིྨ རིག་པའི་གསངས་ སེ ༩༦ རར 


ནཏི་ནག་གནའིསཚྱུ ཱ །བམས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པའདག་དའ་བིད་པའི་སངསྐྱརས་དང་། བྱངརུབསེམས་ 
± དགས 'དད། ཆོས་རིག བུདསྱ་ཀྡི་དིནཆོགསྣར ཆད་པས མངའ ྭ་བང་བགསཅད དི དུཆིམ་པན་གྱུན་ཅིག། ཅེས་ རར 
སཅ་སྤ་ག་མཆ རྐ གག རྩ་ 
དངོས་པོ་དང་མཆུངས་པར་ཐགས་ཅད་ལསཔ་ བ་ ཐམས་ཅད་ནས་ཀུ་ན་ཐེ 






ཞུ་པའའྱབང་བརྲ་བད་པའི་འིག་པའྱི་ཆལ་པོ་འདི་ལན་བྱ་ནད་བྔ་ོད། འཇི་ (ཐེམས་ཅདྱ་ཀི་བདག་གི་ 
ཅོ སིི སིགས ཟར 



















ཌཱ ༦། སད ླན་ པའྲ་ཐོབ་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། །སདགྱ་རས་དངྱ་བངྱཆུབསེམསདཔད་ཐམས་ཅདལྱ་ག་འཆོལ་ལོ། །དྡརེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
 ཐོྱ་ུགའཇལ་ཞི་་ ནས་ལ་ལན་ མོས་གུས འཆོ ` ་ 
༠98 /) ལགོགོས་པའི་ ལོ འྱག་ར་བ་ཡ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་པའྱ་བའོ།།དགྱ་ཆ་བླཛབརྲབ་སེ། ཇི ལྒ སས་མ ནེ ་ 
[་ི་་ .„-:.ཡ `_ འར དག ཁ་འ རརར ༧ 
4 ཅདྱྱི་ཤུགྨ་ནཱབས་བྱབང་ རན །གས་པའི་ལེག་གླ་རྦའམ། ཡི་གྲྭ་ཝཔྲ་དན་པབྱ་བུའོ། །ལག་པག་ བྲམལ་དའི་ ལྷ་ྔཇབ་ཞོ་གྱིསདང་ 
མདའ རར བཟོགཉིས་བྱཇགཔ།ཁྱ་ཐེན། ` ་ ཅེང ང་། ཐྦལ་གོ་ཁ་སུར་དྱུབས་ཏེ་མཛུཔམོ་ 








ཁལ 


ཧིམ ུགཞིོ་ཞིདུྲི བོན ད་ གེ རཾ རད ་ 


ིནུ་ལ། ཐབས་དང་དུལ་བསྲ་ཀང་སྒུབབར་་དབ་ཡྲི 
གའ ག་ད རདྲིྲེིེིེཾེྲེྲ་་་ སོགས་པ གཔ མི གཾ  ཚ་ 
འའ ི པའ ག་བ ༩༥ ཁེ ནཱ ་ རེན ་ ཐུན ་ 
ནདོན་འྭགུས་བྱསེདལ་ལ: མ་ར་པས་པསམབ་པ་ེ པོ་བ སིི་ི 3138 སྐལ་ད་དཾང་ལྡན་པ་རྣམས་ གསའ 














ངོ 


ཛ་ 
འབེཞད། 


༡ རླུག བ་དང གད ཅི སད 
” བསྱར་ཡེངསསྱུསར་བ། ་ 


སྱ གས གསེང 
ཤར 


གབ་ 


བ་ལྗརཱི་མོ། = 
ུ། །དླད 





བྱད་ཤབ 


གོ ི་་ཞི། 


ཞན 


ང། 


་ 


ེ་ འིག 





༈ ཨངདག་པནགསུང་བདང་། ཡང་དགུ་པའདཇོདཔ་ལ་འཇུག །དུམ་ 


མ་བཀད་ལས། 
ྲགོོ་ 


ཀྱ རལ ནུ་མ 
སོ སྱུགན་པ་འགྲོ༔ ོད ོབྲབ་རབ 
མམམ། གིའོ སས ི་གྱིལེ་ 
རི གེའོ།།ཆུའི་ 


གཟིགས 


གཾ སྐས 











ིས་ིོ་གགས། ད་ དགབགགིིའབདས ངང དས་ཀྱི་མཆོད་བོདནི། དྤྦྨྲྫིོི གི ཞིཞིང་ནོགབ་དྲ་བབ་ཨཆ་ྱཱ འི 


འོངབ། །དགའ་བྱ་རུརེ༔ ཆལ་ཁོ། །གཡས་ཤེས་འབྱཀིའ སྤས། བའི་བྷཏན་བཅོས་མཐའ་དག་ 
འའའ ཨའ ལའ ནམ། ང་ ཆིག པ ` སྙིམཔ་དཅས་ལུ་ 
རུབཨ་ག །ལ་ ་ གསཐབས་ལས། །ས་གུང་མེ་ག། རྒྱབ་ཤེས་བཀད་ཅིང་ 
མྔངུབལེ་གཏ། ག་གཉིས་སེ་ན་ །གྱུའོ། འ་བ 5 


ལེ ལེའྱི་གབ་ཐབས་ལས། ལག་ 
± ་ ་ ཆཿ །དེནྲ་ནསས་ཐགསཅད་འབྱང་འྲ་གུབ་། གགཅི་བབསདཔི། །སྦགས་བྱི་གཙོ་བེ་མཆོག་དེ་དག ། 














རཾ རག ་་ུཞོ་གཚ སག་ལ 
ཊཾ སྐྱ གདང་ཆོ་མྭརུན་སྦུལ། ་བའྲི་མལ་ཨའྲི་བཱ་ རཿ 
612 /! ཐྱུགས་ཞབོད་ྗོི་ ཅན།། ཅིས ཟ་ སུས ཆན སི་སི གེང ས་ཁྲ །ཤིས་དང། སོ ཅུ ཡོ འཚི་འདག་ གོས 


ག་ན །བ་དུག།ཏཱ་སཱབ་ལ་བྱཅོག་བ་ལུ། །དང ཀནལའྱུངབཡིན། ཡུ འྫསེབ་ཐབས་ལ་ ལོ བྱེརྒས་སྐྱེ་དོད ལ་ དགུག་པའ 
ཀཀ ཱྣྔྣ་ ྲ7ྒ་ འག 
རི སིར ་བྱང།།འདགཞུླ་མམེའྭ་ནབཀཉིད། ཞེ་ད འདོད་པ བ་ཅིང བཟི 











ངུག ར་་ ཕྱག་གཉིས་པི་ཝི་བསྒེད་། ཟམ་གཉིས་སྦྲལབསྣམསྭ། སྔག དད མོ ཞ་བ འོ ཨོནིཞགོ་ལགོ། དྲལབ།། 
ག་མཛ ཐིལ སུ ེ་གསང་ད། བ་ ི་ོ ད། ཏར "བཀོ ནི ཨོག་མ ིི་རན 
ལངམ ་ གྲ་མ ཐལ ་ིྱ་ི་ ངུ དབྱར བཀུ ་ ཞོ། །ཞེས་ 
རཾ སྲི དྲ ོ་ :- འའ བ་ བིང་ོབང་ཉིས་ཐང་་ གས་ 

ཧཱ བསྲ གྱར་པ། བརྗེར ནམས ༨ 2 གིབ །།མ་འདུདབ་ལསོག་ རེ ± དངབ 
ཟིགུས་ཞིང་ མོའིམདུནདུ་མརྱི་མར བོ 
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བི། གནསྱའིྱསྱ་བསྐགགས གྲས གཞནདའགསབ་འིད།།ཟ་བའིཔལ་ྱོབ་འན་བ་ོགསཔྱ་ནསའཆད་་ེད།།ཨྤངལ 














།ཆུལ་བོཐམས་ཅད་དབང་དུབྱྱག་རརོ་ཞེས་ཨྲིན་ཟུ་ཏིས་མཛོད་པའརོ།། བུང་དའི་ལསྦནྱི་པླད་འདབ་བྱཅདྲ་ཀི་ཡུབ་སྱ ཞསྤྱའི་བདབག་པ། ཨ་ལི་ཞླན་སྤ་ང་ནི་ཆོར་ཡུག་མངའབཞི་ ༡༢༠༥ 
ཧཱ ནཡ ཏཀ ་ །ཨུ་མན་ལུཊུ་ཏར། ®@་ ཙྗཉ་གོ་མི་འཇས་དཔལ། གི གས་ཀའི ཀཿ 


སེད གསའ འི་ས བི ༈དང་། དེ་ཡངཚོགྱྱ་རུའེད། ིདྲམོད་ཡིང་འཡིའ། 
ལ་ 


(ཡད། དུསའཁོར་ཤུགས་འཇུག། ཕྱོགས་ཕྱོགས་སོངཞཿ 


སབ 
ཐེ་ འབབ། 


0 རོ ་་་ རྟས ཕབ། ཡང་དཏེག་པས་མང་པེ་མེད། ས་ཆོག་ བོམ 


འའ །མྲིདརོརཔེང་ལཉིནདང་པོརྟས་གོན་གྱི་པ་བྷཿྡིས། 
རྨ རྨ་༤་ གཅུད རྫ བདའ £: 


་ ཡིབས ༤ བྲི་ས 
ཞེས་མཁར་འདེགས་པ་མག་ ཡི་ འཇིགས་གསང་གི་དབང་ 














རླ ཞམ་ཨཁའ་འདེགས་ དང་། བྱུང་ཞིང གཞུང་གྱི་ཡུདན། ཅུའངྷ་ཝུྭ་བ། ཐོགཱརདད་ 





ག་ཁྲལ ནམ་མཱའའ་བཏེག་ 


མ་ 
གཙ་བཁས་འངའད་ འདེའ་ཡདནམ་མཁའྱི་པ་གཙོའ།འླྱོགིངྒྱར་ལྟ་རྭབ་དགོསྤ་གངད་ཀའ། ངེས་བྱས་སྤྲབ་སྟ་གྲེན་སེགསྦབ། དབངཉིན་གེ :་ 
རུས ཉིནཕི་མུརྡ་ཐོས་དཟུང་ཙོགྱ་བསྱ་གང་གཞས་པ་གང་འལེལ་ལས་ཉམསཔ་གསལ་གསོ་མི་ཡོ། `` ¬ གླག །དཅོམྱ་གིས་ 
༠ཿཧ བ་བགགསོ། གླད ཡི གས་སདདེགས་བྱ་བས པ ང་པརྦ་ཆེནྭ་གིས་བབུད་ བད་ག་གྲུ་བདག་འཇུ། ཤ་བཅ་ ཅེ་ ཱནོ་ཡནཆད་ཨནའ་ 
ཅི སས ཅྒྱས་པྲའ་བུས། ཕཱིཾཉིན་མགོ་ནསྤ་མནའ་ཚ དོ ] ལེཏོག ཅི་ག ཊིགཡསདགི་ ཅི གྲ] 
གསུམ་ལྱ་རུདྱ་ཆུ་གཞུང་གི།ཁུངས་ཡོད་གསུངས་དནི། སྣོ ཧེ གྲ ཟུདབ་ཕིམ་གསུམ་ིམ་པར་བཏད་ 














ཧརཝ 


ལོ ༦ ,¬ 








།བན་གསུབས་པད་ཡིན་ནོཞུས་པས། ཐུགས་མཐུན་ཧིཁུཿ ངས། པར་ཆེན་་གིས་མདུནའསྩེད་བྲམས་པ་འདོད་འཇོ་ཆུའ་བ་གསུངས་བ་དའ་བྷམ། འངི་ཏིངཔེ། ་་ས་གཞོག 

ང་ེད་ང་གགའབསདུ བ་ག ད་ རད ི་ ངཿ ྲ་ གཏས 
སྦངསཔ་བྱཿ ད་དང་ས་བཟུངྱ་བ་ ད་འ འིན ཧཿ པ་དག ནམ་མཁའ་ 

། དྲ ང་ཡ ཧུ དོ ། “ཡཿ ༢༡༦ ི་་ ཡྡ་སུ་བཅོམ་ 

ཡིནནམྭ་སམ། སྲ་བང་གསང་ཁཐགུ་དངས་ཏེ སལགས ཏགས ་ ཟླ་བ་འིམང་ཆུནལས། དངུག་ལའི་ཚོ་མདུ་མཆོད་བཅག་ 


བཤམས། རར གཤགཡསིསིིེཾིཾྲཾི་ སྐད ད། སྔཾཿ ཆོ་ལོ ཅ་བ མཆིམསྲས་བརརད་ ལས་བཅོལ ལག་གཡས་ 








ནི རར རས་ རི 
དུམ་པསྟ བོ ངོ འཇིགཉེནཔ་ཅི་རོས་ཡའ། རོ གརྒས་སྟ་ བཏག ག 
ལར ་ རར ་ རྩོ གྱ $; ` རར 
པབླརབས། རས་དསབསངས༔ 
སར་ནས མན་ངག པི རངགི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའ་ ིི ལི ར་བྷ ཡིས ཌི གྱིས ི་དྱཀིལ་འཁོད་ཡོངེས་སུ་ | 


ཉིས: རཿ 
ས་གའིགཏན་ོགསབད་གད། གུས་དངོད་ཀ་་ བ་འོ ཆོས་ར རི འར མརམེ་སྔར་ལ་ 
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-\ི;ི> ༢ ཀཿ 











ཐོསོ་ལཛིམ། ཇཾཿ ི་ཧོཿ དེ 
མཆོད། ཇཱཿརཾ་དཾ་ ཉོ 


།རྫོགས་པར་གྱར། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཨི'  ྲཾིཾིཾི 
ངངྱུ་ཟུར། ` ས་བོན་ལས་འོད་འབྲས། རར 


ཧོཿས་བཉིམས། ཧཾ་ཐམས་ཅད་ ཅུ ་ 


ར་ སཔའ་བུལ། གཏོད་འགུལ། དཀ 
ཐམ་འ: ༡ ་ ་པ པཊཔ0212ྤ06ྒ ༽། མཆོད་ ཛས སེི་ན་ 
ཉམ་གཤིནསནསྤ་ག་ཁྲ་སེ་གསལ་དཔའད རང་ ཚ་ལ ལྷ་དང་བུམ། ར་ཨ ཤི མདན ཉོན་ྱི་ཉགན་མ།པ་འདགས་པས་གེས་ཅིས་ 


གས གཞ་གཔན་ དང་མེ མའོས རུནཁདུས་བདུག་ཉིད་དང་ངཉྱིལ་བཞེའོ་ 


བརེན་པའི་དྲཀིལ་འཁོའ། ཨོཾ་བཛངས་མཾ། ཞེ ཞཱསྤ་བཱ 
རེིས་ རི 


།གཏོ་བམ་བཏུང་། 


'སྐུནདངས།།ོཾསརཏྨཐཱ་སོགསྦ་ཆུགསུམ་ཧེའ་སྤྱེད་ 


འཆང་པྱུག་གཉིས་པའོ་ 


། བདག་འཇུག་བངས། 
ེ་ལེག 5 ཡོ 


གས་དང་། | མཐདན་པའི་ཚོ་མ་བུངཀིལ་འཁེར་ 














ལྐ ༢ །ི་དོང་ཞི་ད་ག ོད གེ་ི་ོིས་བས ཚོགས་ཞིངལ། ཧེ་རུཀབ་ ང་ཁ བོ འི ས་ཨ ཨཾཱཾཱཏོགསགགསཔ། པཏི་ླམི་ག་གསགུ་ 


ཅཏེས་བླབས་པ་ཉེའ། བཞེནདྱ་བས། ལ་ཆོམ་བུ་དངོས། བསྐབས་དབུ་བྱཅན་པའི་བརཿ དང་། དྲུ་བྱ། ཉིན་གས་ ཅྲིང པའྱ་བུ། བུམཔ་ 
ཧོ དབའ ྲཉ}ཀྣནྣ རྙ བཁ་་ འི། འྲ་གྲི་ ར་ ཅིས 


ངང དུཿ 
ཅས དུས་པ་ དའུ ཆུ་གསུམ གཞིདན་ོང དབ 7 དམ་བ དི སྐེད་བཞི་སྟ་གོན་ ངཿ དིལ ` 
ཀའ ཛད དྲད ཚི ཤེང་དུནི་བསྐྱོད་པ་ ཀག ནར རར མེད་ ཡེ ནཔའི་ 





















རྨ ¬ །སཡོདས་སྔུ་ཇོགས་ ཞེས་དང (བ འཤསངྱའིལབཁོྱ་གིདཁོར་ཁོདཔགཨེད་སྤེས། མཁུའ་ཁུབ་སེནསཅུ་ནྭ་གི་དོག་བུས། ཆུུའདས། བསྲ་དིསླི་དྲའིལའཔའོ་ 
 ་པྟ་ེགེནཔའ་ིལདུའ། ཇག་པ ས་ས ས་བོ རལ པས ཉེག 'གསུམ་ ར་རི མབཡུམྦ་རང་པྨ་ནམྱཾ་ད་ང་རང་དང་གེ་རིགས་བདག་ 
སོ མསཁགས་ཁཉེདགམདམ་གཏོ། འུལ ཛེལ ལུགས རྣི ྟྡྣྡི་ 
'བདེབས། ས་བྱ་དེད་། ཐེམ་བཟུང་། བྲསང་པ། མཆོད་འཐུལ། སཾ་ཤིད་། ཌུའྱརུ། དྲསང་གྐུད་། ཀུག] ཤད པའོ། ཡུ གསལ རྩ་་ ་པགཟེད་པ། 
བཀྙ་ིག་པ་ཞས་གཞེན་ཞེ་ དོ། ། ཐི ཅེ འདུད །གདསྤ་རས་ཀུན་དདོགླ་བ་དང་། ་བས་ཅད་གཞི ཐོག ་་ རྒ ་་ 
བཆེབ་ལོ། །སྒྱུམ། མཆེ་བ་བྱརི་གས་ཤིངའཇིགས་སུ་རུང་། །སྔག་ས ིས་ གླ །ཧེརུཀལྱ་པག་འཆོལ་ལོ།།སྐུ་ཝའི་ རིམ་པས རླག ཁྲ རོ 






















དྲགིལ་འཁོནོ་གྲསམྔ་ངོགསྟ་ཅེན་དང་བཏེན་པའ་བཅས། གས་གསོག །ོསིལ་ུངདབངལ། སྦིའྲས་མཉམ་མེད་མ། དཔལ་ནོ་དྲབིག་གིདབད་ ་་ ྲ། 
་ ཨ། | 


།འཆོལ་ལོ།༈ །ད་ ཨུ་རྭའ སུ བྱིས ཐུགསམདོགད་ 
ཌྩའི་རླུ་ཝཱས་གཞེས་སེགས་ཤི 2 ཅུ གྲ་ + རཿ ་ བྲོ ཧུ ཨོ རར 
སྒས ཆུབྲ་ནོ རུ་ འི ༦ ི ཡ་ཡ ོ་ ་ རསི་ དི ༤ 
ི་ཁ་ ཞུན ལཱའི བའི་མ ཨས འི་ག 



















༡ 
རླ ་ སྲ ཞ ཅཅ རྒང་སྒྱ་དང་།„ཞ། 3༤ ང་ དབྲ་ཇོ་གས་ཕེད་དང་བཅས། 


ངི སག་ནས ཞཔའལས་ད⁄། དན 
བདད་ 
ལྷ སོ བོའ་འོ་འ་་་ གས ཉིས 
བསགཡས་སྐེདྲིས་ཞིང་། ག་སའི་ ཛི སར མ། 





འམི་འྱབུང་ཉེ། དད དེ་བས ། གཡེའ་ག་ཞོད་བསྒྲནྨ་ནུམ་ 
¡ ཨ་ཞལ ནཾ སི = = ˆ 




















ཤ་ཁ རཾ ] མྱང་སྱནྣམསསུཿ ། ¶ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ལྱང་སྒྱ་གེགོས་སུ་གཆྒད་དུ་ཡོདལ | ད་ལྟ 









ནི 


རེ ་། 


འི་མུསཅིས་དྱ་བུདཔདང་། ཞལ་ཡཊ་་བིས རགདིབད་བ་ཞེད་སྗང། 


ངི 


[དསད གི་བ 


བསས་བ་ 


རེ 
དསརྗ་དགྱམས། གཞལ་ཡསཁང་སུཨ་ 


འར 


རདུ་འགོད་པའ་གསུབསཔ་ལརྲ་ 


རུང་བའེགཤདདོ། །ཇྗེ་དང་གིས་ཁུང་དེ་ 
ཡིག བ་འ མ 


ཡར 


5222 











འཛོ ་ ཅག དྲ ཉཱ 
སངས་པ ྲེྲེསས་ས གཆེན་གཞི ཆིས 

ྲ སེེ (ཨ་ཨ རྡོར དག་པོ་སགས་བྱརདདེ། རི་ལབ་བ ི་ ཡིལ 
༡༥ དོརི་ཇགས་བཅལ་བདྲ་བུ་གསུང་ནས་སྨའ་ཡང་ སེ སོ དེའི་མ གདད འི་ཧསེད། སོབ་གཞི་ སའི ནས་སོ ་ བུ་ ལས་ཁ ཐ 
མ་བཞྲིའ། ཟོ 
ཁིལ ཌུ ་ ཨམ རེ ༦ བརས ཆོས་འྱབུང་ཡོད། ཆོག་གཅིག་གླི་གབའཟེར། ཆོག་ 














འོས་གིཞགསསས་བོོ ༈ ཆོག་གི གོསནང་གི་དྱཡིལ་ཞཞའོ 
] སྣ་ཚོགས་རྡོརྗས་ཕྲེང་བསབསྐོད་བརྫོགས་ཕྲེ རད ཾྲ ་ ཐབ ི་ 
¢; ཡིན་པར་ཡད་གསུལ།། ས་བོནྒ་ཆྱུང སི ེི ་ ཐ་ གཙོས དཊེད། 


ཁཱ། 
ཧོབིལཾ། ཞེ དཾ ཐ།མི་ 
་ ི་ (= འེ ང་འ བི དྲི ཅིས་ལྟ་འྱ་ འུ ་ ་ ྱྱ་ཆུས་བྱུཧུ དེས་ལས་ 


།བཙ་ 
ཅ་ 0 བིས རི རྗེཆ་གསརོར་སེཞག།། བ་བསམ དཔང་ིྱད་བའ་ཡན་ 












ི་བླད་ནྣ་མས་ལའིམ་པ་བཞིན། ཅི ་ ཧཱི ཕུ 


སོ གླས ། ར་སི ངའ 





















ལག།བདུད༔ 
སྭསམ་དང་ལུ་ཞགངག་གིཅིརག 
ཅྩིར་ཝགས།༈།དྱི་ཆིངབྱེ 


ཙམོབཅོ་ཝ་མདང་། ཀུ་ནུ་ཀླུ་མེའི་ཐ།བརྲ་བི་ 





པག་མེད། མཛོད ཊེ སདབ་རིན་འྱདང་སྟེ་དེ་ཞ་ །ན་ཆང་དྱའི་ལའཁོ་ཧུལ་མཆོག་གོ། 
ནྲ ( དང་ཨ། དཀོརལ། གི ིའཁའའ་ས་ ཁི 
ཚཆུ་ྲད། ནི ] གྟཾ་བཱོ་དང་ཨཾ། འ། 


ཉསཔའི་ཞུག་བདག་མེད༔ ་ཨལནི། གསུང་ ་ད་ 
ཤེ ཨཨ། བཞིནང་འབུང་བྲུས་དབད། ཕྱུ ེ་དཞཱུའེ། །ཇང་ 


རྩ ཙླགྲགགི་ཝ ཅུད པ་ 
གྲི ག་ས་ས 


ཐོ་དང་ སཿའགྱདནམའཔའ་ ན་དགོས་ཤིང་། 


བིལ 
དསས ཨ་ཡ འཕེད། 
རཾ ཡེད། ཡལ་ 











གས་གསོག །ེ་ །དྷེ་མ་རཏིང་ 
ྲ་་ཱ་ ཙནྡྷ་རའིར། ༈ི གྲའི 


རྗོརསགས་སུམ། ཐ་ ` ` 


དྲབལ། 


དྲ ་ ་ 

















ཨོ་ནོ་ཨཾ་ཨཾ༔ བཅྲོ་ཝཱདང་། ངེའི་ ང་། ཨོཾ་ནིཾ་ཨཾ་ཨ། ཇཿཛ་བཉོཿ གླསནཔས་ཉེའ་གསུམ་ཡོད་། བཅྲོ་ལམ་སྔ་མབཅྲོ་ཝ་ཡོད། ཀླུ་རུཀུ དསས ཞེསྱ་བུང་། དདག་མེདམའི་ས་བྐནབི་ཡང་ཡོད། ཀུ་ུཀུ་མེར་ 
ཐཐ ་ས་ཐག་ སས ཡུ་བ འི་དཀྱལ་ཞྭ་བརྱོ་གི་ཞང་ཞ་ ེདསབགས་་གབར། གསུབ དེང་ཏིང་དྲུ་པ་ཚོགས་པྱདའདབ་བྱརདརེརེ་ཞེསྔར་དུང་པ་གྲསངས་ 
62 དེ ཇྩ་ི་པདཀའདམའ་འདབ་བཅུན་དེའིཟར། ཐལས་ཅདྲ་གུ་བཞིའ་དབུས་སྨུཟ་གམསགསྲ་བིངྷ་ཝ་བུཞིག་འདུགྲ་ཐ་ཡི་གེ་ དོ དབད ། ཀཆ ལྷེའཏྲམཾ། ནབཛཾཿ་བཾ། + `ˆ | 
རླ ག་གི་ད བརྒྱུད་དང་། གོའུ ་བག་ སད་དག - གིརི་ྗགབཟསས་འབཚ ག ཅྲ་ ཧ་ལས ངག 
ཅ་དུས།ཁ་བང་སེ་བཀོད་གསུངས། (ལའབདོནམ་མ་འི གུ 
སྒྱུག་མོ རང་བ རྡོརནག ་ པཾ འ པླརདམའ་པ། རལྲགིདཀར་བས་མཚན་བཟེའ། གཾ ་ 

















།བསམ་ཏེ་སེམསྱིས་བླགོས། ཆོས་འབུངཞེད། གསུམ་སྦྲགསིཡུགས་དང་། ཨརུད་བསདྱའི་ལ་ཞཁོདནངཟླ་ཟུས རྟར་བབསདང་བལ་གནརྲ་ཐང་གིསབྷ་ནོརཐའབཞེད། གེབ་དཔོན་དགེབའི་མཆོགགིས་ 
ཿ ཧས ` ་ དྲོ ཡི ཞེ འི་ ་ དི སཾ 
གུ་ཊཞ། ངའ དང་འདྲ་བང་གྷ་ཀརཿ བེང་བས་ .ེ པཿ ཟསེདགྲ། བུང 
རྦ ་ རན རྱ ར་ག 
གད 


འོ ཌསྟི 
ུངང་ འཁྱི ལུན ` ིྗིས། བང ཀན གིར 


་ སྙམིངག ཁ་ མགྲེནཔ། སྤྱི་བོད་ག།དན་བཞི 


ཧཿ 






དདེབ་ཛོད། 











་མོའྲི་མཾ། མེ བོ་རྲིད་པེ་ །ཁོ། ཤོ་མོ ཨྫོ་ྨ༽ གསུམ་ཁྲྱ་བང་གྲིངག་ནོ། ཁུག་འཐཇུངས། ཤདཟ་མའོ།༽ 
སའི་ལི། འགཔ་མོའི་ཟཱ། མེཏོག་མའི་པཱུ། འབའ་བེད་མའི་ཕ། འཇིགས་བུད་མའི་པོ། ཀཾ་བ་རིའ་༽ གི ོོོ་བ་གངུ་གསུ བ་ ལསྭ་སེལ་ཁོ། །འཇིགསྱབེདམ།། གཏུམ རྩུ ཏགམ གྲུག 





ཀུན་ཀླུའགྲ་སུཟ་ལས་དག་ཤུལ་མ། འཆམ བཟྐིགསུག་ ཕས འི་ཐོད་པ་ཅ་ནལ་ ་ 
མ་རིང པིལ ཕྱོགས ག་ས ཡ་་ སུའི རི ་ 
རྫག ིིཾེིཾི འམ གི ང་ལགས རླ ་ 

།ཏཱ་ཁེལ་དདཀའོ། །ཟལའབུདནམ་མཁའ་བུགྱར་བ དངབ ཤི དངིག ཀ དདུང་རྩི་ཝས་ ཛས་བོནལསའིགས་ཝ། བ་འི 
སཾ མ་བྱརབོའི་རྱས། རྟ་གཡོ་བའི། གས གནས་ཅན ཡུགས ཀྲད བམལད། ིི་ུ་ ཧོདཀ་འཐསེལ་དི། 

















ཅུས་བཅོམ་པའ་བསམ་ལ་གྲསུས་བརོད། དེཿ 


གླང ད་ལ་ཡི་ོ ག་སུས་པའ་ 


༢ ཆའབདས་པར་དསམ། ༦ 
།ཨཆོ་བྲསབ་པས་དདུད་རྩི་བུང་བྷ་ཝརྦ་ང་བྲོ་དོན་ 
སུ ཾེཾེཾེཾིྲ་ 


དྲེཞས་ཧལས་དཇིག་ཏེུ་དབང་ 





དཀར་པོ། དྷིཿ །བོན་བྐྱེད་ལ། དུ་བའི་ཁ་དག་ ཿ 
ཐལ ངྭ་ རི ་ 
༣ 


རི ིྲ་ དདདྲ་ 
ལི སག ཅང ་བྱནུད་དང་།་ ཅེའསྱིསགདུའ་ ` 











།མོ་བེངབ་ 

ནའོགམཆོས་དྲབིད་ སས (ཕོའི་སྔགས་བཟྨཿ ཟོ 

ཡོ ` ོགས་ཟས་ ས་ རི  ི ་་ 
ར་གཡོན་དྲུ་འ་ རེ 

་ ` དཀའཔ། ། ཚི་ག ག་གཞགཔ། རརས་ ་ ` ་ གང་མ བྱི ྲྲྲ ཁེས 

ཞི ྱམསའཁདར ི་ོ 

ངས། ཡབ་ཡུས་ཐྱི་ས་ ཕག 


དག ཞིགས དེ་ད 
ཨྲིནུཀརཾ་སོགས་ལ་ལཱས་བིལ་མེད། སསྦནུག་བེད་ གས་ག འད སི་ོ་ 
ཐེ ངའནང་འབདཡའ་ཞ། པན 
༥ ཧིའ་འའི་འ་ཡིརྟ དར ཞི་ད་པ། གབིན་པལོ 














རྫ དག་ཟང་གིང་གརགཙོ བུ་དང ཞིངགཞིཆའདབ་བྱུ་མོ་བཅདས་གོ མོ་བའི་ལུས་དྭཅིལ་ཡོད། དོ ཨི་ཐོག་ཨཱནླ་བ་ཨའི་མཆོན་བརྗོད ི་ ཅག དཱ 
་ྐ ཟི འཇི་ 






རོར སྭརཏས། ཁའོནླ་ནུམས་གཙོ་དོའི་ཡ། བ་པའི གུ ་བ་བརནཔྷཾ་ཉིད་པའི་གངཐག་འད་ལ་དགོངས། ག་ འའ ཡ་ །ཏེ་པ་འང་གཞུས་གཅེ་གས། 

མཿ ༩ ར་ག ི་ོ ཡའ ག་ར་ལས 
དང།ཿ ཧི བས་པའི་གྲཞད།ཁུད་པའ། ད་པྷ་མ་དྭགུཿ སསར གསུང་ལྟར་ དམ་སགོས་བ། ་པ་གཉིས་པའི་ 

༧ ཅིདག་ 3 ་ གཱ རཱ སི ཇི རི །ས། དའི དཱ 1 


འི་ས སན པ། དགུ་ 
ཁཾ དད་ད་དབད། ཐསམེདནསྤ་བ་ ་ མརྩསཚིག། 2 མུཁྱུད་ལ་རྡོར་ཀ བབ སྐརཾ། མཆནས་གཞི༽ླབ་གདན་ལ་དུམ་པའི་སྟེང་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་ད་ད། ལྡ ས་སག 



















ཚོགས་བདྲིྱདྱ་གིས་གང་ཞི་ངའབུས་ཊུ་ པཔ ༣ ༢ ༠8 གཡུན་དུང་བོའི་ཁྲཊ་ཀ 
རི རླ དསེ་དཀྲ་ཝང་། འུ རི གྲ ` ས་ར ་ ཧྩོ 
འྱབངདས་དེ། ༤ འདུ། བ་ [རས ཨཱཿ ཞ་བ ཟི 2 ་ 
ྫདི་ 2 ལེ ཟུཞགའསགན། ཁྲོས་སངང་ ཡས ནགདག། ག་འདི རི 
ཐ་ ཐི། ཨུས འས ར་ད ཅུསཔར་བ་ཞ་གཅུངལཅ་གསས། ‡:‡ དིདེ་ཨེད་བཟང་ 














ཇུས་རའགབསོསཔ་ཁའ་ ཞྭག་གསུམ་ཡུང་བལཆེའ་དེའི་ལུགས་ལྟརྱ་བས། ཆོ་གུའི་ 
དྲ ་བའི། ཁུ་བ 


ས་ས་ས 
 འཁའསེག་སརྡརིམ་སགས་བཞི་། མཇཾསམ་སག་ །ཞི་ ། ཝེ 
$ ཡཾ གླ རར རིཾེིྲི 
ཐིམ ས་ ལ་ ± དང་བཅ་ཧ་། རུད ན་ནི སྒནེ་བཅུད་དོ། ཀད ་ 

















ནསེགོས་སྷོ་ ཞིད བའི ། སྟེགས ཌཱཾལ་འཱཾ། 3522 ། ཨ་སཱཱ་ཱ། སུགཤཞི།འདིིཨཱ་རམ། མོ་བྱརཧདདོ། །ནམི་བཧི། མེ་ཏཾགོལ་སེགས་ 
་ བའ ༦ × ཧཿ ཅུང་ ༈[རྣམ་སྣ་ ཟད ག་སོ ག་ རྨ ཅལ། སྦུབ་ 
སཱ ་ 


ཆུ 
ད་ལ་ད །འད ཧྲ ཇིིི་ རཾ རའ གོའ གི 
རྩས་ མ་ རའ. ཡུ ཆུད་ གགས་པ ། 
སླུར -་ ་ ཐུ ས་སི སས 
གས་འ ཀི ཅི་བ འཁྱིལ་བ ཟི་བྲ་བ། ཡུ ཀཅིནང་ ་ ཡོ ཨར སྣམ་ལས་ཆུཊ་ 








།རྒུབ་ཏུས། 














ཤའ་སོགས་བྲནས༔ ངྷལཝྭ་བུ་སོགས་སམ། ངན་སེམས་དཔའ་བུ༔ བ་བཞི་མེདྱ་ཡང་རུང་། འཇུག 
བས ནོད ྡྱིབསཆོག་འབིང་། ་ ལྐི ་ དུ ངུ 
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ཇཡ 

ངོ རཾ གདག ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་འ༔ 
སས་རས 

, གསུམ ] དི སྲོང ཅུ རར་ ཀཾ ནི 
# ཟ་ང ིས་ རམ མ་ 

༧ ཧཿ ཡ ར་ 


ཙོ་གོའི་མཆོན་མ་དང་། ‡ རར ་ 





ི་ོ 


བསྱ་བ། བསབས་ཆུའི་བུམ་པ་མེད་ནྲ་བང་གི་ངུ 
= བ་ར 
དྲི འྱི་སོགས་མཆེནསཨུ། ཟི 


དཀངི་ཨིང་ཡི་ དང་གྲོ་བིག་ 


ས་ད གཅིག ཅོ འང་གྒོ་ཆེད་ 
།ཨ་པདད་་སིའིགླ་ 


།བྱརན་པ་ལས་སང་ 


དླྲའི་ཆུ་ 








ལྭ འཁོར་ལ་མེད། རྔུཡཚོ་ཟ མཆོར ཐིག 
རར ོི ན་མངོད་བདདྲུ། མཆོད་པྱར། གི་ད བུའུཡུམ་ྱ་ར་ི་ སྲེང ར་བ 


རི $ བྲ ཁད ཡར གས། 
ཅ་ཅ 


འི ལའ་ བས་ ངཔ་མའྦ་ཧིས་ ཐོ ༤ 
ཞིས ་ི ཨང བཤམས། ཅ།་ པི ོགམད་ག་ཡོཤ ཐ་ :ཆད་ལོ་བདུན། ྲཾི བཞྲེ་རིས་འྲ་བང་གཉི༔ དང་། ཌི 











རྦ ླབུབ་བྱཧུད་ཀལྟཏགས་བྱར་ ཧིུཐིག་ཡོད་བསྡ་སབ་ཤ༔ 
` ་ དགགསབང་ མདུསའ་ཆུང་ཟད་འ ད་ན ད་ས དི རོ ིིགཡས་གཞོནུདིགརིད ཧི 
༧ ཏབ། དྲན ྲ །གཡས་གཡོནྷ་གིདིགདངལ་ཟེག་པའི་མཆོནས་ནས་མནན་ཏུ་ཐིག་ ཡེ 

1 གག ་ ཆུད་བཞི་སྟ་མོཆད་གཅིག་ཆོངས་དངཟུ་འཟིག་ལ་ཐིག་ཟུའ་བླརདཟུམ་པོའ་གདབ་།  ་ རྲི རའའལ་ 


ཆོག ཅསྦ་རྩོ་མ་པས་དོག་ནས། ཆོདས་ 
༧ ་མས། དིས ཁོ་ག བུར གོ འི ་ ཁཱ སར ་གླག་སླཿ་ ས་ 














ལོང དྲུག་ནུ་ལོའི་མཆོསསས་ 

དཿ མཱ རདཾེིེྲིི་ ་ ཏེ་གཅག་གཞག =: ཆུ སློ ཧཾ རྨི ཅཅ རིས ༨ 
སང་། དདདུསྤ་ཏི་ཟུད་ལ་སགས་བའི་ སུ ངྱ་སེད་དུ་སདེ་ ལ་ཕུག་པ ས་ག ར 
- ་ི་ སཾ སིི ˆ ་། དགིད བི སྱ ཡིར་བཞི་ཆ་བཞ 


དེཆན་འིང། །སྱབ་བི། ¦ སེལ ཀཀ ་ ངི ཡུ ོ་ མོ ÷` གི 











འའ གི ཁེད མུ་བུད་ལཁོཡའི་དེང་བ། ཁ་གདོངཨ་སོ ་ 
གར་འ ས་་ 


ཟླ ཅར ནྲན། 
ཉང་ཆུ དོ་ཤལ དདདོཤལ་ཕྱེདཔཞི། འགྲེང་བདང་། ནིང དདང་། རིན་ཆེན་དང་། པྱདྨ་དང་ བཞ སེགངོརདོརའ་བགྱརས། སྭ་སི་ནངགི་ 


།དམ་པོ། ངེའིིཕིའྱ་སོགས་ག་ ། མརཱནས་གགས་ནོའ་དུདབའ་བོམ།ཁའའྲགོརྱར་དེད་གྲུསབར།ོད། མླུ་ཁུདལཔྱདའི་ཕེང་བ། འཁར་ལོའི་བརླ་སུའ་བྱོབྷི་སེ་བ་ཡིན་པས་ 
ིི་ སུ་དོའ་དདང་ ཡཱ ླ་བ་བྒའྲི་འབ།འཞརལོའི་དབསསི། ལེ 














ཀཊནམས་ལ་ཤུའཞས་འ་མངནིན་བླ་ར་ན་ཅང།།སད་དུ་ནིབི ད་ཝན་པདང་།།ཕྱི་ཡི་དའིལའཁརལ། སྒོ་ཁུད་བྱརདྲ་ནམསྦིས་ 
ོད ཏཱ ` ཁཿ ༨༥༥༩ ༢༧༢༤ 


'བྱརན། པདོ།།དགུ་ཡི་ཆའ་ནི་གགསོ་པ་ལ། །ཆུ་ལའདི་ལླབམ་སྫསྔ་དམསའི་འཞེདྱརོལམངད་དང་བདང་། ཁྱད་པརད་བྲལ་དའ།ཀ་མྫངནུས། 
མ་ཞང །འང་ཡུགསཞི༽ གཞདིཤིནདཀའ་དསའདེ་མུའཞད་པའབའོ། །དཞང་གངལ་དགོདའི་གཞི་ 


༥ - ༤ པ་པ རག  ིི་ །གཞནནས།སྒོ་ནི 


་ ། དེ་ཡང་ཆ་མཉམ་པད། 

ཡནི་རྒྱད་ར་ཞེ། ཞིན དེའི 

( ་ 1 ་ ུད་ཧངབུ་ ཡོ་ དཁད་བུ།། །བཟལ་ 
སུམཆདདོའའྩ་ཅེའི་ཐིག ། དཤསཆདན་ དྱ ཡུགས་དདི་ལྭ་སླབདཔནྭཀནྷཉིང་གིས་པད་ལྔག་དཤདྱ་ཅང་། རྡོརེེང་དརཱ་ 


།གདབ་པོ། །རཱརིཏའ་ཞིན། དབུས་ཞསམ་མཉམ་དངཔའི་ུམ་གཉིསསུཡིལ་འའཞ་འི་ཚ་ཟིག།དེ་ 


འར་ ིིཾ རྟབབས་དཔབསྤ་སོཆོད་གསུམ་ཞའི་དབང་དྱ་བ་སསོ། །དགྲུརབཞི་པའི་ 
སྲ ྷྱར དཞདཅིང་། ཀ་མ་ནུས་ཐམཛདད།།དེནསྨམོ་ཆད་ཕེདདངགཉིག་སང་དར་ཁ་ཡུག་ིཟིག་སེ།དེལ་ 


། 











ཡི འྱི་བིར། དཆམཉན་གཞི་པོགས། དེགསསོཆེདེདའདོར།།དེ་ནས་ཆེའི་ལྷ་གཆོདགཅིག་གོ།།དེསཐའི་ཆ་མ དྫོ འན དམི ཟིག་གིཿ ཇ.ྱི་ེད 
རི རག ]ྣིོི་ 
།ངང་། ཆ་རུང་གཉིས་ ཡུ ཅོམ སོཆོད་ 


ཤཾ ཀ་བསྔོཞས་ ར་སོ་སོར ་པ་དང་ནི་, །ལ་ཡོ། སྭ 
༠2 ༧ ང་ ད་སང་བབས། ི་ མས་ས ག་མང ། ་ 

ཌཱ སྱ པས། ད་མའི་ཟིགའིང་གི་མཐང་ནས་ རུ བའ ནིིརར་ཆུང་གཅིག་བྷཊིརབྱརི་ར །བསདསུ་དུགེ། ཀུན་ 
± བཛ 1 བྱ་མུ་ཁུད་ `$ ེྲེ,\})་ མ དིརདཅནངམའི ཡཿ བས་བ 


















ཉིས་གཉིགཉེ་བ 
རོག ནད་གཞི ཆ་འགིང སད ཀ་ཀུ རཾིྲི ར་ར ` བད ིོ་ 


གག གྱུ གབཅད བདེ ས་ས ཉབབས རི 

ནས་བ བདམ མས ་ དོན ཏི པི དུ ` གད འའཇགསཔནཟུགས་གའ་ཀའརརདལ 

དེ གཞེདྱ་ཡུང་ད་ ས་བདག ངེ གི རི་མི རར ིོིོ་ བར 
དཆལྔ་དོཛད་དུ་འཇན་དབངས་པ་སདས་པས་ ཏག ིག་གན་སར་ཁརབངདསེ་། ི ལི་ རཆ 














ཅོ ] གྲེང་དན། གསུམནི་ཕ་གུ་དང་། དོ་ཤལདང་། ཤའ་བ་ 
༦] །དཞེས་པསྤ་ཐིག་དུག ག་གས £ རངྱ་ བྱ ཤུག་པ ཞི་ཆ་་གཞམ་དག་ཡིསཞེ་ོོ ེ ཀོ ྲ་ས་་བེའི་་ི་ང་ 
ཅི སིང ིི་། ཕུན ཨསླ་དངར་གསུམ་མཡུགསགཅིག་ ཅིག་གི་ཚོན་བིགྱ་ཚུའ་གསའ། ཆུག ཉདཔསྣ་་ཟདག ར་ི་ 
ཞེའུ ༣ ༤ ་ སིང ག་ གྲ འི མ་བྱསད་དུ་ རར ་ འེ་ལོང་བས་ ྱ་གོ་དའི་ཤདཛནི་གསམ 

ཀི འེ་ལུཆ་གྲས༔ མག ཤཿ བ་རས རར ད་རས འྫུ་དང་ 
་༽ དི ཅཱ ཀྲིལ $ རིགཔ། གསེར། མདན་ལབ་དངབྱུ་གཅིག་གོ། དེ་ཁྱ་བགོས་གཉིས་སུནྱིརར། །ཞེག་སོགས་ཅིས་སྣམབུ་གཉིས་མཉམ་དབུ་ 











མཉམ་དང་། ཟ་མཉམ་ག་ ོསཉིཀྱིོ་འདབསྱ་ཇིག་ཤ། ུབབས་གིསཀའི་གཡག་གསོན་བི་ཕིདང་ སྱ འདོ་བོ་ད་་བདཔོ། རྱ དྲུག། ཞི་ 
བུགུམ་ཁ། ཅ་བ ་ ` །ཉིག། དག་བ ཁའ ༤༦༤༦ ༢༠༥ ༥༨༣༥༠༠༦པ༥ གོག་ཏེ་གྱ་བཟཔ། འ་ 
` ཀད གསན 
དུགང་ད། ང་ ྨ སིག མོ། །ཕྱིའིཿ ཕྱིའི གད ་ ངདོ།།༈ །ཿ ནི་ད ་ྱ་མཆས ཡལ།། ར་ག ཅར 


་པའི་ཐིག་དང་གསུམ་ དད །ཟུར་བཏབས་ནི། །༔ གདག། །ངོ་དབུས་རླ ཙདབྲང་ག ལ་གསུབ ༥༢༥ 
¬. པའོ། །དུདདདོ་རཞེ་རིགསུམ། །ཆནུང་གསུཨ་དདགཅིག་དང་གསུམ། དྲ པན ྱན་བད་ད ཧཱ ཉས དིའི འབྱུང་། ར༅་ །བྲུག་རུ་བྱས་ཁ་ད འནི་བག། ཧི 
















¡༄། 
། བསྐྲོད] །ནད་ ་ 


འདི་ལླ་ཟྲལ་བའཿ གཉིས་པ དེ 
ནས ཊཾ གག < ཐགབས་ ་ཞི་གའིྷ་ 
་ 





ལཱ དས དྭཨཐའ་གཉིས་དཞོའ།།པིཿ ཧུ །གཞ་འཟངགཏས་ད གའོ 
' ་ བ་ད ་ འས འང པི ག་འ ད་དགཞེ་གྱནད་གནས་ཡི་ནེ ] 
སས ་ རི [མདཿ །བདུན་ལས། །གཞན་པའྱི་ཟུམ་ 
) ཅད གང་དང = ག་ས ལ་དུགཅུའོ། 7 0 དེམ །ཆ་ིག་གཡས་གཡ་གིཉིས། 








དགོས་ག གཞིྱཐིགགད། །།དེ་གང་ཟུབ་ཐིག་དཟླ་མསནི། །ནང་གི་ཆདཞིས་བཞི་རུ་བགོ། ི་ོ འིག །ཐོགས་ད། ཤིནད ་ 


ྣས་ཕྱེད་གདབ་འཁེར་ལོའི་ འི རི་ 
པཔ གད གི བ་ད ་ རྩ ྲ་་ གས་ད ུ 
པི ་ འི་ག 






ཱ རི དཀག་ཚདྲེས 0 ་ གླ བྲ ;= ད་ག རི ཿ དུང་ 
ལི ག། ོ་་ ཞད །ཆེ `: །དཔེརན་དུས་ ད་རས རཀ ་ 




















ཟཱཀ 
སྨ །ཡིན།།ཟུར་བཞིངི་ཐིག་ལ་འཁོར་མོའི་དབུས། རགཁའི་གར་ནས།། གོ ཟོ 
ཤཾ དག བསརཞག་དིས། ཕྱི་སརཾཔབས་ དི ་ སེང།།དེ་ འིན རྒ ་ ིིི་ 


བུས། ༢ 
༠8 ༡] འ་བ དནས་ཁབེད་སིཤས་གཅིག།བིནཏེ་རའིཆད་ས ི་ ནུ དསིཅོ་མཞིགཏ བ། 
ི་ བྱ །རྩ་ཐིགྲ་དད་ སཾ རྣམས། དས བཞིན་འམིགྱ་བེད་འདོདོག། ཁ་ དི གག ་ 
ཌ་གཡས་གཡོན་་ཡིག་ག ` རྨ 


ྲརིིེཾེཾ དེ་ཉིད །རུབྱི་རཞིག་ སི་གླིན་ ག་ སྒ བའ 












པས་ཤུའྱ་བོགསྤ་ནམས་སུ་འམིགནི། འེ གགས་གཞུན་གསུམ་དུར་གཉིས་ེ་།། ྱགནོརལ་བབིུ་ ཁ་ནད ཀླུ `= ན།།འནབི་སྒྲིག་ཡི་གདགཞིནུ། ] 
དིས་ལནི་ཕེངའེརྩ་བས་ཏེ དྲད བ་ ལ་ བ་ ` ས་ བེད་པའིུཿ རི 

649 གི་དུའེ།|། ག་ད་ས ིས་དག་གིས་ ལ་ རརར བལ ཨིས ཆོག] རྔ 
མའྱི་རིབས་བཟྡ་ནམས། །འངའང་ཕྱི་མའི་ ཅི གེ། ཡིགཏནཔ་དང་ལེ་ ཅད ག་ 
གིས ། ཁུམས་ལ་བྲཀ་ཤིསྟ་ཏགས་དྱཟུད་སོགས་ ིསེདམ། ༢༨ ༢ འད་ཡད་གད་ནུའ། ལི ར་་ 
བགི །ཐིག་གྱི་བེ་བག་ཅུང་ཟད་ཅིག གས་ས ཁོས ཟུད ཅ$ཧིསསིས་ བད་བར ་ 

















གས 





སེག །དདལོས 
རས སྲོ 
རག དྱཀྱིས་ ཞེད 


ཧཾ བེ 


།ཀནཞི་བདགིེ། ། 


ད། ཉའ གྲསབནགའི 


ཐིས 





གྲ དི 


ནྱ །ལྭ། ་ི་་ 
དའ །གས་བུདྭལ་བའ་འདེད། 








ཁྲིང གུ གགས 


་ ཧིས བ་བ ད་ད གནི དང 
ིང་། །བིག་བཞི་ལེན་དགུ་ 


སིག དད ད་ ངཱ 
ས་་ ང་ ཁུདསྣནསྱེལ ཟིཤ་ད་དདལ་དམའ་ཅད། །ྷ་སྣམ་ 


།དང་ཞན་གྱཅུས་ 






ནདག་ 


་ 








དང་ལཱ་འདུས་དྭཧུ་གཉིས་ འི དོགསོ་ཡིད་འཇུཤས ོད་པ གི །།ཅུངཟང་རུས་ཞི་ག་ ཡཿ ས་ག ཤིནྭཏུ་ཡན་ 
བོ་ཚ པསྦཟུརབཞི་ བྲེང་བདྷསོར་དའྲ་ད 

མོ གི གས སི ཚ་ཚ བཞིལ་གདབ་བའྲ་བ།། ནགས་བ ཅའ ུར་ - རེ རིག ས་ཡི །གཏཉི་ དཿ 
དད །ཐུད་ 
་ 





རྡིག་ཕྲད་ དེ ལྔ ཞད་བཞིའགདའ། ། ཚངས་ཐིག ཆུད་ཅི་དང་ཐིག་དུང་། །ལགས་ཇིག་པཱདཔའི ཛལ ༢༢ 
ཅུདིགྲ་ནས་གློགད། ༈ །ཨོྷཱི། དཀམེག་གསམ་ལ་པག་འཆོལ་ནེ། འདབཅེ་གས་བའི་མཆོདཏེན་ཧི གུད ད་ པཔོའཆོབས 
་ ༤༢: ཚརྟ།ད་རིགགདས།།་འགཆ་བཞོལ ལྔ་སྔར་བ་ ནི ཅ་ ¦ ཅར 

















ི་ོ #ྲ་ །ཕྱུག་ བང་ ་ ལེགས་འྱ་བུད་།།ཡ་ 
བབ ོ་ ལུ་བྱུཿ་དུག་གོ། བདྱ་དུངྱ་ཧཱལ་དྭཱ་དདྭན་དང་། འི་ཆ །ེ་འསྦར་མཆ་པནལག།། ་ 
ད་ཡིན།།དཔངས་ཀྱི་ཆ་ཚོད། 


།གདན་ཁྲིའི་དཔེདངས་ལཆ་ཕན་གསུམ། ིས་བསསམ་གཅིག་ །བ་ཆེགདམངས་ལམ་བྲགྱནད།གདཔད་སོའ་བ། ད།] 


ྭཱ ངནི། །ཕུགས་བཞིའུ་པིརུར་པན་གཉིས། །དརནསྤ་ར་དབ་སར་པ་ ༈ྷི ར་བཟི་བ ངདུ་བདཆེནྱབི།། 
། ་ གསུན་བསས། ÷ = རགསས་ ཁི ཆུ། །དཔངསཱར དམག ཟབ་བ ཨས ་ 





















བདེ 


ག་ད་བ ༤ ཿགན་གསུམ།།།བདྱརུངཆ་པན་དཞི དང།དཆེ་ཧརཔནཉིག་གི་དཔངས འད །དདི རཾ །དཁམཚོརེོད་ཞ་ཟུང 


བཞིངས དིད གཞུན་ 

།ས་དེ་ཞགྣ་ལོག་པའ་ དྭསླ་བང་དོད་རུལ་ ཆོ དདབད་གསུངས། །འང་གཞནཊུན་ལ་བན་དའི བུར བའ ཞི ཅར 

པས །བཞུགཔ། ། འི གར་ུམ་ གི་བ ༽ཾིེྲེིྲི ་ 

་་ སདྲསིཾེིེེིེཛཉེཾཉྣེྣཾིཾྔཾྣཾྣཾྣཾྣ ཌཾཾ་ 
འོ [ 

ཧཿ ཨིན་རུང སྟི བྲས།བ༔ ྲགེིེི ངོས སད ཟེ 





















དོ །མུའན་གྲྭ་ལའདདེ་དཞིན་བཅད། །དག་པོའྲི་ད་ ཅིག་གི་སུཐ་གཉིསྤའིས།།དབུསས་ལན་གཉིས་བོར་བ་ཡི།།ནངམ་ཐབ་དང་པདའ་དབྱབ།།གིས་བཞྲི་ཕི་དུསར་ 
ཱ ༦ སག ༼ གྱ འི བརར་དདེབ་བི་ གངས་དང ཡས | 
 ིོ་ ཆུང མཆཾསུས་སུ་བུ་ ། | བུས་པསངང་པྲོ་བབ་ཞང་། 


གླུ རཿ དངེངྲངིེིེི ཟོ 
ཤར ིེམ་ ཙཅ་ྲ་སྲཾྣྷྗྩྗྣྩྣ་ ་ ལོ 
ཤྭ གིསགཿིས།འདིད་ཉིནགེས་བྒ།ག་པི བགནགས།འྱི་བ་ལན་འཞི་ ཞས་།ཨུ་ གྫང་ས་ ར་ས 














རྱ 


གགས གོ སཿ 














ཌྭརཾ། 

> དད་པའི་དྷ་རའི་ལག་ལེན་འདི་གཉིསམ།མུད་གུ་མཉམ་ཡི་འ ནཔ་གཉིས་ཅ་ུད་བེད་དང་གྱཉིས་སུ་ྱཿམ་ལཱ 
ྭ གིག་འད་ མ་པང བདུན རན བད གཉིག ཞེ ± ི་་ས། དགསུས་ཨ་འཱགས་གཉིས་པདྲ་པལཉལགསམ་སྤ 
བཅི གཅིག་པའི 'པའམཱཉལ་ལ། ཤག་པ། གདུ པུག གསུམ་ཆ 
ཅུ་དད། འཇན་གྱུན་པ་དདགཔ་དང་ དབངས །གཞིབྱངབ བརན ྱ་བྱ་པིདང 
རུཀ་བ་ཡོདདོ། ༈ །གཞལ་ཡས་ཁངགི་ནངནཐའ་ནས་ནང་བཟའི་བརེ་ སྣེ་ཡ་ཡའི་ ། ར་བར ཁུ་ལ་སོགས་པའྱི་ར་ཐ 






! སས དགར་བ །དུད།བོད་ཁའ་ཡུག་ཡོདར་ན།།ོརའི་ནང་དུཆ་ཆེནདགད།།དེ་དག་བླང་ཀའི་ལུགས། ༈།རུ་བབས་ས་ཆོད་གསུམ་མུ་ལ་ལུགས་གཉིས་ 
ཉིས་སུྦཧས་ལ། ཟུག་མདུག་ཆཆུངའེའེ་ཨཉན་པའི་ཅིར། ་ 


656 





£ ཕེདདུ་མཉམ་པའི་ཕྱེའ། 
༧ དག་བུརཀ་མེདདོ།འགྲ་ར 





བཾ 








གུཡམ་གཡོནྡདིུ་གབ་ཆོད་གསུན་དངར་ཆུང་གཉིས་འེ་ཡདདེ། སཱབྱི་ཕག་སྣ་མཆོད་ 
ནུད་བྱདདང་ཆཆུང་གཉིས་རེ་འདད། ཅིག་ཞེང་ཆ་ཞ་གཅིག་ཡིན་པའི་བུའ། ཆུ་བནླ ཆུ་བ 


བཞིའི པོས་སྤུར་ 


རར རན རར 2 ཡོག ནི གགེན། ་ 


དུ་བུམ་པ་ལགནས་བཞིཀ་བབཞི་བཞི་ས་བཏེ 





མོ ད་ཅིག་ལ རུ་པའ། སཿ 7 ཧ་ར 


ཀྲས རུ ཟི 


པམེགས། ༣ །ཅིག་དུག་གིདངདྲོརིག་པ། གཅིས་བདདོདུ་སྲིའྱིུ་འགུལ་ འགཞུས་པ་ ་ འི་ད དར བ་ལ་ག ན་འ 
་ ས་ག ་་ 








གཔ 

















ཤཱ །ཆིག །མུནླསམ། འ་རླར། མུན་པ། གབུདུ། ཟིནཔ་ཆེ། རིག་ད། མདའ་ཡད་གངའི་ར་འི་འོག་གཞིནི་བླད་དུག་འབཞི་པའི་སེ་དདྲུས་ཆོགས་དྡོར་དའ་གི་འདཀར། བད ཆ་ གྱི་རྭདམའ། བུང་གི་རྭ་ལྔང་། 
1 དིཟུཞིབཟ་བ། འེ ངེ རདེཾེིང གི ི་ོ ཞི དེ་འཞི ་་ ད་བ རི་ག 
་ཡོད་པའི་ཕྱིའ། ཐྲ ་ ག་བ ། ར་བསྒ་ས་ཆད་གསུམ།  ་ 

མ་བུ་བདུན་པ བཿ 


དསནནིིཾིིིཾིཾིཾིཾི+{ིེངིེ་ བགགས 

ད་གཅིག ། བ་སོཆོད་གཅིག ། དུད་འོདྨ་སོ་ཆེད་ ཐག་ཞག་ཿ གི་མདས་ཆོངས་བིག་ཞི་གཅོདཅེས། 

9 ས་བ ཁ་ གོ་གི ` ན ས་ག ` ་ བརཆྭ་རུ་ང་བཞི།འདད་ 
་་། རེིཀཀཁུྦ༣༧༠༩༣ྨ་ ། ལྟེ་འདག་མཉམ་པས་ལེགས་ཞེས་ངགྱ་རུན་ལས་འབུང་། ༈ ) 








དི་པམོབ་ངི་ངའོོ་ འདའོ ་་་་ལེ་ 
ལུགས་མེད་དོ། ཅི ་གངལའང་འད། ད་ མོ །འདུས་ བདའ་བདདགཅིག་ལདའི་ད་ 


བདལྲ་སེ་ཚད་གཅིག་སྟེ་ཆུརུང་བཞི་འྲག་བའྩེ་ཐག་མཆ་ཨ 
659 གརིེཾ་ རར. མ་བཞི བུ ར་ 
བྱ་ཀིཞུབྱཀི་གོནང་དུའགོདྱ་ཀུང་སྒོམ་ དང་དངོས་བཞི་ལ། ལས 


ཞགས འུ སཔ ཡླ་་ ུད་ཡུན་སེ། ད་ ལ་ཡ་ཡཱམ་དྱར། རིག་བ་གཉིག་ 
ད་ས བྲིའགཅསརོ རྲི དོ གུལ ེ་ ྲ་ ི་ོ ལོས 
ན་འབད ཆུལ་སས་བྱརད། འགསཔེ་མབཉ་བྱ། ཧུན གས་བཞི། གི་བ  ང་ ' ་ི་ འཇིགས་བྱད་ ་ 








(ལསཏེ། དྲེ་མུ་ོམ་ཡོཿ ི་ོ གཞལ་ཤས་ད་ཡོངས་ཇོགས་ལ་འྱུ་བུང་གས་དེ་ཤིནྱཏ་གལཆེ། ཆབསྔབདྱི་ཐིག་ཡོ་ཕྱིན་ཕིམ་ཅི་ཅམ་བླྲགིསྦ་ཀང་མ་ཡོ་བར་ 
སག ཡོི་་ སི ་ པཾ ས་ས 

















།ཞེསསྭོ།ཿ 
་' ཟྱུབ༔ ན་ག པ་ཁོ པམ འི ་ རི ཞས གླག 
རང སས $$ འི གསོས །ཤེད་གཞི་དང་ཡུལ་གཞིབ་བཅད་ 
ཅུ ཤབ ར་ར ཁིག ག་གོ ནིང ཡུག བ་མི ད་ 
བཱ གཏ ་དང་ བ་གཉིས། འ༣ དདྱ་བངས་ 
ཆགས་ གཤེད་ཡུམ་གསུམ་དོན་གཅིག །གོདི། ཕག་དག་དངའལ་གིའི་ལུས་ ངྷ ་ 
ཤཾ རར པའི་ཕྱའ། རི ཐིག བོའི་ཇགས་ཆད་རྐྱོ་འྱུང་། འདྱི་ཝ་དན་ཕག་མོ་དང་ 

















གུ་བས་དེ་གཉིས་ལ་ཛགས་སོ་བའོ་གླན་ཞི་དགོས་པར་འྱགུར་ཟེན། གདུན་དངས་བགོ་བྱ་བདུན་ཡོདྱ་ཀངདཞི་ཐོདཔ་གཞིའི་ཡིནྲ་ཀུ་དྲ་ཕུ་གངག་མ་ཡིན་པསྱ་སོད་མེདྱ་ཡང་། ཡག་མ་གདན་དངས་བནྲོ་པྭ་གངས་དངམཉམ་པའི་ཕིཊ། ༈ །འཁའཆན་ལ་ 
རྩིབས་བཞི: བཞེད་ཁོབ་བཞི་བཞི་ སིས ཾིིི་ (གྱིས་གདནའེ་རེའེ། རད ཀཾ སྒོ་དངསྦོ་ཁྱུད་མཉམ་པ་དཀྱིལ་ 
འཁའོ་ཐམསཅདལ་འདྲ། འགམ་ལོགྲ་མདངམཉམ་ཨི་མཉམ་གཉིས་ཡོད་བས་གསང་འདུས་དངུདས་འུཌའོ་ལཱ་བའི་ཧརྒ་སོལ་འྲགམ་ལོག་བཅས་བཞི་མཉམ། སྨོཟུམ་ལྔམཊྣནམ་ཡོད་མེདྱ་ཀི་ལུགས་གཉིས་ལས་ཡོདཔ་བདེ་འཇིགས་སྟརྐན་ཁྲགམ་ལོག་ 
གཉིསམཉས། མེད་པ་ལུ་དའྲགམ་ཁོག་སགསུམ་མི་མཉམ་པའོ། །ཀ་བཤོད་མེ་དང་བབ་ཡོད་ཆེ། །ལ། རུ་བབས་ཡོདྱངཀྱུ་རུནམེད་པ་གསང་འདུས་དང་དུས་འོ་རྟོལ་བུའོ། །ཡ་ཡུད་སྐྦ་ཨསེང་ཧརྨ་མོ་ལྷ་གེ་སེང་སཱ་ཚད་གསུམ། སོ་ 
ཟླུལ་ལུགས་གཉིས་ཀརྡ་གཅོད་གཉིས་ཡོད་དེ། ཆྱརུད་བྱརད་དུུ་ཝན་པདོ། དིག ཟིང གྲོག ཕིམལཀ་བཡོད། སུན་སམ་དངཀྱུ་རྟཊ་ཞེད། ཀབའྱི་པི་ནས་ཆྱནངྱསམ་ 
སིཞོག་མའི་ཕི་མཐའ། དེནསྨ་མབུ་སྟེངས་གསུམ་ཆཆུངའེའེནང་དུདསུམ། འོག་ཞས་གདབ། ེབོཆེ། ཏྭ་ནིག །མདའ་ཡབ་གོ།།སེང་དུའཁོད་མོའྱི་ཆེར་གདུགས་དང་། མཐའ་འཇའ་ཊ། །ཏུབབས་ཅྱི་སམ་བུའག་མའྱི་ར་ཆ་ཆུངྱཅ་བཞི། - 








ཤྭ ༄། ཡྲེ ན་བའི བ་ བ་མངང་ ཅིབས་ 
ཟིབ །ག་དུམིག་གསུམ། ཧཱ གདུགས་དཀར་ཅིནངཐིགནི། དབུས་ནསུར་ ཞིག ལེགས 3 ུ 


དའ་ིང་དའེ། ་ །ལཱ། སས ལྕ་རི་བ ཟི ིལིརོར་ཕེངན་ ༦༥ 
་ ཅོ ་ཆཀསས་ས་་ 
ངར. ར་་ཚུ་ རར་རོ དེ་དགིིིའི་གྲནཔསས། སི 























གྲམལ་ །བླད་འདཨ་བྱ་ིསབེ རེ །ཅི་འཁོ་གིལ་ཞ། ་ལྡན། །སྒཆྒུནྣལསགསདེ་གཞིན་ནོ། ས་བཞི་དགོངས་བའོ། །གཞུ་ངལས། བྲ མྱོདག་གཆོག ཅཅེསའྱབང་པའི་དོན་ལ་བསམ་ནསའཝུ་ 
བཞེ་ཡིག་ཆྨ་ནམསས་སྣུ་ཆོགས་ྡོརདི། ་ བྲ བ་ བི ིའི་གོའ ཅོ ྲི ད་་ ངཱ སི ་  ྲ@®®@་ 
ལས་གད་བུདྱ་ཁུང་རུང་ ཛིའི རི ཆཿ ཆོགས ཞསུཿྫོདཱ་ གཞུང་གཞན་ལས་ ད་ ཞེས་འ གདད 


` ་ སཔ ཞའ -་ རའ རར ཉིན སག་བོག་ཡ བས །འདབ་བུདགེ་སར་ 


ཌཱ རིང་བ འ་ 
ཿཤར་དཀར། ཛྷཾ་སེན། རྔབ་དམར། བྱང་ཛྫངབ། ཕྱིནངགི་པྱད་གཉིསཀྱ་ཕུགས་བཞིའི་འདབམ་དམར། གསང ` 















པཱ ༅། །སྣ་ཚོགས་ཆྡོརིའི་ར་བཞྲི་བགོས་མདོག ལྟ་སོངྒན་མས་ག། ྱོགས་མདོག་དང་མྔ་རུངས་པྱ་བ། ཞེས་འྱབང་བ་བཞིན་བུའོ།། རུ ཉེར་གསུན་མྲ་བདན་གཞནནས་འྱབང་བ་ 

ཏད ] བཅུ་བདུན་མའ་ དྲིའི གས ང་བ་བ མཆནས་བཞི། ིད་འདབ་མཔང་ཤད ༣ ་ ཇི ་ སྲིའི 

་ ངྫོ ཡརྦ་ཕང་། མཚོམས་བ། ྗང་གུ །ི་ོབ་རསཝན་དཔ་ས་པའད བྱི རུ ངི ། འཁརོ་གིཚོམ་དྲུག་ 

རྨ གདམ་ག ཟིའི པདུ་འདབ་བརུཿ གཾ ཐི ཨཱཆོམ་བུ་འགོད་བའི་ཁ་དོག་སགོས་གཞུང་ལྟར་རོ། ནག ལ་ 
ངཿ ག་པོ། ཆོངྡི་བྷཱཧཾ 


རར༽ ག་ག 











ཕལཆེར་ ཐོཨི་ ) བ། 
དར གས་གསར ཉཔས་དཀར་ཤསཆེ། །་སོང་གི་གོ་ཚད་གཅིག་ལ།བ་ྱས་དངཉེ་ཇ། དེའི ཞར་བ ལ་ད་ོ་བེབལམཔ། ༈ཐིག་སུདྱའ་སོམདྲ་མོབ ཨིས ཞེས 


ར་སསས ཆོད 
ཞུགང་གི་བིལ་འའོད་ཁེདའེ་འནནེ། ཅར འའའ ར་བར་འ 
གདེགས ཅིག་འུ གསུང་བ །དེནས་ཆ་ ཆ་ས བི དྲ ་ །དནསྐཆ་གྱའི་ ཀྲ ིའ་ གྱ 

ཡདྱི་ོསུདགྱི་ི་གཐར་འབབ། སའི་ནོ་ཕེ།ཆུའིགེ་གཉིག །མེ་ ཀ ཟ་་ཡིག །རིའོའམནམ་ན། འི་བ འདཔརིགཅས་ །གསར་ར་གསུ་ཛོས འིཀྱཔར།ད་་གས་ཡདཔལབ་ 











` 





ཙོ ཅྲ རྦ་ག་ ཐིམ རླ 
་ ཡཅིའ་འེ་བྲ་རར་ སས 


ས་གསང བའ ཊ༤ བོ ་ 


།དང་། རྔོར་ཕྲེང་ལས། ས་དངན་མཨཁའི་ཁརྦོཡུགྲར་ 
ཛིང བར་ 


རར ་ །དོར་བ་་དི ིིས་ ༈ལས་ཕྲིད། །ཆྲ་དདྱ་གཅིག་བབ་གཉིས་གཅིག །ཅེ་ས་ 
བྲ ཐྲ སྲ་ ྲི་ཧ་ སི ་བ་ 
66, /! འེ ཤྲུ རྩ་༣ི པགས་པ དདྲུདེད་བ་དྲིལ་ 


་ 
མའི་ ་ དཾ ག་ 
ྱས་འངགླིན་མདུའྱིམཐའ། ཧུ 


ཡདའ་ཇི་ ཟར བརི་་ཁ (ཐའ་ན་ རི དུག 
ཐིག་གཅིག་ལ་འབུབ། སྐུ་ སི 
+ ཚ་ 

















།དུབས་མའྲི་རི་མཐའ་ནམས་ཐིག་གཅིག་ལའབབ། དེ་ཉ་རན་དད་ཆེན་འོར་ལྩོ་མིུ་གོ་ཆོད་གཅིག །བླད་འདབ་བྱ་ནད་ནི་བདེ་ཆེན་བཁོའ་ཁོའི་བེད་། བདའམཅ་དས། གཅན བཞིབ་གསུ་ཨྱ་དའི 
པཾ སལ་ས ་གཞན་དག་ ་ ཞི་བའི་འདད་། ་ རེ མྨ 7 ྲརིཾེཾིྲའ་ ་ 1 ེའི་གདུཞི ་གའྲ་གམྭ་གིབརྟསངོ་ 
ཡུང་ ཁ་ ` སིག སུ ཐག། བྱཅེ་ ི་ འི་ག ཅཅ 


།དང་གྲསུང་། 
ག་  ཐུགས་འཁརྦསྲི་ག་འྲགཡ་གཡས་གཡོན། མཆོམས་ སེང་དུ་བླདའ་ 
ངི བ་འ འུ སསད ཞག་ག 
འི ཡའ ེ་ བླད་འདའ་མ་ཉེར་བྱརད། ཟུགག་བའོར་ལྲ་གོག་ཆགས། གེ ལྷེ 















བ། པའི་ གའི  སའིའི་ཞུང་མཐང་ ཊི 
གླ་གས་ །ཉ་ཡི་མགོ་ ྲིྲ་ 9 ་ རག ག་གུང་ ༥ 


པ 
་ 
དི - ོ བུ བོ ཅིབ 
གའ ཡེ 
= ཅཱ རར ེ་ ཿ 0 སྲ གྲུ་གཞིབ གི་ 
ད་ཞི དབ  ་གསསགཞེསསབཏང །ཆ་ཆུངདྲུག་ སག་གྲ་གར་ ་ཆ་མཉམ་བྱཾཧད་དུ་ 
















པཔ །ཐིགྲ་གབཞིས་བཅད་བ དོའ་བར་ར། ས་ཆ དུག་གིས། །ཐུགས་མཆོམསྦ་ལ་གནས་རཚིགག་བྱུརད། །ཡ་བླད་འད་བྱརདའ། རཆ ཏྱུ 
ང་། །ྨ་རུང་བཞི་བཞི་དྲུས་ ཅམ་པའི་ཁཞགསས་པྒན། གཞས་བྱཧད། །ཞེ་ ཞར །ཡུན་གསའཆེ། ། རཾ ྲ  ་ ཅཆུ་ཆུང་ 
ག་ད གཞ་ ཤུ རར ་ ཆུང པོའང མདུ སན གྲི བ་འདི ཙིནཔ། 


གསུམས ར་ཁ ལོས རི ིིགཾེཾིྲིྲིལི ཅས ཆི ཁེད 
ཁུ་རུ་དང་པོ པའ ་དུག་བས་དས། བྱ་་གིས་དདོབ་ ཕུག །བ། 
ཅན ༤༠༡༥ ཁི ཡི་བ ཀྲས = ¬ རར དཨ་ །དངཔ་བས་དིགྲ་ཆེལ་དའེག །བ་ིག་དག་བཅུ་ཟིག་] 





















ཀྲ ་ླ་མཀག་ར།ཀགསོ། ཁོ ཡག་གི གཅིག ཟཝ ཅིག ཞྱི དང་ཕྱེད་དརེགསའམའི་དདུགགའིགྱཆོས་མང་། གསུམ རམོའི་གནས། །ཕྱེད་ ༢ཅེ་གས་གསུལབཞི་གདུག 


ཞི གདུང་དང་རྱོས་སྲུང་ བོད 
ོུ རུན ྲྲྲ་ ངས་ད གག ་ རཿ སྲིས ཟབ 
ང་བཞྲི་ 


ཐནའིགྲ་གད་ང་དབ་གི་ ཅུ་པའི་གདང་གྲི། ཆྩུང་ 
སའི་གོ ཀཀ ་ ཆཉཊ།ཀ་བདཞི། གི ཁྱུ ་ རླ ིནིཉི་པཔ་། གོར ལྟའཅི་ 


ཡོ ་ ་སཟགས་ཅི་འདན་ཡད་ཡྲིས། ཐས མཅུ་ྱས རགས་པགོ་ དངགས བང་ས གསུམ་བསནསདད། ར་གན་གི་ 






















ཅོོ ོ་ཧཱ་ཧུང་ྱང་ 
ཅཅ ི་ོ § ༨ ༠ ༣ རི་སིན ིང་ 


ོ་བལ་ བསྲ་བན་དཞདཔོྱ། འདང ཀཀ གསསྣསྣཾ་་་་ ས་ཆ 
སག ཡུ ཀིད །ཆྟ ་ ་ གླ སི རད ་ 8འ་པྱ་ད། 
ཐྲ ལལ ་མའིགནས། །ས་བཞིསལླན་ སྒུ་ཡི་རྟ་དབས་། མོ ་ མ་བསད ྱར་གས་མ་གྲསམ་པའྱི་མསོ་པང་ད་ སིད 














ཧུ ༨ ན་དགའི གག ཧླུག་ལོང་ཅ་་་ཆ ་ས་ རི་ལུ 


བེ གྲག ྲི་ གཞི་རིམ་པ ཐི །དྲིགདུགསྒོ་ཆེད་གཏི་ 
ཿ ༥ཞས་མཐའི་བར་ལ༔ ༽ཾེིེྲརྲརྲའཆ ས་དཔག ` 
ང་གཉིསྦ་ཏིས་མ་ལོང་། བུམ་རྦརུ་ ་་ 8 འབཞི་སའིའྲི་ཕྲིདིག་ལ་འབབ། སར ང་ ཅའ ཅིས་ 


་ བུམ་པྱརུའིིཞངའུག །དྱའི་ལ་འ ་ དད བདཆ་དདད་ཡོདཀང་ལག་ལེན་ལཐི་ ི་ི་ ནཿ ལསད ཧའི ད་ 
རེཾིཾིཾེི་ 22 ས་ཀྱི་བྱི་མཐའ་དང་། སོ ག་གོ ་ གུགཞིའི་ཟུ་རབཞི་ཞེའབུ། 


, 





















གའི དཔག་པསཁི་ ཤིང དང་། དེའི ི་ནྡུགཔ། དགཤེགས་འཕའམུ་ལ་ཀ་བ་ད་དུག དད་བྱར་འེ། བུམ་པ ཀར་བ དེའི ིདགི་ 
ཛང རི གྲིའི ་་ 
གས་ཨ་ ལ༔ ཡན དྲི 


བམྒནུ་འབབ། ཡིད་དང 
གཅས འི སགས ཞི་དཿ སཿ ཡི་ཚ བས གོ་ལུས་འོ་ 
རས ྲི་་ད་གསི་་ ་ དྲང ཆུབའིལ། ཟུ་ ཤོ གས་པ། ཞདྲག་དུསེང་ ; 
མཚོགས། བདྡེན་དལླ་གབྱནབ་བཞིན་པ། པཔ ་འ་ ཤད བ་་་ ཞི་ སག དགཉ་འི་ཉེ་་ 













ཁྲོད་ཨ་ ར་ཅི 
ཅི ར་ ཅིས ཁ་ཅིག་ག ཁེག 
ཆད་པས་བཅོ་བླརད་ཇྷིལད་ཡོདས་བ ་ །ལས་ནང་དྲུར 
ཅད་བ ད་ཞི  འ་ ད`་ ག།དེ་ 
གསུམ་དང་དུསྱའི་རེམིག་དགུ་པདང་བཞེ་འ: ཟོ ར་ 


འཛས་་་ས་ བ་ར 





དྲ་མཉཾམ། འཁརཆེནལཱར་ 















; ལྕར་བདང་དབུས་ལ་ཆྷ་རུདགསུལ། ཅེ་མ་གཉིསསྱཱ་བུས་བདད་། ་ད་དངདབུས་ལ་ཆ་རུང་གྷིག། ཅེ་དངྱར་དའི་ ད་གྱརིགྲྭ་བསཔ་གཉིས་དཆད། 
དཿ ཿནཾིྫིྫིད་ ྲ་ སྲི ་ད་ས་གིས་རྱེང་ འག་འ རི&ཾ་ རས ་ རློ 


 ༡། གསུངས་པ་འིདྱའིལ་འཁོ་ འགབ ་ ་ག་ རབ་འདི་ཡིས་ནི། 

ངེ གསུང རྔར་ཛིམམ་ཚ དཱ རི རི་ག ཧའི འཁརྦ་དུད་བྱུ་ སླུག ་ ཡེསས་ སྲས ཡི གལ 

4 ཚགས་ལ རལ ད་ག སག ་གེུ་ ཐིག་རྩར། ཤུ བས ` 
 ཕིའ། ཁྱང་སྟེ་ཆང་ དང་། སས་ིེ རྱི ཅི ་ 

















༨ ༨༥༥༤ ༠ ཁ་ཁ ཞི གདུན ིོཆ་ུངགསུན། ༩ ག་ལ་འ བུའི་ཕི་ 
ཞམྭ་མམནོ། མདུན་གཞན་ འགའ ྲི 

སླག འང ་ རི ་པའི་ ་ དདོ། ཅེ ་ པུན ར་ ཅེ ལི 

བདུནཔའིངའ་ སཿ རེ 


འྱཟིན། 
ཉཾནདསན་ རི འི ནཾ སང་ས ལ། །ཞི་དའི་ ཐི ནམགདོ་ 
1 ི གས  མྐ་ཞིགྱ་བ། །ཅིཞ་ཧི་ སས ར་སར །གྱཉིསྱྱ་ཐང་གདབདའྱ་བ། །དབུས་ 























ཙེ ད་ །།བཞི་དང་གཅི་ག་དངདུ་གཞུཆ་མསཞས། ས་ཡི འདུདན་བྱད། །བཞི་བའྱི་མུར་གཅིག་མུཚོན་པ། །ཇགཔ།ཀྱ་ཁེརརྔ་དའ་དགོད། །དབུག་ག་གྲས་མྲལམ་བྱུདའི་ 

རས་ གི་ག གཡབ པོ་དང་། སང་ རུད རྱ ལ་ད གོ་ས 
་ 

བག་ ཨུ ང་ང ཡིམ ཅི ཀད ས་ ཤོས འའ མུ 


[ 


གདན། །གཡས་ ཅ་ ི་ོ 7 གདན་ཡད་པད་དཀད་ི ། 
[ གདན། །གཡས་སུུ། བྲསེགྱ་བུགྱུརུ་དཞི་མཱཆོདྲ་ཇས་ གཞུན གེད་ 
གའི འཁརི་ྱིར་་ཐྱ་འདས་ོ སས ཅས སས འགའནག་གི་བསག་ འས 











ལྟོ། །མནངག་དགོས་པ་ཀུན་འབུང་ནས། །རིལམདུ་ནི་ལེགས་ཉེ་ས་ཀུན། །མངོན་པའ་གསལ་བད་ཤེས་འདོད་པས། །ཆུ་ཁྱོན་གང་ལ་ཐགས་བྱས་དྲབས། །དེཡི་གདང་བ་གས། གྲ འིལ 1 
ཨིགསསགཏད་།བཟ་ ལ་འོ ལབ ་ ཆོཏིོཧིནྦི་མིུ་ལཾ། སྦ་སུན་ཅོ་།ན་མཱ་ཤ ཡུ །་གཅིག་གིསཞྱིའ་བགཅི ང་། ཆོག་གཅིག ད་ད མཆ འི 
ལ་གཅིག་སང་སྲིད་ཐམས་ཅང་མདོང་། རང ཅའ ཁ་ད ཞེ། སི ངི ་དུང་ནུས་པ། བོ སས སྣན 
མའི་གཟུགས་བུས་ཏེ་ཝགས་འདི་བླགས། ལོོི་དྲེག་ར་ཡརནཱད། བུད ཁག་ཁག སྭ།དི་ཆོ་བཞི་བླཟས་སོ། །གླཟུགས: ་  ་ 
སྦགས་པཆཆང་གྲི་རམའྱགར་ཞིང་། །འ བ་གསང་བ །གརུ་ཧེད་ ༽ ང་ ་ཉཡས་པ་ གི རུ ༢ 
ལས། སྔགས་པ་ཆང་གྱིསྦ་ཆོས་སུནན། །དུ་འདོད་གཞས་སུ་འཚོདདའབེད། ཅེསདང་། དནསོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། ཆང་ནི་བཅུང་བའ་ཞི་བུ་ཞིང་། ། ཤ་ལསོགས་ད་བཟབ་མྱི་བ། །ཞེས་དང་། མདོརྡ་སེ་ལསྱི་ ཟིངས སོ་ཇནཆས་ལ་ 








་བྷ་སེན་པས་གཟིགས། ། རྫར 
རླ ནཞེས། སཾ ག་དཔ ནང་ན རར ཅི མེསྱ་ཅིས་ཅང་།།ཚོགས་ 


གུངས་པ་ག ཏུང་བདུད་རིའ་གྱས་དནུས་པཞི། །དབྲ་བུྡ་རུལ་འྱབོརཔ་ལ་དགོང། ་་ གས་བྷེན་ ་ཧེ་ས་སའ་མིནུ། ཞེསདང ཟ་ 
མ་ །།གས་བཀངལིག་གསཊ་ན། ཡི་ལོ བང །བ་ ། ་བསར་འྲབནདས་ཆག།དྡེབ་ ཤལ། །འགྲན་བའི་ལྭ་སྱིསམ་འྲ་བལལོ།། 


= ནུ། །བདག་ཉིད་འབུངབས་ལུའི་ 
སག རར ། བདུས བ་འཐུངབའི་ གག བ་ལས དིང སསང 
གས་པའཊ 











ཞེས་སྲོགས་ བརོདྱ་ཀྱས་མི་ ལ་ངོ ༈ །སྟེང་པའི་པངལསརང་ཉིད་༔ གསུལ་བའི། ]སྙིད་གྲྭ་ 


ག་པས། །བཟའ་བཅུང་བསྲེགྲ་ཛཱ་ས་བ 


ནིྱེ་ལྷ་ཏྲི། །ལུག་པ་ 


ལ་དྷརནཔའྱི་ིནྲསེག་ཞེསྦ་བཞིང་སྦིནྭསེག་བི་གོ་ཡངཆོད་པར་དམ་བའགའ༔ 

ཧྱ ས་་་ ཝཱ དཔབ་གའ་ཞིག་དང ངྲ་ཝ་དང་། རེ 
མ་མསྤ་ཡུལྦ་ཝདང་། རྡོ་རེཐལ་མོས་ཨུལད་ 
ཏུ་འཇུག། ིའི་དིགཔའི་གོནས་ 


ཞི་དག་དདད་ 


དས 


དས ཞགས ཧོ་བད་ར་ 


ླ་བམ་དྱའི 
ཡོ །བླ་མ་ 


འཁོར 
།གསུངས། 


དང་། ཡང་ 













ཧྷནཱམས་ཡོངྲས་སྦརོགས་པཡི། །ཉེ་བའི་གྱཏམ་མོ་ཡི་ཤེས་མེ་འབར་བཞི། ཁ་ཡི་ཐདཁུངྱའེ་ 
ི་ོ ` ་ 


ལ་ མིག་ནི ཞིང་སྲབ་པ་ཡིན། 














བི ཟོ ཚི ་ བིས ིིབསབ་ ་ ཐིར 
༠༡ རྫོ གསས ཧང་ག འདབ་བ གཡ གྱི ་ ཤས (དབ་ལའལ་གི། ལྲགི།ཟིལ་ 


གད དུ ༥ 
འཁོ། ཙའིགརཤྱསཉ་་ུག ཨི ཡེ 3 1 ༥ོ་ 
















སི 




















དུཿ རི ཧེ རོ; 9 ལུ = ངེ སོཆེ། བབ འ།ོར་ལོ། བྱད་དུ་པདྨ། རྡོརྗེ་ཕྲེང་བཞང་མའི་གཞྲི་རྫང་། 

དང་གག་ཆགས་དྲེ་ནྲ་ཨསྦ་རི་ིང་དུ་པྱད་བྱསད་། རཱི་སོ་དངནུབྲ་ོ་དངཅངདུ་བླན་དཀར་པྟོ་ལེ་བདགུའ་པོ ། གདྲདཀབ་བཞི་ལ་འཁ་ལི། ཨཱརཀ་བབཞི་ལའྲིའ་པོཆེ། ཆུད དགང་འགྲི་བ 

རདྣྩྷྨླྨྤྨྲྨྲྨྲླྲླྣྷླླྨླྲླ་་ 

༠ ཀ། ཤན་དང་ཤདྭ་མོའི་པ རིམྟེ་བ་ལའུལཀྲི། རོ་དང་་ནུབ་ལའིན་ །ནུ་བདང་ཞུབྱ་བང་ལ་ཞཁོར་ལོ། རངདད་བུང་ ངར མསྱ་ཀི་པ༔ གཞད ཨེ ཨུ ི་ོ 

འི་འ རོ་མ གཡ བད རེན དྲོ སད་དེ བ་ི་ འཇོས ན་ཐོབ ་བབས་བབར། 
ཆུ་ས་ངང་། སྟེང་དུ་པདྨ་དཀར་བ་ལྟེ་བ་དམའཔོ། ༨ཞར་སྒོདང་བུང་སྒེར་པདྨ་དམེརཔོ་ལྟེ་བདཀའ་པོ། སྟེང་གེ་དུམ་པ་ལྫང་། ་གིབུམ་པ ། ཐུགས་ཀ 














ཧཿ ༄༅། །སྟང་གི་ཌྲའི་ཉེ་ 


ཤཾ 
ཤོ 


684 /( 


བརྡོརེ། འིས ཤོ ཅི་ག ར་ད པོ ྒོགོགཡོནཏ་ཐཱ། བདག བདེན་བལདྲ་རབྫུལ་བསེར། 
རོའི བའི་ཡོན ཧྱ གྭ་བ ྲ¶་ དུ་ 
མིའམ་ཅི་བོམ། ༤ རྨར གིམ ཁྱི རོའ ཅི རུ ཇི 


་དང་པསེར་པོ། ད་ 
མ་འགག བ་འོ ་ ར་ག གའི དདུ་ང་དཀ ཅི ཧའ 
2, ཀྲ བབྱཧང་པ་ ང་ག་དཀ་ ། ༡ ། 

ཟླ པུ ཀཀ །ཞད་ དྲད སིི འེ ཡཔ། ཅིའི་རླུའ དཅད། །དུམ་བུའི 














ཟབ ༨ས་གཅོ་ཞུས།།ཟདས སིད རྔ ག་འ བོ་་ ངི ག་ལ ལགནོའ་བསསོའི་ཐད། །ཅགཉིས ཨོཾ་ཇའ། ་ འའ ་ 
འྭ་གིང་ མུལ་ ཨངས མཡ་རྲག་ 
` ོ་ ས་ ]ུ བི 
།འགིང་ལསོགས། གཞ། ཐྱོཐ།། ་ བས ས་འ ཛ་ ཅེ 


ཧི ]བང་དཀུའ་ཞུང 
དིག་སྟེང་། ཡི་ད རྱ 9་ རོ 
ཏཱཾ | དྲ ཡས 
7 ` ༥ ༤ ༡ ་ 





རུ།།ཆགཉི་ ཉིས་མཆམསལ༽་ ༽རྩསེ། 
ངབདན་བལ། །སིགཔ་ཐོཆ་ནུངམ་རགཞུ། ། ཤའནརརུ་ིནམེ་བུམ་པ། །ཐརཆ། 








།གདད། ཟོབ 


རླ 


ྲུ གུ ་ ་ བད ། 
།བོའྱི་ཙེ་གས་པྲིསཐའི་འ། 
ྲ ང་ ། །ཞལ་ཆོད་སུམ་བ། 





ཾི་ དཔ་ད ལོ ྟསའ། ཁུམས 


འིག 


ཊཾ ་ 
བུ ] །དེ་བའ། 
་ བྲ སིས 


མུཔོ་གི་གྲ་བོ། །དེཞད་བེདྱ་བེདདོར་དའ་ཐིག །ཟླུམ་པོ་གསུམ་བསོར་ཕིམ་ཡི། །ཟེད་ཞསྨཟུམ་པོ་གཞན་བཅས་ལ། །རྲིས་ད། 
ས་བའི : ་ །བཞི་འི་མཐའ གོ བུ ་ ་ 
་ 
བསྔབད་མླེ་ུང་གཉིས།། ནིའི -་ སབ  ་ 
གསས ནསྤ་ནམས།།ཟིག་བྷའི་ གིགས གེ་ ཞི་དུཐིག་གིས་པེ། །སྟེངམ་གཉིས་ 
རེ འའ ཡྱི་ཡོགས། ཆ་མཉམ་གསུམ་ 











གསམས ༡༡༤༨ པོ་ དཿ ུབ་ དབུས་སཱའངདངཆོངས་ཟིག་བ། ིདམ་ཤན་།ཡ་ ཅི ༣ ཞཀསྭ་ས་ ཟུནག་དད།།ཀེ་ལ་ཤདད་ 
གབས་ལྡནབཅས། དྲི མཆན གེ །ཆད་གདེའའ་བད་རཤ། རི བཅིུས མཆོག ། རྨ་ནིངགསུམ་དྲནགམ་དད། །ཞོུ་ 
རུགསུམྱབངྨནམ་པོ ས་ན སླ རརར ཡ།།གསྱེབག་འབ་པོད་ཤང་ དེ་སིངྱངད་ ་ དྲ རར ངའ 
ྦྱི་ལན་སེ་ས་ནསས་ཞི། ས་ན་འ ད།།རུསབྱདམ་གསབས་བ་ལག། །གད་དིའ་ཤང་གཞུན་གསུནཔ། །དགབ་གཅིགའགིག་དུས་དབའོ་གི །ལགས་འདིཉིད་ཡིན་བཤད་བརྩབ། །འམསྡ་མའིདའ་བཞོུ་ཇུནགི།།ལས་ 
ཙི་སོསོའོ་དདག་འྱ་བུའ་བས། །ཞམ་མཁའ་ལ་གནས་རུང་དྲིལའི། །ཐད་ཀའ་དངག་ཆད་གསུམ་ཕུག་དཞི། །ཁཾའོ་ཡུ་བྱ་གཉིས་འནག་དམསསུ། །ཉོད་པགྲ་ཝ་བྱའདེས་ོང་།།མ་ཡིལ ཀ་དག སོ པི 
ས་དེ ད་ད །འས་གགཉིསདད་པགྲ་ད ཅོབ ནང ར་འ །ོགཉིཡུགརསསང་ སོན་པ ན་ཡ 





ཤཱཾ །འཁོར་གཞི་པོ་ཡང་།།འགུམ་འོག་མས་སྟེད་མའི་མཐའ། །སློཌ་ཏེ་བཞི་ཀི་སེང་གིཆ། །ཁདཆད་ཞུཉམ་དབིུབས་ཟུམ་པོ། ༈ །དྡ་ངསའཇིགྲསབ་དབབིདྲ་བེད་བའི།།རུང་གེས་འི་གིངསགས་གྷེ། །ས་ྱའིལ་དབག་སུརུ་ཞཔོ་ 
ཚཾ དཔས། པ་དགག དོག །ཐ་ཉདཀྱིས་དྲ་མིད་གཟུགས་ཤུང་།།དི་དར་སོདཕྲགེཉེརྡམདང་། །ར་བྱར་པདེངཉྲ་སྟེ། །དདག་ཆདེ་འབམ་ཕ གཅིག་ཡིན་ནོ །ལུཔཞི་ཆུ་ 
༡། ཚད། །དབུསནས་ཕུགས་འེནྷ་སོངྲལ་གབྱན། རག བགབ །འྲག་ དགི འི ་ གམལས། ༡ །རྫལ་པྟསེ།ཁྱ་འིྱ་གི། ། 
ཐུད་ཀརཏོད་ཕྲགྲ་ཝ་བྱད་དང་། །ཁོརོ་ཡུག།དྲི་ཕག་བཅོ་ཝེ། །དེས།འ་ འདོས འགྲོ མཐའཞས། རུ་བའི་འགམ་སྩེ་གསུ་དུག་ བཟུ །དཔགཆདྷ་ཁང་དག་དདགཔ །ཆ་ ་ཅོ་དང་དགོས་པའ།།ནང་་་ོོདཀའདང་། ཧུ 
ཤཱཾ མིའཆའུཾ་ཁུང་ཁུང་། །དྲགཔའི་གླིང་སྟེ་ླིང་དྲུག་གནས། །ཿ ས་མེད །མའཞ་འ་ྱར་ངགི། གགིས་བསྐོརའེ་  ་ བད བསལ་ནས 
༧ རྣམས་རའེའི་ཞིང་དབག་ཆོད། །གྱརདབྱར་ཧཾབད་ཉག་དང་བཅས། །དགི་འིའི་རདདྱ་ཐུན་པོའི་ར། །སྔཔ་ཐུའ་འཕུདའྲ་པད་པསན། །ནང་གི་རི་མཆོ་གིངགསུམ་ཁ། །ཧྱིབའི་འོད་ཟེབ་མི་འབོགྲོ་ཀང་། །རམས་འང དགིས་འཚོསགོས།།་ 

















དུང་ལངས་སྤྱོད་ཨཏར་པསན་།] བླིངདྲུག་ལོངསྱ་དདས་ཞེས་བ། བསིལའིནྲི་ཕིརོལ་གིང་ གྲིངཆེཿ པཿ 
/པོ།། ག་ར ཤརྨ་གིང་ སག་དྭུང་སམ་ 
སགོསཀུ་མའྲག། མིད མ་ས དད ་ ཀྲ ཧན དཀ འོ ་པོས་མཆོན། ¦ 
གྲེ ཨེད་གཟུགས་དེངའདོད་ཁམས་བ །སུམ།། བཞི་ ས་འ 


རོ རོ གི 
ཐུ གཱ པཱསུམཅཱ་རཱ་ག་ གས་ག ། རི ཆོས་དེ ། ལཿ ཀི 
བཞི་དཚད་ཨེད་དཔེ།། ྐ་ི་བདགདསཔ། 


གཞི འི ིལའིིའ.ག„ི་འ གཟིས 
རདམདའད་དྱེ་ུ་ཞི་གཞག།།མཐན་འིསུགས ཆེ བར ས་ས་ས 











།འཐའ་བྲལ་བཞི། །འི་དབ་སྟེང་ཞསུམཉུ་ མཆོམས་བར།།རྒྱལ་ཆནཟིས་དཞི །ལོངས་སྦྱོད་ལས་སདདཅས་པའི། །གླིང་བདུནཔོལ་མྲི་རུམས་གནས། །འོག་གཞིའི་དྲིལའཁོར་གཞི་པོ་ 
ཡད ག་བ རི འཛའ ཟེ བཟང །དྲེ་མཐར་གནས་པས་ 


པཱ་མོ་དངྲ་སྭ་ཅི་དང་ སྐེ་ཆ འགཞི་ལྲ་བ་གང་།།དེ་ ི་ོ. ཁྱགས བཅོ རི 
ཱུ ་ དུ ཉིན་ྲུགའཆ། །བཀང་ལས་ལོ་བྱརླས་ཅེའེ་། 6(་ དཾ སས ཐི འད་གིས་འ་ སེི་ 

¬ དཱང་། [བསྐལབཆེ་ནཔ་རྣུམསསུ་འབྱར། ༈1བྱེ་གུ་སྐར་ཁྱིམ་གོ་ལལའད་། །སྤི་དང་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་ག ཐིར དཁད་ འ་ ལསྲའུམྱགི་འཁོར་ལོའི་དྲའིབས། ལབ 

༧ ཞིང་།མཐའ་གཞོལ་མེ་བཉེདམའ་བྷ་ཏེ།།འབདྷ་སབས་གདུགས་ཡུབ་བཞི། །སྒང་གཤོང་ཉིང་ིམགསས་ནི་རར། །དེ ད་ག ༡ །དེ་མ་ཐག་ུ་གཡས་འཁོའབས། ླིང་འདིའ་ཐོག་ 


















ངའོ །ཕུ། གྭ་འྲིམ་ཁིྲ་གིཐོག་མ་ །བོབས་གཅིགྱངུ། །བྲམས་པའྱི་རུ་སའཉེར་བདུན་ལ། །ཡུལ། ། །ཟུས་པས༔ གཉིས་ག གདོང །བཞི་ཆུའེ་ལྭཁིམ་འའ།། 
ས་ཉི ཀ་བ བིག སབ་ །དི་དག་ ་ ཀི སས 
@1 བིག་སྟེ རེ་མ ི་ གནི སིས་ི དམ་མྱར་། །བྱག་པྷ་ཉ་མཆྫོས་ 


® ལ། །དཿ ང་ 
ངཿ ས་། ་ རེ གསན་གཟནགཡོན།ང་ ¬ ཀི ྲཀགིྲིྲཾཾིཾི་ྣ་་་་ 


ཡྱིས། །ནོརདང་བུ་ལོན་དུ་སྱུད་ཞས། བལ བ།དོད་བོགཁ་འྱའ་་ 8 ། ལས 

















1 
ཆོ ལོ 





ཁྱུང།། 


ད་ 





ཐིགས མཾ 


་ །ཉི་མའི་གཡས་ནསའཆར་ ཅོོ 
པ་བགྲོད་ག ་་་ ཅཞདག དས ཉིས 


ག་ལ ཟི ་ 


8: ་ ེ་སེད་གཉིསཀའ་བྱེད་ 


ཅང་ འུ 


ད ཅིནས་རིམ་ཞིག་ངེནུ་།། ལསསྣརམསྱྱི་ཕིཐིག་ཡིན། ། 


སྟེངབྱེདྱ་ཐགསསྒྲོག་ཨ། ] ་ 


འུ དལྭ་ཁུབ་མཉམ་ལས་ རྲིམ ལ་ལ།། 
༡ ་་ 


།གསུལཡོདདེ། །མཁའ་ལ་ །བཞི། 
་བཡིན། ལུ དེ་འ 
སིི མྱེར ི་་ཉ་ །ཉེ་བཞངབསྐོར་རྩ་བ 


རརར ཛོ །གསྐུམ་པྲས་ 
ི་ོ 
གས སུ 

















བར ་ཚ་ བོ་གཏད སིད །ལས་འི་ད་ིགགཞི ནུས་གཡས་གཡུནོདུ།། བར ༤ 
ང་ཞིག་བྱ་ུདཔྱད་ཡི། །དྱུགར་ཐིག་བཞིན་བཏ་ ི་ོ  ་ གླི ཧྲ བྲ་ཅེའ། [བ་ད ཊབ་ཡི།། 
དསས ཞནཀུསཅང ར་ག ་ ིིག་ སང ཀོས ་འན་ 

་ཡའ་ཡི  ་ 

སྤུ ུ་གཉིས་སྐུ་མཉམ་ 
པི རར ` །ཉེན་ རི ིགས་ ཅཅ ཁཾ 















ཆྱོ་མ༣གྲང། ༤» རི 
ོ་། ཧ་སག 


ྩ་ དཿ ྲ- །།དྲའེབུ་འངུ་ར་ ༡༠༦༥ ༠ ་བའྱབུའུ། ༈ འེ 
་ གར་ད ཀྱའི ®་ དནི། ཁའུ }དོརོ་དབུས་ཝ་འྲི་ཉི་ཨ 


ཁྲིང་ཆུངདུཿ 
ར་་ 1 ར་འ ག། 
ང་ཐེད་ཀི། 

















༈།དཔངས་ལ་མཐོ་ཆོདྱ་བང་བྲགོདོ་མཐའ། །ས་ལས་དབག་ཚོཿ དིད དུ ཱཔའགགསཔཞི་གཁའ་ལའཁེའོ། །སོབོགདརག། སྲི །སྙེད་ 


རཾ ་ ཅག་ལ །གལྟ་ཏེཉྲིནཱམཆོན་མཉམ་དསྲུའི། བྱེས དའ བྱས ]¡་ །ཞུག་ལྭ་སྟེང་འོགྫེ་༽ 
འྭགོ། དེ དེ་ཡོད ་ཞུག་ ཐྲོ །དུན། སྲི ༢ ཁུ་ཧཇི གྲི འི།།ཉི་ 

རད ༈ ཁྱདསཅུལ་མངའ་ོསགཡས ོད ུ་བ་ དེའི་ཡུན་ལ། ད་ཁ ཁག་གཅིག དདགཆིད་སན་བབགག་བིང །ཇ་རངའེརེ་འབད་བདཅུས། འི 
སྐར་ཁྲིམ་ཁ། ཕུད ལདས་གཞིའཁར། ད་ ་ རྨོ ་ ཅུབ ཉརགནསྲ་བདྲདྷ་སྲོ། །ུབ་གི་ངགྲསམནད་ ག་ག ཏཱེས་ 
ལས གིས །ྱཞླཅིྲ་་མཆནན། ྷ་བདསཆད འང བང་དབ་ེའྲརཀའ་བས་མའི ། ྷཾ་ཟཾ་བ་མ། ད་དཔ 














7 གཡོན་ན བོ གྱོགད་བ་པ། དབ་བ ཟུ་བཞི། སར ་ །གཡུས་སེའ་ུལྱ་གིས་འཡོབཡིན། །དཔེྲོ་ནངིད་ཟ་སུམ། ། 
༧ ཛཱ རུ་དབུནམའིདཔིད་ །ཞིང་ཤརཝ་ཡི། །དིདྲ་བ ལོ །ད་བསྲ་དུམ་བགང་གུ ན་རིང་གནས བསའ དཔན དགུན 
༠༠ ཀམཐབུགདང། གང་དུ དས སའི རེལ ྲ#ླྲླཚ་ཐ རརདྩྫྩྫྨྫྦྫྫ་ ་ ་ྷ 
འྭབིག་གྲཞུན་བ། གཉིས་འ ཤྭོ བཏ ། གཟའ་ཡི་ཐྭ་སད་འ་ ར་ད་ཨས ག་གི་ད ཡད ཐུན ཇུག་འིང་གསུམ །བན་པས་གཟའ་ནི་བྱ་ད ཀ་ 
དགས །།བསྐར་ ིུ་འ །སུའ་ཨུ་མགོ་ལག གཞིནག སིག ཡ་ཆམ བྐ།མེརགེབུ་མོད་ཛིགབྲའ། བན་ད ནསུ 
ཅུཊཉིའད་དིིཞིནབོ་བཞེགསཔན།།བནཉི་ སག་ ནེབ ། །སེད་གེ་བུ་མོསང་ཞིག་གཞུ། །ཆུ་སིནཊུམ་པ་ ཡིན་ 








རེ། ར་ག ་ གུ་ལ།] གག ` མགོ་ན །།མགོ་པེད་ལག་ད་  ་ 





རྫ་མ  ་ །ས་ ཟི །ང་གཅི་གྲ་ལཱ རདེཾིེ སྟུ ཞི་ལ པ་ག དད ` 
'ཡིན། །ས་གའི་རྐང་གཅི་ | ། 
ཤྭ ཅུ། །ཁུས་སདནངགྲསསབུམ་པར་བཅོད། ། འའ རཾ གིག ལ་དང ཆུ པ་འི དམའ་ཏེ། །གླང་སང་ 


ལན རླས ་པལི། །ཀརའྷི་ཟ་བསེང་གེའི་ཉི། །ག ྨ གཱ་ལྲསང། །ཆུསུདྲ་དགྱར་ལྔརུརོད། །རུ་ཆོད་དྲགྱུར་ཉིན་ཞག་གཅིག།། 
ཏེ དཡིན། ཞི ས་བ ྱིན་། འི དེ ཡོ་ི ཟི ་ ༦༦ 




















གཞགས ཏགས ་ དེ །ི་དཔ་དསབཡིན།དའྲ་བ་པག་ཆདོགཡས།།ཞས་བྱརརོག་ཅག་ས་ 


` སྒོས་སུ ་ ར་གྱ་གསྱ་ 
་ 
རཅང་ རླ 


་ སས་སསཉི། ཉིས། །ཆད་དེས་དབུསཞས་བ ་ 
ཅེ ལུ (ཉམ། །ཆྷེ་གླིང་ནུབ་མརླ་གང་ཁྱིམ་ལ་ བཉིན་མཆནམ། 
ས་ར གེ ལལ 6 ཡུ གག ཅིག འསང 

















་ ཉག་མའྦ་གཡས་བཞིག་ངུར། སས 


ནའྲའི་ སྲའི ཅཅ; ཟེ ་ པྱར དྷོུ་ཡིབ ོད 
དད ་ འིས རར གླ་ས་ 
དང བན། ད། །ངུ་ 
ཐཨ་ དི བརླག འྷ་ཉྕོ་གིང་དབུསམ་ཡི།།གཡས༔ དེ ་ི་བྲ་བར་བོད།། དྲ ་ 


ཡག་མ མཆོན བསྔག ངང་ 
ཆྒུག་ ཧབ་་ ི ± ཏི་དང ར་བ་བ བོས 














ཌྷཱ གནིང བི 
ཌླ ༩ 


ཉིའིཆད། དམའ 


་ 


རྫི བེ སྭ པི 


བྱ རི བདས དུ 
འང་། ། ་་ ་ 


།།ཧེ་བྱོང་དགྲོང 


ཅེའ་ 













རྫ མུདི།།རས་པད། 


༢ སྐོ་བ 1 


ངས་པ། །གྲདང་བེ 


དི བཱི །བརྒྱང་ཁྲི་དུག་ 
དམད་ཐོདའི་ ་ 


།།ེབས་གླགབགྲིཁིས། །ཞེགགགས་ཞོ་ 


འིའའྲུག་བའ་གྲསངས་བཞི། །གངུང་བུད་ 

བ་ཞིག ཁའ འི གཞི །སུས་ 

གོན་ ཨཾོ་དགངཔའི་རད། 
པལྔ་རན་གསང་པུའི་པརཾཏ། 

ཡུ པར ཤབ ཤན་ 














སོགས་པ བ་ཐག ལེའི་སྟེང་། །མདབ་བྲབཐུས་མལ་བཞིའི། འཆུགས འི་ཨཐའ།། + }ྣན༣ཚཆྣཆ་་་་་ཏ༨ །ཡང་ནདིལ་ད་ཁའྲབའ་ 


སྲ ལཀོའོ་རིམ་གཡས་གསོན་དྲུ་ན་ཆགའྲབའེབེབ།ད་བཞིནདནནནསྱབས་ 
རྱི་བཆེས་ཐད་མཚོ། ཅི དེའྱ་ཉོ་བང་དྲ་མརབཞིནབ་ཇེས་འེརགདབ། དོནསཚཾཿམཐེག་ [མུང་ནས་གཡས་གོན་དུ་ཐོད་ལོཀརྩྱ་ཅིསླ་ཟཆོག་འདབ་རེ་འེ་དི༽ དེ་ ་ལ་བྲིས་ 
སླར ཆི ་ང་གིསེངདང།ཉོ་ན་དངྱའངཤྱི་སེངྱ་ད་ཟག་རའེདདངབོ། དགམ གྒ་ཚོད་དངཆཆུངོལ་བདྲིནུལ་ནི། ཁུ་ལ་སོགས་པའི་རུ ཇིག་གི། དབུས་སུ་བྱསདཆ་པིས་པ། རེ་ས 
དམ།དེནས་ཇིག་དྲག པཔ རྩིག་པ། རྨ ཕགུ། དྲ་བྲད་ཕྱེད། ཤརྦབ། མདའ་ལུབ། ཞྲིག་དུག བོ་ཟུར ཟིག་ནྲས་ ཟར་ཟིག བདདུ་གདད་གོ། །ཆུ་ ཟིག་གབཞི་པའྲི་ཕིརོམ་ རི གཅི་གདང་ བདདྡ་མཅི་ཞེངཆཕན། གཉིས། ། པསྤུར་ 
ཟན། གའི དྲ་བྲད་ཕེད་ཆདན་ གཉྲིས ཤ་རུཆྲཔན གཅི་གདང་ མདའ་ཡབཞེངར་བུན་ ༣ བྱི་ག་གི་མཛཾར། ༈ པ སག་རས རུལ་ཡང་ཏ་བདས་ོ་ཆདགསུརམྭསངྲ་འོགསབནིའི་མདའ་ཐིག་དངངཐིག་ཕྲད་ནཆོནས་ནས་ཕྱིའཕྱངྱས་ཆོདགསུམ་གསུམ་ཕྱིན་པཞས་ 

















༡7 ˆ །གཡས་གསྐན་དྲ་གོ་ཆོད་གཉིས་གཉིམདོད་བའི་མཆོསསནས་ཤརརབ་ལྟུ་ལ་མཆོཞས་ཐག་རངའ་འེ་གདང། དེནསཞདདུ་ཝ་ཆད་དའེའུདོ་བྐ་ཐིགིངའེེ་གདའ་པྱ་འའ། གྲག རོ དོནས་ 
ཤི པམས་གཡོ་ནོད་ཤར་བའིན་ོ་ཆེཏྲཞགགྲས་མལར་འེའ་བཅད་པའི་ཐག་ུངེ་འེ་གདབ། དེ་ཞསྦར་ཟིག་མདའ་ཡརྱའྱི་རའཐོ་པའི་གྲསམྭ་ཉོགའྱབང་ུལའི། ར་བ ར་ད ཐིག སྲ ༈ ི་ོ ]དནས་རིག་པའྲི་ཕི་ཐིག 
702 /! །རརཾ་ག་ཇིག་ནི། རོབསཇིགདངྱརིག་ཟིག་ལུད་མཚམསནསག་ཡམགཡོན་དུ། ཆངས་ལསདིམ་ཐིག་འིང་བད་ནི། །། །ཆ་རུང་གྲསུམ་དྲུ་ ་ི་ོར་སཞསིགང་། བང ± རར བགོ ྱི་སྣེཟིག་སྲིདཡ ཆྔ་རུང་གཉིས་ ཡོད་ 
¿ (དི་་ེའ་འེུ། ་སྦེལབའོ། །དས་མཚི་ནགསར་ཟགབཞིནདུ་གསརཅོག་གི་ནལདུམདའཐགཀརུལ་ུ་ེང་དོནདའྱ་འར། ། ཞད དབྱརད་དུ་ ི འདོད་སམ་ཆ་ 
ཏཱ ཐ་ཉིསདང གྲས ཡོད་པའི་མཐའཐིག་ སྟེགས་བུའི། །ཐིག་ལས་དང་རོའི་ ཀངརི་ ཐིག་གཉིས་ཏ། ལ་ལ ་ོས་འབ་་ 
༢ དེག པསྟ་སྦེཁཔརྱརརོ།།དས་ཏབབས་འདབསྦརུའི། ་ཀཔའྲི་རེ་ཐས་ ས་བྱི ངོས་སུ །ཆྭ་རུང་རེའེ་དོར་དརྦ་ཐིག།། བྱང་གི སུ་གཅིག་ཞད་པ འདི་ལྭ་ དམིགསའིམདསཁན ཝ་པ མཱནྷསམ་འགོ་ན་དང་། །བདུན་ ཟྭརྣས་མགོངམ་གཉིས་ པ་ཆ་རུངྱ་ཡེད་དང་ 





རེ ངཱ ཉནཨཿ། གསུམ་བ་ ཅིནཟེན་ བདུན ཉནྡསམ་གོངན་ པ་དང་། །དགུ་བ་ ཟིནཆེནགསུམ་ ཆྒ་རངའེ་རའོ།།བི་བ ཏརག་དུག་ག་ཝརླ་བྱར་གྲ་རག་བྷརམས། །ཞེངཇིད། སོ་སངོ་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་ 
གཉིས །ཨོདད།། གཉིསམཉམདགུ་མཉམ་ལས། ཡང་ན་ ལ་མཉས་གྲསམ་གཅུམ་གཉམ་དྲན་ ཅཨའུ། གདུ ཧྱ ཟཱ ཆཔས་བའི་གསག་དང་གསྟན་དུནོ།།གགེྣསས་༢་ཆུང་ 


གི །ཀ་ད་ཏིངན་དེད་ད་གཏིང ས་བོ གས་པ བ་འོ ཆིགས དལ་བོགས་གཏིས་པཞི་ཅུད། ཞེངས་ཚོངས་བའི་གསུག་དང་གསོནངེནི སེ 
བྲ འེ ཱུ ཆུང་བྱིད་དང་བཞི། བཞི་ཡོད་དོ། །ཆངསཐིག་གི་གཡས་གཡོནད་ ཆ་རུང་དུག་ ཀི་མཐའ་སྣམབུ་ གཉིས་པ་ ཤརྱབ་དང་། །གསུམ་པ་རིནམནགཉིས་པ་ 
ཅེ ི་ོ ད་དག ། རེད ེ་མཁའ་ཛ་མྫསམདག མཆོསཐག་ཡས་གཡས་གཡདདངུཡདའ སས །པ་གསུམ་དོརཞ་ནི་ 










པྱེད་དང་བཅས་བའི་མདའ་ ཙེ་ཝ་ ཡེ་མཐའ། །སྣམ་བུ་ལ་ ཆ་དུང་ 
༠༠ ༤ རུང་གྲསུམ་གསུམ་པའོ། །ཡབརཔས་ཟིག་ི་གཡས་གརོ་ཞད་ ཆ་རུང་བཞི་ བཞྲི་ནཔའི་མའ་ སྣམབུ་ བཞི་པ ཏནིག་ལནི། །ཆེ་རུངྡ་ཝ་ ྷ ༢ 
ུགསྦྲནབངལཆཆུང་ ྱེད་དང་ལྔ། །རྫ་འོད །ཆངས་ཐིག་ལས་གཡས་གཡོན་ངུར་བན་གྲསུམ་དོང་ནས་་དབ།་པ་ ཝ་དྣཝལ་ཆྲ་རུང་ཝ། །ཇ་འོད་དེ། །ུན་པ། ཤྱས།ཟིནཔོི།རིག་པའིཐིག། བཞི་ནི་ཆ་ཆུང་ མོབསཟིག་གི་གབས་གཞོན་དུ་ བདྲུད་ སས ཡེའུ 
པའིསེང་གིནི། །ངོས་སུརོཆུང་སྱེད་དང་ 


གཅིག་པ་ མདའ་གབྱའིཐིག་ལནི་ཚབས་ཇིག་གི་གལས་གཡོན་དུ ཆྭ་ཆུང་ཝ། །།ཇ་ཤོདདོ།།ཀོནའེ། སྣཨ་ཝ་པའི་སབསྦར་མདང་བེད་བཅས་ གྲསུམ་དོདནས་ནྲི་པེད་དང་། །ཞེས་མཐའཟས་མཐའ་རདུང་བྱནདུག་དང་། ཡང་། སྣ་མ་དུ་ལ 





















ཏཾ ༄། 
^ མཐའ་ནག་མཐའི་བརླ་དེཞེང་ཡིནལ། གཉིག་པནི། ཧྣཨ་བ་ཝབའི་ཀ་བེི་ཐིགཞསྱབ་ཐག་གི་བར་ཡིན་ཞིང་། གྲནམ་བི། ༡ 


4 / ཡང་། བདུ་འི་འོག་ུར་དངགྲུམ། །གས ངན་དང ཆབས ཏུ 





༧ བཅིག་གི་གཡས་གསཡོན་བྱི་སྱི་ཟ་བླག། །བརྱབའོ།། །ིགྱ་གཞིཉིེབའི་ེས་ཇོག་ལན། སྣ་ཚོགསརྡོརྗའ་རའི་གཡས་གཿ 





།བཞི། ]ཞེསནཐའ་ནསཇཿརྔ་དང་བླ་བཞི་དང་། ཡང་། ཚུཾཔཾ་བོ་ཉེས་པོ་གསུམ བགྲ ལི ། ཅཿ ཚང ་ཀླཟླུབ་ དངཔོ་ནྲིག་མྲལ་པའི་སྟེངགི་ཇིག་གི་ 


¦ ཞེན། མིའགལ་རུུའ་ལྔའ་སྟར་ཤེས་ངེའ་བུའོ། རྟ ས་འ སོན་སསའ་གོ་བཟོག་། : ག ྱོག་བདཅིག་དོ་ 
༡ དེ་བཞིན་གཞན །བསཔ་ལྱཧོག་ཆྲདངནང་ཞཟབོ།།ཞེསསོ།།ཟིནང་གརྟོརཛལ་ནི། པཔ ༨ ཤད་ད མནི།། གིག ངད ང་དགུ་དང་ནི། །བཞི་ཆས་ 









།ཡད་ཁནའེ། སཱནུ་བདུནཔའྐནབས་སུ གཞི་ནི་ཆྔ་ རུང་བ་དུནྡ་ནམས་ཏེ།། །ཞེས་མཐའ་ཞས་མཐའ་ 
༣༡༠༦ སངས ཡང་ རི ཞེསྣམབུ་བདུནཔའྲི་ཀབསྲས་མཐའཞས་མཐད་ཆྲ་ནངབཅབཤད་པྲ་ནམས་འགའ་མོ།། 
ལ། ནངཟགྲ་མེལྲ་རའའི། འདི་ནད་དུའད་། །ཞེསཔའི་བྷཏཧཏོ། ཆྨ་རུ་དྲ་བེདས། 





ིས་སངོག་ལས་དནཇད་དའདེའསིརུབསེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཟིན། ནང་རནི། 4 





ཛཱ ཆྭ་རུང་ན། བེནི།།ཡེད་བཅས་གསུམ་མྱིནཔའེ་མཆོསས་ནས་ཐད་ཀར་གཡས། །སངཟན་དུབ། བནཔ་ནས་ ཟིགུདབཟང་ནས།ཡེད་དང་བཅས་ པ་ ་མསནས། གཡོན་དུ་བོད་ཞིང་གལས་ 
པདེ་ལས་དབྫོག།སྟེབསྐོར་བར་ཧུའོ། † སི ཉས་གསདས། རིག་སུད་ ཡང་དག་དངས་ནས་ནེ། །ཐུགས་གཞན་ གུ གི་ག ྱགང་་་ པབ ` ན་གཉིས དང་གསུམ་ 
705 འའ ད་ལ་བ ཟིནེདེབ་ཐ། དི་འཁད་ཅིལབཙི། ཆོངས་ིག་ བད་མ ཡི་ མབའ་ ད་ཟུན་གཅིག་དང་། ། 


པོའི་དྲིག ། གཅིག་གདས་པོ། དེནསཞིའོདཕེངགིཟིག་ནི། ཡྱི ཟླུལ་ཐིག་ལས་ 
ངོའི བའི་མ ་ཆ་རྭང་ དེ 
ིསྲས། ར་དང ི་ ར་ཨ ཕི པ་ཁོ མས་ཞས། །  སིི་ིགདུག་ཞིིོི་ ི ་ རུང་རིག་བྱེད་ འགའམཇད ༈ ཐིག་ཟུན་ 






ཐི ཆྒནུང་གཉིས་གཉིས་དོར་དའུ་ཡྱ་པོ་གཅིག་ 


ཡོ་ཞན 
ཟ.བ་ དད  -ི་ འའེ་མིག་སྣ་མ་བུའི་འེ་ཁ་དྱི། །བརིནའོ། རང ་ ནུ གྱང་། མནངགཞིག་ 








བེབན་ཟོདནག་མཁས་པའིམཆནྱིཉེངནས་སོངའ་གངརོགྲཞིགས་ཏ། འགེས ༣ ཀཱ 


ང་ རོ པེ གོ འདི གཾ 
` ཟག །ཅ་རིག་ སསུཡངདག་ །ཞིདྭབསསོང་། ནིདབུསསྲུ་སོང་། །ཐིག་གཅིག་ 
ལཿརྱངཏེངང་བིའུ་ཆངབཞི། ལག་དོར 1 ལའ ལོ །ཚངསདང་འུར་ཇིཀ ལ་གནུས། །སོནཔའོ། འི ཡུ ུ་ི 
ཀཾ རཾ ་ ཅུ་་གླས། ཟུ ༢  ་ རཿ ངེ ུ 
ནས་འཐོན། །རང རངགི་གཉིས་པའྲི་ཆེ་རསོང་ནས་། །གྲསས་པསིནིདྱབསསོང།།ཆབ་པིནིདྭབས ད་བ ་ཁ་ 
ྱིདདངགས་པའི་འདབམ་དོད་བརྩལ་བའེ་ 











རའ 












དབག རོ ་ 5 ་ ད་ག 3 །དོརབ་རྫ་པོའི་ཐིག་ཝའོ། །དང་པོ་གྲསམ་གིནང་དུ་ཡང་། །ཆྲ་རུང་ 
དོས ལ་ནི ཏུས ལོ །རྟབ བཟིལས། སྩར ནིའམཔདན་ཆེནིྱདཆདང་ ཀ་ 
+ ཆདགཅིག་གི་ཆ། །ཆུས། སསད པཡི། །གྲསམཔ་བྲངན་པདྲི་ཕིཞས་དང་། པགས དེཡི་དམབུ་ ། །ཞེསསས།སྟེ་བཆགགིསབསྐོངནཉེ 
ོ་ོ་་བཏསགསུམ་ུཉེར་ གསོ ལས ^. གོ རྒྱ ཐིབས ཆེ བོད་དདདུ། ཟིགགི་ཆོག་ 
འབྱང་གསལ་བྱ་ཞེསྱ་བབ། གྲག ་ ་ 7 ་ ཐླཾངཾསཁྱུདཀྱི་རྱྱེལོམཆོག། རྡོརགུར་ྱིདྱིལའཁོའཆོ་ག་ཡི་ ཐིགགིའིམ་པ་གསལ་བའབ་ཤདཔབྱང་།]ལེགས 
བོག་བའི་འ་འི། །མཁག་པསཐིགནིཚོགྱབ། ཉིད་དངྡ་ལནཔའིདྫརི་སོབ་དཔོན་གྱིས་བདག་གེམ་གཞན་ཅི་ ུ་ཉན་བདངབཅས་འི་ོག་ོནོ་དུསནསདོང་ུ་ཤགའུང་འཞདྱིའ་ འཁོར རོ་བིངཅ།།ང 








དེ ་ ཐ་ དོ རྲི ཏི ཕྱོག འི ༥ 

ཞིང ཅོ འ་ གསྱབིཞི་བཏདནསུདདགྲུ་གང་  ་ 
% གཉིསསུབརྒྱདབརྒྱདད་ འགྱུའོ་།།དེ་ 3 `÷ བཤདཔ་ ཚིར མཱ །དེནས་ 0 །དགུ་ཡི་ཆརདེ་ རི 
གདག །དེའི་དོན་ཡངའདི། „$. ག་ལོ ཅགའ་རྱ་གྲོ །དེ་ནས་ཞེསྱ་བབ་ བོ ་ 











དབུས་ཅྱི་དྲིལ་འུཁོརྩེ ཆབས་ཐིགནི་ 
འཁོརའེའེ་འེ ངལ] རར ཾྫྒ¥ོཧ༽་ རར ་ 
རས་ི་ སྦྲིརྱསམ་ 
ཀསམདུ་བཏའ་བས་དྲུ་ དག་མི བོ བི རི རོ འུ རིས 
།འཁོའཉིདྱ་ཀེསསོ།། ་ པིེཾེི་ ཧཱ དི 
༡༠ གཞད ཅ་ གཅིག་ ` ་ འི་ དབ ་ ཨཱ ལ་རིགས ང་མ 
ང་གས །དེ་ལ་དམིལ་འཁོ ཅ་ རས (འཁོར་ཉིདབཤཤད་པ་།།འཁོར་ཁོ་ཡིནི་བདཿ 


མྭ་དུའའྱགུརའོ། ཡཾ གཞད་པ་དི། འདིར་མྔ་དུསས། །དྲག་པའི ཞེསྱ་བབནི་ནངགི་ཆ་གྲསམ་པོ་ལཆགསམ་ 
ནས་འཇལབའེ་ཆགསམབྱི་ཕི་རོལ། དགི ལ། བོར ཛ་པ །དེནྷི་ཆའྱ་ནཾ་ ཏག 








ྨ །ཕཿ ཡི  པའེ་ཆ་དབངསཏེ། །ཕྱི་ལོལ་ཏབབས་ 
པབ ་ ˆ རི ˆ དྲ ་ ༢༡༡ ི་ོ ི་ོ 
སིམ ཀཀ ཀཀ ཚཱ །གྱུདའི་འཇུམདོར། དོར་དེས། 

རོད་ུ་སསནས དངི གད 7་ བྷབགཙོ་འིགནསཉང མང་སོད་པོདཔས་པརི་ 


པ རན གོང ངབིགྲ་ནམས་ལ་དོགས་པའདི་ཡོད་ད།། མྲིརང་དོལངིགྲསངྦ་སའང་ིང། དརཕེང་གཀའ།སའྲརེབོགསབྱརམཆྷ 
ངང བཀ་་་ ༦ ༩ཀ >± ` འཆོགསག མཱ ཡབ ར་་ར་ བཏབ་པགཉིས་འྱི་བར་ཆོད་ ¦ 








གཞན་དག་ཤའར་བི་ 





གསུམག ལྭ་ཏབབས་ཡོདཔས། དིལ་འཁོར་ 


ཨསབྷགོའྲན་ཆཱུབས་གཅིག་རགས་དང་༽ གཅིག་དེའི་ནང་མཛུའིརེཚོའི་ཉེད་ཚོད་ནུས་བགའ་བསའ་གིག། ༈ 
རར ཆོད་གཅིག་མ་དདེ་མྟེ་ ཝི གོས་བ 


ཁཱའབགར རྣ འཁོར་ལོབརྒྱུརདྲང གལ ཚོས 
ཅང ཧོ །དུསའ། གཞུལ་ཡསཁང་ 





རོས་དབིངསགྲྭསངདབདལ་རོའ་ཕེངྟཏའན།དྲིལ་འཁོའོ་བཞིབརགས། ཕྱི མླ་བུམ་པ།། ཨྲིཉར་ནསམབཅེགས། ཕྱལའླིམཔའའཤདཔ་མེད། ། 
་‹ི་་སངོནགསའ་མརོ། ༦ རལུ་ གཡོན ་ ཟོ ཡེན 
༨ གཞན་གཞི་ལ་ཆུཔས་ཐིག་གསའ་ང སམས མས ལད གུ 


ཞནདགོས། པཾ 
དྲད ༢༤༥༥ ༡༩༨༨ ད་ག 


མམས ཱ དཱ ། འཇིགས་བིདནགཔོ། 
འཁོརནངམའ། ཆརུངཝཱའུ་ མེ ངུ 
བགོ 2 22 ༥ ་ི་ 





ཆདག་འབགོས་ཏེཆབ་ཞིནངདད་ 












བྷ? 


རཿ ཏིཧཱདིལྱཧྩིར་ཟིག་བཏབཔསའགིག། དེས་བྱརི་གསམག། 
ིའགས་ྱ་ླུ་དང། རུད ཆོད དའ 


2༠༦ ༦8 





བཟིབསགསུངདབངའཇམདཔལྲ་གགས་པའི་མཆོནབཇོདྱའིདཀིལུ ཕའཁོརོ་ཡིནཔས་ཞིབ་ ཆངེའི་མཚོ་དབོདའྲགལབརྣཊུ།༈༽ 
ྨ་ྱབ་:བའའབ་འ ལ། གདམ ་ མྫང་ཨཡ།ཧེདོདྷ་ཝ་དྲག། འོག་མ གིས 

སླ ནས ཆཆུང་ཝ་དངནི། དས ཅིག ཞི ར་འ ནསྦྱིགཆ། ་ ཀདེནས་ རོུན དེའི་ཕིར ལྭ་སོདངཅུངཟད། 
༈ ཌ༨ ༢༠༢༢ གས་ཏ ་ །པྱད་འདུབ་ ར་བས ཕྱི་མའི་དབུས་སུའཇིགན་བེངལརར་མིག་བིདཔའང་ཡོད། དབུས་ཆྫ་ཆང་ཝདངདེའི་ཉིང་ཚཱྱཾར་ནནས་ཆ་ཆུང་ འཁུ 
༡༣ བར་ནྱེབ་སེ། དེནས་བཅུདང་། འ་པ ལྷ་ཝརིདབུསྲསཔབྲཕུམྱབུ་སབོནྨ་རཔ། ི་ོ གཡས་དངྱ་ཆུབྱངལད། མཚམས་གཞིབུམ་པ་ ་ 
བསམཆནཔ་བཞིའི། །མཐར་དོ་ཕེདང་། ཕྱིའི ཟེདགཡོན་ག། འདང་། ཐིག་ནམསྤ་ཀུང་གཡོན་བསྐོར་ཧྱིསའདེབས། རི །ཐིག་ཆེནབྱརཧོདནེ་ཆངསཟུར་ི་ཐིག་པིད་ར་ལའེའའབིབ་པའི་བྱད་། བཅིནའབོརྟཏ་དུང་ རེས་ 




















མོ ཤགབཁ་དབུསབཅོལལཚངས་ཞིག་ རྟགས་བྱས། བཐོམསཏྣོཏགས་ 
གོ ང་ར 
0 ཅུ ±: རད 
ཨར གྲམསགཉསྦར་ཐིགནསྦར་ཐིག་གི་བུརལ་འབུའ་ངོ། །དབས་འིཚོངས 

དད ཕིརྱའཐིག་གི་མཆསཉེ༽ འདིའི་ ནོ་རནབས་བཅོལདགོས་ལ 
= ོད ་་མས་ཕདམིམསནས་ཐག་ིངལྷ་མོདངསདང་ 














ཟླས རི་དང འདོ རྣ །སྒོ་ལོག༔རཔནགཉིས། ལལ་ རས བ་ར ་ག་ྲུག་གུདཔའི་ 






3 སྐནསཇི་སརའཚོམས་ པའི༔ གི ིི་། ས་བཅོམ ༢སོའྲམཆལནགཉིས། ཛཱ་ཨློབྦུད་ཆྲན་ ་ ཟླུམཔོ་འཕྲདམ ་གཉིས་བསྐརལ་ ཊྷི་སིངནས་ཆོངས་ཐིག་གཉིས། 
བཛ ་་་ དཔས ི་ དབུས ་ལེཀོའའམ་ བིག འི མཆོན ` དེ 
༢༤༩ ) ར་ཚེ ` རབ ་ རྲི འིན སྣ སིའི འི 8 & 
0 ཐིགགུཉིས་འདེབསསོ།༽ འད རར ་ དད ་ དཔེངྲ་གོཆོདགཅིག། དུང་ཁོདྲ་གཆོད་གཅིགསེ 


བཞི། བིགྲ་དགྲུ་གཛོ་ ་ ངི 
ཆོ་འ་བྱགསུམ་དང་ སས ྣོི་ོ འཇ ` སིི འདིར ༅ །བཛཛས་ཀྱེ་ཐིག་གསུངས་བཅི། 




















ྷིསིངྦང་ ག་ལ འང་  །་ ་ོ་ གློའདཔོན སྩསཆོགས་པྒད་ པམི་རིགས་པས་ ི་ོ 
ཟླེ ཀྲ དཀྱིལཆོག་ཏུའེ་ ཐའི རོ བྷ ་ $ ག་སྫོབདད་འ་ 5 
འི་ཆ བས་བདེ ] ཞེས་ཆོསྔཆྗ་དགྲསངས་པ་ལར་ཤྩང་ རང སྣང་བསུའདིའནེདའི ཁི རྱ ཐཿ་ 
: ལུགས་སོར་བཞག་སྟེ་ནང་གི་བྱདཔར་ སྱིང པལག དེལ་ཐིག་ཇི་རར་འདེབ་པའི་རིམ་པ་འདི་ ཡིནཏ ཆ ཐིག་ཅི་ཅོས༔ དཔ་ཡི།།དབུས་ 
སྤུརས་པོརབཀོདབ་དེའི་། །ཤར་སོགས་བོུགས་ཀེ་ཐིག་ སྣ །།ཉཡི་མགོདང་མངུག་མའི་མཐར། །ཚིཟག་དཅྲིར་འཟིག་གདང་ོ་ཚདབདངྱགས།།ྱིལ་འཁོའྱབིའེཅ ཟིག 


སྤོགསུཊ་སྦག་གི་ཡིནཔསའདིརསྒོགཉིས་ཇྡུག་གི་ཚུ་ལདང་། ཐྲིག་གི་ཆབགོབ་ཨྱི་འདྲ་ཡང་། ྲགེོིེཾེཾོཾྣཾཾཾཾཾཾཾཾིར ཁོའ 
ཆག 











རླ ས་ས 
།ཡའ། 
དགས 

















ལསརིམ་བཞིན་ནང་། 


བཞི་འེའར་ ཡོ 





ད་ད དཆ་བ་ཞི་བྲངསཡི།།ིོས 
པསྔཟུའ་པདཔནས། །ཉྟེ་བའི་དོནདུཆ་ཆུང་ལྔ།།ནང་དུ་ 








ཁྲ འདབམའི་ནང་དུབྱར་དོན་ནས། སིན་མངགིགདོའཏི།། །ཅུ་བརའེགཔའི་ཟུམཔོ་གཅིག འདབ་ཆགས འི 
་ གྲ ཀླ ་ རོ་ མ་ ་ ` ་ འའ 
་ ་ ར་ས ཟིགཆུ་གཞེན་དུ། ཕྱི་ཐིག་ 


ལོ གྲ: གཅག་འཞགངག ཅུན་ 
འདབམ་ངང་། འཁོར་ལོ ཡོ ག་ང ངནི། །མྱའུདརོར་ཕེང་ིམ་པའོ། །མཚོན་ཚ་ ས་མོ རར ཌ9®@་ ¡ ¡= 

















དགུས ནླ་བའིསུད་ས། སད་དུ རིགས་དང གོག 
པའོ། ཞེས རི །འདིའི་བྱསེདའིམགསདཆེན་ ཛོས ཏལ་ས་ིག་བ་ གགསངབ་ཐིག་ དགོས། གང་ལྟར་སོཆོདགྲམཆ་རུང་དུ་བགོགཔསའྲ་གུབ། ར་མཐུ་ཝ་པ་ 
719 །8བདུནཔདྲིཆེ་གོང གག ་ བྱེདདང་གཉིས་བཞགཏྟེ་། བཞི་ནི་ཆྔ་རུང་བྱནརམསཏེ། །ཞེས་ཚངས་ཇིག་གི་ 
ཧོད ཅིག་ལ་ཐིགཆྭུང་བྱདནཔ་བཞི་བྲིས། དེནས་ད་མཐུངག་པའྱི་ཐནས་ཡརར་རུད་ ་ོགྲང་བང་ཅའདས་སདར་་འང་ཤིོ་ 
རྩ གི གསམ་པ འེའེ་ ད་དང་བ ལོ་དེ རོ ་ྱི་བི་ནང་ རོ འིརུང་གྲསསུ 
ནང་ཐིག་གདབ་། སྟེ །ཞེས་ཚངས་ཐིགནསྦིར་བིས་པིཆརུདྲངུག་མཐའ་སྣམ་བུབདུནཔའི་ཀངའི་ཕྱིཐིག་གདབ། སྣ་མཐུ་ལྔ་པའི་ཀའེའིནང་ཐེག་བརུཔའི་ཀབའིཿ 







ཡབ ལྔཔའི་ 






















་  ་ད་བ་བ་་ག་གུ་དང་་མུགས་གཉིང་་ རྟ ལ་མ གའོ ་ལ་མིའགིག། དེསནཀབ་ 


༣ དུང་དའདྱཔདས་ཡོད་ ད་ ཞི ལི་མ ]སྣད་ངམངོནྱབདགི་དྲིལའཁོརྱི་དིག་ཚ་བཞུགས་ 
ཡོ ཅི ་ ༢༤ ཡསད ༢༨ ཅུ 
ད་བ་ས ཐིག གླ རར. འའ ]།གརཡངཅིསའྱགུརྲསདབུཡིག།།ཟུར་བཞིའི་ཉེང་ནས་ལན་བཞི་དོང། །ག་ 


།མཉམ་ ཡག་ཆས ཞག་བཅོདོད་འཕུ། ཐོ མའིདདའ་ཞཟག ། འེ 
དྨའི་ཚོདཉེར་བདུན། བརམ 


་ རོོོོོ་ ོག དགས ག་རབ ༥ 
ཆམསཔརམ་ཡི། །མདའ་ཡབ་ཐིག་གདབྱའིམ་ལ། །གཅོའའིད། ཅུ ་ ཅལའར་ཤངསི 


འེ །དབུསུ་བསད་མཚོམསནང་མདའ་ཡབ། །དེ་ཡིས 











གཉིས། །ཉིརྦའདྱན་ཚོདམཉམ་གཉིས་སུའྱདར། །དེ་ཉུའ་ཚོདམཉམ་གསུམ་པོ་ཡང། །ཇཱར་གིངིགས་པས་ཚོདམཉམནི། །གསུམ་གསུམ་དགཅུ་བགོ་བརྱ་བ། །སོ་སོའི་སུམ་ཆྲ་འིའདོན་ལ། །ར་བའི་ཐིག་གསུམ་གདབ་པརྱབ། །ཚངས་དངྱར་ཐིག་ 
རྣམསྲའདཔའི།།མཚཱམསནཱསགཡས་ རིམ་བ ÷+ 1ཕྱིས་པདྱཀིལ་འཁོའ་གསུམྱྱི་མོ། །དའིལའཁོརྦ་ནམ་པ་གྲསམ་གཡི། ཞགས །ཅེན། རང་བྱུད་བྱནཏ། །ེ་མོངོན 
721 རུཾ ནུ ་་མཁུའ་གངུལ་བསེལ།།ད་འོར་གསུམརི་ བ་ཤ སས ད་ལ ིགདང་ བདའ བ་དྲ་དཔ་འོམས། ད་མ་དང ག་པའ དང ོས་ད་འབུམགཏིས་གདབ། གཉིས་ 
བྲ དགདབྱཔིམའག །དང་པོཧཉིསབ་སྤོརམསྦྱ་ཏི། །གཡས་གཡོན་རང་ཆརེའའི་བར། གས་འ རའ ེའེ་དོར་བར་ཟིག] དང་པོགཅིགནི་གསུམག ལ།།ཁྱུདཔར་ཕྱིམའི་སྟེགས་ 
དུལས། །སའི་ཡངགུཉིས་ཏེ་དེགྱསམཡད་། །སཱེནང་འང་ལ་ཝ་སྟེ། །དང་པའི་རཱ་ནས་ངོད་སུ་ཟིག། བྱོགསགཞུན་དང་  །ཅིམ་བཞིནཀབཿ །པ་བགདུཞེ་ལ་ཡངདག་འེག །ཧིལའི་མདའ་ཡབུངད་ཁུས་ 
ཟྱིར།།དཔངསསུ་གཙོཔའི་པདྨའེ་ཚད་། །མཆུར་ནི་གཡསགཡོན་པད་ཚངའེ་]།དཔངས ུ །ཝ་པའི་ནང་དུསུམཆགདང་། །ངོས་སུཚོངས་ཐིག་གཡབ་གཡོན་དུ། །སོར་མོ་དགནི་ 



























རྱ དཾ །གཉིས་གྣམ་ མུ རཾེིི རྩེར རི་ཁ ི ་ ་་ས་ོ། 

པ་ །བྲནབྱ་ ཐིང གཞུ 
ཡེ དན 0 ་ རྒ བདུ་ ླ འི ་ ་ ས་བ ཐི 
ཤི ལ་འ རེ ཆོར གི ར་འ སུམ་དང་། །བདུན་དང་བྱརདྱཀིསའིམ་བཞིན་བསྐོར། །དེནི་གཙོ་བོའི་པྱད་ཏེ། ། ཅི ནིདྷཉར་གདབ་གི་བབའོ། ། ཤེའ་ 
འབུངོ་བསིྱིལ་ཆོག།ལས་དས | ལྦ ་ རྐང་པ་ལྷགམབ, ཏ་་གསརིས་ལས་ 











ལསགསུངས། ་ ཙཐོའི་གནས་སྒེ་ཆོད་གཅིག སུས 
= ཉནལ། རག ་ ཁས དད ་ 
བཞིན རྩེ་མོལ་ རནམསྤ་ར་བུ་ལཆྦ་བན་གཏས། 
བ་ཀ ར་ཡ 
























ཀིར ལ་ཞབས་མགོགཉིསབྱཅིས་པའི་མཐོ་པ་དངའགིག་། ོ་ 


ཕྲེངདའ། 






ཌི ཊྱི་ཕིན་སདང་། བི ་་ གཅིག་འབྱུང་། མཚ 
ར་ད ཆག་གཤས་ག །མདའ་ཡབཚངས་ལས་ཆྲརང་ ད་ཅི ནས་ད 
ཧིབ ིལིམ་ ཆབད་ད་དོན་དརྲ་དད། ཕདཔ་ནས། །དྲག་ཆས་དམན་པའིཆ་ཆུངགསུམ། །དོན་བའི་མ 













ནསགཡསགཡོནང། །ཆརུངགྲསམདང་སམཆནས། །ཆཆུངབཞི་པའི་ཐིག་སྐུཀྱིས།།མངའང་ཁྲོགསཀྱིཕྱིཿ རྨུ ས་ བབ་བན་བ་གླུ་བུག་ཐུབལ 

རྒྭདྲྱས། འང བ་། ༩ + འ་ཡོ གསགས །ཆཆུང་ཕྱེད་དངདྲག་པ་ཡི། །ཊི བི ཏྲ 

བཞིན། །གཡསཞུསགུཡས་དངདེ་བཞིནུངུ། །ག་ གཡན ན་གྱི་འ ར་ྲོ་གཏ་ེདས།ག་སགོ ་ ༣༡༩ 1 ཆོདྱའིའཉིཛ། 

༢༧༠ གསེའགྱནསྣསོོདྱིཉའ་བཞིའསཉས། རྟབབས་སྒོ་ཚོུད་གསུམམདང་། གཅིག་ཆེའི་ཝམཉམགྲསུམ་ & ི གི་གུ ་ བྲ 
'བའི་༔ 


གོ་ཆོད་གྲསཨམམརཆུ་བགོ་ལུགས་འདི་རྟར་བྱེདཔ་ཡོད་དམ་བརྟག་.ཡདད། སྒོ་ཚོདགཅིག་གི་འ 
མཆན་དསན་དོར་ 1 ནྲ སན་བྱ་ཆདཆ་བགོཿ ༨ ས་ " ཞམ ཐིག་ཚ་ཞེགས།།རུབབས། 











རཾ མེདཔསནྭར་མུའི་སེང་དུཀ་བམེད་ལ། དེའི་ཕྱིའྩ་མབུདག་ ཐའ་སོགསམི་ཤེསཔསསོ། དྷ་ཝཱའི་འགྲམ་ གསྦ་སོ་དང་མི་མཉ མིང་མུནས་ མ་ཡོད་པ་འདེལ་མི་འབྲིག་པ་ རྒོ་ཆོདགསུས་ སུམ་ 
༡༠༦ ༡ ར=ཆཅ དེའི གྨ ོགོ་གསསའ་ཅར་ང་ ཞེསྟུརུབསྔ་འགས་གཉིས་ 


གས་གཉིས རར 
ལ་གོའམ་། ཆངས་པའེ་གཡས་གཡོཿ (ག་འྱ བུངབས་ དིབ འགོ ཅི་ག ཆོདགཉིས། ཆྨརྨའིབརྒྱད། མདའཱ་ཐིག་ཕྱོགསག: = 
ཧཱ དའ་ཐི་ ]་ ཧ་ས ཆུངགཉིསཙམ། ཐིག་རི ཌོདདི་ 
ཇཡ ༦ ི་ོ ་་ ༡༦ ལ་གཡོ་དྲདད་ དྲ ÷+ ི་ོ རོའིརོ་རོངོ་འགཅག་བདོ 


རྦ ༽སྒོ་ཚོད་གསུམ་མ་འདིའི་ངོས་སུ་ཆདགྷོཌ ག་ང ། འདིལྦ་སུནྭ་ལུམ་ 
















ཆ་ཆུངགཉིས་གཉིསཏྲེ་གཆོདགཅིག༽ གརཅིག་ དཔོ ཁྲ ས་ག ཏུ་ུང་གོཞི ༤༧ ་ རར 


ཀྱི༔་མབུའོགམབཞིདང་། སྙེངམ་བཞི་ཆ་རུདའེ་རེ་ཡིན་པསཐིག་སེངནས་འགོ། ཝ་ རུའནྲད་ཨུའོག་མབཞི་གཆོདགཅིག། སྟེངམབཞི་ 
རི གི་བུ པསས་དྲཤཤ་ཤྲྱུ་ག་ གིག 0 

ཡའ ༦ སྒོན་གགས། འོ པིད ན་འདི འའ མུཆོགསོགས་ལྟ ཏུབགས༔ ས་པ ་ོ 
གོ་ལ ་ རར དད ་ འིདབུས་༢འི་ཚུ་བཿ བརད 
དངྡ་ལ་ཝིསམི་མངོདབའི་ཡུག་སྱབས། རྡོིའི་གུགམ། གྱས ཆོཚོགཉས། པའི ཡིད་ག དང།བདདའྱི་ིནགཉས་ུས། ཀངིིོ་་་གཅིག་ཅེསཆ་ ཟེན། 















; བོལ ཀློག་བོད ལེ འོང སའོང་ ཀཿ །ུ་ དོག 
ལཱ དྲྲ་ཀོག་བོགཉིག་བཏོང་པྱ་བུང་བའི་ཕྱག། རས དད ་ གཉིས རྡེ མ་༤ 6 


རྨ 
བ་དང ངོ ཞེས་པར་མིུད་དངདག་ ཆོ ས་དག །གུམ། ཉྲིས་གགསུམཔ། 
7 ཁིའི ་ རཾ 7 


ངཿ 
རཾེཾེི རར མ་ ིོམས་ སྐྱལ 
ནང ར་བས པའི་ འགས །པའི༔ འི་གོ་ལ གམ འ་ འཚོས 











དམཆོད་ལྷ་བཀོད། ཛཱ་གུ་དམརཔོརིན་པོཆེ་རུར་གསུམགྲ་བཞིས་སྤས་རྩིག་སྟེང་ཡོད་། ངེའི་སྟེད་གསེ༧གྱི་སྐ་ུགས་བཞིའམངབ་དྲ་ཁྲེདའི་ཨོགསུམ། ངེའི་ཁྱིར་བྱའདབ་ལསའྱངབའི་ཤཱརབུ། དེའི་བར་མདུའ་ཡབ་ལབད་ཕྱེདཔའིརི་ཨོ་སྟེངཐིག་དྲུག་གོ། 

ཐོང་གྲོང་བ་ང་བ། འལ་ ༡༤ །ཐིགའིངབརརདཟེའ། ཟིགྲ་དག་ཏུབབསསགསེགཞལ་ཡས་ཁུང་གིཐིགྲ་བམཅད་ཀྱིརུ་བཞམ་གཞི་ཡིན་པསྔ་ར་ཟིག། ཐིགྲ་དག་ནི། རི་གཔའིམ་པཝ། འདོད་པས པཾགུ། གསེ་རྱགི་ 

723ཀཾ་གས། ཤའབུ། དའ ཡབུ་དངངུག། ཐིག་བག་ འུ འདོདྱ་སམ་ལ་ཨེངགཞན་ །ཁྱའིའ། གཟུང་ཐམ། གཟུངམནི་ཉ་མོའི་མིང་ད་། དེ་མཆོད་པའྱི་མམབུ་། ཚོན་ས་ཡང་ 
དྲགས་པོ་འཤདཟེརཏེ། དམརཔྱོ་བསནགཚོནྲགི་མིག་འྱབེདཔའདད། དྲགིལའཁིརྩགི་དབུསྣ་སོཚདབྱནུད་ མི རྟ་བབསགསུམ། །རྡོན་པདགཅིག། མེའི དུར་ཁོདགཅིག། མདའ་ཐིག་ནས་མདའ་ཐིག་བརལ་ཆ་ནུང་ཞེ་ 


བྱརད་། ཐིག་སུདགཉིས་ལབྱ་བསྟཏེ་མདའ་ཐིག་ནས་མདའ་ཐིག་གི་བརཆོདབདབྱ་རངས་བས་ཆུང་གྲོ དག་འེདཔ་ཐིགྲ་གདདུངྱ་པི་མཐའ་སྤྱའི་མཐའི་ཚདད། ཙཱ ཡོངས་གགས། ཆ་རུངབྱ་ནད་ ཊི། །ཞེས་པརྟསེགསྲུའི་ཐིག་གི་ 
སྙེངན།ཿ བ་སོ གསུམ་ཞེས་པ། ཕྲགུ།གསེར་སྐམ། ཤརྦ་བུགསུམ་ལྱ་བེདཅིང་། དེ་གསུམ་ཆྱརུངབྱརྒདམཐའའགྲོལ། །མདཟིག་བམཡོད་བས་རའ་ བྱི་ལ་དང 

















དབྱུཚིས། དེ་ནས རར བྱུ ག་དཔ གངམ སཔ པད ཐ་བ 
ས་སྣ སས གག རི 
 རྟཾགས་ཆུབ། ར་འབར ངེ ར་སམ དེའི་ཝ་པབྱདནཔ་གཉིས། ཆྫར་ ་ 


ས་ ལང་ནསྐོགས་ རི གོ 
ཧན ུགགུ་ས་ས དྲག ]ྣླླླྣ]ྣནདོད་ ¡:- 

















ཧོཿ སླས ྩ་ ལས 
ཤྲ བུ། ངམ འི །ཞེསྣ་སྣམབྲུ་ཝ་པའིནངཿ :ཆུངཕྱེདདང་བ ཨཱ ལྔ་པའི་ 
རླ བདུན་པའིའོག ་པའི་སྟིང་ཐིག་ རར གག འིམ པའི རར 
ཤཱ ་ྱ་ས། ཡའོ ཅུ ་ ལངའརདདུ། ཚོངས ར་ར ཧོའུ ཇ འི་ཊདའིར་མཐའ་དང་ དད 
ཌུ ཐ་ འཇྲེལ། ག སྣམ་བུའིནངམཐའ་འང་ལྙན་ (ལ་ ཟནཔསྣརམྲུ་ངག་པའྱ ར་ནས ཆྱ་རུང་གཅིཾག་སེང་བ: 

རྤ བ་བ་དང ལ་སོ། བརྩི་གགསེ་ིྱ་འི་་ཡནབིལདང་། ཅོ 


ཕྱི་མཐའ་མཉམ་པའི་ཕྱིད༽ 
པོ་གཅིག་འབྱུང་། འདི་ནངདུའང་། ཆ་ཆུང་ཕྱེདནས་དབཞིནགཞན། །ཞེས་སླར་ཡང: 


ཉས་ཆད 














བློ་བཟང་སྦྲིན་པའི་བློས་བསླངརྣམ་བཞགཏུ་གསེ རར ཐུགནུསབྲས་པ་ཞིགྱ་ཁང་ཡོད་འྲང་། མཐའ་སྦེལབརྒྱལ་པོཉེསཔ་གསུམགྱི། ཞེས་པའི་སྟེང་ནསའགྲོ་དགོས་ཀང་གསུར་སེབདེ་རར་བིས། དེའི 
སས :;÷` སི ཏར་ ཙུག་ལ ཁིག ས་གོ པུ ་ ལབ  ་ 
མཁྲན་པོསཆབོ་བྲཀ་ ཏི་རུ ་ 

འགག་སྡེ ལམ 





ངྲ་དྲ་ལོ་འྱའིའི་ཐིག་བཏབ། རྡུལ་ཚོན་བ་ 0 རེ འའ 

གདད ཞུག་བདུན་དུ་ཚོག། འཐ རར ཁ་ན ཧུ ; གས་ག ུཙྱབ། པར 
དྲུ༔ྱསཆག། སའ་ཟུགྲ་ངུད་ ཤིད་ཤུལ་ གྱི་མདུན་རེདའ་ གག བཟངརའ་བར་ ཁྲ་གངབླུས་ལ་ཆུཊ། 

་ ས་བབ་་་ དེའི་ ཨག ་ ཅིག་ཆགས་རོལ།འ་ ་ འདེབས་པའི་ཊ རར རའ 














ཐེ (པསྙམགས་བུར་ཟིག་རུང་དཞིག་བཏབ། རརི|ིཨྲི ག་ར ཕྱིའིནུརན་མི་འགྲིག་སྙམ་ ཧྷ།ོངཆེའ་པའི་བགསམའིམིག་འདོ་ 
པསགནཱམགང་མེདན་ རར ོང ོི་ ་ ང་བ ཉུ་བུབྱསན། བླང་བ ཞ་ 

རྣི ད་ལི = ་ སང་ས ་ , ་ 
ཀྱང་རུང་། དགོནཔ་འདྲི་ལྟ་བུའི་དགོནཔ་ཡོངས་ངོ་གསལ་དམིགསནས་ཏོའྱིའ ཡ་ །བསར་ཞུ་ེ། ༽བུམས་ཁང་ཤུལདུ་བཏབཔདས་མིག་ 


# ཡིནབཔསསོ། །རྒྱབ་ལ་མནདང་། ལྕགས་ཕྲེང་ཡནད:མིགས་པསྔ།ཁུབ། ནཱལ་འྱབརཔ་ སོ ་ ཤསཆེ། དམེ་ ཅུ ་ ཉོེ་མཆོད་ཆོར་ 
ྱ མ་པ བ་ད ཡས་བིང་ ་ ༽ཨསྣ་འིསའ ཤིས་བ དིའབྫསཁརཔ་ ར་འ ་ ` ྷ བོན རས་བིས། རླས 


¢ 



















ཀྱང་རུང་། དཀྱིལའ། ངྲ་ངྲ་བ་བའིཿ ལྟོ་འྱེཿ ལ་འཁོར་དང་ཐབ་ ང་ལ་འ (ཆ ཐྡོང་ ཟདྲ་ འད། མ།བུས་བབ།བ་ 
རུ ༢༨ ` ཡལ་བ 7 རི + ཙཧ་ཙོ་དི། རིག 
ཞས་ཡཇག་ཨུད། སྤྲ གསོ ཚོ ་ སྲི ོི་ སསགས 
རག རུ .༅་ འ :ོ་་འ་་བི་་་་ དཔྱ་བས་། ཕྱིས་དགའ ལངུརྗེསབཞེངས་པེའི་ཟློས་ 
ཁག་གི རྱོནཔ་ལྟར་སོང་ཟེར། དུབྱེགཙཾཡུ་དམན་དད། ྷི་ོས་ཞེ་ཡ་པ་གཉིས་ཀར་ཞིབབྷ་ཅས་ཨྱབངཡངལི་བས་མཛས་ཅོས་འདུག 
ཤར ་མ་བཏང་ཏེ་། སཿ ྤོར་གཞྲི་བ་ཕེད་བདང་། ངེའི་དབང་ལནུ་ཟུམ་པོ་ཁུ་ཕིདཔའམདེའི་ཕྱེད་བསྐོས་རས་བརྟགས་པདང་། ས་བསླང་བདང་།ཆྲ 























་ཝ ཧ་སུའིང་གདུག་ རེཨིག་དྲག་པཀ་བདངགྲངུང་གང་ཡིན་ལདགོས་པ་དང་ དཔའ ཅིག་ལ་ཡོང ད་བོད 
སས་སས་སས ག་ར་ 
སརྲིྲཉྲ ངཔཔས། རྫོ 
་ གསུངལ་རེ་མིག་སྔོན་པྱོབེད་ ༢༢༨ ཨཔ་ལྟར། 

ཤིག། ལང་ ཟག འཛི རྦོར་འཕྲེངག གྱས ག་གང ིང་ 













། ༥ཉུམསེནམ་དོའ་དསནཔ། ཡིག་ཆེན གྱུར ཡོད་མི འ་ྱི་འོ་མཉུམཞུང་ བའབེཞབས་ཚོལ་པ་ད་ །ཡེག་བཏཁོ་ 


།ཤུན་ །ཆ་ཆེནབྱཅུ་བཅུའྱི་བཱ་ལས། ། ` ་ 
གྲ | །གདེངས་ཀདང་ཝེ་ འའ རར འཆན གི ངི རར ་ི ཆོད །དེ་ཡ། 
བིག ¦ ཡ་ད ཐོ ཆྲ ལུ གར་ལ ཅི 
།འབྲིདཿ ཀོས ལོ་སི འབྲེང་ཤར་མཐིལདུ། ། - 
ཅག་གིས 2 འའ ཀག ༩༦ ཅི ` །ཡྱིདདངབཅོ་བཞི་སྤངས་པ་ ཡཱ །སགས་ཤངའབབིདཔངདས། བྱང་ཕྱེད་དང་ 








ལནྣམསརྲི། །དམིགསབསལདབྲ་གབྲབཔས་པའི་གྲནས། །གཞུན་ཡངསི་འདྲའྲི་བདཔ་ཅོས།།འབུས་བ་ཤདལྦེའནུབཤདཔའོ། ༈་།འདིར་ལངབ་ལས། དྡོ་ཇེ་བྱུར་རྱིས་ཐིག་གླད་བཟུང་ ཁྲ གར ་གིའགྲོསྦ་སིསྣསོདདཔོན 
ཐོ ས་ཤིང རཿ །བཏབནས་གྲ དོུག་ རད རཾ དྲེག་བཞིན་ ཏོགས ཅེ ་ རྩེ 


པབུཞིན་ཤཱནྨ་ཚྭོ་ནུབབུང་ གག 
དཀན འན ཡལ ་པནཁྱ་ལོགས་ནས་ཉལ་བདཏགས་ཏེ་ མ་ཤན་བ་ བྱརམསྐ་ྲ་བའི་མཆནལགྲབ་འའི་ རཆ དཔེས་བཟཞིན་ཤ་ོེབབང་རུམ 
གའ༢བྱིག 'ཞིབ་པའགསུངས་པ་ ཤཤད་ན། གཞི་གཿ ཞིང་བ ཞིའོ ས་བཞི ོད གེཨུ་སྱི་ཞ་བ་ ཁ་བ ོད 5 ཧིའི 
ཆོས་གཅི་ འཚོས་བ་ྱིངོས། ེམིགྱཅུ་བཞུགནས་མཇུ ྒཐཿ ཨིྦགཞག་ ི་་ ྲ ་དང་མྲངགྱཆེ་སྩ་བང་དོསས ཡུ 
གཡག་རྐེར་གྱིས་འཕོའོ། །ཟླ་བགསུམ་ལ་ཕྱོགསརའའི་འེའུ་ཡིག་དགུ་བཅུ་འེ་བཀྲོད་པས་ལོག གཔ གས་གསར ོད ཡོ རཾིཾིཾེཾང་ 











།༣ཊཐོ་བྱབ་ཡོདལ་མཐོའསར་མིག་དགགའེ་ནོན་པསྱའོད དམཚམསགད། དཀད གགསཞིའི་ད་་ ྨ་ 
༡ ཿསགངལ་གནས འོང་ག དེི་ ཡིད་ད 
749, ལེཡི་མཆོམས་ཁྱིབའ།།ཤར་ ་་་་ བྲལ་ ` ས་ཞག བ་ལས 

དེརྱ་བྱ། 5 


ལསགས་པནུ་མགོ་བོ་ཐ 
6 ཏཱའབེ་མཐོ་ྱང་རབ་ཤདུ་པ་ཆེ་ནུངངི་ལྟར་ གདགས །ཁམ་ཝའི་སནི་ཏོག་ཅོདྲས། ོ་ས་བ། དོའ 
༩ སུ་དྭགམ་པའགསུབས་པདེའོ། །ཏོག་ཙོ༔ ཤད ་ བ་འ ཁྲགང་གིསནས་དཏོབདང་། ཐྔོམ་འབྱུང་འགེལ་ 



















པའྱི་རུབནས་མདུནངུཆྲ་ནུང་ཕན་ཆད་ དུ ོསཉེསེ་དགསང་ཞི་ ོའི་ རེྩེྨྫྨྫླྫླྫླྫི [ཚང་བ 
་ གོ ཛེར དས མི ང་དསམིགང ག་དག 
[ྱད་ངུང་། །སྤྱིར་ཆ་ཆུང་; ས་ བ་འ ཀྲ ༡༦༡༦ 

ཅུདིའི་ཚག་གཅིག ལུག ་ ྲག་། ཅེ ཟི །དགུནད་ཕྱིདདབྱར་སྟོན། ཁླུག་གསུམ། 
ི་ོ ཊེ - རའག་ས། ུནིསཆེདག་མཐང་པ། ` ྱིརར་གཅིག། ཞེང་དུ་ཆ་ཆུང་བྱེདངང་ཝ།]ེགེ་མར་རྐོ་ 








ལྔ 
ཇི 
ཅུ ཅིང ༦༦༦ ༦ཐུ། 













རྱེ 


ོཁ་བའ་ཆོམགངའ་དོོ་འོོ་ོནོ། ོད་པ །རྔསེལབསེ་སཾསེལྱ་བུས་ནས་ སེགསབྱུ་བཱ་ཞིང་ཛྫ་ས་གས་ཏིངའེ་འཇོན་ 

ར་བ ༨ དཾ སྤམ ཀོ རོ ར་ གྲག ཅི ་ 

' § ཕེརྒའི་བོ་ལུས་ཚ་ རེ ༈ ཤ་དུབྟཝས། འཛན 

. བིག 'ལྷག །དྱུགཀྱིའེཿ གགི་གཞུལཞུ།ད་་ 

འ ཉིངགདཔཉྟབའི འའི་ྲསིའི་མིག་དྲུག་ལ་འབབ།བེདཀུརྷ་ཝར་ནྭ་ངེད་དང་ གུ 
ཀྲུམཐའཡས་དཀར། ཁ་འ བྷ ལྫང་། 




























ནྱའིནསའུབླདདཀར། བེ།གརཔྨདཤ།རདློསིབོར་མཐའ་ཡསྔ་དོནཔོ། གོང་མར་མེདྱ་བངུཔེ། བགེགས་མཐའཐེདེཡིགཅ་བོར་ཟེར། འཇག་གོངམརཨི་གསུལ་ཡངབ། ཤཱལངདེརཟག་ཇུ་དང་བའི་ཆེད། །བུམ་གཏེའྲས་ཞིང་གཏོརསྱབ། 
གཤེགུས་གསོལ་ ག་མའ་རོདགསས། ས་ལོའ་རིག་དངགང་གསའམནུས། བས གག ངོཾེཾཾིཾྣནཾནཾཾན་ད་ 

༢༥༥ ༥ ཁ་ཀཾཾྣྣཾྣཾིི༽ི༽སཞེགེ།ཛགཛྲཏཐཀཉངྲགྲིིི༣ཙི་་ 
སིི མོའི་ད་ཡངྷ་ཞས ཐལ ཐ་དད གྲུསབ་ཉསས་པར། 
རུབ་ཀྱི་ཆནི་བདག་ཉིད་ཉམསེ་པའམ་ཡུལ་འབོ་བོའོ། །མཇུག་མའ་ཞེབ་ལང་དངམ་ཧེ། ནིཿ །སདེ་དོ་བདོནུང་ུངརོ །རམཔ་ཡོདར 








དྲུག་མཚོམས།]པྱོརྒསབཞིའི་ཚོངས་ཐིག་སྟེངངུ་གནས། ཅཅ ཆ་ཆུངའེའྲརྒུ་བའོ། [ཨད་གྣསུར་འགོ་ོ གསུམ་ནུབ་།།དྱབར་གྲུམ་བྱདདང་སྟོནོགསུམ་ཤར།།ཐོགམའབརྐོརུངསདམིགས་ནི།།དཔེའ་ན་ 
གབས ཧུད ར&་ རར ཾཾིིྲ་ 
གོ རི སག 






རྒ དབས ཤད ཞའཏོར་ལོ་སོགསཔ་བཏསནསརོགསརའོ་སསངས་བརྩྱབས་ 
ཞིནཆ་ཆེནནམ་སབཙལ་ནསབྱསི་ཉིནགང་དུགནུས་པའི་མགོ་མཇུག་ གབཏདན་བིག་ཞདུབཡཆད་སུའ། དེ ༨ ཁུདཔའདུདའི་མདུནུབ་ཅ་རནང་ག་ 

དགོས་བ་ཙོལགཅིགསྟཆེདསའོ་ ལགས་ན །ཉིན་གུང་ཟུརྦ་མ་སོའོ་བྱད་བ སི བརབ་སྟེངནསཟེགགཞུནབའངབཙལ༔ ཟེ ཉིན་གང གྲིབ་རེམབམེའོགཉེས་ 

༨ ར་ས དེནས་ ཧེས པུངམ་ དཀརམངའ་ཀླ་སྨནབཞྲེསཔའི་ ཀོའ་་ངོད་མ། ཆུ་གཉིས་ 













༡ །ཉེར་སྤོདསོགསམ: ྲ@་ གག རི (་ཏུར་གཏོ་སུལ་ོས་ྱིན། ལསྲརཁ ོམདགཅིགགིསའཇའོ་ 
ཡུབ་ལག་ གགཡས་སྙེང་ ༨] གཾ ་ འོས དད ་ སི འམའི་ནང་དང་། མེ་མཚོམསསོགས་ 
ི ༢ལྱདུབུངཐདགཏདྲ། ་ དད ་ གྲི་གླིབ་སྲང་ ་ ས་དེདང་། རྒུ ༤༡ུ་བུ་ཤུ་ བས བུ བཞི་སྡེའམ། ཨི་ 







ནདཔ འི ་ཟངུ་ད། སྭ ཅུ ` ་ ` ཧཱ ལིའི སའ །ཀུནམྱའིནྨཏམས། ་ དནས་བགང་ 
¦ བུའི་བཙོ་ཝ་པའ་གནས་ཤིད་། མངགས ཤར་ཝོནས་བགགང་བའིབ་ ནས་ཤིང་] ལུསཀིཆ་དབུས གཉེར རཾ ངཿ འི་ཆ་ 
རོནས། ཉེའབྱདནགི་རྱནས་ེ་ཨིག་དགུ་དང་། དེ་ནསར་ཨིག་ཕྱེདདང་ལ འིཅིག་ཡོན། ཡེལ གྲའི གོ་ འཕྱེ་བཏག་གང་ ཕི 













སིག་ཡངྱ་ཤཱགསའེ་ལའ་མིག་དགག་བྱར་མྱི་དཔའདྲགུ་སོགསྦྱ་བེད་བ་ཡིནཔར་ཐལ། གླ་བཞིར་པྲྲ་གུབདུ་མས་བཤདཔདང་འགུལ། ༢ེཡི་ ཡིནི་རིསོ་མི་ རཱ 
ན་གྱི་ད ་ པི ད་དང་བ ; དད ཧཱི རི ཅེ དཾ 
€ ཊཀྱུ་གངས་དང། འགྲིག །གང་ལྟརཆ་ཆེནཿ ཅོོ ཆུ འི གིག རང་འ ང་། འ གི གག བམགཏིག མན དར 
ཤབའཆོག། སྔོན བའ བདང་། བེ་དཀུར་ཝཔ་ཡིན། པེདཀུའྱི ོང ཆདས་ཐིག་ལདབས། ཟད ེའེ་ལཆ་པནདགུནདང་། `ེཾི བྱེད། བུར་བགོན་ཆོངས་ 
ཐིག་གི་གཡས་གཡོནཆ་ལའིདུད། དགུར། བ་པ་ཡི མའི་བ རཿ ༢རའིབར་ ོ་ ཾག །ཟུང་ལུགས་ དཀ སཛོན་། ཐིག་ལ་མིའབབཔརའེ་ །ལ་འབག།རྡ་ 

གཙང་གློགས་པའི་གསེར་གྱི་དྲང་ཐིག་ལས། བཏ་འབྲནས་གྲསྣདབཏརནས། ཅཀ་ཡོདནརབ།།མེདནཐུར་སོརབྱའུ་བཞིཔ།།ཉིནགུངའག་སྟ་ཐིག་སྲུནནི། - ༨ ཉིནགུང་ཤེས་ཕྱིརཐཟུའ་གྲིག 











།།ས་གཉིས་བཅུབཞིབརྒདྱ་ཀི་སནི། །རིམབ ཆེར་ ཞིངས ཆོས་ཞྭག་ཉིན་ཞག་དང་།རིསྟལརདུ་མིི་ 

ཤུ བ།ཁིསཞུགའ ཛི ཞག་གི་ཆད ནར ་ ཀྲ ལེ པཔ: ་་ །ཅྱིམ་ཞག་ཅེསྤ་བནམཆ།འི་ 

¿¿ ཁྱོན།ཟླུམ་པ། ིམའེགཡོནྐཀྐརདུ་།།བདོད་ནས་ཀར། ས་འྲི་མན། སང་ ཐབ ཆ།། རྨི ཞེསྦསབངོད་། །། མཱ་པནས།།ཡུགླ་གུངའྭབིག་པ་ཀརཊ། སེངེ །།ཀྱཞུ་ 

བའ རི ¡+ ལས རཀ ས་གཞིའི ཞག ོང རུ 
ཝ་ས ཅར རར །གུ་བཞིརབཅད་ལ་ཆཆེནབཀོ །ཞེསདང་། གནག ོད ཨི།།བགཾགསམ། 




















ྱས་ལ། །ཏོག་ཅེག་སེདདོར་རེ་ཝས་མཚན། ཛི རི་ལ ིརི་་ིངབ མོག་མོག བླདསཏེ: 
རར ་ ས།ིདནཞིཇཤག་། ལ་ད ཏེ བཏུག །སི་བགུདྲ་བང ི་ོ ༽ཤིསཔ་བཛོད། ་ གས་གཡསསར་ ོཅིས་ 
ཨེེ་ནསླ་རུང་དང་། ± ་ སྲབབ་ གདས ་ལོ་ལསྙཉིསའྱགུའའོ། ཐུ ས་ལུ ཅི་ཞིག རུད སསད དིད ཧ་ར 
ཤར་དུབྷེལུསྭཏྱེ་བུང་། མེ་མུཆསསནུས (ནུདུཿ ༡༤༨༧ ༢༢༦༦ ཕྲགུ། དོ་ཤལ།༨ི་ དེ སིདསོ་འ་ རུས སཆ་ཆུངཿ ུངབྱ་ནད་ཐུངས་པརའོ། 
ཱུ ཱ ནི་ད རྭུདསྱིཀ་བདད་། ཅུ ཅི སའོ།།དགྱིལ་ མུནཔའི་སྣམ་བུདང་༽ བམ་དག 
ང་གཉིས ཆ་ཆུང་བརྒྱད་པ་ནི་གཏུང' = :ཆུངབཅུ་པའི་ཐིག་ནི་ཡ་ཤུདས་ཀྱི་སའམ། གངུང་ 













དྭ འྱི་བོས་ཞབསནི་ལོགསྤའི་ཐིག་ བརྒྱད་ཆ་སྟེ་། །དེ་ ༨ 
ཕིན ལི རར རཾ གར་ད ཀ་ས 
སི རྦ པཿ ་ རབ དད་ཅོམ་དུ་རིང་བར་ག: ་ ་བ: ལུ ± བའ་དབོགོགཉིས། ༤༥༥ 
ལྔ་ གག 
= ལྷ་ཐིག་ནི༽ ྲྲ ་ ར་ཡིན ` དན བཛོདདའི་དས་བ་ས། ༽ ཅར བ་བ རས་ 


སར  (ས་བ་ྱ་  པ། ཅིགག་ོག་པོས་་ གིང གྲིབ །སུབུ་ལནིགཟུངི༔ ©. ་ 
དན ༥ཡད་ 
ལེ 











བླན་གཉིག་ཞལ་ཚདད། མྲགིན་པ་ནས་ཐུགས་ཀུའི་བར་ཞལ་ཚོད་ དགསྟ་ི་་ཞུལཛོད། དེནས་སར་བཞི། དེདང་བཅུས་གསང་གནས་བར་ཞུལ་ཚོད། ཞདསསོར་བཞི༽ ཐི རྣསུན་བུཛའི་འདབ་བཟསརློང 
ྲ་་་ རྒྱར་སོརངྲག དུ །མཆོན་བརཞལ་ཆུད། དེ་ནས་ཞདསྱའིསོརྦ་རེ་འི་བརསརབཞི། དེནས་དཔད་པའི་མཐའི་བྲར་  ་ ཞིབན་སོར་བརྒྱུད་། འོ 
751 བའེའོགགི་ཐིགདང་ཚོངས་ཐིགཔདམཚམས ཞས་གསཡག་ ོད དངམགྲིནཔའི་ ངཿ ལུ བདནདླད་ནྱསམ། མྲིན ནགནབནཉིན་སའམིར་བའ འབ དེ་གཉིས ཅཅ ཕ་པྲཛཨ་ 
པས ་ གིར དོད་བྭ་ཉག་ཨ རར །ཨུཐིགའི། དབང་དནིད་ཉིད་བབགསལ་ལེས། ཟམ སམ ཧུམ སངས་མ ཀ་བ ཧབ 
ཡངའུངངོ་། ལསྱཀང་། བུམ་པའི ལ་ལ་ལྟེ་བའེ་ཐདཀའི: ཉི མཐའ་སེརད་མཐེ་ལ་ ངང འབྱང གཉིས་པའི་ཚད་ཝན་མེད་ སྦྱིནབདག་ལམི་ 

དམདོ་དཔ་ནད བུ གཙན་ནེམས་སརེསཔ་འབ་ཤདད ོནིང་ག་ ཨི ཞི ཨོདདབགའདང་ གས་ཡིདཔ། སྤར ག་ག གསུའ་བཆེབ། འེ ཡགཡུགས 








པ གསུངས།རྣ །དབང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས། ཚདནི། དུསྱའྱི་འཁོར་ལོའི་ ལེལས། དེ ྱ་ཧིུམ་པ་དང་ནི་དྲངལ་མཆོག་རངབཞིན་དཔལ་ལན་ཐོདཔ་དག་དངྱལགས་ 
རཾ བགསེའམིབུམཔརབགསའ་སཔརི་ བྲིཌས་ སྲ་པ་ བདང ི ས་། པཔ འབབ དུ་ བི་་ཅར་་ར་ 
ངོ ོང་འ 'ལྟར་དཀར་ ཞྲི་རུསདག་ལའོ་ག ིུ་ ་ བླུ ཏ་ ༦ ` །ས་པལ་ཟངས་ ཟ་ལ ཅང 
” དེངག་གི་ ར་གྱི ལོ མཐེ །ཉེ་བའེ་འགོ། སི་ལ་ན ཤག །མཆུའི་མཐའ་ནས 

།ཁ་ལ་སོར་ སན་བཧད་ཡོད། དཔའིཆགཉིས་མགུལ་བའི་ ུངས་སྟོདྲདང་། ཆེ དགེ་ཚ རར ་ བལས། དབདངབསྐདཔ་དགུ་གི་ཉྟོཿ བནིཟླལ་ ་་་དོང་ི 
` པ་ཡནབོ་སྟེ་སོར་བརྒུད་པའོ། །ཁཿ ་སོ་འབདའ།། ཀ།དབང་དང་གགཡངགགྱིདཆ་བཅིབོསསརྱབས་བའོ། ནི བབོར་བཅདགསི། 










བཞིནོ། །ཁ་ནིསོརྫ་དག་གོ །མྔནནེ་མོམ་ཞིངསོར་གཉིས་པའོ།།ལས་ཐུམས་ཅད་པ་ལ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཡ་བརོད་པའྲི་བམ་བྲ་ནམས་གཟུངས་པརྱ་བའོ། །འདི་ནིདསའིའཁོར་ལོ་ལས་གྲསངས་པའོ། །ཞེསགསུངསཏུ་འགེལ་ཆེན་དེམེད་ 
འོདི་དགངསཔ་ཡིནལ། གདངྲུངག་གྱི་བུད་ལས། ནཔའའིམདཔ་ཡི། ན་པ་མ ཚདཔ། །ཞས་ོ་བབའེཚཅདདགྲེཛས་ ཚོས ད་གཞན བཤའ མི་འླདབ་ཡོད་པཿ ོང །སབས་འདང ནད ཟག 
༡ །ཕ༠ཤགེིས། འཇུག་གསཡེབ་ལས། བམ་པདདག་ནདནས་ཅི། མྱལ རོ་ནི ས་པཅའ།།་ིདམང་གལཏེད་འསཚདཞནན། འནབདག་དེ་ 
བའའགྱུར་མ་ཡིན། །ནག་དྫམ་པརྦསངབདང་། །རྩ་བདོར་ཞིངམ་འབོར་བ། །ཐགྲུ་ནས་པརྡ་པང་བ་དང་། །དེགཞིནུགསང་ལདཔ་བཟུད།། མྫོལ་གསུངསཔསྟ་ལོབའི་ཞེང་སརཉི་ཧཱ མྲགིནཔའི་དཔང།སའི་བྱརད་། མནའ 
འཛངདད་འཇུག་གསུལ་ར་ཆི་གསལ་ཡང་། དབད་དོནདསོན་གཉིས་པན་གྲསངས་པའི་ཁུངས་དུས་འཁོར་ལ་དགོངས་སུྦུ་སམལ། ཐུམ་པའི་དཔདཊ་ཚད་དབད་དེནྭདུམ་བཤདཔསྔདུས་འཁོར་དང་མཐུན་པའྱ་བདགོས་སྐམ་དྲཔདཅིང་། མནུནི་ཡོངས་ 
གྲགས་ཀྱི་མཆུམ་ཡིན་པརཁའི་འགཱམ་ནས་འྱང་བའི་ལིབ་མོད་ལྱ་བ། རུ་བ་དོར་ཞིང་ཨ་འྱཧོརབ་ནི་ཞབས་ཏེགས་ཨེདཔལྱ་བནོ།།དེ་ཡང་དམྱ་ཧུལ་བུམ་པ་ཚད་དང་མི་ལནན་སྦྱིནབདག་ལ་མི་ཤེས་པར་གསུངས་པས་ཆོད་དང་ལྡནཔརྩ་ཞིང་། 














ངཔྱདཆུལ་དང་ 
ཁྲ 1 ་་ གྱས སྲུས 7 རི པ་ར དུང་ 
འའ གག ི་ དེའི་ཚད་ངེས་བཟུངརེ་ཡབ་ ༡ ར་ སསད  ་ ་ ་ 
གང ་ར་ སྭ་ཆོས་་སྐུསཙ འའ ` ན་དད ` དཾ གཆན་ ཆུད་ 

ཤཾ ཡྲི ས་ཟིན འི་འ 1 འའ ག་ག :& (ཏོག རཾ གྲེ པ་ གགས 
ངཿ ལ་དངངའདྲལ་ ངང འབའ པའཾཀ་ ཆེ 

ཌྷ ་གི་གིཉིངབོགསུམ་དད་ འུ གིང ་ : ས་བ རར ས་ན ཡའདནཔ་ཡང་ཡོདོདཀུནའེག་་ཆེན་དང་བོའ 




















རྩེ་བ 


བ་དབང 


རོ ་ 


པེ ཅི དག ་ 
སཾ། ཟླམ་པོཐམས་ཅདལ་མཐའ་བཞོར་ཞིང་གྲིསམའྱགུར་ 








ཞ་མོ ༠༣༩༥ ད་པ ཡ་ལ ཡ་ང གཤོང འབོང ད་ལོང 
(༦  ར་་ ཀདཇིག་ཕའབུལ་དུནི། སངུལ་བུནད་ དེབ ་ འས འགད་འང།ཉི་ 

སག བ དྲུ : བཞི་དྲུ་ཁྲའོ།།ཞེས་དང་། 
ངང རེཾེཾེི བརིང་ ༢ རེ ་ 

ཁས། ཅ་བ ། སྤོམདང་། དེ་ལསྤྱབངབ་ཤིགདང་། དེབཞིནད་ནས་དང་། ཚོ་ལོྱར་པའི་མིའི་སོར་ཆིགས་ནསསརིམ་ 

གོང་དུའ གས སཾི་ )མདོའདུལ་གཉིས་པགསྦརགོརིསམི་མཐུན། དུསའཁརལས། ོའདཔནྱསཐེབབ་འབྱརགས་ས་ འྱས་ 

















ལཿ ངས་པསེ། འོནྱ་ཀང་མཆུར། 


ྲར རར ཤཱཏྣའི་ལོམ་ མྭལབའམ། ཟླབ 7 ་ 


པོ ཤདབསརློད་ནག་པལ་ དས གོ་ས 





རར བྱོ `` 
བརྒྱནཔའོ། །ལསཝམས་ཅདཔའི་ཐབནི་ལས་དང་ པའི་ས་གཞི་ལ་ཞི་བའི་ཐབ་ཁུང་དཿ འལ 


ཁྱོགས་དང་ཕྱོརས་གྲལ་དུ་རྡོ་རྗེསམཚོན་པའམ། ས་སན འི རམབསམཚནཔི།ཟའི 





།སར་དང་བཅས་ ན་ཀ དད 














དིའི འས། ཅུ ་ པའ་ཇོ་རི་དྲེད་བསབསྐོནབ། དབུས་དང་ བམལའངའང་ ཐློསས་པནགྲོསམཔའིདོར། ཟི 
¦ དིནཔོཆེ། དྲ ༧ ་ སཔ 3 གས ཉིས་བ དེ ཧར ༨ དདེ་སིནསེགེད། རིར ཨོ 
ངད དན ཁྲ་་ ` རི 5 ཏུས པྱ་བངྱཆུ་ྲིསེམབྲ་འི་གང་བ་ གིང་ོགས་ང་བང་་ 
དུད དོག ་སདང འི གསེར ཡས་པ བིས ད་ས འདག 
ལླ་ དཱ ངི ལྕགསུ་གྱུས' ནག་པོ་ལ། མཁའའྭགོམས་བ ངཿ 
རི ༔ད། ད་ཡ་ཛ་ཅམ་སདསདོ སླཙིཀཱན་སྲག། 1 ར་ཤ ” 






ཆར་བབཔས་ཐལ་བརྩ་བིད། ཝགས་དབད་ལ་པ་ ་ཤིཀུ་རུ་ 
















ཟླམས་ཅད་ལགཿ འ་མོ རྩོ ཞེསདང] ར་ཁག ཞེས་ཡི་ཤིང་ལ་ཨད་བཤད་ ལཱལ་ཤལཏཱདྡ་ཞེས་ཚོཔས་པའི་ཊ ་ 


ཧཿ །རྔོགས་པྲེངནལས་ རྨུནནི་བབྱའི་སྱའ་ ཐབ་ཁུང་གི་ སྤྱི་དུད་པ་མུབཞི་པི་ཁ། འ་ཞ རཡག་ཁ་བགྱཅིསནདྲདགཞོལབ། ཕྱོགས་ 
རན ཉི ་ེྒ ཧི །དེ་ཡངགཙོཿ ༢ ངོ བདད རག །ཞེསས། ། 
ཡམ་ཤིང་ལོ་མགཉིས་དང་ཝན་པ། རར ་ །དང་མཐེབངགིས་བཟུང་སྟེཆེ་མོ་གཅིག་ བུད དྲག ཐ་ [ཊ་ཆགསཧ་ཟོང། བའ་བདང་། 
ཤུནབུལ་ཆག་ངདབུག་ཅན། །ཆེ་ཨོ་གྷའི གྱུད པག །རྙིང་པ་ཡིས: ལབ ཡོག་པསྐལལབདན འག ། ལེ འབད་ད ། 


ཅེ ]།སྤོམ་པོས་པུནསུམཚོཿ །ས་བཉམས།། 
དཿ 


སྐམ་པོས་གཞན་ཡང་མི་འདོད་པར་།། བྱས བདག་གགབས་ཞད། ་ ༨ཚོཔའདག་པར་བསས་གདྲགསའབུལཞིང་ སོ འམོགསུམ་སྦྱརབས་ནིཅིག་; '་སྐད་དུའད་] ཡང་ནསོརལྔ་ཡང་དག་ 














ཆོ རར ་་གེ་ དནྱ་བཱསེ་།།དེ་ཉར་སོརམོ་གསུམ་སྦྱར་བས། ང འོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བེས་ལའི་ལོམསྤཀང་ སགསུངས་སོ། །ཟུག 

ཟོས ོིཁལཁ.ོག་་མ་ བ་མ 
ཟླ ལེད དམ་གཞེན་དུྲ་ནུབ་དབང་། དྲ རངིི གྲགས་དང ལྷམ འཁྱགས ཏུུ་མཞུས། རང ་ ཁ་ལོ 

ཿ ི་ད་ད་དོས་ས བོར་ཏེ་ད ་ ༽༽  ོ- ་ དི ་ སུལ བིས 

དང ཡ། :: པཔའྲི་ལུགསགཉིས་་དངབས་ཕྱི་མགཞུང་ 

དང་མཐུན་ནམ་ཉེམ། ཞི་འི་ཁྲ་ཁརའ་བོར་ལོདང། ཡེ གྱགས ཛད། འཁོར་ལོ བ་ ང་པ པསཡི་ ི ཐུ 








(ཞང་མའྲི་ཕོགས་བཞིའེརིགས་ལའྲ་ཐག་མཚན་ཞི་ 
གེགས ཞེ་ས ལུ 


ལྦ ཅང འའ 


རེ 
སརཾིེཾ 



















།བཤད་ཁྱ་ལག་ལེན་བམ་ཕོགས་ལྷ་སེན། དས ད་གང་དྲགས ྲ ་ སྡའ་གྱི་རྟ་ ཉཐིག་ལྱབ་ 


འ 

ཛེསྭ་བས་ཏྱེ་པེདྱ་ཧུས་པ་ཝརྦ་ག་བཞིར་གདབ་ ་འདབཔྨདསོའ་བརྒྱད་ཨཉམ་ འསྒྲབ་ བེ 

༡ རར ་ རར ༢: རོ 32:35 ར་པ 

ཛར རིོོ་ཚི་ ཁུ ངང ག་ག ༦ རའ. 
ཡཾ རཱ་གདེདསྱབ། ཟུའ་ བིས རསངས་ཏེབ།་བས་སོའགྱསམ་འབུང་བཟྲའ ས་ཚིགས ཉིག དྲ ˆ; ལ་སད ཁངརཞ་དནས 



























སོནགསུས་ལསནེདཔའི་ཕིར། ༈༽ ནི རུབ དཔ་ 
བསྟན་འཇོན་པའི་ཐིག་འགྲེལ་བརམ་ཤོག་གངག་བཞི་པའྱི་ནུས་ ཁོར་ལོའྱིཅི་བསྲྲིསྤུ་དུདགར་བཞི་ཞེས་ཆ་འགེལ་གཉིས་ ཀུཡ་དགསེ། སོའོ ' 
འི་འ ཀྲག  ་ པའི་ལུགས་དེ་འདའང་ གྱ ` རག་ གཡིད ཟ་འ རར 
བཞི། འ དགོང་ཞིག གི་བུ གག་གདན་ ང་གས ་ ཅཅ ར་ཨ ྱི་བྔས་ུ།བས་ 
གོག  ་ ༣༥༥ རིརིད་ཚ་ཚོ རྕེབམ ཀཀ ི་ ` ིན། །ཐདདང་མུནོན་ཁ་ 
ེ ཛ་ ག་གོ ིཿས་མིདབ་བྱའིཐིག། བདད བ་འི ཉེ་བར་བ བཀས སི ང་] །ཐད་དངུན་རྡེྗེས་ར 
















; དམུན གྲ་བཞྲི་བྲས་པས་ འཁོར་ལོའི་ལེ་བལུ། །སོར་བདའ ི་ོ ཞིས།།ཨྱབུད་སོགྲསསླུམས་བསྐོརབུ། འཁོར 
༣ [བིཊསནྱི་རི་བསབྱརཱདྱ་ཐཱ ཆེ ངཱ ཡ་དབུསནས་ནུགྱ་པིགསྲསུ། །ཁ་གངྒ་སར་ཡང་ རིབརྒུད་གཉིས། །དབུག 
ངི རར རི ུ་ཚ་ ཕག ི་ིིག་ འགུར རེ དགི བད་འབནབིམའནི། །ཉྟེ་བའསོར་བརྒྱད་ 


ནུབྱ་དགོསུ་ཟུནགཉིས་ལ། །བྱརེས༔ 
་ཐ སོའི ལེ མཉམ། །ཐའ་དྲབས་ཁ། 
ནྭ་ལོ་བོགས་སུ་ 7 དངྲག་ག་ 





ྲ་འེའོ།།དེེ དབ ཀག།ང ི་ དདེ་བསྐོར་བ་ཞི་བཞི་ཐབ། ༈ །ཆུས་ལདབསན་ ུཨདུམདག་བཅའོསན། འགང་ས་པངོྱརད། ཅིས བཞིན་དབུས་ཚད་ཟའཐིག་སྟང་།།བརྫསཐྱསཁྲྲ་བཞིབྱ། པོའ ྒ 
1 


།ག། རྣ ཆེ ཾསསུ། །མཐོགངསརཡངསོརྦ་དུག་གཉིས།། 


ཏར ཅིག་་འགྲསསྱོ། ་བས་ིགྱསལ་གདབ།།ཟར་དངྱསན་ཁེཁེརར། ། 





ཀི 


།ལ། གའདས་ 


་ ར་ རོ སཾ 
ཨ་བ བླ བོ དེའི རང དགི པ་ར ་ 





རྩིབཁས་ དང རི་སུ ངིས 


ངས་ཟུན། རབ ་བ་ིངབ་ ཙོང །ཐདཿ 



















༧ ངོ ལུས དས ་ ཆུ །ནགབསའོ་ལསབའོུད། བཞི༽ ། གི སསསས་་་ངང་ར་ 
¿རད ཁིད སོ ་ མཚན་བ གནིན རེ 
བད དྡ དད ོང རྨ ནས་ང གགདབ། \' 
སི . ཁི ག་ལ ་ཡ་་ཚ༤ཚལོེོ 














ཀའི་བྱའིརྦ་ །གིསྦོྲ་དགཚོསནས་བསོར།།ཆ་ནོས་དསཆོདརགཉིས།བུས་བཅོལ་ཏུཕོས གདབ་ཐབྲམཱཁ་ཁྲིཊ་ཏྲེ། བང ་ྒམ 7 
པན རྟ སྦག ག་ཐབས ཞུས་དགུས་ཚོདཟུར་གཉིསས།། རྒ གསད ཐིག འོག་ ཕུནས་ 


༢ ང་ རར ངས་བར 
གི །དེཨཐ ཟི 


བཞྱི་བཟུང་ལ། འད ས་སུ དུ ངི ཱ 
གས །བྱརིསྐྱབགས་ཤིངདོདངནད། །ལས་ ཀད ་ བསབ པ་འ བྲེསགྱངུ ིན་ ་ 















ཡོད པྱོག 
= དུ། །གཞུན་ཡང་ཞྱི་རུས་དབངངག་གི་ ད་བ དགིས དྲག ་ ་ གླ 
དད ་ རུབ ས་པས་དརཞལ་འཕང་མཛ་ ཛག གར ཡཡ་ ‡ 
་ ་ $ 3565: ` 
དྲ ་ གོང ཅཆ་དདེམ གེག ་ང་ 





















༅ ཏ་ མར་པ རཆ །ཁྱའིརསིང་ཟུམ་པོ། གྲྭ་བཞི།ཟླགམ། གྲ་ 
གྱུསསྨ་ནམས་བྱཅི་ག་གོ །པཅེཆེནནས་མུ་ཁའ་ ཐའ པལ་བཟང་གིས། མོར ཁྱེར ་་ ཙས ། ` 
; ⁄⁄ ཕས དམརཔོ། ། མདུན་ཆུབ་ཐངས་པའྲིག། །འ་འགྱིལཿ ±: ྣསང་ཡང་། [ གོངམདིགྲད་པུང་ཟདི་ དད་པ འདི འདི་ལྟར་ཡང་ 
( རཾ སླང ོད ཞིག དྲམས་ ཛོ 
¡ རྒྱུདཔ་དགེ་སློངབློགྲོས་དཔལ ལྔནྱིས་དཔུལ་ལྡནནྟོད། །སགས་རམས་པ་ སུ ཡཾ 
ཐར ཙ་པ ནུ་སོ བེ 

















ཐོ འིལག་ལ ཁྲི་ཆེན་དཔལ་ པའི སས་མ‹ 
་ ནད་ཡི་ནིརནད་ ±; སིག ཅི ར་ཐག ་ ་་ིཾ པས་ད ེྲྭོ་ 


ས་ནས་ད སྭཱ རྫ བུད མི་ག གོ + ་ རར ོར་་ ་ 


སྙིད ཡིས།འུ་འིགྱུ་ དལ གྱིས། དེ་ལྟ 
༈ གསལ། །དམིགས་ཤེད༔ རར ་ ་ གྲྱ་བུང་ སྤྲག །རྣམ་འ །ལྲགུས་པསའ 
[ ཟགའསཏེནཨས པཨ་ཡུས་པར། །བསྲེགྱབེདམཆོག་བུན་དངོས 31 ཁ་ལ སེག་གི ་ རེ རྱ 














སོགས། །བཞེད་ཚུལ་འི་འདཆུངཟད་ཡདོན་ཡང་། །དཔལ་ཞུནྱཧདཔའྱི་ཕག་ལེནཇིདཞིནལ། །ཁྲིཆེན་དཔལ་ཝནྭ་གགས་པའི་ཨུན་ངག་གིས། །གས་པརབྱརནཔའི་ཞྱིནས་དབདུདག་གི །ལག་ལེནསིང་པོརདིལ་བ་འདིརའགོད་པས། 
སེིཾངཾ ོོ་ འེགྲས། ཁ བྲོབ ྲྲླ་ གུ ་ རི བད་བར 
༡༡ །དལཿ་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་པརྨ་བ། །ཝྔར གཡུ གོ པི དཔས་བརོས ཧ་ཨ ར་ད མྒ་ཅུ། །དྲྱུན་སོར་བཞིས 
ནགཉིསབྐསོའ་བཡིས། འི གཉིསའྱབུང། གིན དདང་།  ྱ་ (ལོའི་ཕྲདཿ བསྐོན འོ། །ཉེ་བའི་ ` དམ་པའི 
ད། །དྲེ་ལག་སོར་བྱ་ནད་པྱདའི་འདབམའི། །ཚངསྨཟུམ་པད་པའི། རའ དེ །ཆུད་འཞད་བ། རང དེནི ཞི་བའི་ལུགསྱྱ་བྱི་བིས་ཐབ་བོ། །གཉིས་པྲ་རིགས་ཐུབདཔངས་ལ་སོར། གཉིས། 
་ ལ་བས ད་འབྱའ་ཚུལ་དུ་བྱ། ཟིན་པ ངས་མཉམ་སྟ། །གསུམ་པརྐོཐབ་ལ་ཡངྱ་བུདཔན་ནི། །ཕྱེདའྱབ་མ་ག 








ེ ླུའགས་བུདིགསཐག་བཞིན། །ལ་མཐུ་ཤིབལ་དད་ིངསདསོད བི རང ་ །མཆུབནས་ཤར ཐབ དམས་ 
ཚིས་པྱརསཔའི་ཐབལཿ བསྲྲར་ྱི། །ཟིག་ དབུཔ།་ ལ་འ ཞཐནས་ཤ། ཕྱིནདཐམས་ཅདདཀའ་པོའོ།༈ 
ལེ སར ཞས་ག ༽༽  ་ གང་ཟླམ' གི ཏབ ངུ རཿ བྲིས འབྱད དག 
་ ཆ༠ཨཉམ་ ༢། ལེ 
ཅུད། །ལཨཿཨུའ་ུཿ རྱིག ཀྲ ་ ཀྲ 00 ཙེའི གྱམ 
[ཉྟར་གདབ་པ་ལ། །དངུནནསྦ་མོ་བའཆངསེ་ཐིག་གཉིས་ལནི། ± རླག ་ 





® །ྫི་ ༣ ༦༦༦ ཉཇུ་ 











ཐ་མ རིི་ ངྱབིད་ཉེངནས། །ཤརདུཁབྟལསྦ་བརྗེས་དང་བྱོབ། ྲུ་བླྱ་(ྲ་ུསན་.(⁄8ར་ ིར་ གྲོབྲའ་བགས་1ར་ རྣིག །དེནས་ 
རི ཐིགགསུམ། བོ ་ སམ་དང་བབ་ དདེར། །ླ་གམ་ ཨེདཡིན། ༈ ཏའ གིས་ག ། །སྨུན་ཡང་ཐུབ་ཀྱི་དབུས་བཙལ་ལྟེ་ 

་ ྡ་ཨྨཛ་པོབངབ དྒྲལ་ ÷+ འབྱུང་། །དེ་ནས་ ས་ཚ ག་བདག དག ་ ི་་ འུ་བཅད། ། ་ བཞི་སྤྲེལ་གྲ་བཞིའ་བཅད། བཅད།] 
རཿ ཐིག་གིས་ ཅང ལ་དབང་གི་པ བཱ དའབྱུང་ ་ ཐིག་ཐརདེགཞལབ་ ་ ། །ལྟེ་འའི་དབུས་ཞས། ་ །དེ་ལྟར་བྱས་ 
པསྟལ་འདབགཉིསཿ ལ་ཤོ། 1 དབིན་ཞོད་བ། ཧིང བཞིན། །ལསམདུན་བདུ་ཤིང །བཟོ་དིབསླུཟ་གཞྭ་བུས་པའཁོར་བའ་བི་ག དཀ ་ 
3 | །ཐབཀྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅདདམར་པོའོ། ༈ །བཞིཔ་མ །།དཇུས་ནས་ 
















ཧཱཾ ཨ བྱིན་སླན་ཡང་སོར། པོརབསྐན། །ལོ་ཡོགས་ཚོལ་ གཉིས་ དབུས་བཟགཞལ་བའི་སདབུ་ཡིས།། ཤའ་ཆུབ་ 
རླ ཧཉི་གགསག་ཏགསྱེབ།ད་ི རད ྣི་ - བཿ 






¿ བྷཾ་འབུད་མཚལསགྲནམ་ལ་འོང་ འབང །འབབེཔའིེ་ ི་གསུདའགྲ་། དད ་ རིི་ 
" ཇིག་བྱ་ཧདདག་གིས་ནི། ། ཤཱརྱ་ཧི་ཆལས་ཐིག་ནུབྱ་བུངཟུར་ཐིག་སྦེལ། །དེ་བཞིན་བྱང་དང་ ཅཅ །དེའཆོག་པ བརྒྱེ ˆ 
ས་ར ྒ ཅིག ¬ ཡ་བ 
ཆུ་ཁ་བྟསས་ལ། ག་ས > ཙ་པ : 













་ེ བོ ོག་སོོསོ་ོོོོོོ རྒྱུདཔདགེ་སྲོངགི་ངག་ 
ཀུ་དོག ཐོད་པར་བཞེས་ལ་བདག་ཅག་བདདབཞིའི་གྲཔལ་ལསྔ་རམ་པརྱ་ཧུལ། དར་ཞིངྱར་ལ་ུནའིང་གནས་ྱ་རུརཅིག ། ༈ དབང་གིས 
ཐུསགལེནད་ཕབ། ན་མོ་བྫྫ་ངར་ཝ་ཡེ། རང་རང་ལས་མྫབུནས་གཞི་ལ། །བཏུག་བྱམྱ་བུཿས་གསམ་ནོ་བ། ༥ དཱུ རད ་ལགསཚསྱི ཀྲི ཉུརགདག།། 





དབངལྲ་རུབ་ཡོགས་སུ།།བུ་གངྲས༢་ཡངསོར་ མགྲད་ཨཱ་ཨེ་དབད་ཤའ་ཆོངས་དབུས། ། ཉེ ་ ཅར 
དོ ། ལ་འ པཔ ` 7 བྲོ ག་བ 2: ངི ཟླ ཡ་བ དས 
་ུ བཡི། །ཚངས་དེང་ཟླུམ་ཐྲིག་འཁྲད་པེ་ནང་། །དབུས་ཚད་གཡས་གཡོནི་རྟགསའེ་བྱས། །དེ་གཉིས་སྟེངནས་ཆོས་འབྱུངི། །འོགསའེར་སོན་ཧིཉི་ཤུའོ།།དེ་ - (འན་ཁ་ཁྱེ་ 











ཿ ༡ ཀུན 'བྱ། ༈ །ལསཿ ༡ ཧྱ ་ ཧཱ དདབུས་སུ་ཁོ་བོའི་དྡོ་རེས་མཚན 'འབྱུངངརྩེ་ནས་ 
ཟུ ཐོ བཞེ་ཀུན་ལ་ཤེས་པའ་ $ །རྒྱ་དཔངུས་ཞི་བའི་ཐབདང་མཆུ་ གི་དྭུས་ ཆོ 

¿བཿ །ཞི་ཀུན་ལ་ཤེས་ དྲ །། བཱུ ཞིན་སོར་གསུམ་གསུམ་ ་ྒ 

ཌཱ ' དབང་ དག ༽ དག་པཾ། དཔངས་སར་བཅུ ཞི་ གཉིསྣ་ རས་ ཉིར དབད་ བཞི་ དྲག་ 





།ཐབན་ འདེ ལའ 
ུ དང་གཉིས། །དག་པོ། གྲ་བཞིར་བྱ་བཟུན་མོང་ངོ་] །ཞེས་དངདདང་དྲག་པོའ ཀྱབ བཱ 
ཞི་ རྒྱས་དབང་ བཞི: གཉིས། །དྲག' བཾ ྨ སུ དྲུ རོ 
ལུ ༣ རམ ༢༢༤ ༢ . རིག 













ལབའི་འཕྲིན་ལསབསམ་མིི་ཁུབ། །ངོ་མཚརམཛུད་པའི་གཙོ་བོ་བྱཧད། །གངདུ་བསྟན་པའི་མཆོད་ཏེནྱི། །ཐིགྱར་མདོརབཛཛས་འདེའ་བཤདབ།།མཆོད་ཉེན་ཆེ་ཆུང་ཅི་འདོད་པའི། །ཚུངས་པའི་ཐིགནི་ཐོག་མར་གདབ། ཏོགོ་ནས་ 
བརདགུ་ནི། བོ་རེད ཀར ར་་  ུཌ་ནི་ཚཆེན་ཕེད་དངྲ་དག £ དྲ ་ དྲིང 
།ོ་ུཡས དེམ་བཞིན། །བྱ་དོང༔ རན་ 


གཉིས ཐིས ད་འ ཡེ སན ] །གཟུང་བཱེལ་པད་ཆུངབ་གས་གསུམ། ] 
'སརིམ་དཔངསྤུས་གཅིག་གྲ་རིགག། གཞིད ཡོད། བི འིད ར་་ ར་ར :མ་ །ཆ་དུངཞེ་བཅུད་ 
རྣམས་དཔངས་ཏེ༽ དདསའངོསྤ་དགཅིག། ངི རར ཅའ ཡོད། བུངྱ་རུབ་མཆོད་ཏེན་བ སྒྲུར དཿ ཉི རབ 


གཅིག་སྟང་དུ་།།གསུམགཉིས་འོག་ཏེ་བཞག་ཏྟེ་བྱ་། ི་ོ ནོདུ། །བྱུ་གཉིས་བྱརུ་གཅིག་བྱར་དང་དྲགུ ར་་ ཀགཡསགཡོན ཤི : )ཅ་གུ གཉིས་ད །ཆ་ཆུང་གཅིག 
































ཤཱཾ ༅། །གི་སུམ་ཆ་བཅས། རར ་ ཧི ས་གོང །དེ་ལག་༩མདགསུམ་དངི། གཅིད བཅས་ཱའི་དབདས། །བཤྱའིསྨྲགམ་པའི་བུམ་སྟོད་དང་། །ཐམ་སྐད་ 
ཤི མས་གང ད་བྱརདབྱ དགེ །།ཟླམ་པོརབསྐོརབྱསམའྱགུའ་ོ། །བེ་སན་དཔདས་སུ རྫ གསསུག་ ག་ས ལ་འདོངས་དགས། འདད །བྲེད སརྦ གདི 
8,” ཆཱ་ཆུང་གཅིག་གི་སུམགཉིས་བཅས། །བྲིརྒྱག ཡསགཡཾན་ཆཕན་གེཉིས་། ། རི འིར རྒྱིད གཿ ལི 
@ཾ དིསཞི་པབླབགབདའི་མབཞི་ཡི་ཤར་དློ། གསུལ བང །བྱསདཆྭ་བ། སའ ས་འོད )དཔང་ཞ། རཝ ཆུ 

ཧཱ། དེ་སྟེདཆཆུང་བཅུ་བདུནལ། །ཆ་མཉམདྱང་བཞིན་བཀོས་པཡི། །བྱར་གྲསམཿ བདུང །ཿ 


ཀོ 





རྨ 
ཧཾ རྒྱར །ཆཔྲནགཨུམ་གསུམ་ཐདཀའ་དྲུག |ཟླུམ' རེ 3: 5 4 ཞི་གསུམས། ཇི ཆཆུང་ ཆུ དེགཉི། 


༡ 








བྱུར་གཅིག་པོ། །རིམ་བཞིན་ཇེ་པ་གཞོལ་ཞིང་མཛོས། །བཅུ་གྲསམ་ཆམཉམ་རེའེའི་དཔངས།།གསུམ་བགོསོ་གྲསམགཉིས་འཁོར་ལོའེ། །ཨམ་ཆ་དད་ྟང་དེ་ཡྱི་རུར། 
སརྩ་ ཅུའོ བ་ང གིསུ་གས། ད་དེ འ་འ 

པི་ལིང །ཨུངལ་འདབའངའི་འཐྱ་དག་སུལ།།ཨུདངེདཞི་གྲནཨའཇམ་པོ་ཉིད།།དེ་ཁངགྱདགསདུང་ཆར་ཁེབས་དཔངས།།སོགོར་ཆྲདངྱདྲ དདེ། །གངུགསྱ་འཁོར་ལོབ 
དུཔང་།ཨཉམ། །སིངྦ་རོགྲདཀསདང་མཉུལ་བལ། སཏང་འཕིར།བཅི་མོས་བ། །ཟ་བའིད། འསདཆདང་བཅས། །ཅེ་གྲིགྱར་ངོདགྱོ། ངངས རི 
ཅུདཔུལ་ཆ་ནུང་གྱུརིག །དེལརྦ་བཱ་བམཆོད་ ཧི ྱ་དེདུགཞིའ་བཞུག་དས། །བདཱིྱའ་པའྱ་བདངི དྲོ་པ དཏྟེནནི། ། མ་པདའིས་ཅན། 
བཞི་སྒོམང་ཅན། །ཆོ་འཕྲལ་ཆེན་པོའི་མཆོདཏོན་ནི། །བང་རིམ་གསུམ་པགློ་འབུན་ཅན]ལྷ་བབས་མཆད་ཏྟེན་ཁྱད་པར་ནི། །གློ་འེབུར་སྟེད་དུ་ཐེམསྐས་འཇུགས། །དགེ་འེདུནདཔྱེན་བཟླུས་ 











ཧཱཿ 
༦ 
ལིས 


]༠ཉམ། །ཞོག་བྱད་སུན། སྤྲ་ཆོ་བྱིན་རླབས་མཆོད་། 


3 དབྱིབས། །དྲིལ་བུའི། 


རྱ ནང 
1 ཏགས་པས 


ཛོ 


ར་ཞིང ཀྭ སའ དུ་ 
ས་ས 
རར 


ཞིབ་པ ཨཾ [ས་པ་དག 


ལ། ༽རྱང་འདས་མཆོད། ས་ཡིད རཿ ་ གོ་ 
གཉིསྱབ། རི ཨར ` 


`: 


ཁོ དའུ ཅད་ིས་བཞི་འི། ཅོ 


སུ་ཆུའ་པ་ཝ། །ཧུམ་པྱ་བུདྱ་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། 





འཕགས་ལམ་ཡནལཀ་བརུད་།། 






འོ 
ཆཾེཾེཉ¥¥ྩ 
སང །གདུགས་དངྱ་ཆུལཿ 


དི ཏྱ 
པོ་ཝ། ར་ 
རར བུ 


ར 








བལ་པའི ཙར ༡ སྭབྱ་སེ། །ཆག་མ་དགོངས་པཉེརབཞག་གསུམ།།ཟུགསྔརའི་མ་ གོ ཅུངས་གསྡིདང་ བོགས 
ཏཱ དའ ས་ ཛུ འི་གསང 


མེ་ 2༨༨ རི 
ོ ཁི་ཁ་ གྫ་ ྲུང་ ་ ཁྲ = མ་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་ཏེནནོ།།ཉཞྲ་བོས 
ཅམ རྟེནྭ་ནིཿ །དང་ལྡན་པའི་༔ ཡུ ་ 
 -་ སསཡརོགའིགདགས་འུང གྲསམ་དང་ལནཔའི་མཆོད་ རི ཅྱི 
རྒྱསནི། དད ་ 








༄༅། རར སྨྱིནབདག་ཡབཐས་གཅོད་སོགས་ཤཱ༅པ། དུས་སྟོན་པ་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཆོ་བྱུང་བ། བཀྲ་ཤིསའབྱུདའའམ། གོན་པའོནབའེསར་པྨདའབུངབས། པད་སྲུངསམ ཆོད་རྟེན། དྲིཡ་ཞུས་པོ།འཁོརབའེ་འདམ་ལས་སྐེས་ཧང་ 
ཨཨ་སགསཔཆྡྱ། ཧོ ག་གཏད × གས་ཕམ་མཛད་དམ་ཆོ་ 
འབུལ་ཆེན་པོའི་མཆོདཏྲེནུ། ཟབཞིདའིམ་བཞྲི་གོ་འབུའན། གཞསྤ་རལ་པོའི།ཁབྱངུ་། གཟུགས་ཅནམིངཔ་སོགསདང་འྭཧིདལས་གཞེཔས། དུས་སྟོནཔ་མངོནཔར་བྱང་ཆུད་པའི་ཇུས་སྭུ་ཟུང་བྱ་བདྡ་རུད༔  ཞུས་བདད་འདུལ་ 
མཆོད་རྟེན དབིཊསྦ་གབཞིབངརིས་བཞི་པྲ་གོའཅུརམེདཔའོ། །གནས་ཝ་ནང་སིའདུས་ཆོས་འཁོར་བསའ་བའི་ཆྱོ་དང་བ། ཆའི 'བཞེབས་པ། བྲཀ་ཤིས་སམང་དམ་ཆོས་འཁོན་བསྐོར་བཞི་མཆོད་ཏྲིན། བིསས་ 
གྲབཞི་དངིམ་བཞི་བློའཐུར་དང་བཅས་པ་རྒོབ་རྒྱར་བརྒྱད་དམ་ལྔ་བུུ་དངྲག གས་ག རྣམ་ཐའབརྒྱད་མཚོནཔའིབརྒྱད། རྟན་འབེལམཚོནཔའི་དབུ་གཉིས། ། གནས་ཧྲོང་ 
ཁྱིར་གསལ་ལྡནུ་དུས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམདུ་དབྱར་གནས་མཛད་དེ་ཕུམ་ལཆོས་བསྟནནཊ།.. །ཅིདྲོ.མ་ལས་བབ་པའི་ཚོ་བྱང་བ།.. ི་ན་རགསགོངཁེར་གསལ་ལྡནཕྱི་དད་པཅན་རྣམས་ཁྱིས་བཞེབས་པྱས། 














གསུམ་ལྟའི་མཆོད་རྟེནནོ།།ྷ་བབམ ཆོད་རྟེན། ཏན ཅི་སྲཔ་ཚི་ཁིསསི་རྱརདགཔདདེ། ] གྲ་འབུར་གྱི་དབུས་ཐེམ་སྐསཨུམ་རིམ། ༦ འོ བསེ རྒྱལ་བྱེདསོགསམགྷ་རྷབསབཞེངས། ྒོགར 


$ རྟེན དབྱའས་ྲ་ཞིད་ེནྱིརུ་དག་གཏམ་ལྟ་བདང་བཞི་ཅདདེ་རྣམ་ཐ་ཐད་ ཁས་པ་ཅ བདུདིསི་གསོལ་བསྲསམོའི་འདེད་བཏུང་། མགརཔའི་བུརྫརས་གསོལ་ 

£ ལི /མ་བཅནིི་སཅི་བཞལས།རྒྤྱ་ཆལ་མ་ི། = ཏན གི སིབ ± ི་ོ མ་ 
ན་ཆད 'གྱིས་དབེན་ཞིང་གདན་ཁིའི་སྟེངུམ་སྙན་ཡན་བཞུགསཔ། བངརེམ་ ྱིོས་ིསཞ་ང་ གཡའ་སེལ་ལས། པད་སྤུངས་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ནབ་གས་ཨ མཛོས་པར་དཔྱད། དེ་ 
ཡནདྱདུ་གཉིས་སྱུང་བཅུ་ཆན། དེརེརེ་བཞིནྱ་བས་པརྦ་རུང་གྲི་ྱ་ཉདྱ་བུག་ལ་དགེ་བཅུལ་ཆ རུང་གཅིག །བངའིམ་དཞི་ལ་བདྱརུད་ ུང་གཉིས་གཉིསདང་། ཧུམ་ཉེནཔྨད་ཅནལ་ཆྲ་རུད་གཅིག ༽བུམ་དཔངས་ཆ 


ཆུང་གཅིག་དང་གཅིག་གི་སུམ་ཆ་གཅིག །བྲེ་གདནགྱི་རྒང་ལཆ་ཆུང་གཅིགགིཨུམཆག་ཅིག་དང་ 2 འུ ཕེར ་ཧཱཿདོའངསའ་དངསཔ་ཆྲརང་ 
















་ ཟུགས་རེའི་མདོག སྒྲ རོ ཆུང་ཕྱེད་དདཱ ་ ུུུན་ ་ ཏིའི ཟེ 
ཤཱ རར ་ ༽ བ ་ དྭ། བད་ེ་དད་པོལ 

(@ཾ གཡནདུཆྒ་དུང་རེ་རེ་རིམ་ ཌི ཟྭ ཨ་བཞི་ཀའི་བདྲ་རུང་ནམས་༔ ༩ ཅར ་ ང་དགུ ཟ་མ ཞི (པདྨ་ཕྱེད་པཤསཆ། བརྒྱད བུམ་པའི 
ཁད རྲེ ག་འ་དུ བྒྱདདའེ། དན་པ བླད -་ རའ དེ་མུགྲ་བུམ་ ད་ཆད ས་ཇུ་གཅིག་ འ་འ འི་ 
ཨཾ དཔངས་རཾམ་ མེས ཆེ་བའྱི་ཆདང་རེ་མཉམཔ། 2 ༥ ་ ༡༣༤ ནདྲུགཆ་ཆུང་གེཉྙིས། ངེ་སིདཀེ་དབང་བཏདན་བང 




















རྫིས་བཞིཔ། ལྷོ་ངོས་ལྱནུན་གསལ་བཞིབལཞུང་ནི་བཅའིམདའི་བྱནད་ཆྱབ། སོག་ཤཱ སིས ཞས 5772 8255 ཧཧ ཆ་དྭག། དེ་སྟེངབྲེ་ ཏོང 

རིསི་ས་ གང་ འརུ་ནུངགཉིས་དང་གཅིག་གིམཡཆུགུཏིདའེ ལི གཞོུ་པྱ་རཆ་བརཁ་མུངད་ ཁས་གསོའེ་རྲ་དགིག་གཡིས། ས་བ རུང 
ད་གསཆསེརིལ་ད་ཆི།གཡུགས་དལཆ་དངཏིས་དངྱམ ༤གཏིང་འེ བྲོམསང་སཆ དང་ དཔྱས་ཆུགརེན། གཡག བནདརི་དང་ཆའུངི ` ཀོ 
` ༢༠༡༩ ་ གི གཡད་ སག གྲམ བུ་ག དྲུགས་ རི རེས འི མཇའྱའི་བླད་ཇིག་བཏོག ་ སའ 
ཚད་རྟོགས། ཅི ནི་མདགྲ་ཅ་བའི རྒྱའཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་པདང་སཉམ། ། དཔ་དི་འཛར་པོ་ཉེདབདགི་ ཡིའའིསང་ིག་ནས་ཚནའ། སུལ་བགགགཞྱརརངཡིག་གི་པ་བའོའ 















་ཧོ། ༦ ཕྱེད་གཉིས་དང་བརྒྱདཆ་གསུམ།གདུགས་ཁེབསྦྱིར་བ་ཆོབསྔབིག ཡས་གཡོན་ངུ་ཆྭ་པ ཞིར་གཅིག་། ་ཙེ་མོའྱི་རཱ་ཚུངས་ཟིག་ཞས་གཡས་གཡོནདུཆཔན་གཉིས་ར། ཟར་ཚོགསྤ་འི་ 
ངེ གོག རག ཅཅ ་ ར་ར ་ སི་ང་ ་ ད®@་ 
ཀར ་ རཿ ཧྭ ཡོ གིཟུན་ལ་སགོསས། བུ གས་རིས ༥ གྲ ཡོ གཟག 
རོ 0 བས་རྣམ ད་རིགས་བ འངའབི་བའབཤད། ཐུགསྔ་རྩེསལནི་ཁ་དོག་དམའ་པོ། ཟུགས༔ 
ལོི་རོ་ཞཛཔསར་ོ། ཞིའི པི སྔ་བོནཔོ། ད་ བཅད སོ ་ ས་གོ ཆིམ དདི་འའ ཟད 
ངཱ མསཆ ༡ རི་མ བདཆེན་ལྡང་ཁུན་བྱ། དེ་ནསས་འཇིན་གྱིདཔངས་སུཆ་ཆུང་གསུམ། ༡༠༡༥ ཡིང་ 















'ཆེད་པད་རུང་ཡཿ ཚད་ས་འཇིནགཡས་གཡོན་ཆ་རུང་ཕེད་བཅས་བྱང་དྭགུ་འེ་དང་། ཐེམ དང་བོ ལམ་གཡོནདུཡབཅས་འྲུག་བདན། 
ཁྱུགས ག་ངང ངུད 
་ ཧ་བཟ་ུང་ ག་ ཅའི ་ སགཡནད་ཆྱནུང་དའ། ཆ་བཞསཆྦ་རུང་བཞྱི གཞུ ཊགཡས་གཡོཆ རར ཆུང་ 


ཡེས་གུཡོནཆ་རཱང་དོ་འ། ] ཚུ་ཐིགའཛྲ་ 3 གཞུས་གཡསག དུ་ན 
ཞིར དུ གཡེ ི་ དྲ ་ རི་ག ནས ན ང་ཐནདུནགྐའལབའི་བྲཆེ་མོའི་ཉིང་ 

;ཆཿ 
འ་བ ི་ོ དྲག གོ ཉིས] བྱཅུ་གཉིས། བྱའགསུམ། བྱར་གསུམ། བྱཅུ་གཉིས་། ཀིག ཤ ཨིར 


















(གསྔ་ཟིག་ཡྲིན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགསྣ་ཅི་ ར་བར རག་ བྱས་གཞན་བདུན་པོའི་བསྒྱུར།ཁབཤད་པརབུསྟེ། དེའི་བང་རིམ་བཞི་པོའི་པདྨ་མེད་པདེ་བྱང་ཆུབམཆོད 
ཧཱཾ བརམ ས་བཞི་ སིད སའ ཿཆའབུརའདོདབསཔ་ ལ་མ བདོ ཟ་ ` ཙས 
ཊག  བརླརསྦ་བཞི་འངྲས། རང ། སྲེ་མོང གས་པ་ལྷ་བབསམཆོད་ ཏིན གེས་མེད་པ་གཞནདེ་ དོབ ཞ་ 
གས་པར གོང་དང ཟི དིས བུ་ཞིབཅད མམ བད་ཡོད བང་ སྲེ འ 


ལ་མཆོད་རྟེན། བང་ བརཆ་ཆུང་ འཛོམ་སྐེད་ཛྤྱཾན་གྱི་དཔདས་ལ་ ཀུ 
ང་ པང 'བརྒྱད། ཏྲ ༢ འུ རག དཔཉིནིརིས་ཁྱའི བས 


























པའྱི་མགུལ་པ་ ་ལ་གདུཊ 


།།ཆུ་ཐིག་འ 


།ས་འོགནས་དངས་པའི་ ༨ ེ་གོང་ཤཔ་གུས་པུས་ ད་དུ གདུརྒས་དང་རྒྱལ་མ‹ 


ཚནབ་དན་སོགས། ཡེར་ཁཿ 
ཆའི་རགསྱྱིཧདང་དྲ་དདསོགས་ཅ་འཇུའ་བརྱ་བའོ།།ཞེས་ འབང ༈ གྲུང སྲ ག་ད 1 


སྐྲུ རླ ་ ་ 


སར ་ ཧག །དེ་ནས་རིམ་པས་ ཡིའི ཿབའི་བ གས ཁའ ག་བྱར་གཉིས་བྱར་གཉིས་ཏེ། །བྱར་གསམབྱངགྲས་དྲུ་ གས་ལ ཡཿ 


ས་ལག་ན བས་པ་།།གཞའ་དའི་ནེད་ོ་ྲིནྲཚོཔཔའི། འགེས་ཐིགམིན་བ གསཡོས་འབལམ། མའ 


ཆེབ་དད། ཆུང་བཅིནཔོེ་ལུས་གུབུཔ།འིནཔོ་ 
༢༦ །ཡོན་ཆ་ ཆུང་ བུ 
སབ་ས ཅི སྒ་པ རེ 


ང་བཞི༽ །ཧྱེན་དུ་གཞལ་བའི་གཡས་ ་ལར༔ དེཿ །ཡོངབའི 
རར ཟི ་ ི་་ འིརི་ 0 ཞིགས པྲང གོ ཿ རྩ་བཇེ་པྲར་ གོ ཡེ ཐི 


















ཌི ར་པ རུ་ ངར 3 ྣདྣྣྦྫླླ་ དྭཀིལ་འཁོར་ལྷནུཚོདབྲའངག་ལས་སོཆོད་ 
བྱདབྱི ཡིནཔསསོ།ཨ་འི ཞི ཧཿ བའི་གདན ཤཿ  ་ གསོ། 
སཾ 5 ཡ། ཇྲ དུད་མང་ སྭ $ རེ ཁོ གད ིའ་་ རེ 


༽ ད། 














༣༥ 
་ ÷ ˆ ྱའི་་་ སཿ 








ཡ་ ྒྨནེོཾཾཾོཾེཾེེ ི་ིི་ གསའ ་ རྩ ཅར་་་་ག ལལ 5 32 


རླུམ་བླཔཡནས་ །སཏེ་ནིམ་བཞི ་འབུམ་ འཁོར་དང་བཅས། 
༢ ཧུ ཧིའི ་ ཁཿ སུས་སི རེ ་ ཤར ` 
ལེ སྭ་པས༔ མཐཐོབརྩབས། 
༣་ཤིནྲད་བཐཐིགསྣསས། པ་བཞི གཡུང་འཇུག་འད དྱ་བིན་ནབས་ལདད་མོསབྟ་རས། ཝགས་ཐག་དངསེང་གེ་ཡངཡོད། ཨི་ 



























































ཡེ །ཁོརསཾགས་འཆས་པལ་འདིདཾཐོས་བྱསད་ཁྲིད་ ] ཕྱིས་ཟམཱ་ཆའི་ཆོས་རེ་ལ་བིད་པའི་ 
ར་ཐོབ ཟླ ལར ཟལ རི ་ དེ་ལ་བསོདནམསབྣས 
པོའྲིཁུ་བོ་ཆཾས་འཛིན་དང་། ཨ་མདོ དཔལ་མདདིན་པོ་ར འདས་པའི ་ངག་དབདདཔལ་ལྡན 
འགེ བ་ འི་ས བསླང་བཞེངས་པ་ འི གྲོང ག་པས་ཇམས་ 






























































ནུ ཡགོ་ནས་བཅོས། གཉིར་པས་དབག་པས་བདས། ས་བོ གཞའ བས་ཆོས་འཛིན་ཁོ་ནདེས 


དྭམ་དགེར་ ¡ཀོགས ་ ་གྲསང་། དར དཔས་ 
ལ་ག ང་ང 





ཟླ 



































ཁསུ་དྭབཨཛདདུས་གང་རུང་ཞིག་བཟོསནཞེས་གོས་མགོ་བཏོན། ཨ་ལགུས་ 
ར་ར གོག ྲ་ རི གཱི པང རུ ར་ ྱད་ཙ་ཡུའི་དགེ་ པི 
རྫིཾསེ་བཟོས། མ་ གུ་པ་མད་བཅས་པས་མཐའ་ཨུན་ནས་ ང ད་བ་ས དྱ་བུསྱ་གདམ་ཉན་པས་མ་དག་པཡང་། ཟུ་ བད ར་ 5 
རསས 
འགྲོཟེའྱ་ཀདམ་ ཨུལ ཨྭ་བིན་པའའ། (ལའ: 

གནམེད། ཧོར་གིའི་ཐོརཅིག་་་ག་་་ག་འ། གད རྣ །ཡང་ཁོང་གེས་ལོག་གཅིག་གི་གསེར་སྣམབཟོ་ 














ལྲེ 
-གཨེ༧ ༦༢ཅེ༦ིཤེ།ཏྟཉྱ། 











ཚིག ཕྱིས་བླམ་ སྲ རྒོ 
གླ་བ ་གོག རར རེ 
འཆནའེ་ ར། ༢༧༨༡ ༢ པས་དེས་ 


0 (དྲུང་སོགསཿ ར་་ ཁའ 
དཨ། ཕྱག་མཁནལ་གསུམ་ཀའྱི་རུག་ཡུལས། སྤུ་བོགས་དབུསཿ 


བ་ ཀསྨས་བཱ རྔ 
དེའི་ཆ་ཤས་རེའེ་ཤན་ཡང་བ: ཏུ དདཔའབོད་ོསགྲསཔ གག: 


ྲ་ 
ལི 





སསོ།།ཅཡུ་འབླ་ཆུས། དྲ་དང་་ གདགནེན་ཡོདུ། ཞིངས 





བཟང་པོདང་། བདེ་འཇིགས་ཡོད། ༧མཐའ་ཡསྦྱར་མཚོ། དབང་ཐུག་ཆོད་བས་དབུམ 












ཟོ ཅེ ཆོས་ཇོའོ གས ཀྱང་ཁྲེ ནས ཙོ་དམར་སོགག་མའད་ཁིད། ལྟར་སྔ་ཕྱིར་པལ་བཞང་བསངེས་དགོསྱ་བུང་ ང་ སུལ མཁས རིས་ལསགཞལ་ 

ཅ་བ ་ པགས ± ཧས ག་ཚ རྡིབ ཞུད འདད རཱ] འཇྲམ་ བདེ་དད་ུམས་པའགྲནགཉིསའ ་ དུག་མ་དགདང 
= འི པྨད་ཤན་ཆད་ རིས ཅུ -. མོབ ` དཔོགས ཡཀོབ། དྲད 

གི དཔདས་རྣ་ལར་སྒོ་ཆོད་ལྔ་ རསན ཡིན ༧༢ ཁྱདྲཆེ། ཆག གག་ོ་ གྱ 


བོ་ས་་ ཡི 
ཟེནམཚནས ཁག ིའི་གང་ོ་ིྲིར་ཆང་འཅུངཀྱ་ས། རོ རཾ ཡད ཐཐ ཡི 
དུར་ནུནཱས་ཐེའ་ཅན་ན་པཆུ། འད དེ་ཉས་པབྱི་བུམདྱབར་ིགཔརམ དབྱད་དང་། ཊཱ ས་ད།དབཟློ་དུད་ལ་ཡད། སད 1 ལནིས་ 


















།པྲ་ལརྱེ་བ། 5 ༢༢༡༢ བཁུ་ཁི ཏ་ཞའི་། ས་འ རྱ ་ 


] རྫང འམ་ཕྱིར་ལྟ་ ངི ྱས་དཔྱད། དང་ཚ པའི་ྲཆང་དྲ་ནུས ི་་ དུ པའི་འ 
བདང ང་གོའི ཧི 0 7 གོ × བས་དང་ཨོ་ལོགོས་བརདུཆ་པནགཅིག་གི་ 
ཧི དཔྱ་བྱི་བ་ལྤ་མུན་པའོ། །སོ་ལསྦི་རིག་སྣེ་གེས སསག དསན་དག བ་ར རར ་ 


རེག་བ ྲཀ་ླམ་འ་ བརནད། སྙིང་གྲི་སྲིད་ ད་ལཆ་བནུ་ཅངེདབ 


པ་བཀལ།ཀོ བས་ག 
་ག་སི་ཀ་བས་ ཡི་བྡ་རིག།དའོས་ད་བགས་ད།ཞས་གསྟཿྱིབསདགྲོང་ 'དགུརསེར་དམར་ཝང་མོ་རིཡ་ རས རི 





ཡར 
















སྦྱ་ིཀའ་པོ།ཁོནྱཾ་བ། དེའི་སྟེངཆྲ་རུང་གཅིགགྲསངས་པ་ཡོདྱ་ཀུད་མངོསྤ་བདཆ༔ 3 སས 

ར་ཆུ ༨ འར་ལ་་འཞ་བབུ་ད འུད བེ ༢པན་འཞི། ནེ ཞེས་དང འགྱོར སི་གྭ་ེིབ་ཏད་ གག་གུཞན་གྱིདང་ 

དྲུབུས་ཏེ། ཀ་གདུང་གསེག་ཁ་ཟུའ་སྲད་པའི་དབདྲད་བས་ ས་ཆྲབན་ བསྒྱངས བོད ཆུང ཨེ། དའ ཞཱ བག དབྲ ཀ་བ ཅིག་ སང ཞེ་ས བྲན་བཞི 

ྲ  ཚ་ ག རཾ ༦ བསྟ གུག་ལས་མེདད། ཀད ག་མ ྱི་ོ་ ག་ 
པའི་སེདྱ་ཡིནསནང་དུ་ཆ་ མཚམསས་ 

གཔ ར< ད་ བླིས 2 5 ལགྭ་ཕྱི་ནང་མེད་ 











ཧཾ 
5 ;9 


དགན གསེརདྲམ་ 


།ལ་བཀལ། 





སམགངས་སུ་བིས་པས་ནིན་ཆེན་ རྒ 
ངང་ ག©ྲ་ ཆུ་སྲིན ཧྲེཁྱུད་ཀྱི་སྟང་གི 
དམཚིཿ 
རཀ 
ཏུ ད་བཏུང་ སྲུ ཅུག 
བྱིདག་ོ་སམ་བའ་་མ་བད : ཧག ངགྱི་རམ་སྒེར་ཆུསྲི 


གྲག 


གྱིས སག། 


དྲ་ ནང་སྙེའཾ་ནོར་འབར: རར 9 སྱོལ འི 


མཨ་ུ། གདབང་པུན་ཆོགས་གིདསཤསཆོངབདེ་འབིག། གསེརབཞི་ཆརུང་གི་བཞིཆ་འེ། ཀབྲ་བཱེ་ཐུལ་བཅས་ ིཆྲནུང་གིབ། 
གསེ མབ སག རར ཱི་ 


བྲེ འད ིགཉིས ་ 


དལ་བཏང་བེབམ།ཅད།ེབཡིཉམཔྱབ། དྱི་ློ་ཡུད་བེབ་རཔ་། པྱིད བིགས ངྲདུའགྲ་བ་འདི 
སྙར དྲད རི ་ ཕྲསུ། 











གསེརླ་དཱ་མ་གྲསུམ་ཀ་བརམ་ཆད་པར་འགྲོ། མདའ་ཡབྱ་བངསོ་ཁུད། སྒོའགྲམ། གྒོ་ལོགུས་བརངུ་འགྲོ་ཡང་། སྒོ་ལོགསཀྱི་མདུན་རྟུ་བབསཀྱི་མདའ་ཡབ་ཡོད་པས་གངུང་གི་ཐདུདུ་མྲདའ་ཡབ་ཨིདགོས། སྒོ་ལོགས་གཡས་གཡོན་གྱི་སྟེངསྣེད་ ད 

དད །༽། ༼ ༼བ བ་ཉི བདཔའདུནཆག། རས སག་མ གོས། སོ་ས སེེ 

®> ཅས བུསྔས། འཇིམཔ་བྲཛམེས་ཞིདཔཔས་རཔན་གཅིག །སྒེ་དདྲྱིརིག་པའི་གདུངཆྱིཨའི་འོགྱྲ་གའི་འཐེན། མཐཾམུ། འུས་པ་པནྡུཧནཞུན་གཡེས་གསོནཏེ། ིི་ཞིངརྲལ དའ དེལསྲོ་ཀེག་ཞིངཆ་པན་ཤེད 
ག་པ རའོ 
ཡབ༽་ནྲཔན་བྲབ་བཞིཆུ་ཕྲག་དངགཉམ། དེནང་སེདགེ་གདུངལདག་ ང་གིས རྡ་ཤནག་ིས་ང་ཡོདཔའི་ཤར་དའོ་འདོན་འཔའི་རསོ་གཉིས་གཉིས་སེང་འོ་ 
་ཧ་ དྲ་ རིའི པས དཔངས་ཞེངཆ་པནགཉིས། ཡུ་བ དེཔའི་བཞིཀྱབོགམབྲནམསྦའི་དཔངས་ཞེབརད་ས། གཡསགཟོན་ 








ཡོང བསདྱ་རུང་ན་ཆ་ཆུང་གཉིས་ལ་གསེན། བཞི་སླིགསནི་ ིན་ཆིན་དན་ཝནབཟོ་ནི རོ་བ ོད དོ ཉིསྒྲིགས་ 
་ ་ གུང་དང མི འོགཏུ་བ་ཡིབ་པའི་གནས་ !ཇུ་གནུང་། ཐཐ གག གསས་འདིང་འད། ཇ ཁུད རྨ 
ཨལ པྱར གཔལ་ཇྱ །མཚོམས་སྟེ། དེརྩརི་ག་པ། སགཚིཀིྱིཁུ་ལད་བ་ ཛིཔསྲས་ཡོད་པ་ཐཚ་ ་ི་ ་ ཤིའྲ་བའི་གཞི་སྔོན་ 
` „ རྩི་ག་པར་བྱའདབ་འསྭའ་ྱྱུང་དསག' ་ག པྲོ་མེད། ཟར་ཚོག། ་། དྱི་དོད། 8 བཞིབ རི ཉོ ནར ཐའ བ། གནིབ ་ 


དྡོ །སེརྱ་གིས་ ས་གཉིས་འདུག་པསམ་ ཕྱི་མ་འཛོར་མ་བཏབ་པའི་ བདྱ་ག་གསུང། ངམ། མདའ་ཡབམད་ 
$ པྲྲ་ག་བཞི་མ་ཡིནཔ་རྲཕག་པགྱཉིསྱརུང་ཟདདམའ་ ༼ཀ། སྒོ་ཆུདྲ་ཞོའགམ། སོ་ས ཞོས་གཡས་ག + 


















རྫ ཐད་ཀརཨི་དགོས། ཧམ་པ སེད” ` ༢༢༨༤ གཉིས་ ས་དང་། 


དུ་གསུམ་ཞེས་བཤདཔ། བདེ་བྐྱེད་ལས་གཉིས་སུ་གསུངསྣ། ཆི་ག་པའྲི་གུ་ནང་དྲ་ཟྱིད་མགྲོ་ཅེན་བྟས་ྫར་བར་བྱོགས། དྲི་བུར་མེད། གངས་འྲང་མིན་ཡོད་ 
བཞིས་སྤྱ་ཧུསགསངབ་དངྱ་སཱཏའི་ལུགས་གྲསངས གཡསགཡོན་གྱིཿ ཅེས་བཞེ་བཞི་བྱཧད་བཀག །སྟེགསྲ་བུཀདབུམཔ་དེ་བཅསདཔངས་ཆྭལན་ཝ། ཏྟ་བབསྤཀི་ཀབའགདུང་ འའ 
ཧར ི ༥ གིས ཟླ ཀོག་པ རྣྨཾྨཾིེིེི ཆ་ལན་གཅིག་ཆེ། ཨུ འ་ཡདྱརི་ག་པ་ལའདྲ་བིས་པ་ལུར་བའ་ 


` གསས་གི་ནནིདགཉིས་གཏིག་ཏ་བད བཞི་ཁ་ ཞལ་ཡས་ཁུང་ལ་བསྟན། མདུའ་ཡད་ཐད་ཆ་ནུད་གཅིག་ 


ཡབ། ཁ་མཉམ་པར་བཀབ་ ༣ ་སྤེའགདུགས་ 
འཛིན་ གས། པ་བ ང་བདན་ེ། རྟ་བབསྱའི་ཞིངྷ་ཨཱོཆོད་གཅིག་། བཤད་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་ ¬¬ + ལེ 


བསྭ་གང་ཆེན་གྱི་རྒྱབ་ལྟར་སྒུན་པོ་ཡོད་ཟེར། དར་ དན་དང་དབཀ་བའི་ 














རྱ 85 སྦྲ འི ཤྲ 
1 3 པ་བ རླག གོསསུ་དུ་ཀདདོད་ 

ཧུ ༽གཞལ་ ༢ དུ། ཏུ ས་ཙ གྱི་བུ ་ དི བྲར + 

་ ཀེ ་ ་ སེ ི་ོ ༣ིཐདཀར་ཝཱསྭ་བུང་ 0 ལྕམ་ 
༨༣ ་ རར རར བོ ས་བ བུའ་ ྲླ 
% ཡ་ང ར་ ཆླ་གནུགཉིས་ཞེ ཤིང་ཚོག་ཡན་ཆྲཔན་ག ཅེང ཤི བསདལ་ཁང་པའི་སྟེང་ལྟར་མ དམནྱསིའེམ་པ་ོདོ། རྨ ཏྱ 





















ནསུ་སེང་མཉམ་པྱ་བུ། དོན་ལ་གསེར་སྩམ་གིསྟེང་བཀབ་པ་ཡིན་པས་ཤར་བུདེ་ལས་མཐོ། དེས་ནྲ་བིས་པཞི ཤརབུཆྲ་རུདགཅིག་ཞེས་པདཔདག་ལ་གོབའྱ་བུའོ། ོད དྲ་་ཾོ་ དགྲསུངས་པ་འབུབ་ཡྲུག་ 
གཞན་ཏེ། ི་ྱ་ས སས་བསིན་ས་ད འི་འ གྩོ་ལེབ་ ཀག ་ བདུ་དོའ དབསསདཞིགཅིགྲ་དས་ག་ 
བཧསུ་ས་དངུ་འགྲིད། བཅིག་ཞུས་དཅིཙོམི་འག། གསངའཐུས་གསུམ་དང་། འགུགས་པ པཀབསོ་སོ་རིཡོཁ་ ྲ ྷ་ ང་བཞི་ཁྱད་ 
ཅེས་ཆསུའངོན་གྲསུངས། མཐའ་ཡསྦྱ་རམ་ཚོ་ཚང་འདི་དྲང་། གསེན་སྣལ་ལཀབྲང་ཡོདྲ་དེ་བརེ་སྔ་མའལན་སམ་ ཊ] ཕྱིམར་མི་ངེས་ཞུས་པས་ ས་ཅན ཞས སུ་འགོ །དོདྱ་ཀིས་ཨི་ཞོང་ཟེར་བ 

དྲགས་པོན། {[ །ཤཨགཅིག་ཧི མྱི་བུའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས། དག་འ ཡལ ་ 'བཞེདནས་ངའི་ཏྣུ་དུནསསའྱའེར་འདོད་དམ་གསུངས། ིདཱོངྟཏ་བསཅིག་མི་ 
བའི་དོན་དང་། རྟ་བདས་ཞེས་པྱ་རཱ་གར་ན་ ཐང་དུ་འགྲོན་ཏདེར་འདོགསཔས་བཏགས་ཞེསྐ:;རྨརའོ། །གསེའྨ་དམྱ་གིཀ་བཆ་པནྱཾ་པེད། ཀ་བ་གཉིས་རེའི་བརཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གྲསུངསྲ་ཀང་གསེར་སྒམ་གྱི་ཞེང་ཆ་ཕྲན་གཅིག་། ན་པས་པན་ | 











འདི་ཁོ་ན་ཡྲིནུ་ ༨ཞེསགྲསུངས་ །སནཔས་ཀྱད་དེ་ཁོན་ ་ རས་ལ་བླསད།ཆེ 
གི ཀེས གིས་འ ་ རྱ འོ ཞི་བེམཿ ལགས དང ལ་འ ག་གི་ཐལ་ 
གུས །བགསུངས་པས།ཁོངལ་ཞུས་ །པའ་ རི འུ འོད ཞུས (ལཁྱེའ། 
ལྲདེསྤ་ཀུང་ཡིན་ཟེད། དཿ ལམི་འདུག་ 
ཊི འནངནས་གྱསི བརས : : སོ བྲགས 


)། ་འཇིགས་སོང ཕཱ ཤའ་བདའི་ཤོང་པ #འེསེ་འི་འདེ་ཆོས་འཛིན་ཆོངལ་གཟིགས་འབུལ་ ༦༥༦༥ ༢༤༦ ༢ོ༡༧ནོ༨པ༥ ཏུང་ དཔེསཆོག་ལ་གཡོནགོད། 


















མཆོད་གཉིས་འདུག་པརྦ་གངྱ་ཆུབྱའྲིཀོག་བོགསེརླསམྱི་ཉིས་ནས་ཐནོ་ བན་ད ངང གྱན གོ་ས 


ཅེན །སུང་ཉཱར་ཡ། འཁོར་ལོའྲིསུ་ཁུདཿ གསུངས གསང་འཇྲིགས་དང་སག་པ་དང་ ་གོངམ་ཝྲའདེབས། སང 
„=× ཅྱིག ཞན་མེད། ཆ་རུ ཛི ་ གཞན་ནས ཀཿ ག་ ཱ ་་ ་ ཕུ 
ཙམ། ྩ དད་ག 'འའང་ཞིབཆདེ་ འང འའི་ཧངག་ རུ ངེ 
ཞུ ཁའབའཁའ པོ། གྲསངའུ སིི ི་ོ ཧྲ འི ཞི རིད 


ཐིད དཙམ དརདིཾཾིླྩེྣྲི གསུངས དེ་ལྟརརྩིབས་དང་མུ་ཆུད་རྣམས་རི་ཨོར་བྲེས་པའམ་ཤེལ་ལ་གཟུགས་ གཟུགས་བརྟན་ལྟའ་ལསརྩི་བསྱིནང་ 














། 







ང་འཁོར་གྱི་ཀ 


འཕགས བདེནོར་གོ་ ང་ལ་བ 


ྲ ཀླབ གསུང་འཁོར་ཆ་ཆུང་གཅིག། ཀས་ཁོའདའིཅེད། ་ ད་ཆད གི་བཞི་ 


ི་ོ 


ཐོད །སངས། ལྷམས ནརེའ་མ་ །སྲ་ཀྱང་ཡུམ་ 
གས བི སང ་ རི དམ་ཆོག་ ཡའ སླི་བླག་ 


་ ངུང་འཁོར་བཅས་ཆ་བནགྲསམ་སྟེ་བཅུ་ 


འདིའྱི་ཧུ་ དཱ འདུ་གཾ 
 ཀབབྱརདལ་པྨད་དམར། ཛི ིཀབ་དལ་དྲོརསནཔ་ ། བན་ད 


དཔ་གྲསས། དཿ ས་ངག ཉིསདང། གཡིད ཞེད གཞི་ཆ། 


:: གྲོ་གོའི་ཝཆ ཡཔས་ཆྫ་རུངབའུ་གསུམ། 
བྱ་བ .ཁ་་ ལ་ན ཇུཡ་པྲའ དཔལ གུ་ 
འི་ཀ་བ་བྱཧདྲགི་གུག་གིས་མཚན་བ། ་ གོས་བིབ་དང་། གདུང་འཁོར་ལའངྲབི། ། དམ་ 











ཆིག་འཁོར་ལོའི་ཁ་གདངས་ལ་ཡང་ཆ། ཐགཉིས་ཡོདཔའི་ཀུ་བ་བྱཅ་ (ཐུལ་གདུང་འཁོར་བཅས་བརྡོཾག །ས། དེ་ལྕ་ཝམ་ །ཅོམ་ ། ཕྱི་སྣེ་དྲམཆིཿ ཞཁོར་ལོའི་ཁ་གདངས་ཀྱིཀུ་ཆུང་' ང་གི་གདུང་འཁོར་དང་ 
$÷ ཀ་ག ཏ དེའིསྟེ ཅངད་ བ་སོ འི ཡདི་དཔ་ཤུག་ཡས། (གསུངའཁོའོ་ བོགས འདའ དགུག ར། དམེ་ཚོགའཁོར་ ཟི 
8༣9 ཧྲུཾ་དབངསཆ་པན་གཉིས། སུའོ དགིབ །གསུངའཁོའེ་གྱིཀ་ཆུང་དཔངཊ་ཆ་ཕྲན་ཕྲེད་ ཅིག་དང དར འི་ལྟེབ་དང་འདྲ། ཀཆུང་ཀབ་ 
གམའི་ཐད་དུ་ རའ ར་ལོ་བཞིའི་ཉེངགྱི་ཕམ་ལྲ་གངསྭཀཱིངས་པམ་མཐོང་། ཆམ་ཐ ཡི འའའ ཏྲི གསརྡོར་ ཉི་ ནད་གས་ཅིའིལོ། སྒོ་ཡོལ་ཡད་འདིའདྲ་བྱས། ཆ་ 
ཕྦན་གཱཉིས་དང་། གཅིག དད་བ ཆ་འཕགས་པ་སྟེ ནི གདུང་འཁོར ཡཾ ཞིདམཉམ། ཤས་ཆ དྲི དདདསུའཇུགས། ཆེ 
གྱིབཞིཆ་ལ་ཀ་བཆ་ཕྲན་གཅིག་གས་སྒའི་ལྔཆ་འཇུགས་པ་བརྟག ] ཆ་མ [ིསི་དཀིའ་དའི་ རེ བཿཤྱིའ་དཞེབསོ། ཞས་གསུངས། དབུསསའེ་མིག་དགུཔ། བདེཆེ ཁར་འོབཀའཔསདབསྱིང་ 

















པ ཞིའི་འགོགཡུ་དོག་ཅིག དཡདོ། དེའི་ཁགདངས་ཁ་ཀབྲེ་པུལུ 


བཿ ཁུ་བ གངུང་ལེབདཔངས་ཆ་ 
བསྱ་ཟིཀ་བགསེག་ཁཅནད་ ནའདུན། རྨུང དཿ ཁོར་ལོའི 


ཀྱ དྲ ག་ར དཾ། ཆུང་དུ་ལ་ ར་ར 
རུ $ 
་ 





གཾ་ཚོདཿ །བཞི༽ རྒས ར་་ ི དུ་བའི ་ 
རུ ་ 


་ ས་གོང དའོ 
ནུའི 
ཨགས གཅ 














ངནོརབུ་ སའྱལེར་ཞེས་གནངབ་ཞུས་པར་ཆོསྲེ་གའ་སོང་འཆི་ ས་ན ངནསྲ་བོས་། ལམ། མཇོད་དགྲེརྦ་རུའཟུང་ནས་ཡང་ཇུང་། བསམ་པྲ་དང་། 
གས © ལོ རོ ་ུ་ སང འར་་་་ོང་ གསང་འཇིགས་གཉིས་པགས་མདོགྱ་དིད། རྭ་ཁྲ་ལ་ 





| 


སམྭའ་ལ། ༥སཔ་ལང་སནྲ་འགས་ ༽ཐམས་ བ་དང དགིས ཧྭ དུན ཡཤན་གྱི་སྒོ 
སོཿ རི གྲ ་ ལོ སི རད ་ ± མྱ་གྱིརུར་དུཀུ་བདའི་ལུས་ཡེད་ 
ཞིས ཆ་ིག་ད་ རཾ ི་ བ་བྲིའིགེས་ ཏད བ་དང དགུ་བ་ནི 


སེའྭ་སྱམ ནཾ ི་ ཆུ ག་ུ་ གདུ ཚགས་ཡམག ཀོ ཟུན་ལྕམ། དད་གཉིས་བ་ ཞྭལས་དཀར་པོ་ཉེར་བརུད་གི་གསེརྭསམནད་ 











ཡུ མད དཔལེ ི་ོ ཁྱེ་ཡྱོ་ སས་མ རཀ ཐ་བ ཅཅ ་་་་་ག་ད་ 
འ ཡོ ཡན་གིགསེཀླདཨྭྱི་མེ་དང་མཉམ་པའི་ རེསཀྱི་ ་ ཕན་བྱརགཉིས་པ་སྟེ་སྒོ་ཚོད་གསུམ་ཡོད་པ་བ། ཏུད། གོགས ིཀ་འ་ཡུབརཔ གུ་པ་གསེག་ བད །ནངལ་བུ་དག།ཅུདཨེ 
9@་ ྩ་ལྲམ་བ ི་ོ ུ་ེ་ོ་ཉམ་པའོ་ཀའ ཡད བྲས ` ་ 

” ཀྱེ་གངུང་ལ་ཕྱི' 'བཀལ་ནས་ རྙིག་སྡེ་གཉིསཱཀྲི བརདུ་ྲགུ། གསེརསམ། ཤན ྲད་ སྐེད ཨུད ཐསིདིང་ 
× ཁུ དོ ཤིགས དཔས ཡ་མེ གང་ཚ ར་ཡོད ཏེ འཛད ནཾཿཚྱཾདགྲས་ས། དག གིང་ ༡༥ རབ 

དི ཅཿ་ ཞི་བརྲ་བྱིགམ་བུ་ ` ] འདི་རད་བདེགསངསི་འདད། འདོདསམརམ་ ཨི 







81. 





[ དང་འདིལ་གསུམ་ ཡིནནམམངྱའུད་ 





















དེ་ཡད་འྲད་ཨིན་ཡོད། གྲང་ སརྒྱལམ: ཟླ་ཕྱེད་གྲངས་ཀྱང་ཨི་འདྲ་ འདེ་དག་པ བ་ཆོག་གམ་གང་ལྟདརང་འང་ལའང་འད་ ལ་ལྟའའཆདཀྱི་( འདེརྟཏབབསྱའི་སྟེགས་བམབུག་རམ་ཆྦརུ་ 
དང ༤ ་ དར ། ི་་ ཧུ ཏིག ཐིར དཔིན ཤི་ཀ གབ སྒོ་ལོགསྱའིཀ་བ་ 
8༣4 གསེག་ཁ་བཅུད་དངའི འབིགཏེ། གདང་གྲན་འདུགང་འདོ།གོ་ ༦ རི ་ ཅཅིས་རདཔའིརུརུ།སབབསཀཆང་འིད ་་ $ 
£ ཡུ ་བྱར་བཞི་གསུངཔ་དཔད། རེ །བུ་ཐམས་ཅདལ་གསེ་ སས་བ ་ ཟུ ལོ སྱིད མུད ཁུད 
ཚོན་པའི་འདབ་མ ] འན་ཆུན་གྱི་བར་དུ་གསུམ་ ཁྲི འྲ་ཕུག་ཏུ་ཡོད། དྱཀྱིལ་ཕབནས།ཁ་ ༥ ས་ཡོ གྲིར ་ཡད་ (ཀར་ཁོའྲ ཕུགྱཏུ་ཡོད་ 

རེ བ་གཅིག་བ རྫི ཁག ཁའི ་པདྨ་བླའི་གདན། འཁོར་ལོ་དངོསོཆ་ཕྲན་གཉི་ ༈ ཕྱོདབཙན་ཡདའ་པདདང་༽ 











༄། །མ་གཉིསལ་གདུགས་ལསམེད། ུ་གཞི་ལྱཆུལ་མཚན་དང་བདན་གསུང་བཏ་བབས་ བུབྱདགཅིག་གི་བཞི་པརྟ་རིག་ལ་བེད། ཐེམ་ ལྔ་འམ་བཞི་འདའང་ལའགས། རྩི་ག་པའི་ནང་སྒོ་ 
=. ཚད་གཉིས་སོང་བར་གརབྱ་ཟུམ་པྩོ་ཆལ་ཆ་ཕུན་བྱཅྭ་པག གིགས རེ སག ་ 
ཊཾ པའདམ་དགཔས། ཚངས་ཐེགགི་གཡསགཡོནཆྲ་ནགཉེས་ག པཱ ཆས ད་ན་ག སྟེང་ཕུུགས་འེརཀརུུདབྲེ་གཞུ་་ འཁྱོག་དང་བཅས་པ་ ཉིས་གཱཿ བྱཅོགས་པའི་སྟེང་གྱང་འཁོར་མིག་མནའིས་འོག་མཅི་ 
 ལྟ་བརྲབྱཙགསཏེ་ཐོག་དབུབ་པ་ལ་ཕྲབོད ་ གངཐུས་ གོད་མཛོས་ཁངབྲུརུདཟེརཏེདཔལ་ཆ་ཤན་ ལིལའིས་བིང་མམ་ ག་བའི་སྟེང་གྲུུངཟུས་རེཡིག་དགུ་གདནདད་བཅས་པ་བྲིསནས་ 
ཧཾ ཧོ གུངུ་ཟླུཊ་ཐམས་ཅདལཀ་གླུནའོག་བག ཅག་གི གྲ མི་ད འེ་མིག་དགཔ་འོག་མའི་དངུསེ་སུ་གནོད་མངོསའི་གདན་དང་སྒུ་ཕུག་ཨ 
༧ བོན་དངཔོ་ནསེབཞགན་བདེལམ། རེ་ཡིག་གཞན་ནམས་སྟོངཔ། དབུས་སྡོ། གཞན་ཇྱོགས་མདོག །ཀཆུང་བརྒྱད་པོའི་རེའི་ཐདཀྱི་གཇུང་ཟླུམ་ལཀ་བགདུང་འཁོའོ་དང་བཅས་པ་ཆ་ཆུང་བཅུ་དྲགཔ་བཅོུགས། དེ་ཡའང་རྡོྫེའི གདུང 


222 
















ཁ་བ ཞིང་ག བད སིི་ཨ དུྱོའི་གདུང་སེང་འབོད་ཡོང ཧར ། ནང་མཆོད་ཀྱི་ཆྡོག་མ་ནམས་འདིའི་གདུང་ལེབ་ 

དེ། གངུང་ཟླུམ་འ འིག ཤིགན་བནདབངས་ གཤས བ་ག ར་ས ུདས་དང་། འའ ་ 

རེ བྱརྭ་དུག་ཡོདཔ་བཏང་། རད ་ ་་ི ་ གྲ. ! 

ཞིད འིང རྩེ ར་ར བད་གཏུང། འདེལ ། བདེམ ངུ རླ ྲྱ ་ ང་གི་ག 

ནྲདྲ་སྲེག་གདུང་གཉིས་བཏད་བཡར་སྒ་དང་། མར་སྣ་བྱཾ་འཁྱམས་སྟེང་གི་གདུང་དེང་ལ་བཀལ་གྷོ་བྱང་ ཨམ ་ དྲ་བཀག་འ' དག །སྭཁྲགྲེས་ ས་ 
གའི།འིདས་་གོསྤ་ྱར་གའརནུདྲརས། གསུང . ་ ་ལ་ཁྱུང་གིམ་ འོལ ཆུད ཇི འད བྲང 



















༄༅། ༽དྲ་ཕེདའྱཔང་བས་སློག་གདུང་ཡན་ཆད་ཁེབས། རྒུ་མཐོང་འདབསྤ་སུ་མདའ་ཡབ་པད་འདབྱ་སེནདུ་ལངས་པ། བྱའ བྱའིནྲ་ཧེས་པནི་མདའ་ཡབཕིའྱ་གེས་པའས། ཡདན་ལྕམ་སྡེ་འགེབཔའི་བྱ་འདབ་] ཤིད་ཆོག་ 
ཧཱཾ ཤད་བུ་ཡོད། མཐར་ཞོར ཤའྲབུ་ཡོད་པསབུའ དཔོག་གི་ཞཚོགཔའྱུདགསན། ལྷ སོ ་ འོད གེས དིས 
[སྒྲཞི་གྲུལ་ག ་ མདོག ། རད 

` གཱ ནའདུགྱ་བད་དཔད། གར་བླུ་ཟུམ་པོ་ ས་ 


4 ༈ དགུཅན་ ས་མདོ བསུད སྲག དད་ཐགྱ་དུག །ཐག་རིདྲ་ནམས་ ཡུ ར་ རོ ཀ་བརྣཿ ༡ 'ལའེང་ཏགས། དཔྱདཾབྲི་ཨི་ 
¡དག་པཔལཆས་བགསནངམིག་སའགས་འཟང་ཟིད། ་ རར གསདབཏན་པས་ྱབགསང་བ་གསའོིའ་་་ 


ལོ 








གསུངས། མཐའི་ཕླདདང་དྲོར་ལེབོ་ལཱ་འཐུན་དོདདམ་ཐིས་པ། མྱེའི པསྱ་ུངཟདསཐོ་བསབ འ་ཁོདགཞི་ལེབམོ་ལེ་གཟུགསྣ་ནམས་འབུང་དོད། བྱིའི་དཔངས་ཆོདསེདཔསཅི་མཛོས། ཀསོགསལ་འཁོའ་མོསོགསྨའིའིཨོ་ 
མདཔའོམ་མུ་སྦབའ་འའེའྲིབ། བུ སིི འུས འོ གསེའ་ ཡྱོ རམ 3 5 $ 

༡:8༦] གཉིས་ཆེ། གཞུལ་མ ཁིན ི་ ག་ཅཿས་ཐག་པས་དགོས་་ྲས་ཆ་ནབ་ཞེ དག 
གས དག་དང ད་གདུང་ཟླུམ་ཕྲད་མཚམསེ་ ་ : གསས བ་ང གྱིའཁྱམསྱེན་ དད ་ འདེར་གདུ་ཟུམ་ཕྱི་ 
ཆུསྱི་ནདམ་ཐའདང། ཆ་ཡངིམཔིགཉིསནད གས ཏོྲ་ཁུདཔའའ །ཞ་གསིག། ཟེས གཞིའིདུ་དཔོསལདགས་ངའོ་བསུ་ འབལའཛགས ཀ་བད ནོང 
ཉིསཀར་གསེག་ཁྱརུང་ཟད་བཏོདཔ་དིལ་འཁོརཟམས་ཅད་ལའྲད། $ རླ བབཏ་བར་ཀགསེགབསཁི་ ཁ་ལྟར་སྦང་། དབི དགི་ཟི་བབསགོད་འ་ཡ་ཅ།བབགསྱི་མད་ 

















།དཔའ་གཅིག་ལྟན་འབྲབ་པ་འཇུས་པ། 

འག གྲ དགོས། ཐ་བ ་ དྲ ས་་ ང་བཅས་ཿ 
ག་བཀོད སྲེ་གསི་ སྲས གཏིས ངྭའྱ་ག།སཱ་པ་འདུས་པ་དང་འདྲ། གངུང་སྣེ་ག ཐཿཧཱ་དཆ 
ཧཾ ཏའ ི་ ཅི ཙམ་དུ ཅེསཔས་དག། ཀབཆབུན་གཅིག་ཡིན་པའྲི་བིའ། 


ཅུ བསགནཆོདྲནཔགསུང། པབྱའ་ཀའགསསཁའགགཀགོ་།ལ་ གྱཀ་ ས་ན 


ངཱཿ །འདུའོ། ཏས་ཐཅས ངའགོགི་ དང གི་འདུག འགམས གྲདངའིཔའཕེནཔའྲི་ལགས་ 
(དུ ' ེགོིས།ཀརགངུ་ཡད དུ 3 དཔ ཞོས ྐགསེས་འོག་་ 


སྱི་ལོ ། 


དག འི་འ ་ 


དལེས་ དེ་གི 


ལྷུཨ་གྱཱི སྱིཅུ་ང་ཟདྲ་པུའ་འཝགས། 


འིངྱྲ་པོག བོ་གྲསངས། གྲངུང་ཟུམ་འཛི་ 
འབདྱིནའ་ག། - སདཾེཾིཾེིཾེིེྲེྲི 
÷ ༢ སྒོ་ཁྱུད་སྟང་གི་ལྩམ་འིང་དང་། སྒོསྙེད་ 











འད ཐིགས་བེད་ལབཞིགྲསསབང་ཐངས་འཇིགས་བེདལ་གཉིསུ་སངས་པསབད་འབེདདགམསིདགོག་དངུད། པདས་ཆོདཔར་པཤིངཆོག སོའི 

ི་པོར་ལོ་གདེམཆོག་ལ་གིུས་། ༽ ང་འ ར་དི སླ ་ 

བཞེའིའ: ། མ་ཐེམ་ལ་པད་འེ༥ ཨིདརདབཟགྲས་པས་གདུང་རེདལ་གསེགས་བྲངད 
ཉིསཀུན་འདདུ། གྲངངའིངཞེང་ཆྫརང་བཞི། ཀ་བགསེག་པའི་དརརྦརུངུ་བཞི་གྲས་ས་པས་གདུང་རིང་ལུ་གསེཊ 

སིི འི ཏབ ར་སག ས་པར་ག 

ང་གྒོ' (འདུབ། མདའ་ཡབྱ་དང་ནུ་མོརྦ་ཧྲིརཱལ་དྲཐཱ། མཆོད་ཏན་གྱི་ཟར། ཱསྱྱའི་ 

སུད རྱ 0 ་ ཅཿ 2 - ྫ 


















ཌྷ ཨིས གག་ དྲག རི ཆ་ཕུན་  ར་ གླུ་ངུགསཔསི་འབྲིག་ ] ཀབ་ཆྲན་ 
ུ དླུམམཆ་པ༽་གྱི་ཕྱི་ལ་འགྲོ་བསམ། གྲངང་ཁེདནི་གྲངུང་ ཆུ་སྲིནཿ: ཕྱི་མ་ཐང་སུག་ཡས་སོ།།ྱ་འདབ་ལ་གུ་ལས་ྱི་ 
༡ ཞའ ་ །མདོན་མདྲོནི་ ་ དེབའིདོནི། ཤད ་དམ་གདུང་ ཡེས 1 ས་ཅིག གྒ་ ངུ དབ་ལྭ་གུ་ལས་ཕུའའཕགས།འཿ 


་བརྡ་དུབཏང་བྲ་ལུགས་གཅིག 
ཀྲ ཡཿ འི དེ་ལམ་ཐེམ་ཡངབཤཿ ཀྱི བསུདོས་ལྭ་གབྱའེ་། ཨམིདགོསཔ་སྐོག བྲ ཨི། ཌེ 
ས་ས་ས བ་ དྲ གེ།ཁ་ལ ` སུལ མིདགོསཔ་སོགསའདྲ་མི རིམས ཨུ བསླུམ 






བདཀརཔགྲས་ པའོ རེ གསུང་གི ས་འཁོར། ཐུགསྱྱི་ 
འགས ཐའ་བམའདརངི་ སཿ ལི་གསུས་ྟ་ིབསསྱན་ྲ ཛམ པགས ` ་ དཀའ 

















ལསྲ་དབ། ཤིང་ཆོག་ལས་ཤནབྱུ་བ་འདབ་ བཞིཀར་ཡོདདམ། རྒྱ་ཕིབས་འོགུ་ཕེས་པའ་ཡོད། ཕྱག་ལེ: །དྭག་པདང་། དེ་བཀད་པའྱི་ཟམ་པོའི་མཐུའྭནོར་དེ་ལསྔ་ཇུང་བའི་བད་ 
ལྟ་ཞིབ བདའི སརིགིུྭུྲྣྲྣྷ ྟ ྟོྟཙ༈|།[|[|(| ~÷ སིི 
འལ་བཀལ་བ་རྟ་བུ། རྒུ་ཕིབསའོག་ ཐི ལཿ སུ་དག དྲད ་ སིག ཏིའིད་སགལ་པང་དཀའ་ཞི ལཿ གང་ལ 
དུ དུ དཔས གོ གངུང་ལ་བཀུལ་ (སྙེང་གི་གདུངལའགཔས་འཇིགས་གསང་ལྟར་བར་སྟོང་མེད། མཿ ་ རྒྱུད་ཁད་སྟེ་ཁངབུབཅེ་གསུགུངས། ཨ 


གུང་དང 
།མཛོདདུས། མཁསླ་གབྲ་མཱགའིས། རྒུ་བནདཔའ་ཉྡན། མགོར་དང་། ངེད་བཞིས་བུག་མཁ། ཐོ གུད་དགོས་པཀྲ། ལ་ ལཱ བསྙར། ཀླསྤངག་གོགཉེར་ ་ 
སས་་ཡཡ་གར་ ག། 














ཤཾ ༽ཙམི་ གས། མཛོད་དགེ་ ད་ཆོས་རྡཱདཱདུ་ ངས ། མངོད་དགེབཀའ་འགྱུར་བས་བདམཆོག་དི་ཡང་དཔེ་དངྱ་བོས་བྲསངཨེ པའྲ་བོོག་ནས་ 

4 འཆད་པདངེས་བད་དཀའ། སསབས དྲིད དམན གྱི་ཆ ་ དྲ དད ཡོདའིངབཅོས་ནསམི་ 
4; དཿ སད་ ཨད །༈།ཀུན༣ི་ ར་ གཞས་བ བད ཀན དུསཞཁོད་གཙོ 
ཀེ གཞུན་ རྨང་ ན་་་་ ནྭ་སུངས། མབ 7 ཅེ ྲུ་ བ། ཞུག ། གཞུན་ཐསསདངུག་ ཕུགུ་ 

ཌཱ མཆོན ག་འ ལུ གང་ ཅག་ཟེད ཟེའ། ཟུགསའཁོ་བོས་བླམང་ཤིནཏོཆ་ ¦ གོ 6 སྲེ ཞོདགའ་ལནྭན་བོས་བླང་ དུས་པ་ལདམ་ཆིག་འཁོར་ལོའི་ཁ་ 
' གདདས་ལ་ཀ་བཞེད། སླྭ་འཁོར་གྱི་ག: (ལྔཐུགས། སྟེང་དུཀཆུང་བྲེ་ཕུལ་ལ། ཀྭ་བ་ 


2 ༦ཇི། 












སི ཨམ་པྭ་ལ་བུན་ཡོང་བྲ་ཐུགས་ལ་འཛིན་པར་ཞུ། འདི་ནི་བ་མ་ ཇེར ལབ པ་ སྲུབས པའོ། སྒྲ. ར་ད ོ་ལོ་ཡཱག་འཚོལ་ལོ།།འདི་ 
བཀོདན། ྲད དྲག དྲོ རུ ད་བ བོ་ལ ཅེ ཛ་ ༢ སི བྱསགས་ 

ཙི གི རི ྲག འུ ༨ ར་ག མཱསཀདམདོནཨ 

ཧ་ཨ རར དྭ དདྱ་གས་ སི དྱ བྱགསཔའི་ཏེ དཔའ སག ་ ཀུང 

དམ་ལ་བཀལ་ཏེ་སྟེདམཉམ་བུ། ཁ་ཅིག་གདུང་དེད་ ཐིག བཀལ་བ་ཡད༔ ་ཆ་པནགཅིག་དང་རམ་ག ་ ཡ་བ ཤྲི 

རར ི་ །ལོགས་ཀྱིས་རྩི་གཟུན་གསེག་ཁ་ལ་ཀ་བ: ་ སར ད་སས་འཛན། ནག་གི 











་དང་ ༢ དཅི་གུ་གདང་ཡཱི་ལའྱི་ལ 
ར་འ འའ གྱི་ཝལ་ སྭི :༅ སྲིག ་ སྨ ོ ། གི སག་ཡོད ཞི 
མ་བ། འི་སྟེང་དུ་བད་ཤུར་ཆཿ དུ །འཇེམ་པ་བཏདྱ་༣ལ་ ༢ དྲ འི | 

རར ག་ད བདག་གིས ྲྲ ` ི་ོ [ཅཅ ད་ 


།གཉིས་སྔོམ་པུའ་ཆྲ ;་ ངྲ་དུག་ ངང ་ས་ ༡ འ་ྲི་ཧྲི ས་ 
ཿ ཡུབ། གུ ི་ོ 0 རའ རའ = ༨་དུབུམ་པནས་བདན་འ 

















ལྷ་སྡོ་རི་མཛོས་ས་འཛུགས་པའོ། །ཡཿ ོོ ་ལྩམ་ ཀྱིམ: བབ ཀསལ་འི་པ་ཡང་དཐདབཏད་ལས་བདིདགོལོས ཤོཨྱི་པེ པན་གེད་པོ་ག་དནསེད་གི། 
ཡི ཡི གིར་ ཀ་ག གྱུག ི་ དེ དིགིས་འེགས། པཱ ་ འི་ད 
ཡར ང་ 


ང་གི་ཐད་དུ་བཏད་ ༨།།གཞལ་ཡས་བད་ དགོས། དེནསྤཟའ་ཝུམ་ 
ུཧབ་གསེག་ཁ་ ཆྭ་ན་བྱཅུ་གྲུསམ་ཡོད་པ་ གིངས བད་ད་ལ་སོགས། ཀག རོ 
སོདོ་བའི་མཚོཿ རཔ འགསྤྱའི་ས་ ཅི ཞིའ་བཏད་བཞི་ གྲ ཚིའི ྲ བྲུ ་ རྒྱུ་ཕེབས་བཀ། རྒྱ་ཕཱིདསཀྱི་མཐྦའི་སྟྲེདདུ་མདའ་ཡབ། དའོགཏཱ་ཤ་བུ་ 


བཏད་། རྟ་བབསནི་ཐེམ་སྐས་་ ་ཉད་མཆཔནགྱས་ྡོས། ཨཨ་བ་ཿགགསག་འོའའདག་འག ས་ཡིནསཛབའདང་ཚཿ འི་ས །བ་གཉིསྱའི་བའ་དུ་ཚྭ 



















རླ ོརེའིལྟ་བའི ིི་ས་བརཆ་ཕན་ ཅི འི་ཐྲོགཾ ལྕཔགོས་ཅན་མདའ་ ཡབ་གཅིག་པུའཇོག་ཅིང་། དེ་ཡད་ 
སྟེ རོ ཧཾ ཧྲུ དནང་ངོས་ལ་ རཿ ཛའི བ་ང སྲི རི བ་རིི་རོར་ སབ ཅུ 
ཕྱིཿ ང་པའོ། །ཡངན་བྱརའི་སྟེངྲད་མདུན་དུ་མདའ་ཡབལ་༔ ༥ཡབ་ཝ་གཡསག་ བཞག་པའི་ གཅིག་གི 
ཅའི དད ་  ” ཅོ རཿ ཅསའོ་འདག ཀྱགཀ་བཟིག་པགནདག།་ གསེད་སཨྱ་གི་འགྲོ་བཏགས། 
རཾ མཐའ་དངམཉལ་པ་ པའི་ བུ་པཱགསྲ་ཀུནན་ དཔ་བཞག ། གཞལ་ཡས།ཁ་ སབརིས་པའིཆ་པ 
གཉིས་པ་དང་བཞི་པའི་སྟེད་དུ་ར་ ༨ དད་གསུམ་པ་ ༢༩ ༥༥ ༨ 











བྲནགཅིག་ཡོད་པརི་ག་གདོད་དད་ཀ་བའྱི་ཕི་ཨཐའ་མཉམ་པར་བུས་ནཱས་བཏང་བའི་སྟེདད་གྲུདང་དཔངས་ཆྲ་པན་གཅིགགྲི་སྟེདཞུསཨ་གཏུང་། སྒོལོགོས་ཀི་ཀབའི་འོག་ཏུ་གདུང་ཡོདཔ་ཆི་གསལ། ཕྱིའྱབམསྤ་ག་བཞི་པའི་ཟུརྒ་ཡམ་བཞི་ 
ངི གྲག ེྲེྲའ རཆ །དའ་ཆ། གཅིག ཚིས བནབ་ཞི། པྱག 
སགིགགཀག། རབ ས་ར དཿའཡིག་དགུ་པླ་བུས་འདི་དད་འོག་གིའྤེའ་མིག་གཉིས་དང་དཔངསཆ་ 
པནའེ། དའི་སེདདཀཆྲལནབྱབ་གྲསམབེརྲ་པན་གཅིགགཞུ་འཁོདབིདཐུད་གཉིས་ལ་རུ་དཞགཅིག་ོ་པ་བྱརདུབགས་པའིསེདདུགདུང་འཁོད། ངའི་ལེདད་གུདབཞི་མགུ་མངའིསྲས་བིས་པ་གཉིསཀ་མོམསཔའ་དཔངས་ 
ཆྲ་པན་གཅིག་ཡུད་པ་བཀལ། གདུད་འཁོའ་དེའི་སེདང་ཉོོབུད་གི་ཀ་བའི་སེང་གི་བདྲདགུདང་འེདའདེགསྦ་བེད་ཀབགསེག་ཁ་ཅནཆ་པ་དུགེ་ཡིདཔབཞིདངགས་པའི་སེ གདལ བད ཉས་ཡ་ད་པས་ ལུ 
གངུང་ལེབ་ལྷ་མེ་བཙོགས་པའི་ཟུརྩལམ་བཞིའི་ཉེ་ཕྱི་འྱེ་བཞསྱ་གུ་བཞི་བའི་ཁ་གདངས་དང་གསེར་གྱི་་འགས་བཅོགས་པའི་སྟེངདུ་གདུདགུ་བཞིར་བཏང་བའི་ཐོགོརུ་བཀལ་ཉྱི་ཆུ་ཕིདས་འགེལབསགོས། ༈ །བདེ་མཆོགེ་ལ་ 



















། །ཧྲིརིག་གདོང་ནསཀ་བརིག་པ་དང་དཔབས་མཉམ་བུཛགས་པའི་སྟེངུ་གདྲང་བཏད། དེའི་སྟེ་དདུ་ཀ་ཐུད་འེ་བཙུགས་པའི་སྟེདུདུགདུང་འཕྲེད་ལ་བཏང་བཞི་སྟེདདུ་ཆུམ་ དོ 
མས་རབ གང་བ ནིང་དག་པའ་གྲང་བཅ་མཆག་འཁར་ལདྲས་ཆདདང་ 1 ི་ོ 

@ མཱཿནས་ཉི་སེངཨ་གཏོག་པྲ་གངང་གི་འགྲོས་དང་ཨཐུན་པའཟུར་ལྩམ་དངྱུ་རམ་གཞན་གྱི་སྣེང་དྲེཆ་ཤྲན་ཁྱེདའོད་བད་གཏོད་། ཡོ འཁོར་མོའི་ཁག 

[ དན དྭགཀལ་ ཇི ` ་ ནས འཆཾེྲེིེྲིི་ ད་ཁ་གདེངས་ཀྱི་ཀབླསུ། 
4 ཀ་བཆ་ཕྲན་གཅིག་གསུང་འ། ཆཿ འཁྲོརདེ་ཆྲལན་གཅིག་གི་བཞི་ཆྩས་འཁོརཿ འི་བའ་ལྷ་ཝམ་དངྲ་གས་མ་ཁ་ཤིང་ འ 

ཤཱ དམ་ཚིསས་པདདངོས་ལར་པནགཅིག་འིབིསད་སས འའནམཛར་ལོའིགྱ་ས་སིིདུགྲ་གཞི་མིགམངདསཏབའི་གཅུང་གི མ་ཆན་འཇརའའ་ 


















འཕགས་པྨ་ས་འཁོརབའ་ལའྲདཞིང་། རསགས རླས མགོདུད་དབུད་ 
ཞིགས ད་གས ྲེྲྲྲེེྲེྲིརཆེོ དཔལ ‡ ཁར་བ 
སྤ +འ བ་ བུ ང་ར ས་-་ དེསཇི་ཉ། ས་དེ འཅས་པའི་གསེརྱ་ི ག་ས་ས 


76 ངེ ཅི དུདའ། འགཅིགྱ་དལབདཆི འོ་རའི་སེདབགཀ གོགས འགོར་བ 
སིི ¿ྷ་ ་ ་ 
རི རོ པྲའི ར་ས སི །བདེཿ དགམའོ་ི་ཉིངནསཀབའཕགས། ནཊིཿའྱི་ར་བད་ 












།སྐོརགསུམ། དམན་པོའྱི་རྒྱད་གཉིས་ཏེ་ལྔ་པོ་འདེ་དཀ་ཁྱང་། གཅིག་ལ་གཅིག་ལྟོས 
ད་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་པམ' ཇབ ] བཤད་རྒྱུད་ཡི: མདུ ངའང་གྱི་ཆ་བཞྱི་རྒུད་ལཿ 
ྤདག་ཤོནི་ (པའྲེ་ཕིའྲདུ། 


ཏིཿ རྱ 
( དི ཁས 
` རར ] རང་འ འའ ི་ོ 





རྱ 








ག་རས བོ །ཆུད་གདལ་ཡང་ཅ་བ་གདྱི དགི 
དུཆཾམཐུན་ པཅམ་ཡྲིཿ 
ཐའ 





ཟས ༤ `་ ས་ད ཟོ ༥༦༤ 
་ བྱཿ 
ལཱ ཧི ༤ རི ཟྲི 











སོགས་ཚི་གས་བཅད་གཅིག་གིས་ གསོར་བའྲི་བདདེ་ལསདེ་བསྟན། ་མོདྤྷ་དྨ་རའ་ཧི་ཏ་ སྙནོཁཡོ། ཞེསས། ༈ །མིག་ པ་ག མམ. ང་བ་དང་། དེའི་འིངལ་ཐམལ་ 

ིྣྐནྣློིོི་ བླ རླ ཞི གྲ་ལ ཇེ འུ ྤ་་ ཁྲ དྲི སིའི བིག ས་སུ ཧཾ ཁུ འ་ 
ནམཚམས་ཀྲི་རྣལ་འཛྱུར་བྱབའི་ཚུལནི། སྒྲུབ་ཐབས་ཉིད་ལས། བཟླས་པམ' འེང བྲེ་བུ ་བདང་བཞིན་ ས་པ་ཙམ ལ་ར ཆེས། 

ས། ཞེ་སང་གིའིགསུའྱི་དུད ཐིལ ནལ བི ཟླི སའ རད དགོས་པ་ཡིན བྲུ་གད། རེབས འཇིགས 

རྒྱུད་རགོ་པ་བདུན་པ་ལསགིས་པའོ། །འདི་དགནི་དབངབསར་བདང་། ཚུ་བའྱི་དེ་ རྫས བསྐེད་རྲིམ་བསྒོམ་པ་ བསསལ དོན་སྦྱོད་ཀྱི་ ཉའབེལ།མད་པའ་ནྲད མདན། དིལ 

དེག་པ་ངོགས་པ་དང་། གཡག།དེདདངངས་ འོ ས་ལ་ལ ཡྱོད་ཉིདཿ གོ་ཡོ་། བའྱི་ུདཅེསབའོ། །སྨྱིའི 














ཡར འདོད ང་ཤི 
རླ བམ་དག 
















འཇོག་པའི་རྐབས་  དོལ། དེ་ དེལསཀུད་འདེ་དག་ཐམས་ རི 


(ལྷ་ལོསནསུགྲསམད་ཕེུབ་ཡིན་པ། རིགས་ཚོང ྲ་ 
རྱ དེས་རིགས་མ་ཚོནནས་ལམ་ ཐཅུ་ྱ་་ པཡང། རི ེ་ ར་འ 2 
བྱེདན་ནི་མི་འགལ' ཀ་ དང འོནཀྱང་ནག་པོ༔ གྲུམས དན་རོག དབིལ བལ ་པས། བོའ ྒུས་པད་ 
དྷནམྐྱཅུལ་འྱབུན ཐརྒྱད་ཡིཧུ་ཞིང གཞན་རྣམས་བླ་མེད་ཡིན་ 7 ་ དྲགོས གདའ འས འ་འ འི 
གཅིག་ལ་ཕེས་ པག དཔེའཞི། དེ་འ 


བྱིད་ཀྱི་ རྒྱུད་རྣཾམས་ཞེ་སང་གི ཤཿ ལས་དང་པོ་པའི་ལམ་ 
དི་་ 


པ་དང་ 
རབ ་ །ཞེས་གྲསུངས་སོ། ར་ག ིོིརཾ+|ིིིྲྭངཾྲིྲ འིསྦི་བི་དགས་པའ་ཡོད་བད་། 











གི ིསས་པཔ་ 
།། | 


) 














